શ્રી અર્રાવદનું તત્ત્વદર્શ ન. 
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ળી 


ગ્રાધ્યા, એમ; કે? ૯૬૬, “મનગર 
૦1. (0. ૪. છાય 
લેખક ડ 


૭ર 


ચું'નિવસિ'ટી ગ્રચ નિર્માણ બોર્ડે 
ગુજરાત રાજ્ય-અમદાવાદ-૬ 


શ્રી. અર્રાવિદનું તત્ત્વદર્શ ન. 
(મગ॥11.05$0મણા૪ 01$1 કઇ30031૫00) 


પ્રાધ્યા, એમ, કે* ભક, જામનગર 
ઇન. 14. 1. છ॥ાવતાદ 


લખક ; 


ચુનિવસિ'ટી ગથ નિર્માણુ ખોડ 
ગુજરાત રાજ્ય-અસદાવાદટ-૬ 


-મકાશક : 


“ચઘ્વરભાઈ જે, પટેલ 
-અધ્યથ્ 


યુનિવર્સિટી ગથ નિર્સાલુ ખોટ, | 
ગ્રથમ આવૃત્તિ ;૧ૃ૯૭ર નકલ':૧૦૦૦ 
ડિ*મતે $ રૂ1. ૧૫-૦૦ 


“9પ013॥6ત 9૪ 108 111૪૦7511૪ 80૦૦ 77૦4૫૦1૦10 8047. 
“ઉપાંથ#&! 51૧19. ઇળતંટા (16 €૦૧૮11/ 50015૦07૦૮ 50100109 ૦ 
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૦1 દતઇ૦૩(1૦૩ થવું 5૦૦4ઢ1 ૫/૭11વ૦ 12008101611 ૦# €1ધ૫7૯), 
11૦૪ ઝકા॥.'' 


મુદ્રક : વિતરક : 
શ્રી પી. ટી. પટેલ મેસર્સ બાલગ્રાવિ'દ ખુકસેલરસ્ 
વ્યવસ્થાપક, ગાંધીરોડ, અમદાવા$# 


"વિનય પિન્ટી'ગ પ્રેસ; 
-વાળ'દ વાડી, ઘૌકાંટા રોડ, 
“અમદાવાદ. 


યુનિવસિ'ટી ગ્રથ નિર્સાણુ ખોજ 
પકાશકનુ' પુરાવચન " - 


ઉચ્ચ ડેળવણીનું' માધ્યમ માતૃભાષા બને એ ખ્વાહિશ મૂતિ'મ'ત કરવી” 
ખય તો! યુનિવસિજટીએ અનેક વિવ્ાશાખાઓ માટે વિપુલ ગ્ર"થ સાપ્ગ્રી તૈયાર 
કરવી ત્તેઈએ. આ સામી અનેકકક્ાના અને રસના વિદ્યાર્થીઓ અને અભ્યાસી- 
ઓને ઉપયોગી થાવ તે રીતે નિર્માણ થાય તો વિવાવ્યાત્રગનુ" ઉત્તમ કાઈ 
હાથ ધરી શકાય. યુનિવત્તિટી કેળવણીનુ* સનાતન ધ્યેય યુવાન પેઢીમાં વિધા- 
ધ્યામગની વૃત્તિ જન્માવવાનું છે. આ જૃત્તિ યુવાન વિધાર્થીના માનસજગતતુ” 
એક આજીવન અ”ગ બને તેવી ઈચ્છા આપણે સોએ સેવવી જેઈએ 


આ ઈચ્છાને બર લાવવા માટે 3ન્દ્ર ચરકારે, રાન્ય સરકાર દ્રારા,. 
હરેક ભારતીય ભાષા માટે ચોથી પ"ચવર્પી”ય મોજના દરમ્યાન એક ડરોડ 
રૃપિયા જેટલી માતશ્રર રકમ ફાજવ પાડવાની હૈયાધારણ આપો, ભોંતિક 
પરિસ્થિતિ સર્જી છે. આવી ભૌતિક સગવડના સ'દર્ભમાં ઉત્તર માનક ગ"! 
ગુજરાતની નવી પેકીને ચરણે ધરવાનો પડકાર યુનિવગિ”ટીઓની વિધાપ્રવૃત્ત 
સાથે સ'કળાયેલા સાની સમક્ષ પડેલા છે. 


ચુજ્ચત રાજ્ય ઞરકારે ગ"૧ ઝિર્માલનુ* આ કામ ત્વરાથી અને અપેક્ષિત 
ધોરણે થાય તે હેતુમર યુનિવર્સિટી ગ“થ નિર્માણ બોઈનો રચના કરી છે. 
આ બોરડ પર ગુજરાતની યુનિવતિ”ટીએ ના બધા ડુલપતિએ। તેમ « વિદ્ટાતે।, 
સ'લગ્ન સરકારી ખાતાંએના નિયામકો વગેરે નિયુક્ત થયા છે અને માનક 
ગ્રથોની ધારણા પરિણામજનક બને તે માટે વિઘ્યાશાખાવાર વિષષવાર 
અનુભવી વિદ્દાન પ્રાધ્યાપકોનાં મિલન યોજી, એમની ભલામણ અનુસાર લેખન 
માટૅ પ્રાઘ્યાપકોને નોંતર્યા છે, અને વખાણ સૂસ્મ તથા ધ્યેમપૂવ'& બને 
તે હેતુસર એવા જ વિદ્ડાનોને પરામશ”ક તરીકે નિમ ત્ર્યા છે. 


ગુજરાત રાન્ત્યની યુંનિવસિ”ટૌઓમાં તત્ત્વજ્ઞાન વિવાશાખાના વિઘાર્થ”ઓ ને 
સુયોગ્ય ગુંજરાતી ગ્રથેદ મળી રહે તે વેતુધી આ વેઇન/ના અન્વયે તૈયાર થયેલુ 
પુસ્તક “રી અરવિ'દનુ' તત્ત્દર્થન'ને પ્રકાશિત કરતાં આનર'દ વુ" અનુભવુ છુ, 
એ આન'દમાં ઉમેરો એ વાતે ઘાય છે કે પુસ્તકના લેખક પ્રાધ્યા.એમ. કે. ભટ્ટ 
તદૂવિષયક જ્ઞાતા છે અને પાતાના જ્ઞાન અને અનુભવતો! લાભ વિવાર્થી'ને 
આપવાનુ” એમણે સ્વીકાવું” છે. ડો. ભાસ્કરભાઈ દેસાઈ જેવા વિદ્દાને અ 


શ્ર'થ્‌ પ્રમાણભૂત બને અને વિષયવસ્તુની સર્વગ્રાહી રજૂઆત થાય તે માટે જે 
-સવાહ સૂચનો અને માર્ગદર્શન આપી પરાપર્શક તરીકે જે સેવાઓ આપી 
છે તે બદલ તેમનો હુ” સાન ૬ આભાર માનુ છુ. 


ગ્રેસ તથા ખોર્ડના સ્ટાફે, આ ગ્ર“થ આ વિઘાના અભ્યાસીઓને જલદી 
પ્રાપ્ત થાય તે માટે જે જહેમત ઉઠાવી છે તે બદલ સૌને! હુ' આભાર 


માનુ છુ*. 
યુનિવર્સિટી ગ્ર'થ નિર્માણ ખૌર્ડ, ઈશ્વરભાઇ પેલ. 
*ગુજરાત શાજય, અમદપ્વપ્દ-$, અધ્યક્ષ 


લેખકતુ' નિવેદન 


યોગાનુયોગ, શ્રી અરવિ'દ જન્મશતાખ્દીના ઈ સ. ૧૯૭૧-૭૨ના 
ન્વષ્ષ્માં આ મ્ર'થતુ* નિર્માણુ થયુ” છે, ગુજરાતી ભાષાર્માં યુનિ્વાસિ'ટી કક્ષાના 
વિવિધ વિષયે માટે પ્રશ્ચિષ્ટ પાઠયપુસ્તકોનુ” નિર્માણુ કરાવવાના, ગુજરાત 
રાજ્ય ગ્ર'થ તિર્માણુબોડતા સ્તુત્ય કાય'ને કારણે, આ યોગ થયો છે. વળી 
આ પુસ્તકને ત્રો રોહિતભાઈ મહેતા જેવા વિદ્દાનના પરામશ'નોા સુયોગ 


પણુ સાંપડયો છે. આ માટે ગ્રય નિર્માણુ ખોડ અને શ્રી રોહિતભાઈ 
મહેતાનો હ ત્રકણી છુ . 


“ભૂતકાળના સમન્વયમાં સ પૂણુ" સમપ્રવક્ષી અને ભવિષ્યના દરાનમાં 
"પયગખરી' એવા શ્રી અરવિ દના વિશાળ અને ગહત તત્ત્વસાતના વિવિધ 
પાસાંતી પરિયયાત્મક રજૂઆત પણુ મુરક્લ છે. આ મુશ્કેલી હળવી કરવામાં 
“મને સહાયભૂત ચયેલ્લા પુસ્તકોના વિદ્દાન લેખકનો દુ આભારી છુ” આ 
લેખકા અને તેમના પુસ્તકોને! ઉલ્લેખ દરેક પ્રકરણને અ'તે કરેલો છે. આ 
ઉપરાત, સહાનુ ભૂતિસભર અને મૂલ્યવાન માગ'ર'ન માટે ડે. ભાસ્કરભાઈ 
“રસાણતોા તયા પોતાના અગત પુસ્તકાલયતે। ઉપયોગ કરવા દેવા બદલ 
આચાય*શ્રી ગોવર્ધન દવેનો પણુ હુ ત્હસી છુ. 


“ળમતગર 
નતા. ૫-૮-૭૨ 


ઝૂ. કા, ભટ્ટ 


અનુક્રમણિકા 


પ્રકરણ વિગત પૃષ્ટ 


૧. 


૨. 


૪ 


પ. 


જીવન અને અને તત્તજ્ઞાનની પૂવ'ભૂમિકદ રૃ 


જ સંક્ષિપ્ત જીવનપર્િચય; : ૧ તત્ત્વલ્ઞાનની પૂર્વભૂમિકા; 
શ્રી અરવિ'દનેદ પૂણ'વાદ ૧૩ 


તત્ત્વસાન ભ'ગેતા ખ્યાલને! ઉદ્ભવ અને વિકાસ; પૂણ્‌'વાદની 
લાક્ષણિકતા; પૂણુંવવાદતાં પ્રમુખ પ્રાસા-જ્ઞાનમીમાસા; : તત્ત્વ- 
મીમાંસા; : નિસગ'મીમાંસ! ; : પૂણયોગની પહદતિ; : સામાજિક 
અને રાજજીય તત્તવ્તાન; ; કેળવણી, પૃષ્યુવાદનું" મહાકાવ્ય; 
જ્ઞાન અને સત્ય ૪૦ 
નાનમીમાસાને। ઉદૂભવ ત્બને વિકાસ, : જ ઝાનને। પ્રશ્ન; 2 સ'થયન 
વાદી અભિગમ; : બૌદ્ધિક દદિબિ'દુતું મહત્ત્ત અને ખામી? 
વ્યવહાર્વાદી અભિગમ; : અદ્દતવેદાન્તી દદિબિ'દુ? : અસાનનુ” 
સ્વરૂપ «અને હેતુ અલ્ઞાનૂનુ' મૂળ; : સાત અ'ગે શ્રી અરવિ'દનો 
અભિગમ; : સત ગ્રકારતા અત્તાનમાથી પૂણુષ્તાનમાં, થ રાન, 
સત્ય અતે જૂંલ;: સામાજિક અતે અવિલ'બિત અતુભવ ઉપર 
આધારિત ધોરણે; બૌદ્ધિક ધોરણ, આત્મલક્ષિતા અને પરલક્ષિતા 
તરીકે સત્મ; - સત્મ અને ભૂલ અગે શ્રી અરવિ"દતેો અભિગમ. 
તત્ત્વજ્ઞાનની પદ્ટતિ. ૭૨ 
પદ્ધતિની રચનામાં તક' અને ભાષાનુ” મહત્ત્ત; : લુદ્ધિવાદ અને 
અનૃભવવાદ; : વિવિધ પડ્તિએ।; નિગમન પહતિ; પ્રાયોગિક પદ્દતિ* 

ર વિશ્શેવયુ પર્દદાત; સમીક્ષાત્મક પહ્દાતિ; દ'દ્ાત્મક પદ્ધતિ; : શ્રી 
અરવિદ્નો પૃણુ વાદી અભિત્રમ, શ્રી અરવિ'દની પૂરું પદ્તિ. 
થક અને ઈશ્વર ય શબ્દ 
જ અકા-માનવીની મહત્વાકાક્ષા; : થલ અંગેનાં વિવિધ 
દૃષ્ટિિદુએ;ઃ સમન્વયવાદી દૃપ્ટિબિદુએ, સ ઈશર : ઈશ્વર વિવેના 
ખ્યાલને વિકાસ,: ઈશ્વર અગે વિવિધ મ'તવ્યે!; ? ૨“કરાચાય 


ક 


છ, 


૮ 


ન 


છ્ઠ 


બ્રેશ્િ અને રામાતુજચાયાં મતવ્પે; ર ઈઘરવાર્દી અતે 
અરિતત્વવાદી મ'તવ્યે પ્રારશભ અતે પરિણામ તરીકે પિર; થી 
અરવિ'દનુ” પૂગુ' અદદતવાદી દદિબિદુ; 


જીવમાં અને વ્યક્તિમત્તા 


આત્માં અ'ગેતા ખ્લાલને ઉદ્ભવ; જીવાત્મા અગ્રેનાં મતને! 
પરિતિત'તવાદી મ'તવ્યો ; : ભ્યકિતવાદી અને શવે'મરવાદી 
મંતવ્યો? નિરપેક્ષકે બલાવાદી મતો; : શ'કરાચાય'ન॥ મ'તવ્યતું 
વિવરયૃ; : થ્રી અરવિ'દનુ' પૃગુ'વાદી મ'તવ્ય;: ચૈત્ય-પુર્વ;: 
અંતિમ પ્પેય અને સાટ્ષાતકાર મોપાતે[; 

પૂર્ણીનારી મતોાવિરાન 


ભારતીય મતોવિત્ાન; ચેતનાર્નાં લક્ષણે તયા અભ્યાસપહ્તિ; : 
પેતનાની અભિવ્યકિતના તત્ઇદ અને ભાવિ; . શકિત અને સતતા 
તરીકે ચેતના; : ચેતનાતા સ્તરે? : પાશ્ચાત્ય મનોવિજ્ઞાન અને 
મથાવાદી પઠતિતી અપૂણુ'તા7 : માનસ-શરીર્‌ સ“બ્ધ;ડ 
નીતિમાશ્નના પ્રશ્નો અને ધમ' 

કમને! નિમમ; : પુનૂ*ન્મ;: મોક્ષ, નીતિમત્તા? સ'કદૃપનુ 
મ્વાત”4 ; :ધર્મ' વિષેનું” પૂખુ'વાદી દષ્ટિગિ'દૃ; . 
વિશ્યસજ'નની સમસ્યા 

વિધરદ્કિટિબિદું અને સમમ્યા; * વિશ્વ અ ગે વિવિધ મ'તવ્યો;ડ 
વિધના સત્ય અ'ગે ચાર પ્રકાશના સિદ્ધાતો, શ્રી અરવિ'દનુ* 


પૃણુવાદી મ તવ્ય;: મ્યળા-કાળ; : સજક તરીકે અતિમાતસ; : 


સજ'નની પ્રક્રિયા; : અવતાર; : 


શ્ર્ઠ 


૧૪૫ 


૬૬૩ 


૬૯ 


"૧૦. ઉદ્કાંતિ વિવિધ મ'તવ્યો 


૨૩૫ 
ઉત્કાતિ વિષેના ખ્યાલતો વિકાસ; $ ડાવિ'ત અને સ્પેન્સરના 


થબરવાદી સિદ્ધતિ; : બર્ગર્સાનુ' દષ્ટિતિ'દુ; : વ્હાઇટફેડનુ* 
ભ'તવ્ય વ્હાઈટિહેડ અને થી અરવિ'દના દર્ષ્ટિગિદુઓની ઇલના;: 
નવ્યેલ્કાતિવાદી દષ્િબિ'દુ;"ઉકાંતિની પ્રક્રિયા અગે શ્રી આરવિ'નુ” 
૬વ્ટિનિ'દુ;$ 


જ 


૧૧. ઉત્કાંતિ: શ્રી અરવિ'દનુ' દષ્ટિબિ'દુ ર૫૪ 


૧ર. 


અભિવ્મકિતનાં સ્વરૂપે; : ભૌતિકતત્ત્વ; : પ્રાણુ ; : આત્મા; : માનસ; * 
ગ્રેવડુ” ગપાંતર; : અતિમાનસમા ઊધ્વ'ગમન;: આધ્યાત્મિક ઉકાંતિ: 
ઉક્ાંતિતુ' કારણુ; : શ્રી અરવિ'દના ઉઠ્ાંતિના (સિહ્દાતનો સર; : 
સાની વ્યકિત અતે દૈવી જીવન; : ઉ્કાતિની કટોકટી અતે ઉકેલ; 
પૂણ્યાગની પદ્ધતિ ૨૮૮ 
યોગની તાત્વિક ભૂમિકા; : યોગ જવન; : ત્રેવડું' જીવન; : ચેગ 
અને પ્રફૃતિતુ” ફાય'; : યોગની પહ્તિઓની ભૂમિકા અને યોગતુ* 
હા૬; : યોગની વિવિધ પહ્દતિએ ; : સાન, ભક્તિ અને કર્મને 
ચેવડો માગ" : યોગની પદ્ધતિઓને! સમન્વય; : સામાન્ય દધ્ટિ- 
ખિ'દુ અને પૂણ'યોગનું દષ્ટિબિ'દુ; : પૂણુ'યોગની લાક્ષણિકતાએ!; : 
પુણષ્યોગના પરિયામોની લાક્ષણિકતાએ; : પૂણુ'તાની ભૃમિકા; : 
સ્રાનવ-સત્તા સ્વરૂપોને! સમન્વય; : પૂણુ'યોગની પદ્દતિ, $ 


૧૩. સમાજિક અને રાજકીય તત્વજ્ઞાન ૩૧૨. 


જ. સામાજિક તત્ત્વત્તાન;ઃ વ્યક્તિનુ” સ્વરૂપ; : સમાજતુ” સ્વરૂપ;: 
જીવાત્મા; : શ્રી અરવિ દનુ'' દૃષ્ટિનિ'દુ; * વ્યકિત અને સમાજ , 


. વસ્ચેનો સ'બ'ધ; : સમાજ્કરારને। સિદ્ધાંત; : જીવ'ત એકમતેઃ 


સિહ્ધાત, થ રાજકીય તર્વજ્સાન : રાજ્મનુ" સ્વરૂપ અતે વિકાસ 

રાન્મ વિષે વિવિધ આદશષલક્ષી દર્ષ્ટિમ'દુએ; વ્યકિત અને 

તેના હક્કો વિષે વિવિધ અભિગમો; : વિભિન્ન રાજ્યવ્યવસ્થા નિવે 

શ્રી અરવિદર્ના મ'તવ્યો-અરાજકતાવાદ; લેકકફાહી; : મૂડીવાદ 

જમાજવાદ અને સામ્મવાદ; વિવિધ રાન્વયવ્યવસ્થાઓની 

અપૂણતા; નાતિક અને રાજકીય બારણુ? : સ્વાત'મ અતે 

સમાનતા; : કામદો અને સ્વાત”ત્ય : 

યર્શિષ્ટા ૩૬૬ 

જ્ઞ આર્કાતિક રજઆત ક 

ત કેટલાક મઢત્તતના પરિશાવિક શબ્દો 

૬ શ્રી અરવિદે ઉપયોગર્માં લીધેલ મહત્તા શબ્દોની સમજતી 

₹ થી અગરિદરચિત પુસ્તકોની યાદી, ર 

ઇ ક્રી અરવિ"દ અતે તેમના પુસ્તકે વિષે લખાયેલાં મત્તવનાં. 
પુસ્તકોની યાદી. 


“ 


પકરણ ૧ 
જીવન અતે તત્ત્વજ્ઞાનની પૂવ'ભૂમિકા 








સ. સ'ક્ષિપ્ત જવનપરિચય 
ચેણાતુયોગ થ્રી અર્શવિ દને! પ'ચોતેરમો જન્મદ્નિ ભારતતે। સ્વાત'ત્ર્ય- 
દિન છે. ઝવકત્તામાં પ'દરમી ઔગસ્ટ ઈ. સ. ૧૮૭૨ માં જન્મેલા શ્રી 


અરવિ'દ, ડી. રૃષ્યુધન ઘોષ અને શ્રીમતી સ્વર્ણલતા દેવીના ત્રષ્યુ પુત્રોમાંના 
સૌથી નાતા પુત્ર છતા. 


પાથાત્ય સસ્કૃતિ હેઠળ અભ્યાસની શરૂઆત: પિતા કૃષ્ષુધન ઘોષ 
એડિનબ્ગમાં મેડિકલ તાલીમ લેતા હતા ત્યારે યુરોપ તેતી કીતિ'તા રિખરેૅ 
ઘતુ.૫ તેએ પાથાત ભૌતિક સિધ્ધિઓ, સ'સ્ફાતિ અતે સભ્યતાથી 
અત્ય'ત પ્રભાવિત થયા હતા. તેમના મતે અગ્રૅક ચીતરસમ અને જવન* 
ગ્રણાને સવષશ્રેષ્ઠ હતાં. આથી પોતાના પુગોને પાશ્ચાત્ય રીતરસમ અનુસાર 
સે્‌યાર્‌ ક-વા અતે ભારતી% ભાષા, સાર્માજફ સ્વરૂપે, પર્‌ પરા, ધમ વગે- 
૧થી વેત્રળા અતે અતભિજ્ત રાખવા તેમણે કે. પગેટ નામતી અ'શ્રેજ 
પહલા નિયુક્ત કરી હતી. પેઠતન બન્તે જાઈ ખો, મતખોશર અરે 
વિનયભૂષણુ સાથે પાંચ વષ'તી નાની વયે શ્રી અરવિ'દ દાજિ'લિ ગમાં 
જ્ેરેટો કોન્વેન્ટ શાળામાં દાખલ થયા હતા. આ શાળા મુખ્યત્વે ભારતમા 
રહેતા અગેત્તેતા સ'તતાતોના અભ્યાસ માટે હતી. 

છદ સ. ૧૮૭૭ થી ૧૮૩૯, એમ બેવર્ષ'તા અભ્યાસ ખાદ ડૉ. 
રૃષ્ણુધને ત્રર્‌ય સૂત્રોને માચેસ્ટરમાં રૅવરન્ડ ડ્રેવેટ નામના પાદરીની સભાળ 
ફળ મૂઝતાં, સપણ સચના આપી દતી કે તેમના પુત્રો ઉપર કોઇ જાતની 
ભાશ્તોય સ્મસર પડવી જેઈએ નહી, આમ સાત વર્ષની વચે ઈંગ્લ'$ ગયેલા 
શ્રી અરવિ'# ત્યા તેર વષ રહ્યા અને ભારત પાછા ર્ક્યા તે પહેલાં તેમનદ 
પિતા સ્વગ'વાસ પામ્યા હતા, ભાસ્ત આવ્યા ત્યારે માતા બિમા8 હતી 
અતે પોતાના પુત્રને ઓળખવાની રસ્થિંતિર્માં ન હતી. આમ શ્રી અરવિ'દને 
પાતાના ધડતરકાળ દરમિયાન કૂડુબની ખત્રછાયાથી અક્ષગ રહેવુ” 
પડેલુ હતુ. 
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ત. ૧ કૃ 


ષ 


ઈ સ ૧૮૩૯ થી ૧૮૮૪ સુધી માંચેસ્મ્સ્મા તેમનો અભ્યાસ ડ્રેવેટ 
દપતિના માર્ગદશન હેઠળ થયે ઘતા તેમને કોઇ શાળામાં દાખલ કર 
વામા આવ્યા ન હત! ધે? રડીને તેમણે લેસ્તિ, ઈતિહાસના મૂળતત્ત્વો, 
ભૂગોળ, ગણિત તગેરે વિષષોતો અભ્યાસ કર્યો હતો, અગ્રેજી તો તેની 
₹ માતૃભા॥? હતી પોતાની સાથી માતૃભા4 ગ ગાળી શીખવાને હજી વીસ 
વતી વાર હતાં. આ સમય દરામિયાત, આટલી નાની વયે ત્રી અરવિંદ 
* ફેકસ દેમિતાં મેગેઝીન 'માં અશીજી કા યો લખતા હતા * શ્રી અરવિ દતી 
કવિ-પ્રતિભાનતા આ મગતાચરણુ હતા 


૨ ડ્રેવેટ માચેમ્ટર છોડીને ઓમ્ટ્રેલિયા ગયા ત્યાર તેશે શ્રી અર 
પિદને એકરોડ નામના એક અગ્રે૪ ગૃહસ્થતી સ ભાળ હૅઠળ મૂકયા હતા 
આ ગૃવમ્થે તેમતે લ નની સત પોન શાળાર્મા દાખન કર્યાં આ શાળામાં 
શ્રી અરડિલ્તુ નામ &₹811વંદ્વ £૦€₹0%વં 01003૯ ' તરીકે રજીગ્ટરમા 
નોવાતેડુ છ, તે તેમના જીવન ઉપર પાશ્ચાત્ય સસ્કૃતિની ગાઢ અસરતુ 
«તણે પ્રતીક છે ઇડતડતા પોતાના જનન અગે શ્રી અરવિદ કહે છે કે 
તેમને અ મ્રેછ તઘા યુરોપની વિચામ્વારા અને સર્હેત્ય સાથે લાગણીને! 
સખધ હતો. એક દેશ તરીકે ઇગ્તડ સાથે આવો સબધ ન હતો 
લાગણીનો આવે સબધ તે! યુરાપતે તેમલે જે દેશ જેતે ન «તે! તે 
કાંસ સાથે હતો તેમ તેઓ નોધે છે * આ જ દેશના મેડમ મીરા રિથાર્ડ 
( મધર ) તેમતે ૨૯ માર્ચ ઈ સ ૧૯૫૪માં મળવાના હતા અતે તેમતે 
*કૃપ્યુ મ્વરપે' એનળખનરાના હતા 7 


ઈ સ ૧૮૮૪ થી ૧૬૮૦ સુધી તેમણે સત પોત શાળામાં અભ્માસ 

કર્યોં એ દરમિયાત સાહિત્તતુ બટરતથ' પધ્તામ તથા ઇંતિદાસ; બેડર્રો 5 

પ્રુનૂમ પ્રાપ્ત કમના ઉતરાંત શાળાના તેઓ મિનિયર સ્કોલર હતા શાળાના 

ુડમામ્તરની નજમ્મા આ ચમરાક વિધાથી* વસી ગનો હોડાથી તેમને 

ગ્રીક ભા॥ શીખવવાનું, પોતે શર ક્યુ તેૈટિત અતે ફ્રેચ ભાષા ઉપર 

“શ્રા બરવિદ્નો સારો શાઝૂ વતો ૦ ઢેદ્તાં વર્વો દરમિયાન તે! શ્રી અરવિ દ 
અત્મત ઝડપથી શાળાને; પાડઠષકમ પૂરો કરી રેતા અતે આજના ફરસત્ના 


-----------------ડ 
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સમયમાં બીજુ' વાચન ફરતા, જમ'ત અતે-પ્ટિલિમન ભાષાનુ' સાન પ્રાપ્ત 
થર્તા તેમણે દાન્તે અને ગેટેના કાવ્યો મૂળા ભાષામાં વાંચ્યા હતા. 


સત પોલ શાળામાં અભ્યાસ દરમિયાન તેમતા પિતા તરફથી મળતી 
આવક અનિયમિત ખનવાથી તેમને ધણી મુશ્કેલી પડી હતી. પર*તુ જેમ્સ 
કથન નામના એક સદ્ગૃહરયની સહાયથી પોતાને અભ્યાસ ચાલુ રાખી શકયા 
દૃતા. આ જેમ્સ કોટન, ભારતીય ષ્ય કોગ્રેસના સ્થાપકોમૉના એક, સર 
હેનરી કોટનના ભાઈ થતા હતા. 
કૉપ્લેજમાં અભ્યપ્સ ; સ'ત પોલ શાળાની સ્કેલરશિપની મદદ 
મળવાથી શ્રી અરવિ દે ૪. સ, ૧૮૯૦ થી ૧૮૯૨ના વ્વેદે દરમિયાન કેમ્ભિન્ત્ની 
કિ'ગ્ઝ કોલેજમાં અભ્યાસ ક્યે|ં, આ અગ્સામાં પણ તેમની વિદાય 
તરીકેતી કાર્રકેદી* તેજસ્વી જ રહી છે. અભ્યામના પહેક્ઞા વર્ષમાં તેમણે 
ગ્રીક અને લેટિન કાડતા માટેના બધા જ ઇનામે! પ્રાપ્ત કર્યાં” હતાં. ઈ. સ. 
૧૮૯૨માં દ્રિપાઝ ભાગ-૧મા પહેલા વગમાં પાસ થયા અતે ભારતીય 
ર્સાંવલ સવિ'સમા પણુ કલાસિકસભ! ધણા સારા માકસ મેળવ્યા હતા. 
આપ હતા તેમણે ન તો ડીશ્રી વીધી કે ન તો સિવિલ સરવિસતી ધોડે- 
“સ્તારીની કસોટીમાં ખેઠા. આ કસોટી ત આપવાને કારણે ભારતીય સિવિલ 
સવિ માટે તેમની પસ'દગી યઈ નદી. આ સમયે કેમ્બિજના મિનિયર 
ટયૂટરે સત્તાવાળાઓને લખ્યુ હતુ કે, માત્ર ઘોડા ઉપર ખેસવાર્મા ન આવે 
તેથી આવી ત્તેજર્વી વ્યક્તિના લાભ ભારત સરકાર ગુમાવે એ સત્તાવાળા- 
એની સ કુચિત દષ્ટિતુ' પરિણામ છે.₹ આ અભ્યાસકાળ દરમિમાન શ્ર 
અર્શવ દ કેમ્ખિ”ના ભારતીય વિદ્યાથી“એનું' મડળ “ હત્ડિપન મર્જાધેસ 'ના 
“ત્રી હતા. આ પદેથી તેમણે ક્રાતિકારી ભાષણે। કર્યા” હતા. વળી પોતાના 
અગ્નેજી ઢમના નામને તેણે ત્યારે તતિલાજલધી આપી હતી. આ સમચે પણુ 
1 તેમતુ” કાશ્ય-વેખનતુ” કાય" ચાલુ જ હતુ. 4 
ભપ્ર્તમાં આગમન ગને વડોદરામાં વસવપ્ટ : કિ'ગ્ઝ કોલેજના 
અભ્યાસ બાદ જીવન-વિર્વાડનેઃ પ્રશ્ન વિકટ બન્યો ત્યારે પણુ જેમ્સ કેરટતે 
ત્તેમતે સહાય કરી. એ સમયે લહડનમાં આવેલા વડોદરાના સદ્મત ગામડવાડ 
મહારાન્ન સાથે તેમણે શ્રી અરવિ'દની સુલાકાત કરાવી આપી. આને પરિણામે 
તેએ વડોદરાની નોકરીમાં નતેડાય, અને અગ્રેછ તથા ફેચ ભાષાના 
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પ્રાધ્યાપક તરીકે ઈ. સ. ૧૮૯૯માં સેવા આપવી શરૂ કરી, તે જયારે 
ભારતમાં આવ્યા ત્યારૈ * સૈક્ષણિક લાયકાત ' દર્શાવતી ઉપાધિ તેમની પાસે. 
ન હતી. 


ઈ. સ. ૧૮૯૩ થી ૧૯૦૫ સુધી શ્રી અરવિ'દ વડોદમર્મા રલા, ભારતીય 
ભાષા, સસ્કૃતિ, પરપરા વગેરે સાથે કરો સબ'ધ ન હોય તેવી ઈગ્લ'ડની 
કેળવણીની ખોટ તેમણે વડોદરામાં પૂરી ઠરી.* ૪. સ. ૧૯૦૪માં તેઓ 
વડોદરાની કૉકષેજ્માં ઉપાચાય પટે અતે ૧૯૦૫માં એક્રિલથી સપ્ટેમ્બર 
સુધી કેલેજના કાર્મકારી આચામ' તરીકે રળા હતા. આ અરસામાં સ'સ્કૂત 
તયા ભારતની અર્વાચીન ભાષાઓ સ્વ-પ્રમત્ને શીખખવા ઉપરાંત ભારતીય 
સ'સૃતિના હાઈને, તેના ભૂતકાળ અને વત'માન સ્વરૂપો સાધે, આત્મસાત્‌ કયુ*.. 


ભારતમાં આવતાંની સાથે તેમણે રાજકામણુર્માં રસ લેવાનુ” શરૃ કયું”. 
રાજકારણુ અ'ગેના તેમના લેખોમાં તેમસે ભારતના સ્વાત'ત્માધિકારતી 
ધોવણુા! કરી હતી તથા માત્ર દરાવો! કરીને વિરોષ કરવાની, પ્રાથયના અને 
અરજીએ કરવાની એ સમયની ડેગ્રેસની નીતિને વખોડી કાઢી હતી. આવી 
નબળો નીતિને ખદલે આત્મનિર્ભરતા, ત્યાગ, અને સ'ગટૂનની સખળ નીતિ 
અપનાવીને સ્ત્રાત'ત્યની ચળવળમાં જનતાને સાથ મેળવવાનો તેમણે 
અનુરેધ કર્યો હતો. આ પ્રરૃત્તિ સાથે પણુ તેમતુ' કા્ય-લેખન ચાલુ જ 
હતુ. આ સમયમા લખાયેલા કેટલાક કાવ્યો! પછીથી “ 6ર તત્ 4તતે 
૦0ઊતટ £૦૦10૬' તરોકે ત્રચસ્વગ્ષે પ્રકાથન પામ્યાં હતાં. 


રાજકારણમાં જહેર ગ્રવેશ 2 શ્રી અરવિ'દ્તું' રીજકીય કામ" 
પટ સ. ૧૯૦૨ થી ૧૯૧૦ સુધી એટ્લે ડે આ વષ ચાલ્યુ”, વડોદરા 
રાજયની નોકરીને કારણે રાજટારણુની ગ્રતૃત્તિ ન્નહેરમાં થઈ શકે તેમ ન 
હતી, ઈદ સ. ૧૯૦૫માં બંગાળના ભાગના સામે આદોલન ફાટી નીકળતા 
તમને વડોદરા રાજયની ને1કરી છોડી દેવાની અને ખુલ્ની રીતે રજઝીમ 
ગ્ર્વાત્તિમાં ભાગ લેવાની તક મળી.” ખારિસલ રાજકીય અધિવેશનમાં ઇં. સ. 
૧૯૦૬ના એપિલ માસમાં તેમણે ભાગ લીધે! ત્યારથી તેમણે રાજકીય. 
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ઝણતિના ક્ષેત્રર્મા નહેર પ્રવેશ ક્ષો ગણામ.“ વડોદરા શજમની નોકરી 
જાડીને તેભશે કલકતાની તેશનલ કોલેજનું” આચાપ પદ, એોમસ્ટ ૧૯૦૬માં 
સભ્ાળ્યુ. આ સાથે તેએ એ સમપ્રે સ્થપાયેલી દેંગ્રેસની “ ન્યૂ પાર્ટી'માં 
જેડાયા હતા. 


કોંગ્રેસની પ્રટત્તિ્મા લાગ લેવા ઉપર્રાંત શ્રી અરવિ'દે છે. સ. ૧૯૦૬થી 
૧૬૦૮ સુધી રાષ્ટ્રીય રેનિક અતે અદેવાડિક પત્ર “ વ'રમાતશ્મ્‌ 'તું' સંચાલન 
કું” રતુ।. આ પત્ર એ સમયે સમપ્ર ભારતમાં ફેલાવો પામેવુ' હતુ' અને 
પોતાના ટૂ'કા સમયના ચ્મર્તિત્વ દરમિયાન પણુ તેશે ભારતીય ર।જ૪ીય્‌ 
વિચારધારા ઉપર ગાઢ અસર કરી «તી. શ્રી અરવિદે આ પત્ર દ્રારા 
“જ્રારતતી સ્વાત”શ૫ ચળવળને તાત્વિક ફભૃમિકા પૂરી પાડી હતી અતે 
રાજકારણુને આધ્યાત્મિક સ્તરે મૂકયુ* હતુ. 


૪, શ. ૧૯૦૭ત્‌ જુલાઈ માસમાં રાજ્દ્રોહનદ આરોપસર “વ'દેમાતરમ્‌'તા 
ત'ત્રો તરીકે તેમના ઉપર ફામ ચલાવવામાં આવ્યુ હતુ'. પરતુ કોટે તેમતે 
જડી મૂકયા, આ પ્રસંગના થોડા સમમ બાદ સૂરતર્માં મળેલી તેશનાલિસ્ટ 
“પરિષદમાં તેએ! પ્રમુખ થયા હતા. ટોગ્રેસના આ અધિવેશનમાં વિરોધી 
પક્વોની ખે ચતાણુમાં સ'રથા છિન્નભિલ થઈ ગઈ હતી. 


રાજકીય પ્રવૃત્તિમાંથી નિવૃત્તિ : ઇ. સ, ૧૯૦૮ના મે માસમાં 
અલિપુર ખોમ્બ કેસમાં શ્રી અરવિ'દને કાંતિકારી મહ્ળતો પ્રરૃત્તિમાં સડો- 
વાયેલા હોવાના આરોપ હેડળ કેદ કરવામાં આવ્વા હતા. આ એતિહાસિક 
કસ તા. ૧૮ મે ૧૯૦૮ થી તા. પ મે ૧૯૦૯ સુધી ચાલ્યો દતેો' અને 
ગુરાવાએના અભાવે તેમને તા. $ મે ૧૯૦૯ના રે।જ મુક્ત કરવાર્મા આવ્યા 
સતા, આ કેસમાં શ્રી અરવિ'દના બચાવ ભાટે સુપ્રસિદ્ધ ખેરિસ્ટર સી.આર 
દ્રાસે ફાય કયુ” હતુ. ત્યા્માધશ તરીકે ત્યારે ચાલ્સ બિચક્રોક્ટ ઘતા. 
ચાલ્ઝે, થી અરવિ*દ સાથે, કેમ્બિજમાં ભારતીમ સિવિલ સવિષ્સની પરીક્ષા 
અપી હતી અને કલાસિક્સમાં શ્રી અરવિ'દ પછીને1 ન'બર મેળવ્યો હતે. 
“આ અરસામાં શ્રી. ટાગોરે પોતાતુ” સુપ્રસિદ્ધ કાવ્ય લખેલુ” : “૦ /પ્રત૦- 
છળવૈ૦ 1] 4૮૮૦2૫ "1૯ ડદ્રોપદત૦4 ર રિવઝીાતેન૩. તેમણે 
શ્રી અશવિ'દને “ભામ્તના આઆત્માને। મૂતિષ્મિ'ત અવાજ કદીતે બિરદાવ્યા હતા,ઇ 
ન, ડત્ત 407૦01૪0૦0, 7! £009ઉઇલાંબ્ત્ત ૩. 55 
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દ 


જેલમાંથી થી અરવિ'દ ખહાર આવ્યા ત્યારે તેમંતા પક્ષનું સ'ગઠન 
તૂટી ગયુ” હનુ', નેતાએ કેદમાં પડેલા કે દેશનિકાલ થયેલા હતા. પક્ષને 
પુનઃ સબળ ખને!તવા મોટે તેમણે એક વષ* સુધી સતત મયત્તો! કર્મા અને 
તેતા એક ભાગ રૂપે ૨૭ જૂન ૧૯૦૯ના 21 “કમ'યોમિન્‌' નામવુ” 
એક અગગેજ સાપ્તાહિક શર કયુ” હતું, અ ઉપરાંત / ધમ” નામનુ” 
ખ*ગાળી સાપ્તાહિક પણુ તેએ ત્રસિદ્ કરતા દતા.“ પરછ આખરે 
તેમતે એ વાતને સ્તીકા? કરવાની કરન્ટ પડી કે દેશ તેમની નીતિ અને 
કાયકમને સમલમાં લાવવા માટે ૯છ પુરતા પ્રમાણુમાં તાલીમ પામેલો. 
નથી. ચોડો વખત તેમને એમ લાગેબુ” કૈ દેશને હોમરૂલ કીંગ જેવી એકા 
વૈગવાળી પ્રસ્‍્ત્તિ અથવા મહાત્મા ગાધીએ દશષિયુ_ _આ્કામાં શ શર કરેથી 
શાંત પ્રતિફારનતી ચળવળ મ પ્રષમ જરૂરી તાલીમ આપવી જેઈએ. 
₹પર'તુ તેમણે ભેયુ' કે આ આદલન માટેનો _સમમ_હજ -આવ્યા નહોતો 
તેમ જ એ આદોલન માટે નિર્માયેલા નેતા તેઓ પોતે નથી.”૧૦ આશી 
તેમણે અતરના અવાજને અનુસરીને ઈ. સ. ૧૯૧૦ના એપ્રિલ માસમાં 
એં સમયના ભારતમાના ફે'ચ પ્રદેશ પૉંડિચેરીમાં ગયા. થોડા સમયની 
નિવૃત્તિ બાદ ર1નકીય ક્ષેત્રમા પ।છા ફરવાની તેમની મુરાદ હતી. પરતુ 
પોતે શરૂ કરેલ મહાન આધ્યાત્મિક ઉત્થાનના કાય'માં, પોતાની સમમ્ર 
શક્તિની એકાથતા કરવી આવશયક લાગવાથી, રાજ્કીય પ્રરત્તિમાંથી 
નિશ્રા લીધી. આમ છતાં ભારતના ર1જ૪ીય ક્ષેત્રમાં તેમનુ” પ્રદાન અત્મ'ત 
મહત્ત્વનુ' છે. યુરોપના ઈ તિઠાસનો તેમનો વિશાળ અભ્યાસ, તીક્ણુ 
અને સવ'ત્રાહી સુદિ, અ'ગ્રેછ ભાષા ઉષમ અન્તેડ પ્રભુત્વ અતે એ 
ઉપરાંત તેમતી અત્ય'ત નિખાલસતા અને ત્યાગ કરવાની તત્પરતા, ભારતના 
શાજ્કીય ઇતિહાસમાં ચિર છવ રહેમે. ન્નહેર રાજ્કીય ક્ષેત્રમાંથી નિદૃત્તિ 
લીધા ખાદ પણુ તેએ ભારતમાં અને વિશ્રમા બનતા બનાવે! ઉપર નજર 
રાખતા ઘતા સ્મતે જર્‌ગ પડયે પોતાનુ' મ'તવ્ય નહેર કરતા હતા. ન્યારે 
ભારતના સ્વાત'ત્મતી આછી આશા પણુ ન હતી ત્યારે છેક ૧૪૧૮ ના 
ડિસેમ્બર માસમા તેમણે શ્રી. અ'્ુભાઈ પુરાણીને કચ હતુ' કે ભાગ્તને 
સ્વાલત્ય મળરો એ આપતી જોશે સૂ ઉમરો એટી ચોઝકસ ખાખત છે.**- 
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૧૦. પૂણુ'યાગનુ તત્વજ્ઞાન હૃ ૫-૬ જ જ 
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દ્ઠ 
* છું સ. ૧૬૧૦ ધથી ૧૬૧૪ સુધીનો! સમવ તેમણે શત યોગ સાધનામા 
ગામો, અહી' તેમને મેડમ મીરાં રરચાર્ડ (મધર) મર્ન્યા. તેમની તથા પોળ, 
શિચાઈની સાથે ઈ. સ. ૧૯૧૪માં પદરમી ઓગસ્ટના ગજ શ્રી અરવિ'ટે 
“આપ*' માસિક શર કયુ", આ માસિકમાં તેએ પોતાના અનુભવો 
ત્રયોગરા, વિચારી અતે યાગની સાધનાના પરિણામો અગે લખતા દતા. 
પછીથી શ્ર'થ, સ્વરૂપે પ્રગટ થયેલા તેમના મહાન મ્ર'થો। ” ધ લાઇફ ડિવાઇત 
“ધ સિત્થેશષિસ એફ મોમ ' “આઈડિયલ ઓક હ્ુમન યુનિટી,' “ લુમન 
સાઈકેવ,' “ફ્યુથર પોએટ્રી' તથા વેદ, ઉપનિષદ અને ગીતા ઉપરતું' તેમનુ” 
મૌલિક ચિ"તન ક્રમશ: પ્રગટ થયાં હરતા. ઈ. સ. ૧૯૨૦ સુધી તેમણે આ 
ભાસિકનુ' સ'પાદન કાર્ય કયુ” હતુ*. 


સકશ્રમતી સ્થાપના : પૃથ્વી ઉપર દૈવી જવનતે। સાક્ષાત્કાર કરવાના 
હૈતુથી શ્રો અરવિ?ે પોડિચેરીમાં ન્નત્યુઆરી ૧૯૨રર્માં આશ્રમની સ્થાપતા 
કરી અને મધરને તેતુ' સ'પૂણ' સ 'ચાલન સોપ્યુ*. આ આશ્રમમાં વિશ્વભરમાંથી, 
થી અરવિ'દના માર્ગદશન હેઠળ યોગની સાધના કરવા માટે જિસાસુઓને। 
ગ્રવા& વહેતો રલો છે. 


૭૮ વષની ઉમરે ઈ. સ. ૧૯૫૦માં ૫ ડિસેમ્બરના રોજ ટ્રી 
માંદગી ખાદ, વહેલી સવારે શ્રી અરવિ'ટે પોતાને દેહ છોડી. તેમણે પાતાના 
જીવનકાળ દરમિયાન અનેન પુસ્તકે અને અભ્યાસલ્ષેખા લખ્યા છે, તેમાથી 
મુખ્યત્વે વેદ, ઉપનિષદ, યોગ, તત્ત્તજઞાન ઉપર આશરે વીસ જેટલા ગ્ર થો, 
ભછાકાવ્ય “ સાવિત્રી ', રાષ્ટ્રીય અને વિશ્રની બાગતો અ'ગે દસેક ત્ર'થે। તયા 
કવિતા, નાશક અતે વિવેચનના ભાદર સોળ જેટલા ગ્રષથો તેની સવ'તોમુખ્ધી 
મ્રતિભાના પ્રતીકે! છે. 


શે રપેલ આશ્રમ રૂપી છોડ અત્યારે વિશાળ વટરક્ષ જેવા ખન્યેદ 
છે, વિશ્રતા વિવિધ જ્ઞાગામાથી અને ભારતમાંથી સે'કડી નિસાસુએ 
પાતાતા આધ્યાત્મિક ઉત્કપ" માટે આશ્રમમાં આવે છે. આત્રમની નૂતન 
ગ્રરણા હેઠળ »ંઝ્તેરે, ડોસ્ટરે, કારીગરે, કવાઝારો, રમેતગેમતનો 
એવાડીઓ, શ્રમજીવીએ, કવિએ અને ચિંતકો મોકળા મતે પોતાનું કાપ" 
અહીં ઝરે છે. વાત્સલ્યમૃતિ' મધરની; ટૂ' સને પ્રેરણા આ ભાશ્રમને સતત 
ગ્રાપ્ત ચર્તા જ ર૨૨1 છે. રન 


૮ 


પોતાની સાધના અને ચિતનને અવરોધે નહી” તેવી રીતે સાધકે 
આશ્રમની અતેકવિધ પ્રરૃત્તિએમાં ભામ લે છે. આ માટેના મુખ્ય વિભાગો 
છે: ખેતીવાડી, સેન્ટ્રલ ખ્યૂરા, જરરી ગેવાએ! ( રસેડુ', વૈદકીય સારવાર, 
ડેરી, રેસ્ટોરા વગેરે ), ગેસ્ટ હાઉસ, ઉદ્યાન વિભાગ, ઉધોગો, પ્રકાશ અને 
ફેયોમ્રાફી, ઉચ્ચતર આત્મસ્ાન માટે સામૂહિક જીવનના ઉત્કપ'તા શુભ 
આશમથી આશ્રમર્માં “ શ્રી અરવિ'દ આંતરરાષ્ટ્રીય સિક્ષયુ ડૅન્દ્ર ' પણું 
ચાલે છે. આ કૅન્દ્રમાં શાળા વિભાગ, ઉચ્ચ અભ્યાસક્રમને! વિભાગ, ટેકનિકલ 
તાલીમ, રમતગમત અને ખેલકૂદ વિભાગ, પ્રદર્ર-ન વિભ્રાગ વગેરેને! સમાવેશ 
થાય છે.૫૨ 


આ ઉપરાત પોડિચેરીયી આથરૅ ગણુ માઇલ ઉત્તરે પ્રભાતતુ' નગર- 
700૦00૫11૯ ' થ્રી અરવિ'દ સોસાયટીના ઉપકમે આકાર લષું રહયુ" છે. 
યુનેસ્કોએ આ ચોજનાને સર્તાતુમતતે સમથન આપ્યુ છે. પેરિસના રોજર 
એન્ચરની રાહબરી હેડળ વિવિધ દેશોમાંથી સ્વેચ્છાએ સેવા આપવા આવેલા 
સ્યર્પાતિએ, ઇજનેરો, વગેરે આ નગરતુ" બાધકામ કરી રહ્યા છે. પચાસ 
હુન્નર વ્યક્તિઆ રહી શકે તેવા આ ગોળાકાર નગરમાં માનવપ્રશૃત્તિર્ના 
ચાર મૂળભૂત પાસાને સરખુ સ્થાન આપવામાં આવ્યુ છે. અ! છે : વસવાટ 
વિભાગ, સાસ્કૃતિક વિભાગ, સામાન્ત્કિ સંબધો અથવા આંતરરાષ્ટ્રીય 
વિભાગ અને ઉદ્યોગ વિભાગ. ઉઘાતે। વચ્ચે સ્યપાનારા આ નગરના આપ્યા- 
ત્મિક કેન્દ્ર સાથે આ તિભાગ્રે! નેડાયેવા રહેશો આમ આ કેન્દ્ર વિવિધ 
પ્ર્ણસની એકતાનું” કરતીક બનશે. મધરના શખ્ટોમાં “ એરોવિલ, ન્યાં 
શુભેચ્છા અને નિખાલસ આકાક્ષા ધરાનનાર્‌ ખધા માનવીએ વિશ્વના 
મુક્ત નાગરિકે! તરીકે રહો શકશે તેવુ” સ્થળ ખનશે.”3૩ 


ત્રી અરવિ'દના સમન્વવવાદી દૃષ્િિ'દુ અનુસાર આશ્રમની સ્થાપતા 
અને વિકાસ ચયા છે. આધી તે પ્રાચીન પદ્ધતિના સાસારિક જીવન અને 
ગ્રવૃત્તિથી અલિપ્ત રહેતા આશ્રમજીવનથી ભિન્ન છે. અહીં” સાધ૩ માટે 
કોણ જડ નિયમે। નમી. તેણે પોતાની પ્રણત્તિ પોતે જ નકકી કરવાની 
હોપ છે. આમ આ આખ્રમમાં વ્યાવહારિક અને આપ્યાત્મિક જીવનને 
સમેળ સધાયો છે 
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ચ. તત્તસ્ઞાનની પૂવ'ભૂમિકા 


ધૈજ્ઞાનિક ગને વાસ્તવવાદી વલણ ? €ગ્ત'ડમાં શ્રો જારવિ દ તેર 
ચ્યો રહ્યા અને પાશ્ચાત્મ સ'સ્કૃતિ, વિવિધ ભાષારેયૌ અતે જીવન્‌ પ્રણાલિના 
ગાઢ સ'પક'માં આવ્યા, વળો અ! સમમમાં ત્યાં ભૌતિકવાદ અને વિન્તાનનું 
ગ્રજુત્વ હતુ. કોઈપણુ બાબતને ચૂગ્ત રીતે તપાસવાના અતે નકકર વાસ્ત- 
વિકતાને સ્વીકારવાના વૈજ્ઞાનિક વવણુની ભૂમિકા તેતે અહીં મળી હતી. બાથી 
૧થમયામ્‌ શૃષ્લીતી મુહકોપનિષદની ભાવના “કત કરતાં તેએ! કહે છે કે અતિ- 
નિક. તિક જાનની ખોજ કરતા હોવા તાં પૃચ્વીના_પુત્રતે પૃથ્વીતો સ્પશ' 
“મેચ શક્તિદાયક મતે. છે. લિક રા સ્તરની આપણી જૃમિકા સુદ હોય તો 
% -અંતિભૌતિક ઉપર આપણ સંપૂણ સ્તામીત્વ હાંસલ કરી _શકીશુ'-૧૪ પ 
આમ ખતા ભૌતિક સ્તરના ભાત્ર ખોડ્ડિક ઝાન દારા અંતિમ સત્‌ પામી 
“શફામ્‌ નહિ. તકના ઉપયોમથી ભૌતિકમાંથી તાત્વિક જાન પ્રતિ ભલે જઈ 
-શકાય પરતુ તેથી તો આપણુ! સમત્ર સતૂતા માત્ર એક જ પાસાનો સ તે!ય 
ગ્રાપ્ત થામ છે..અ'તિમ સતૂતે એટલે કે પોતાના આત્માના મૂળ સ્વરૂપને ! 
પીછાનવા ભ્યટે અ'ત.સ્કૂરણાના સાન દ્રારા સાક્ષાત્કારની આવશ્યકતા રહે છે. 
આથી ત્રાત્ર “જયુવુ” જ નહો' પણું “પામવું” એયુ ભારતીય દષ્ટિમિદુ 
થી આરવિંદ સ્વીકારે છે, સાક્ષાત્કારના અ'તિમ પ્યેયમા બૌદ્ધિક પ્રક્રિયાતુ / 
“પણુ મદત્ત્ત છે. જ અતઃસ્કૂરણા દ્વાગ સિદ્ધ કરેલ સાક્ષાત્કાશ્તે વ્મવસ્થિત રીતે 
પદ્દતિબદ્ધ કરવા માટે તરક -નિવાર્મ છે, 


સાક્ષાત્કારની ભૂમિકા : પ્રાચીન વેદ અતે ઉપનિષદના કાળને 
શ્રી અર્રાવે,દ અત સ્કૂરણાતેોઃ યુગ કહે છે. આ યુગના દષ્ટિએએ અ'ત.- 
ઝ્યૂરણુ ઠ્ારા જે ગ્રત્યલ અતુભવ્યુ' છે તેતું' સીધુ” અને સાદું કથને ટયુ* 
જે. પ્રકૃતિની અનેકવિધતાની પાછળ રહેવ એકતાના તેમણે દર્રન ફર્યા 
“હતાં. ત્યારબાદ પ્રાચીન કાળના કવિઓના સાલાત્કારની ભૂમિકા ઉપર પોતાના 
અતુભવ અને તર્કના આધારે તત્ત્તચિ'તકોએ પોતાની વિચિષ્ટ પદ્ધતિઓની 
રચના કરી. આને શ્રી અરવિ'દ બૌહિક જ્ઞાનનો યુમ કહે છે.૧૫ આતે 
પરિણામે ભારતીય તત્તજ્ઞાનમાં વિવિધ સ્રદોયો ઉત્પન્ન થયાં. સિહાંતમાં 
વેદ ઉપર આધારિત હોવા તાં અને કેટલીક્તાર એક જ પાટતેો ઉપયોગ 
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કરવા ૭તા સપ્રદાથો વચ્ચેનો વિરાધ જેવા મળે છે. આનુ | કારણુ એ છે 
હૈ ઉમ્ચ અતતુઃ તઃસ્કૂરણાનુ- “સાત વસ્તઓતને તેની સમત્રતામા નીરખે છે અતે 
તેનુ વલણુ એકય અને_સમન્વયનુ”.-.છે. જ્યારે તક ' _વિશ્લેવણુથી અને 
વિભાજનથી બથી ચરૂફરીતે પછ પછીથી સમત્રતી રચના કરે છે. પરતુ આમ કરવામાં 

જ તકુપ તુ તુ સાહજિક વવણુ અમુકતે સ્વોકારવાતુ” અને પોતે પસદ કરેલ 
બિના સાથે સ'ધષ'મા આવતી બાબતોને નકારવાનુ' હોય છે, આધી 
તેનો હેતુ દોષમુક્ત તર્ઈકક પહ્તિ રચવાનો! છે. ” ૧૨, 


આમ શ્રી અવિ'દ સષક્ષ, તકની પ્રકિ દારા પદ્ધતિની રચનામાં ઉત્પન્ન 
થતા વિરિધોને નિવારવા અતે અતુભૂતિને ચોગ્ય એવી પદ્ધતિમાં અભિવ્મકત 
કરવાને પ્રશ્ન હતે. પાશ્ચાત્ય જ્ઞાન-વિજ્ઞાન, સાહિત્ય, ધમ” વગેરે ક્લેત્રોનો 
તેમતો ખહેળા અને ઊડા અનુભવ તથા ભારતીય પ્રાચીન દષ્ટાઓના 
કથતે! અતે પોતાતા અગત સાક્ષાત્કારતા અનુભવોની ભૂમિકા ઉપર્‌ 
તેમણે પોતાની આગવી પદ્ધતિ રચી છે. પોતાના સાક્ષાકાર અ'ગે તેઓ 
જણાવે છે કે કેઇપણુ ગુરુની મદદ વિના ઈ. સ. ૧૯૦૪માં તેમણે પોતાને 
યોગ શરૂ કર્યો. આમાં તેમને તે યાણોદતા ગગનાય સના સ્વામી બહાન'દના 
એક સિષ્ય પાસેયી_ થોડુ” મા માર્ગદશન મળેલુ' હતું. ત્યારખાદ શ્રી વિષ્લુ 
ભાસ્ક” લૈલે સાથે તેમણે ત્રણુ દિનસ સાધના કરી હતી તેમાં તેમને 
અનિવ'ગતીય બહ્મતો સાક્ષાત્કાર થયો હતો. આ સાક્ષાત્કાર તેમણે કેટલાક 
માસ સુધી ટકાવી રાખ્યો હતો અને ત્યામ્ગાદ તેમનાર્મા સ્થામી 
બન્યે.૫ આમ તે! તેએ! યોગ વિષે કરા ન્તણુતા ન ઘતા ત્યારે એટલે 
હૈ ભ્રારત આવ્યા «મારે એપોવે ખ"દર ત્તેમને વિશાળ શાંતિનો આધ્યાત્મિક 
અતુભતર થયેલ! હતે!. ૫૯ 

પડિચેરી આવ્મા પહેલાં તેમતે બે સાક્ષાત્કારો સિદ્ધ ચઇ ચૂકયા હતા. 
એક તે! ઉપરોઠત શ્રી લેવે સાધે ઈ સ ૧૯૦૮ના ન્તન્યુઆરી માસમાં 
સ્થળ-કાળયી પ૦ શાંત અભને! તેમને સકાન્કા? થયેવે. તેમાં વિશ મિથ્યા 
છે તેવી પ્રબળ લાગણી ઉત્પન્ન થઇ હતી. પરતુ અલિષૃ? જેધર્માં વિશ 
સ્વરૂપ ચેતનાનો અને પ્રાણીમાતના રૈત્રી સ્વરૂષતેદ સાક્ષાત્ઠાર થવે( ત્યારે 
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આં લાગણી અદસ્ધ ચંઈ. બૌન્ન બે સોક્ષાહારતી શરૂઅ/ત પણુ એલિપુરં 
જેલમ સાધનો દ્રારા ચઈઈ હતી. એ 'સાદાતોરોર્મા તેમતે સકીય' અને.. 
નિષ્ઠીય પાસાયુક્ત ભદમને સર્વોચ્ચ સત્તા તરીકેતે। અનુભવ અંતે અત્તિમાંનસ 
સધ પેણેચતો ચેતનાની ઉધ્વે' ભમકાએની અતુભૂતિ થઈ હતી. ત્યારબાદ 
થી અરવિ'દે આ અતુભૂતિઓથી આગળનો પ્રટેશ ખેડવા માંડયો હતો 

શ્રી અચવિ"દતો યોગ અને તેનુ અપ્યાત્મવાદી તત્ત્વજ્ઞાન આ સાંક્ષાતકારોના 
આધારે રથાયા છે.પ* આ સાથે તેર્માં પાશ્ચાત્ત સાન-વિજ્તાન તક, 
પ્રભતિથીન ૬૫ષ્ટિબિદુ અને વ્યાવહારિકતાનાો અણુમોવ સમન્વય ચયે। છે. 


સમન્વયાત્મક ભૂમિકા : આ સમન્વયાત્મક ભૂમિકા અ'ગે શ્રી 
અરવિ'દ પેતતે દર્શાવે છે કે અમારે વિચાર આપણી સમક્ષ આવતા નૂતન 
યુગની વિચારધારામાં પ્રદાત કરે એવદ સસુન્વયાત્મક તત્તત્તાનની વિચારણા 
કરવાને! હતે! અમે એવા વિચારથી મ ગતાચરણુ કયું કે માતવન્નત તેના 
જીવનના મહાન પરિતિત'ત નિ જઇ રણી છે. જ્યા ચિંતકો છે તે બધા 
ગ્રદેશામાં આ પરિવ્ત'ન નૂતન જીવન પ્રતિ લઇ જશે એવી આશા પ્રવતે 
છે. આ ઉપરાંત અમારો વેતૃ માતવજતને આ કાયમાં દોરવણી અને 
ગકાશ આપે તેવા આધ્યાત્મિક, ધામિંક અને બીન્ન સત્યોની ખોજ કરવાનો 
છે, આવો પ્રયાસ જેને આધારે કરી શકાએ તે આધ્યાત્મિક અનુભવ “અને 
સામાન્ય સત્યો અમારી પાસે હતા જ. આ સત્યની રચના સૌ ગ્રથમ તત્ત્વ- 
મીમાંસાના દષ્ટિમિ'દૂથી કરવાની રહે છે, કારણુ કે તત્ત્વતતાતમાં તત્ત્તમીમાસીય 
સત્ય ખોન્ન બધાથી કેન્દ્ર સ્થાને_છે. આથી અમે “ધ લાર્ષ ડિવાઇન'ને પ્રથમ 
સ્થાન આપ્યુ. આ સત્યો વેદાત્તના સત્મને અસ ગત નથી તેમ દર્શાવવુ 
આવર્યક હૈડગાથી વેદ, મે ઉપનિષટો અને ગીતાની સમજૂતીઓ ને! તેમા 
સમાવેરા કર્યો ઉપનિનરોમાં ઇજ્ઞાવાસ્ય ઉપનિષદ અને ડેને!પનિષદ લીધા. 
ગીતા તેદ આત્મિક સત્યનું" વનના સૌથી વિસ્તૃત અતે મુશ્કેલ એડા 
પાસાર્માં ઉપયોજન કરે છે. જેના દ્દારા કામથી આત્માને પામી શકામ અતે 
આરધષ્યર્દત્મક જવન સાથે સુમેળયુકત હોય તેવા પયને ગીતા ગ્રખેધે છે, 


જતત્ત્વતાનના સત્યને જવનમાં ઉતારવામાં ન આવે તો તેતુ મૂલ્ય માત્ર 
સૈહ્ાતિક રહે છે. આથી *સિન્ચેસિસ ત્મક ચોગ'માં આપષ્યાત્મિક આત્મસિસ્તની 
વિવિધ દિશાએ! અને પદ્તિઓના સિહ્ઠાતોતુ' સમન્વયાત્મક દષ્ટિતિ દુ પ્રાપ્ત 
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કરવા પ્રયાસ કર્યે[ છે, આ ઉપરાત તેમાં માનવ-અસ્તિત્વતે પૂયું” દૈવી 
“જીવન તર8 પ્રમાતિ કરાવે તેવા માગ'તે શોધવાનો! પણુ પ્રયત્ન કર્યો છે. પરતુ 
આ વૈયક્તિક વિકાસ છે અતે તેથી આપણા આદશ માનવન્નતના સામાજિક 
જવનમાં ડૅવી રીતે રચી શકાય તે દર્શાવયુ' આવરશયફ હોવાથી “હ્યુમત 
“સાઇકલ'માં આ સત્યે માનવસમાજતી ઉત્કાંતિને કેવી રીતે અસર કરે છે 
તે સમનવ્યુ* છે. “આઇડિયલ ઓક ઉુમન યુનિટી'માં માનતવન્નતનું, વધુ 
ગાઢ એકતા પ્રતિનુ% આધુનિક વલણુ લીધુ” છે. આ વલણેોના મૂલ્યાંકનમાં 
સાચી માનવએકતા પ્રાપ્ત કરવામાં તેનો શી અધુરાથ છે તે દર્શાવવા 
ગ્રષત્ન કર્યો છે.”' 3૦ 

આમ પૂવ' અતે ષશ્રિમ મત્તેતા મખર પ્રતિનિધિ એના થી અરવિ'દતા 
તત્ત્વત્તાનની તામીર સમન્વયાત્મક હોય એ સ્વાભાવિક છે, તેમતા મતે પૂર્વ 
“અને પથચિમ વચ્ચે કોઇ સાચો] વિરોધ નથી. પોતાના સૌથી સમૃદ્ધ અતે 
પૂણુ" મહત્વ પ્રત્યે નમ્રત યવા, પોતાની બધી સુયુપ્તતાએનતી ખોજ ફરવા 
અને એકખબીન્તને સજાર કરવા બન્નેને એકબીન્નની આવશ્યકતા રહે છે.૨ ૫ 
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પૂ અને પશ્ચિમની તાત્વિક વિચારધારાના એકાંગી અભિગમેોની 
અધૂરાર પીછાનીને ત્રી અરવિદે વિવિધ વિચારધારાઓના સમન્વયાત્મક 
ખતાં મૌવિક ચિ'તન દ્રારા તાર્તિક ફૂટ પ્રશ્નોનાં નૃતન નિરાકરણે। સિદ્ધ 
કર્યાં છે, આય' સ'રકૃતિના આધુનિક વિકાસ સુધીના ઇતિહાસમાં તેનીસો 
પહેલી ચાપ વૅરોર્માં અને તેની છેલ્લી ચાપ શ્રી ગરવિ'દના “ધ લાઇફ 
ડ્તિઇત”માં છે! તત્તતવઝાનના ઇતિહાસમાં શ્રી અરવિ'દે! પુણુ'વાદ એક 
અદ્દિતીય પ્રદાન છે. #. 


તત્ત્વજ્ઞાન અ'ગેના ખ્યાલને! ઉદ્ભવ અને વિકાસ 
વિચારવુ* એ માનવમાનસની સાહજિક પ્રક્રિયા છે, આથી તત્ત્વજ્ઞાન 
કે ચિંતનશીત વિચારણા માતવમાનસ જેટલી જ મ્રાચીત ગણાય. આમ 
છતાં આવી વિચારણાની શરૂઆત એક સરખી રીતે જ થઈ નથી. વળી 
વિવિધ રીતે ચેલો ગ્રારભ અને પછીના વિકાસતો આધાગ, તત્વજ્ઞાનીના 
વ્યક્તિગત દષ્ટિનિ'દુ અને તેના સમયની ભૌતિક અને સામાજિક પરિસ્થિતિ 
તયા ઝાન-વિ્તાનના ક્ષેત્રોના વિકાસ ઉપર રહેલો! હોય છે. 


પપ્ક્ોત્ય તત્વજ્ઞાનના વિકાસ : પોતાનીગોાતરક પ્રકૃતિના તત્વો પ્રત્યે 
આશ્રય' અને ઉતક'ઠાની પ્રાથમિક માનવીની લાગણીથી તત્વસ્તાન અને વિજ્ઞાનની 
શરૂઆત થઇ. પછીથી આ લાગણી ચિતતનશીલ વિચારણામાં પરિણુમી. 
વળી જૂના ખ્યાલો અગે સશય અને તપાસને કારણે પણુ પછીથી 
તતનાનનતે ગ્રાભ યયેો. આમ ચચ'તા ખ્યાલો અ'ગે શકા દર્શાવી 
ખેકને તત્ત્વરાનની શકઆત કરી દતી. ડેકાટેષ્તા સ'શમતે જ તત્ત્વસઞાનને।. 
મ્રારભ ગણ્યો હતો. કુમ અને લાઇબનીઝની સમકાલીન રડીચૂસ્ત તાસ્વિક 
પદ્તિઓ અગે શકા વ્યક્ત કરીને કૅન્ટે પોતાના તત્વજ્ઞાની શરૂઆત કરી 
ઘતી.૨ આ ઉપર્રાત આધુનિક યુગમાં કાય'ક્ષમતા અને વ્યવહારુ ઉપયોગની 
૧. 4 1217000૬08 ૧.0 ૧ ૯ 1110૬012 ૦ ડત 407081તંબ 7”. 71 
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આવશ્યકતાએ વ્યવહારવાદી તત્ત્વ્તાનતો જન્મ આપ્યો. આમં છતા 
તત્ત્તસાનની સાચી સૌ પહેલી શરૂઆત પશ્રિમમાં સોટ્ટેટિસરના સુપ્રસિદ 
શેબ્રો “તારી _ન્‍નતને 1 પીછાત'થી થઈ. ગણાય. ઘય. એ સમયે ત્રીકે ભવતા અતુસાર 
હત્તસાને * શ્હાપણુ માટેતો પ્રેમ ” ગણાતું ,હેતુ'. 


ત્રાચીન પ્રીફ તત્તઝાતના પરલક્ષી અતે રૌદ્દાતિક_ સ્વરૂપની પૂર્તિ 
સેકેટિસ અને પ્લેટ્‌ના વ્યાવહારિક લટ્યે દ્રારા થઇ; યારે ગરિશ્ટોટલરમાં 
આ બન્ને _વિરાધી_ ધી _ વલણોનો સ સમન્યય મ થયો છે, સ્ટોઇક સપ્રદાષ અને 
નજ્પ્લેટોવાદીઓનું વલગુ વધુને વધ અ આત્મલક્ષી ખન્યું' દતુ”.  ભેધ્ેકૉલીન 
તોરાપીય તત્તવસાત તો રહીચૂસ્ત અતે ક્યગિ ગૅત રલ કુ. આથી થી વિરૂદ્ધ 
આધુનિક પ પાશ્ચાત્ય તત્વતાન સમીક્ષાત્મક તાસીર ર ધરાવે છે. અનુભવશ અને 
તકા આધારે તે નકકર પૃથવી ઉપરત! માનવપ્રશ્નોને ધ્યાનમાં લે છે. આ 
શમીક્ષાત્મક ભાવનાએ એટલુ વિશાળ કલક આવરી લીધુ' છે કૅ તેથી 
તતત્વજ્ઞાનતે વિજ્ઞાનની કક્ષામાં મૂકવાતુ' બન્યુ” છે. વળી આધી તત્ત્વતાન 
'તદન બૌદ્ધિક પણુ બન્યુ છે, પરતું સુદ્ધ તક%, ભવે આપણુને ભૌતિક 
ગ્ઞાનમાંથી આધિભોતિક જ્ઞાન પ્રતિ લઈ જાય, પરત જ્યા સધી તે 
આપણે! અનુભવ ન ખતે ત્યો સુધી તકનો. ખ્યાલ આપણા માટે અપૂરતો 
અને અવાસ્તવિક રહૅ છે.2૨ આમ છતાં આપણી સમક્ષ રજ થતા 
પુરાવાઓ અને અતુભવેાના ક્ષેત્રમા ગવેશવા માટે તીત્ર તાથીમ પામેલી 
શુહ્ધિની આવરયકતા રહે છે, વધુ ચોક્કસ પ્રગતિ અને નવપ્રસ્થાન માટેન! 
માગ' સાફે કરવા ત્રાટે અઃ! આવશ્યક છે. આમ ભૌતિકવાધના છુહિપ્રધાત 
વલણે મહાત સેવા કરી છે.* 


ભારતીય તત્ત્વસ્ાનતે વિકાસ : ભારતમા તર્વસાનતે વિકાસ 
"પશ્ચિમથી ભિન્ન રીતે ચગે છે. ઇતિહાસના વિવિધ તબક્કાના તત્વચિ'તકોએ 
પ્રભાધેલ વિચારોના સસ્હતે પરિણામે ભારતીય તત્ત્વસાનને વિઝાસ થયેલ 
નથી, પરતુ જણે એક જ બીજમાંથી ઉત્પન્ન થયેલ વિસાળ વટજક્ષતી 
શાખાએ, ફૂલો અને ફળોની જેમ વિકાસ થયે! છે. પ્રાચીન વેદ-ઉપનિષદોના 
દજીએની અનુભૂતિતા કથનો અને વ્યક્તિગત અનુભૂતિતા( આધાર ,6પર્‌ 
િતડ્ઠાએ પોતાર્નાં દષ્ટિનિ'દુએઃ રજૂ. ડર્યા છે. ન્યાય-વૈશાવેક પદ્ધતિ 
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વાસ્તવવાદી કે પરલજી વલણતુ” પ્રતિનિધિત્વ. ધરાવે. જે._સાંખ્ય_,અતે' 
મોમાંસાનું વલષું પણુ -આવુ- છે; ન્યારે પોગ પૂદતિતુ' વલણુ ,મનોવૈતાનિક 
છ. વિવિધ મતમ્તાતરો ધરાવતી વૈદ્ન્તી_ પદ્દતિઓ મુખ્યત્વે આપ્યાત્મિક 
નલણુ ધરાવેછે. આમ.વિનિધતાં હેના ખતા, _ભારતીમ તત્તચિ'તકો માત 
ઔદ્ધિક જિસાસા માટે તત્તચિજતન કરતા ન હતા. જીવનતે વધુ ઉચ્ચ 
આધ્યાત્મિક સ્તરે ઉપર કેઈ શેતાન! એક સાધન તરીકે તેમણે તત્ત્વસાનને 
ઉપયોગ કર્યો છે, વત્તસાત જવન _જીવવાની_કસ્ા_હતી. આ ભારતીમ 
શતનાને વિશદ્‌ રીતે વ્યક્ત ડરતો શ્રી અરવિ'દ દર્શાવે છે કૅપ બહાતે 
જણવા, પામવો! અને ખહારૂપ યવ, આપણા અસ્પષ્ટ ભૌતિક માનસને 
પૂર્ણ અતિમાનસીય પ્રકાશમાં પરિવતિષ્ત કરવુ» યાત્રિક અનિવાય'તાના 
સમૂય તરીકે જણાતા - જગતમાં અન'ત રવાત ન્ય તસ્થાપિત કર્વુ' અતે 
સતત પરિવર્તન પામતા તયા મૃત્યુને આધીન શરીરમાં અમર જીવનને 
રોધવુ' અતે પામવું” એવી આકા માનવસાનના પ્રાતઃકાળધી સતત 
સેવાતી આવી છે, 


તત્ત્વજ્ઞાનના ગ્રયાસેપ : તત્ત્વસાનના ઇતિહાસને સમમ્રપશે અવલેકતા 
એ સ્પષ્ટ થાય છે કે તત્ત્ત્તાતે ચાર વિશિષ્ટ અને સબ'ધિત ખાબતો 
અગે પ્રયત્નો ફર્યા છે.* 

૧. તેના બધા પાસાંતે સમાવતો વિશ્ન અ'ેનો ખ્યાલ રચવા તેણે 
પ્રયાસ કર્ષો છે અતે તેમા માનવીના સ્થાનનો પણુ વિચાર કર્યો છે, આવુ* 
વત્તત્તાને સમન્વમાત્મક બન્યુ" છે, આમાં સામાન્ય સમજની માન્યતા, 
વિજ્ઞાનના પરિણામે વગેરેનો ઉપયેઃગ કરીને નૈતિક, આપ્યાત્મિક અને 
ધાર્મિક અ'તદ'ષ્ટિ પણુ લીધાં છે. આમ વિશ્વને સમમ્ર રીતે પીછાનવાતો 
અને અવિભાજિત સત્તાને! સમમલક્ષી સિદ્ધાંત આપવાને। પ્રમાસ થયે! છે. 

૨. બીજી તાત્તિક પ્રફૃત્તિ દશ્ય જગતના અથ'ધટન કરતા વણુખમાં 
વધુ રસ ધરાવે છે. આ ગ્રરૃત્તિનો હેતુ હકીકતોને બહાર લાવવાને અને 
અસ્પષ્ટ છે તેતે સ્પષ્ટ કરવાને! છે. 

૩. ત્રીજ ગ્રમૃત્તિ આરદ્શલક્ષો રહી છે. તેમાં માત્ર વિશ્વનુ' દરન 
જ નહી' પણુ સાથે વૈયકિતક અને સામાજિક વતનના ધોરયુ અને 
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દ 
સણ'દશ'ત, રભ છવનનેદ અથ સમૂથજવનના આદર્શો તયા મ્થાર્યતા 
અને અયયાથ'તાના સિહ્ાંતા આપવાને પ્રમાસ થયે! છે, 


૪, તરવરાનની ચોથી પ્રરૃત્તિ છે વિશ્લેષણુની જેના ઉપર્‌ માત્ર 


વિજ્ઞાન અને 
ત પદહ્દતિએ, 


સામાન્ય સમજ જ નહીં પરતુ તત્તતાત આધાર રાખે છે 
ત્વીકારેલી માન્યતાઓ અને સ્વયમ ગણાતા સિઠાતેછું 


મૂર્લ્માકન કરવાનો તેને રેતુ છે. પદ્દતિસરતી વિચારણામા મેત્ટ્રીય સ્થાને 
કહેલા ચાવીરૂપ પદો, “ વાસ્તવિક ', “સાચુ ', *રુભ?, “ ભ્ોતિકતત્ત્વ %. 
“માનસ ', ' મ્થળ', “ કાળ વગેરેતી વિશ્વેષણાત્મક તપાસને! પણુ તેમાં 
સમાવૅશ કરવામાં આવે છે. 


પ્રત્યક્ષવાદીએ, વિશ્ધેપણુ સિવાયના તત્તસાનના ઉપરોકત કાર્યોને 
“શખ્દોને! નદુ' ગશે છે- જેતે માત્ર વિત્તાન જ સમજવી શકે અથવા 
તા જેને સમજાવી જ ન શકાય તવી બાબતોને તત્તજ્ઞાને માત્ર શખ્દોના 
સાધન દ્દારા સમન્નવવાને! પ્રયત્ન ક્ષો છે.? આથી તેના મતે તત્તજ્ઞાનનુ' 
સાચુ" કાય વિશ્લેષણ પુરતું મર્યાદ્તિ હોવુ" ન્નેઈ એ. ડયૂકનિ। મતે સામૂઠિક 
ભાનવગ્રભતિને 


સાગ દશ'ન આપે તેવા મલ્યો અને પ્યેયોની ખોજ, તત્ત્વ- 


1નની પ્રહૃત્તિ હોવી ઘટે. આમ છતા વ્હા્ટિહેડ જેવા આધુનિક ચિ'તકો, 
તરવસાને પોતાની ચિતનત્રધાન વિચારણાની મૂળ પ્રદૃત્તિ પ્રતિ વળવુ' 


ન્તેઈએ; તેમ 


માને છેં પ્લેટો, એરિસ્ટોટલ, સ્પિતોઝા, અને હેગબ ઉપરાકત. 


ખ્‌ધી પ્ર્ણાતએતે તતત્વસાનની અગગભૃત પ્રવૃત્તિમાં ગણુ છે.“ ભારતીય 
ચિ'તડોનુ' પણુ આવુ દર્ષ્ટિમદુ છે અને આ દષ્ટિનિદુ સમત્રલક્ષી 


શ્રી અરવિદનુ તત્વત્તાન પોતાના વિશાળ ફ્લરમાં આ બધી પ્રટ- 
સિઓતે સમન્વમાત્મક સ્વરૂપમાં સમાવે છે. જવનના મહ્યોના સમીક્ષાત્મક' 


પુનમુંલ્યાકન 


ઉપર્‌ તયા નીતિશાસ્ર અતે ધમ'ના મૂળભૂત 'ખ્યાલોની પુન 


વિશ્ચારણ। ઉપર રચાયેલ સમમ્રલક્ષી અને ક્યાશીલ વિશ્રદષ્ટિબિ'દુની આ 
યુગમાં આવશ્યકતા છે. શ્રી અરવિ'દનુ વિશ્વદષ્ટિબિ'દુ આધુનિક યુગના 


જર્રતને અતે વિકાસ પામતા વિશ્વાત્માના ઓળખને લક્ષમા લે છે * 


પડકાગ્તે, માનવીના અતુભવની વિવિધતાને, મોનિવ આત્માની મૂળભૂત 


4 ન્‌ 
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તેતા તત્તતાનમાં ચિ'તતને પ્રગટાવવાનુ” અતે નૂતન દક્ટિબિ દુ અપ'વાનુ” 
સામય્ય' છે. શ્રી અરવિંદના આવા પૂગુ'ાદી તત્તતાતને! સામાન્ય પરિચમ 
તેતી આછી ર૩૫૦ખા દ્રારા અડી" આપે! છે. 


પૂણુ વપ્દની લપ્ક્ષણ્િક્તા 


ઈશોાવદસ્ય ઉપનિષદ-પૂર્જવાદની ભૂષિકા : શ્રી અરવિદના 
પૂણ્‌વાદી તસજઞાનતી સસિપ્ત રૂપરેખા તેમના દથાવાસ્વ ઉપનિષદ ઉપરના 


-શષખખ્માં. ઝેના મળે છે.. આ ઉષનિયષરદે ઉપરતા પોતાના વિવરષુમાં તે 
કકે છેડ 


“છ્પ્તિષદની વિચારવારા બે મહાન ચુગોમા વહે”થાયેલી છે. પ્રાર ભના 
યુગર્માં તે વેદના ત્ર્ડાવિઓની પ્રાચીન મનેલૈન્ાનિક પદ્દતિતુ પ્રતિગિબ 
પાડતી અને પોતાના ઉમમસ્થાન એવા વેદની વધુ નજદીક દતી તેમાં 
આ ક્ટ્ધિઓનો વ્યવહારવાદ પણુ જળવાયો છે. પછીની ખીજી વિચાર- 
ધારામાં સ્વરૂપ અને વિચારણા, પ્રારભતી સ'સાએ અતે મૂળથી ર્વતત્ર 
અને વધુ આધુનિક બન્યાં. તેમાં વેદના વિચારે અતે મને।વિતાનના કેટલાક 
મુખ્ય તત્તોતે પડતા મૂકવામાં આવ્યા છે અથવા તો મૂળ મૂચિતાર્થા 
અને ભૂમિકા ભૂલવામાં આવ્યાં છે. આયી સ'શાર-ત્યામી અને વ્યવદદાર- 
વિશેધી વેદ્યાન્તી વલણુનો પ્રારંભ થયે. ઈશાવામ્ય ઉપતિષદ પ્રારભને કે 
વદ-જ્ષનો છે. અર્દતવાદી દક્ટિબિ'દુ સાથે માતવજવન અને પ્રવુત્તિના 
સમન્વયની સમસ્યા તેતી સમક્ષ છે. આ સમસ્માતે1 વિસ્તારથી ઉકેલ 
આપતો આ ઉપનિષદ વેદાન્તી સાહિત્યનો અત્વત રસપ્રદ ભાગ છે. 
શંકરાચાર્યના આત્યતિક ભ્રમવાદની અને તેના વ્યતરહારવાદ-વિરેધી વલણની 
સામે મેગ્કેનીઓ રજ કમતા આ ગ્મેકમાત્ર ઉપનિષદને, આ કારણે, શકરા- 
ચાયના એક સહન, અતુષાયોએ સત્તાવાર ઉપનિષરોની યાદીમાંથી રદ કરેલ 
છૈ જુ સમસ્યાની ગાંઠને એક ઝાટકે કાપી નાખવાતે બદલે આ ઉપનિષદ 
ગોઠના અ'તિમ છેડાઓને ગ્રહીને તેના ઉકેલ કરે છે અને આ છેડાગાને 
એકબીન્ન પાસૅ યોગ્ય જગ્યાએ અને યોગ્ય સ ભધમાં મૂર્કે છે. ''5 અ] રીતે 
પશિવાસ્ય ઉપનિષદમાં ત્યામ અતે ભોગ, પ્રરત્તિ અને નિરૃત્તિ, પૂણુ" અકય 
અને તેમા સમાયેન અનત વિવિધતા વગેરેતો સમતુલિત સમન્વય થયો 
છે. થી અરવિ'ઘનું તત્તતાન પણુ આવી તાસીર ધરાવે છે. 


સનનમતમકઝજનઝઝુસ૦નઝકનન----ઝન 
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આત્ય'તિક દૃષ્ટિકોણુથી સુક્ત : શ્રી અરવિ'દ૬ ભૌતિકવાદી અને 
અપ્યાત્મવાદી તત્તજ્તાનના આત્યતિક અને એકપટ્ી વલણોને સ્વીકારતા 
નથી. તેમત॥ મતે તરવતઞાન ભૌતિકતત્ત્ત કે ચેતનતત્ત્તતે અવગણી શકે નહીં, 
વળી આ બન્ને વચ્ચેનો વિરોધ પણુ મથાય નથી. લૈતિરીય ઉપનિષદની 
ભાતના, બત્તજ્‌ થટોઈિ ૦્યગાનાત્‌ વ્યકત કરતાં તેએ કહે છે કે જે *માપણે 
સનાતન ચેતત અને ભૌતિકતતત્વ બન્તેને સ્વીકાડીએ નહી તે! પૃથ્વી 
ઉપરતા દેનીજવનના આવિષ્કારની અને નાશવ'ત સત્માં અવિનાશી 
સત્તા આવિષ્રામ્તી કોઈ ભૃમિકા રહેતી નથી.૫૧ આપણે આ બન્નેને અલગ 
ગણીએ તો તેનુ અનિવાય પ*્ણિમ કાતો ચેતતને નકારવામાં કે કાતો 
ગ્રરૃતિતે નકારરામાં આવરો, કારણુ કે વિચાર અને ૬વનને આ બન્ને 
વગ્ચનાં પમદગમીતી ફરજ પડગે બૌદ્ધિક વિચાગ્ણા આમાંના એકતે 
ક્રહ્પનાનો બ્રમ ગણીને નકારશે અથવા બીન્નને ઈન્દ્રિયોને ભ્રમ ગણીને 
શ્વમણુગે, જવન, ભૌતિક વિશ્વધી કાંતો દૂર જશે અથવા તો! તે પ્રાણીની 
કક્ષાએ જમે, સાખ્યના પુસ્પ અને પ્રકૃતિ તયા રા'કરાચાયતા નિષ્કીમ 
આત્મા અતે માયા સમન્વમ સાધી ન શકાય તેર્વાં એકબીનનના વિરોધી 
[જા છે, ૫૨ 


ભૌતિકતત્ત્વવે નકારતા ભારતીય આત્ય તિક અને આદર્શવાદી વવણુતે 
જવનતુ મહાન દેવાણી ' તથા ભૌતિકવાદી અને આત્માને અવગણુતી યુરોપની 
વેચારધારાને “ આત્માની બાબતોનું દેત્રાળ' ' છે તેમ શ્રી અરવિદ કહે છે. 
મૌતિકવાદ જ્તાનેન્દ્રિયાને જ સાનના સાડતે। ગણે છે અને તક' તેથી આગળ 
ત જઈ શકે તેમ માને છે. પર“તુ વિશાળ બનતો આપણો અવુભવ દર્શાવે 
કે પન્દ્રિયાથી આવરી લેવાતી ન હોમ એવી બાખતે! પણુ છે. જ્યા 
4ન્િયે। દ્દારા જાત મેળવાય છે ત્યા પયુ તે ઇન્દ્રયજન્ય અનુભવ પુગ્તુ જ 
મર્યાદિત રહેતુ નધી.૫૨ વિત્તાનતતા આધુનિક વિકાસતે કારણે ભૌતિકવાદી 
જૂતા ખ્યાનોને સ્યાતે કિત અને તેના કિવિધ ગ્તર્પોતે! ખ્યાગ, સત્તા અ ગેના 
સાચા ખ્યાલને વિરોધ રહો નધી. 
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સમન્વયવાદી દૃષ્ટિખિ દુ" આમ હતાં આ! બન્તે પકારના વતણીાતુ 
હત્તત તો છે જ આથી ભૌતિક તિત્તાનેતાં સયોને! અને આધ્યાત્મિક 
અનુભવને! સુમેન સાધવો આત્રરયક છે ૫૪ માનસ અતે પ્રાણુની જેમ 
શૌતિક્તત્ત પણુ પોતાના આત્મસ નના કાયમાં રહેલ બાદા છે/પપષ 
ભૌતિક અને માનસિક શક્તિ તો આધ્યાત્મિક અભિગશ્તિનાં વિવિધ 
ગસ્વપી કે આથી તેમતી વગ્ને ટોડ વિરોધ નથી આધ્યાત્મિક ઉતતિના 
લૌતિન પાયાનું મદત્ત્વ ર્દ્રાતના[થી અર્રવિ દ કહે છે કૅ ભૌતિક ભામકાને 
સુદઢ “રીને આધિભોનિક ઉપરનું પૂર્યા પ્રભુત્ત પામી શકામ 58 ॥ 


આપ મી અર્મવિદ આપ્પાત્મિક અતે ભૌત્તિક જીવનના સમતુતિત 
સમ--યતુ નવૃ દદિતિદુ આપે છો પોતાના આત્માના સાચા સ્વરૂપને પીછાન 
વામાં અનૈ આધ્યાત્મિક ઉ નતિમા માતવીએ પોતાતુ માનસિક ભૌતિક 
અને જેવીય સત્‌ અપ) «વાતું નથી આ ઉતન્નાતિમાં તો અસ્તિત્વના 
આ પાસા વધુ સમદ બૃહદ અને શશ્તિશ્ાગી તથા વધુ પૂણુ બતે છે ૫૭ 
પારગામી,. વૈશ્વિક અને વૈયકિતક એવા એક જ સતના તણુ સ્તરપો છે 
આમાનુ દરેક સુડુપ્ત રીતે કે સ્પષ્ટ રીતે બીન્ત ખેતે પોતાતામાં સમાવે 
ક બ્રહ્મની ઝેક્તા અતે વિવિધતા ભને -સત્ય છે શતની વિતિધ 
તા” [નુ ષ્તેયે પાતાના ના સ્તત્વતે સિદ્ધ કગ્વાતુ હોવાથી તેમની વચ્ચે 
કેક પિગવ નધી આથી આમાની કે) કથા હતકા પ્રેકાગ્નાં કે નિરથ'ક 
નથી 1 અરવિરે પોતાના સુરપ્સિદ્ર અ ચતુ શિવ'ક “ધ લાઈફ ડિવાઇન” 
માખ્યુ છેતે 'દેવી તે વ્યમ્ત ક તા પટ ૬/વન નુ મહત્ત્વ દર્સાવે છે ૫૦ આમ 
ય્વિષ્યમત એવા ધન1નાધમ તા છીવતન સ્તીકારીને નાધ્પાત્મિક એકતા 
અને ઉત્નતિનુ નહલ દષ્ટિબિદુ શ્રી અગ્વિદના પૃષ્યુવાટે પૂરુ પાડડુ છે 
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૨૦ 
પૂર્ણાવાદનાં પ્રમુખ પાસાં 


સતતા પ્રશ્નો મુખ્યત્વે સુમેળતા પ્રશ્રો છે. વણુશોધાયેવ એવી એકતા 
અગેની વૃત્તિ અને નિરાકમ્ણુ ન પામેવા વિરોધોના પ્રત્યક્ષીકરણુના પમ્ણિમે 
આ પ્રશ્રો ઉપમ્થિત થાધ છે. માનવીના પ્રાણીસકજ અતે વ્યવહારુ પાસાને 
નિમકરણુ ન પામેતા વિરેધોથી ભલે સતોષ હોય, પરતુ પૃણુ' જાગૃત 
સાતસ માટે આવો સતોષ શકય નથી. ૨* શ્રી અરવિ'દતા પૂણુ નગૃત 
માનસે અનેકવિધ ફૂટ પ્રશ્નોના ઉકેવ માટે પાતાના પૂર્ણુવાદી અભિમમતુ” 
ઉપષોજન કયુ” છે. બીન્ન આત્ય તિક અને અપૂણું અભિંગમો।ના સ દભ'માં 
થ્રી અરવિ'દતે! અભિગમ વધુ સ'તોષપ્રદ બન્યો છે. ચઢ અ ગેતી વિમતવાર 
ચર્ચા કરતા પહેવા તેમના આ પૂર્ય્‌વાદના મહત્ત્વના પાસા તથા તે અ ગેતા 
અભિગમને સ ક્ષિપ્ત પરિચય આવશ્યક છે આ પાસાં નોચે અનુંસાર ટે 


જૂ. જ્તાનમીમાંસા 


શર્વાચ્ચ નાનતુ* ધ્યેય દર્શાવતા શ્રી અરવિદ કહે છે ફે_જે-સાન 
ખધા જ્ઞાનના તાત્પર્યનો સુમેળ કરે, સમન્વય કરે અને_તેને સ્પષ્ટ કરે તે 
જ્ઞાન સૌથી ઉચ્ચ -ગણામ# આનુ ઝાન આપણા અજ્ઞાન અને બ્રમતી 
સમજૂતી આપે છે અને તેતુ નિગકરશુ કર છે, ૨૫ શ્રી અરવિદની 
સાનમીમાસામા સ ધ્યેય ઠૅન્દ્રથાને છે. 


જ. જ્ઞાન, સત્ય અને ભૂલ 


જ્ઞાન અના દૃષ્ટિખિ દુઓ . કેટલાક અપવાદોને બદ કરતા સાન 
અ'ગેતુ પાશ્ચાત્ત દષ્ટિબિદૂ  પરવક્ષી ' સાન અગે વ્યરત રહ્યુ” છે, ૨૨ 
બગ'સા એ અ'ત;સ્કૂરિત એવો આત્મવક્ષી સાનને જ યથાથ" ગણ્યું” 
હોવા ૭તા, તેની કક્ષાએ અને સ્વરૂપ વિષે સ્પષ્ટતા કરી નથી વળી તેણે 
આવા જ્ઞાનની પ્રાપ્તિનો! સ્પષ્ટ માર્ગ પણ્‌ દર્શાક નથ. ભારતીય પ૨ ૫ 
ર્‌પ્મત વિચારનારા આંતિબૌટિક એવી અપગેતાનુભૂતિને યથાર્થ ત્તાન ગણે 
છે પરન બૌડિક સાનને યોગ્ય મહર આપતી નથીય્વળો આ દષ્ટિ દુ 
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શરીર, પ્રધ્યુ અને ત્તાતેન્દ્રિઆને સમનતમાં વિધીન કરે છે અને તેમને 
અવગણે છે. .શ્રી અરવિ'દ, આત્મલક્ષી અતે પરલક્ષી દક્ટિનિદુએઓને શમન્વય/ 
કર્તા કફે છે કે આત્મલક્ષિતા અતે પરલક્ષિતા એકબીન્નથી અલમ સત્તાઓ 
નથી; આ બન્ને એકજ *સત્તાની” અભિત્ક્તિર્ના પાસાં છે. વળી આત્મ- 


લક્ષી ચેતના હિવાય પરલથી વિશ્વને નખુવાતુ” આપણી પાસે પરાઈ 
સાધન નૃથી.૨૩ | 


પાશ્રાત્ય સુદ્ધિવાદીએ અને સ'શપવાદીઓએ ત્તાનના પ્રશ્નતે માત્ર 
ખૌદ્ધિક દદિબિ'દુથી તપારયો છે અને તેમાં સામાન્ય સ્તરના અનુભવને જ 
લક્ષમાં લેવામાં આવ્યો છે. વ્યવકારવાદી ૬ર્દિનિ'દુ જાનને માનવજીવનના 
વ્યવહારના સ'દશઈર્માં લે છે અને કાય' તથા સ'કદ્પને વધુ મહત્ત્ત આપે છે. 
શ્ર અરવિ'દ બૌદ્ધિક સ્ાનનુ” મદત્ત્વ લક્ષમાં લેતાં કહે છે કે પ્ર્ગાતશીલ સાનને! 
પાયો સપણ, શુદ અને તાલીમ પામેલી યુદ્ધિ ઉપર હોવે! ઘટે. ૨૪ આમ ૪તાં 
તેમના મતે એકતાને સાક્ષાત્કાર એ પૃગુઝાનતુ' હાર્દ છે.૨૫ આમ 
શ્રી અરવિ'દતા જાન અ'ગેના અભિગમમાં બૌદ્ધિક તયા અતિબૌદ્િક એવા 
સાન અગેના અભિગમેમતો, સૈદ્ધાંતિક સમજ, સ'કલ્પ અને વ્યવહારવાદી 
રૃદિબિદદુએનો! સમન્વય થયો છે. 


ર્ાન-અજ્તાનતુ' અદ્દેત ; અદદંત વેદાન્ત જ્તાન અતે અજ્ઞાનને 
અલગ લેવાની ભૂલ કરે છે અને તેથી તેમાં “એક'તુ' જ્ઞાન એટલે જ 
સાન અતે “અનેક'તું' સાન એટલે અજ્ઞાન ગણવામાં આવ્યુ છે.જશ્રી 
-અરવિ"દ ઝ્ાત-અસાનવુ દૈત-સ્વીકારતા _નથી. તેઓ અઝાનને . સતની 
આત્મ-વિમ્મૃતિ કહે છે. આથી, અન્તાનતા હેતુ હેતુ આત્મ-વિસ્ષૃતિ અતે 
આત્મ-શેધની પરમરાને પત્તો પ્રાપ્ત કરવાતો છે. / સાન અને અજ્ઞાન 
શકબોન્નથી અલગ એવી વિરોધી બાબતો નથી. શ્રી અરવિ"દ સાત પ્રકારના 
અન્ઞાનમાંથી પૂણ સાન પ્રતિ પ્રગતિતી વિમત આપે છે. આમ અનજ્ઞાનના 
નાશ દ્રારા નહી" પરતુ અસાનના વિકાસ દારા સાનની પ્રાપ્તિ-શકમ બતે 
9. વળી પૂર્યુ સાન દ્વારા સાન, ભક્તિ અને કતર" એવા ત્રણેમ માર્ગના 
'્થેયો આપણે પામી રાકીએ છીએ. ( 
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શાન 
નજ 


શ્રી અરવિ'દ અનુસાર સાત-અજ્ઞાનના ત્રગૂ વિસ્તૃત તબકકાએ છે. (17 
નિમ્ન એવૌ જ્ઞૌતિક કક્ષાએ અ-સાનના તબકકામાં સાનતો તણુખે। અમાચર 
રીતે રહૈત્ત છે. (૨) ખીજ તબકો છે, માનવીના અધૂગ એવા ઝ્તાત- 
અત્તાતને। તબકકે અતે (3) ત્રીઝે તમકકો અત.રદૂરિત એવા દવી 
પૂણુ'જ્ઞાનતે! છે.૨૬ આ સાર્‌ કારમાં ઝાતા, ગેય અને સાત એકરપ છે. 

સત્ય$ સાનના પ્રશ્ન માધે સત્ય અને ભૃધનેો પ્રશ્ન સ કળાપેવો છે 
કારણ કૅ જે સાન પ્રાપ્ત થાય છે તે મઘાથ' છે 3 નહી' તે નાણુ” 
"અત્યત મહત્તનું છે, સત્ય અગેની અનુ૩પતા, સ'ગતિ અને વ્યવછારવાદી 
ઉપપોગિવાતી કમોટીઓ બોટિક છે. આ કસેઈટીએ સત્તાની સમપ્તતાનું 
શમ સ્પછ ટેરર સમથ નથી. આ ત્રણેવ ધેણ્ણો સત્યતી કમેટી તરીકે 
અપર્યાપ્ત છે કારણુ કે, તેમાં ગાનનુ' મૂળ, વસ્તુઓતુ સત્તત અતે આંતરિક 
તથા _મૂળાત્રૂત-કાગ્ણ1ા આપણે લયમાં લેતાં નથી. શ્રો અરવિદ અતુસાર 
શર્વોસ્ય સત્યનો આત્મ-નિયમ તો! બધા ધોરણુયી પર છે. સત્તશીલ ગતે 
પૂર્યસ્ાન ધમવતી ચેતના એ સામાન્ય સ્તરનુ' માનસ નથો, તે છે વિધ-જ્ાન 
અતે આત્મ-જ્તાનને સહજ રીતે ધારણુ કરતુ” પૂ્યું પ્રતાન. 


ભૃલતો ઉદ્ભવ : ઈન્દ્રિયો અને તેના ઉપર આવામ રાખતુ' માતસ 
* પોતાના વ્યવહારુ લેતુએ! અનુસાર કેટલુક લક્ષમાં લે છે અને કૅટબુ'ક 
અવમરણે છે. આથી આવ્રી પસ'દગી સમમ્રલક્ષી ત હોવાથી અયથાથ* મને 
છે. આ ભૂલમાં અનુમાતતી, નિગુ'યાની અતે અથ'ધટનની બ્યૈડ્દિક ભૂલોનો 
પણુ ઉમેરે થાય છે આમ ભૂલનુ' મૂળ આપણી_સામાત્ય એવી માનસિફ___ 
કામા ગેલ હે. તિજિ અચ અતે અનેદતિધ જાબતેપે સચ્ચદાન'દની લીવ 
તરીકે ગણુવાને બદલે માનસ, તેને, પોતે રચેતા કૃનિમ એવા વિભાગોમાં 
ક છે, આ ભલિન્નતા ભૂતનું” ફારણુ ૪. 
ભૂકનુ' નિવારણ : શ્રી અરવિ'દ કહે છે કે નયા સુધી આત્માતા 
સત્યને 1 આપણી જીવન-ભૂંમિકા ન બનાવીએ ત્યાંસુધી અસાનનુ* ઉચ્ચ 
સાનમાં રૂપાતર્‌ થતુ નથી. અસ્ાનની ભૂમિકા અપૂણુ' અને વિભાજિત 
ચૅતના છે અતે આપણે આ વિભાજને। સ્વીકારીએ છીએ તેયી અયચાર્થ 
જાન અને અયથાથ* સ'ક#પની શકયતા ઉત્પન્ન થાય છે. આના નિવારયુ 
માટે ચેતનાર્મા અતે વિશ્વ-પ્રર્શાતિમાં સમૂળા ૩પાતરની આવશ્યકતા રહે છે. 
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રડ 


યથ, તત્ત્વક્ષ્નની પદ્ધત્તિ 


જેમ જ્ઞાનનું” રવર્પ નક#ી કર॥માં સાનનું ષ્યેય નિર્ણાયક છે તેમ 
તાત્ત્વિક પદ્દતિ દાગ શુ* તિદ્ધ કરવાનુ છે તેના ઉપર આવી પહતિતો 
આધાર છે. થ્રી અરવિ'દ અતુસાર પૂણ'તાનનુ' ધ્યેય સમગ્ર સતતે! પૂણુ 
અનુશ્વ હેૅ'વાથી, તેમતો પદ્તિ અ'ગેના અભિગમ પણુ યૂણુ'વાદી અને 
સમત્વમાત્મક રલો છે. 


વિવિધ પહેતિએઓ નિગમને પહ્તિ સમથ અનુશ્વતે બદવે માત્ર 
ખોડિક દ્િતિ'દુ લક્ષમા લે છેચપ્રાયોગિક પહતિમાં પ્રચોમતું અમ'ધટત 
માનમે ફરવાનું હોય છે અતે આ કાર્ય સમત્ર અતુભ4તા સદભમા 
કમ્વામાં ન આવે તો તે અપૂયુષ અને એકાત્રી જ રહે છે? વિશ્લેરણુ પહ્તિમા 
વસ્તુનું પાશિમાણિક પાસુ” ઘ્યાનમાં લેવાયું” છે અતે ચુણાત્મક પાસાની 
અવગણુના યયેવી છે. આ બધી બૌદ્ધિક પદતિએઃ અવિભાઝિત એવા સત્તુ* 
સાચુ સ્વર૩પ આપી શકવા સમય નથો” ૬ દાત્મક પદ્ધતિ પણુ બૌદ્ધિક તક” 
ઉપર્‌ આધારિત હેવાથાં આધ્માતિમિક અને મઊીભૂત સત્યોનો નિષુ'ય કરતા 
સમથ નથી કેન્ટની સમીક્ાત્મક પદ્દિમાં છન્દરિયજન્ય અનુભવથી આગળ ! 
જવાનું ગને છે પરતુ, સામાન્ય લોંતિક સામમ્રોના આવારે આગળ વવનો 
ત સુનિશ્િત પારેયામો આપી શકે નહી “શ્રી અન્વિ દ પોતાની પઠતિમા 
તક અને અતરડૂન્ય%ા બનતુ મડતતા લતમા ને ટે 


અન*તનેદ તર્ક : આતિભૌતિક એવા અત્તુ જાન ભૌતિક એવા 
સામાન્ય સ્તરના તર્ટશાસ્ત દ્દારા પ્રાપ્ત ન થાય એ :વાભાવિક ઝે, ભોતિક 
હષ્ઠીકતો સાથે સત્તાને સાકળતુ અને ૬ન્દ્િયિત્ઝન્ય પુગવાથાં ટેવાયંન માનશ 
સત્તાના ખ્માવતે અતિર્ભોનિક અનુભવ સુધી પિગ્તારવાને સમથ" નથી 
આધા પોતાના સાચા કાર્ય માટે છાદિએ મર્યાદિત તકમાંથી મુક્ત થઈને 
અન'તના તકથી ટેડાડું નઈ શે અ. અનતના તક"માં વિરોધોનો સમન્વમ 
મહાન મૂળભૂત છકીકતોર્મા થાય છે આ માટે ચેતનાએ મર્યાદિત તક'થી આગળ 
વધવુ' જેઇએ. અહી તર્ઝનદ નિંગમનોને સથાને અ'ત સ્કૂરિત નિચુ'યે(નુ 
ઝ્રભુત્વ હેય છે. શ્રી અરવતિદ સામાન્ય માનસના તખકકાથી અતિમાનસના 
તબકકા સુધીના વિકાતનું આવેખન કરે છે અને સામાન્ય તકના અત્તિ 
માનસોય સમત.સ્દૂરણામા યતા રૂપાતરતે સમન્નવે છે. 


ક 


૨. તત્ત્તમીમાંસા 

તે તત્તરણાતુ' દશ'ન પ્રબળ અતે સમપ્રલક્ષી ન દેય તો તે 
શર્માધ્તિ બને છે. આમ વેટલીક બાગતોમાં પ્લેટો, મ્પિતાઝા અને હેગલ 
શયાદિત રબા છે, તેએ, તત્તા વિષેની ખઆપબી સમતને , પૃણુ' રીતે 
આવરી લેતાં નય. આનુ ટાર એે છે કે, તેઓએ ખુદ્ધિના સદળ'માં 
મષોદિતિ એવી અ'તઃસ્ઝર્માને આવરી છે. બુહ, શકરાચાય અને પ્લેટિનસ 
શક્તિશાળી અતે આપ્યાત્મિક હતા. પરતુ તેમના દષ્ટિજિદદુએ આત્ય'તિક 
રાં છે. ૨9 થ્રી અરનિ'દનુ' દરન સમતળ અતે શમપ્રલક્ષી છે. વળી 
તમતુ' તત્તજઞાન માત્ર બૌદ્દિક ગ્રેતિભાતુ” જ પરિણામ નથી; તે તેમતા 
સાક્ષાત્કારનું' પણુ કથન છે,[ આ ભૂમિકાતે આધારે તેમણે પાતાને પૂર્ણ 
અર્દદતવાદ પ્રબોદમો છે. 
જ. દાહ અતે ઈશર 

અલા અને ઇચ્ર વિવેનાં વિવિધ દદિબિ'દુએ સત્તતે અવિભાજિત 
અતે સમમ્ર તરીકે નિરખવાર્માં તિષ્ળ ગયાં છે. શ્રી અરવિદ્તું પૂરુ 
અદેતનાદી દદિબિ'દુ માતવી, વિશ્ર અતે ઇશરતે એક જ સત્તાના સ્વ૩્પે 
ગણે છે, આવી જ રીતે તેઓ બહા અને ઈશ્વરને એંક ગણે છે. તેના કહે 
છે પ માત્ર માનસિક શમજ માટે સચ્ચિદાન'દની અનેકવિધ અભિવ્યક્તિએ! 
વશ્ચે બેદ પાડવામાં આવે છે, આ મૂળમૂત એકતાના શામાં થી 
અરવિ'દ અહિક અમરત્ પચુ દર્શાવે છે; ન્યારે વેદાન્ત, ત'ત્ર, પૈષ્ણુવ 
સ*પ્રદાપ, તાએ અને ઝેન ઝ્ટદતવાદી દદિબિદુ અનુસાર સાનવતત્ત્તના 
અમૃક ચોકક્સ અ'સમાં રૈવી આત્માભિત્રકિત થવી ન હેવાધી એંહિક 
અગ્નિત્વ માટે મૃત્યૂતી અનિવાય'તા રહે છે.૨૮ 

થ. જીવાત્મા અને વ્યક્તિસત્તદ 

જીવાત્મા કૅ વ્યકિત અને રલ્યાકેતમત્તાના સ્વ૩પતે અનેક દૃદિબિદુઓથી 
તપાસવાનો પ્રયાસ ચિતકોએ કર્યો છે તેમાં શ્રી અરવિ'ધનુ' પ્રદાન અત્મ'ત 
મઉત્ત્તનુ* છે. તેમણે વ્યકિતનું સાચુ સ્વરૂપ વિશદ રીતે સપણ કરીને 
તેને પારગામી આત્માની અભિવ્યક્તિનુ' સ્વરૂપ અને વૈશ્વિક આત્માના 
કાયનુ' ડેન્ટ્ર ગશીી છે. તેમના આ દજ્િનિ'દૂમાં રિવિધ મ'તત્યોમાં રહેલ 
સત્યને સ્વીકાર અને સમન્તમ થયો જે. 
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છ્રાત્માના 'ખ્યાવને ન સ્નીકારતા દૃદિબિ'દુએ સ'વેદતો, વિચાર- 
ગ્રક્યિ કે ચેતનાની ક્ષણો અતુભવની એક્તામાં કેમ જળવાય છે તે સમ- 
«તની શકતા નષી. લાઈબનીઝ જેવા ચિ'તકોનુ' ટણિબિ'દુ આત્ય'તિક એવુ* 
વ્યક્તિવાદી છે; જ્યારે દિપતો!ઝા જેવા ચિંતકો પોતાના સવેજ્રસ્વાદર્મા 
ચૈષકિતિક સત્ત્વશીલતાની અવગણુના કરે છે. આમ આ મંતવ્યે! વ્યકિતને 
સમપ્રવક્ષી દર્ણિખિ'દુએ નીરખતા નથી. 


શ્રી અરવિંદના સમમ્રવક્ષી દદિબિદુએ, સાચ્ચદાન'દ આત્માભિવ્યકિત 
માટે વૈયક્તિક અને મર્યાદિતમાં અઅવતર્ણુ કરે છે. આ સચ્યિદાન ૬ આપણે 
અ'તરતમ આત્મા છે. પરતુ આપણે જવાત્મા અતે અહે એક ગણીને, 
“વ્યાકેતતે અલ્રગ ગણીએ છીએ. વિશ્વ અને વ્યકિત પારગામી આત્માની 
જ અભિવ્યકિતએ છે. આપણો સાચે આત્મા ગ્રાણુ, માનસ કૅ શરીર નથી. 
આપણો સાચો. આત્મા તે! ચત્ય-પુમ્વ છે અને તે આપણા સત્નુ કેન્દ્રિય 


હાદ છે. આ ચૈત્ય-પુરુષ જીવાત્માતો સાચે પ્રતિનિધિ છે અને વૈયકિતક 
જીવનની અભિવ્યકિતતા આવાર છે. 


જા પૂણુ'વાદી મતેપવેજ્ઞાન 


આત્માને ઓળખવાની તીત્ર અભીપ્સાને કારણે ભારતીય મને!વિતાત 
ચેતનાના પ્રદેશોમાં ઊડ] અવગાલનતુ સાધન બન્યુ” છે ભારતીય દષ્ટિ- 
બિ'દુ સર્વસામાન્ય માનસિક પ્રક્રિયાઓને બદલે અસામાન્ય કે અતિચેતન 
ગ્રક્રિયાએને વધુ મહતવ આપતુ હોવાથી તેમાં, પાશ્ચાત્ય મનોવિજ્ઞાનમાં 
જોવા મળતી માતસિક પ્રક્રિયાઆના વ્ગી'કરણુની, વિગતની અતે વિશ્કેષ* 
ણુની સમૂદ્િ નય. આમ છતા તે માનસિક ક્રિયાઓ ઉપરના કાખૂની અને 
ઉર્ષ્તગામી રૂપાતરતી ગ્રક્રિયાએ અ ગેની વિગતોથી સમૃદ્ધ છે જ. શ્રી 
અરવિદ આ ભારતીય અભિગમને આગવે વિકાસ સાધે છે અને તેમા 
આધુનિક મનેવેસર્સનિક સ શોધનોને પયુ લક્ષમા લે છે. 


ચેતનાન॥ સ્તરે : પાશ્ચાત્ય પર પરાગત મનોવિજ્ઞાનમાં માત્ર જાગ્રત ચેત- 
નાને જ મહત્ત્ત આપવામાં આવતુ હતું. સૌ પહેવા ડ્રોઇડે અચેતનનુ” 
ભહત્ત્ત દર્શોવીને મતોવિસ્ાનરમાં એક મહત્વનુ” પ્રદ ન ક્યું" છે, આમ ૪૭ના 
તેમણે નનમત ચેનનાષી ઉચ્ચ એન્રી અતિચેતનાતે પ્યાનમાં લીધી નથો. 


શ્રી અમવિદ અચેતન, નિમ્નચેતના, ચેતતા અને અ્તિચેતતાના સ્તરો 
દર્શાવે છે સર્વોચ્ચ ચૈતનાને સમજવા માટે મતેોવિશ્વેવશુ પહ્દતિ પર્યાપ્ત 


નદ 


નથી. તૅને માટે થોગતી આપ્યાત્મિક પદ્દિતી આવશ્યકતા રહે છે. સ્વષ્ન- 
ના વિશ્લેષણુમાં પણુ શ્રી અગવિ'દ પૃષ્ઠરથ ચેતનાતુ' કામ મમજવે છે. 
નિમ્નચેતના અતે અતિચેતના વચ્ચેની કક્ષા આ પૃષ્ઠસ્થ ચેતના છે. આમ 
શ્રી અરવિ'દ ચેતનાના સમપ્ર સ્તરોની સખ્જૂતી આપે છે. 


મત-શરીર સ'ભ'ધ $ ડેકાટ'ના સમયથી આ સ'બ ધ અહે વિવિધ 
મ'તવ્યો રજૂ થયા છે. અન્યોન્યક્રિયાવાદ, લમાંતરવાદ, ભૌતિક ઉપતત્ત્વ- 
વાદ અતે માનસિક એકતત્તવાદના નિરાકરણો આ સ'બ'ધ સમનવવામાં 
સમેળ થયા તથી, તેએ! કાતો એકાંગી છે અથવા તે તેમાં સામાન્ય કલાનું 
માનસિક જીવન લક્ષમા લેવામાં આવ્યુ” છે. શ્રી અરવિંદ અનુસાર શરીર, 
માતસ અને તેના પૃદસ્થ સ્વગ્પો એક જ સત્તાની અભિવ્યડિતિએ! છે. 
વૈજ્ઞાનિક મનોવિત્તાન જૈવીય અને શારીરિક ઘટકો જ પ્વાનમાં લે છે; 
સમથ જીવન નહો. અહીં આષ્યાત્મિક જૂમિકોની આવશ્યકતા છે 


૪. નીતિશાસ્ અને ધર્મ 


નીતિશાસ્ત્રીના ફૂટ ત્રશ્નોના ઉકેલ, શ્રી અરવિ'દ, પો!તાતા વિશિષ્ટ 
દષ્ટિબિ'દૂથી કરે છે. આ કેટવાક પ્રશ્નો નીચે અતુસાર ઝે : 
કર્મ: શ્રી અરવિ ૬ કહે છે કે ડુઃગ્તનો શિક્ષા અને બદ્વાતે ગાણિતિક 
રીતે થટાવતો લૌકિક ખ્યાત યથાય નથી. આ 'ખ્યાવ માનવીના તિમ્ત 
પ્ાટીતા જૈવીય માનસની રચના છે આથી કમતા કોયડાનુ' નિરાકરણુ વધુ 
વિશાળ અતે ઉચ્ચ ડદ્યાના સિદ્ધાત અને પ્રક્રિયાતે અતુવલ્વીને થવું 
જેઈ એ. શ્રી અરવિ'દના અ દઘ્ટિબિદુ અનુસાર ભદ્મદ પોતાના વિક!- 
સને પોતે જ નિયુ'ત ફરે છે અતે આ હેતુ માંટે કેટલીક પાકિયાએમાનતી 
એક પ્રક્રિયા તરીકે કમના નિયમનો ઉપયો કરે છે આમ આત્માં કમ'તા 
નિયમથી બડ નથી. 


પુનર્જન્મ : જેએ આત્માને સ્ત્રીકારતા નથી તેમને માટે પ્રનજ"મતો 
પ્રશ્ન ઉર્પાસ્યત થતો નથી. શ્રો અર્રાવ દ અનુસાર પૂનમની આવગ્યકતા 
રહ છે કરણ કે આપણા પરિવ્તનશીન વ્યકિતન્વ પાછળ આધ્યાત્મિક 
વ્મક્તિ કે પુસ્પ મ્હૈન છે અને તેના દ્દારા સર્વોચ્ચ શ્માત્મા પોતાના પાર- 
ગામાત્વને સ્પષ્ટ કરે છે. આ માટે શારીરિક કદ્વાએ પુરુષની અભિવ્યકિત 
માટે ૪ન્મ આવ્યક છે. વળી અદત્માએ સચ્યિદાન'દની પૂણુ" અભિવ્યકિત, 
અત્યારની માનવ કક્ષાએ, છા સિદ્ધ કરી ન હોવાથી, ઉચ્ચતર વિકાસ 


સાધવાને રહે છે. ઉપનિષરોમાં પુતજન્મતુ” મહત્વ સ્વીકારાયું” હેવ! છતાં 
તેમાં પુનજન્મની આવો સાર્થકતા દર્સાવી નથી. 


મોક્ષ : ભારતીય ચિતકેએ મૂશ્યોનુ' ચાર જૃથોમાં વગી“કરણુ કયુ” છે; 
ધમ અથ કામ અને મોક્ષ. આ મૂલ્યે! અ'ગેના મતવ્યમાં ચાર્વાક, પડૂઘશ'તો, 
વૈષ્ણુવ વેદાન્ત, જૈન તત્તત્તાન અતે બૌદ્મત તયા શાંકરવેદાન્ત સત્તાના 
એક અથવા ખીનન પાસાને મહત્ત્ત આપે છે. પરંતુ જવન એવુ ર્જાટેલ 
અને વિશાળ છે કે તેને કોર્ડ એકામી દૃષ્ટિબિ'દુષા આવરી શકામ નહીં, 
શ્રી અરવિ'દ્ન# સમત્વયવાદી દષ્ટિનિદુ અકુસાર સત્તાં વિવિધ સ્રરપે 
અ'તિમ સત્તાની અભિવ્યડિતઓ છે. શ્રી અરવિ'દ પોતાતા “ખ્યાલમાં 
વૈમાદિતક અને વૈશ્વિક મોક્ષ બન્તેને સાથે સાંકળે છે. દુઃખમાથી મુકિત 
અ'ગે ત્તેઓ કહે છે કે જયાં સુધી પોતાના કાર્યા માટે માનસ, શરીર 
ઉપર્‌ આધાર્‌ રાખશે અને તેની મર્યાદાથી ઉત્પન્ન યયેલ અહ'મય વલણો 
ચાલુ રાખશે ત્યાં સુધી દુઃખ પશ્‌ રહેશે. અહ'માંથી મુકિત અને માનસતુ” 
ઉધ્વષ્ગમન જ સાચી પ્રુકિત આપી રાકે. 


નીતિમત્તા : બભાંડયી અલગ એવા તૈતિક ઉશ્વ્રનો ખ્યાલ લેવાથી 
દુઃખ અને આર્પાત્તની સમજતી મળતી નથી. શ્રી અરવિદના મતે જે 
બધુ* અસ્તિત્વ ધરાવે છે તે સત્રશુ થચ્ચિદાન'દમય છે. આથો પ્રશ્ન એ 
ઉત્પન્ન થાય છે કે પાતાના સ્વરૂપથી તદ્ન ભિન્ન એવા અશુભ અતે આપાત્તિ 
સચ્ચિદાન'દ શા માટે ભોગવે છે? આને ઉત્તર આપતા શ્રો અરવિદ 
પોતાનો અસામાન્ય, એવો મૌલિક ખ્યાલ આપે છે. તે કહે છે કે આપણે 
નૈતિક વિશ્વમા રહેતાં નથી નેતિકતા ઉત્કાતિતા એક તબક્કો છે. આ 
તબકકા પહેલાનો તમકકે નેતિકતાવિછોન હતો અને આ તબકકા પછીતો 
તમકકેો અતિતેતિકતાનો તકર્કી હશે. આ બધામાં સમાન છે તે તો 
સચ્ચિદાન'દની આત્માભિવ્યકિત ગ્રત્યેની પ્રેગ્ણા છે. અથી નૈનિકતા એ 
રેવી સ્વ૩્પમાં વિકાસ પામવાને। પ્રયાસ છે. 


સ'ડલ્પતુ' સ્વપ્ત'ગ્ય: સ્વાત'ઝ્ય અગેના વિવિધ મતવ્યો શ્રી 
અરવિ'ટે દર્શાવેલ ઉપરે।ક્ત ત્રણ તભકકામાયી વચગાળાના માનવ-કક્ષાની 
સૈતિકતાના તબકકાને જ લક્ષમાં લેતા હોવાથી અપૂણુ" છે. ઈશ્ગ્વાદી 
દદિબિદુઓ આત્માને, પોતાના સજક ઉપર, પરતત્ર અને આશ્રિત તરીકે 
લે છે તે યથાથ" નથી. શ્રી અરવિ'દ અનુસાર વૈશ્વિક અને પાગ્ગામી. 


સ'કલ્પ સાથેતા તાદાત્મ્મ અને સુમેળ દ્વારા સાચુ' સ્વાત 2૫ પ્રાપ્ત થઈ કે, 
સુક્તસ'કલ્પની શકિત ઉષ્તવ'ગમનના ઉગ્ચ તબકકે રહેલી છે 


ધ્ય ; ધર્માતુ' પ્રારંભિક સ્વરૂષ જવવાદનુ”, પ્રતીકનિદાનુ' કે વહેમી 
સગાઓવુ' હતુ અને ત્યારગાદ પ્રકૃતિની ઉપાસનાના સ્વરૂપતુ' થયુ* તેમ 
ગણાય છે. આ અગે શ્રી અચ્વિ'દ કહે છે કે આ ક્રિયાઓ અતે માત્વ 
તામાં નિમ્નકક્ષાનુ' ૭તાં અસરકારક સત્ય રહેતુ છે તે ધ્યાનમાં લૈતુ' 
ઘટે. તેઓ સાચે” ધમ અતે કદર ધામિ'કતા, વચ્ચે બેદ દર્શાવોને કહે છે કે 
આધ્યાત્મિક ધમ* સાચે! ધમ છે. તે સ કુચિત નથી, ધમ" અ'ગે પોતાનુ 
પૂર્યુવાદી દર્ણિબ દુ નિરૂપતા તેએ કહે છે ડે જે ધમ પોતે ધર્મોનો સમ 
ન્વય હોય અતે ૬૨ક માનવોતે તેના આતરિક અતુભવની શકયતા પુરી 
પાડતો હોય તે ધર્મ વિશ્રષ્ટકૃતિ સાથે સુમેળ ધરાવે છે આપણા આત્મન 
સાનના પ થને અન્વાળાતે ધમ પોતાની ઉપયે(મિતા ક્િદ્ધ કરી હાઠે છે 


૩ નિસગ'મીમાસા 


થરી અરવિ' અવુસાર આત્મ્તત્તતા અવત*ણુતે કારણે ઉત્કાતિ થાય 

છે. આ ઉત્કાતિમાં ભૌતિકર્વના અચેતન ગવા તબકકામાંથી આત્મિક 

- વિકાસ થાય છે, આ અવતાણું અતે ઉત્કાંતિના પરિણામે વિશ્વ-સર્જન 

વાય છે યસ” અ'ગના વિવિધ પ્રશ્નોતો ઉઠેલ શ્રી અરવિ'દ પોતાના 

વિશિધ દષ્ટિતિ'દુથી આપે છે. સાથે ઉત્ાંતિ અને અવતરણુની પ્રક્રિયાઓ 
અને તેનાં કારણે પણુ સમન્વવે છે, 


જ વિશ્ચસર્જનના સમસ્યા 


વિબ્રમોતા દષ્ટાંત દારા વિશ્વ-સત્તી અયથાયજતા સાબિત કરવાને! 
માયાતાદી મ'તવ્યતે] પ્રયાસ પોતે અયથાર્ય છે તેમ થ્રી અરવિદ દ્થાવે 
છે. તેએ કહે છે ઠે અધ્યાસતો ખ્યાલ વિશ્રમોના અયથાર્ય 3થ'ઘટન અને 
ઉપયેઈજનતુ* પરિગા!મ છે, આવી ૦૮ ગંતે માયાનો સિડાત પણુ નમ્રત 
અને સ્વપ્તતી સ્થિતિખાનુ' અયયાય* અર્ષયધઃન અતે ઉપયો જતનુ” પરિણામ 
છે ખદુતતતતવવાદી મૃતવ્ય ઝકેવની પરિરિથતિ સમનરી રકતુ' નથી. 
આતુ કારણુ એ છે કૅ તેમા તત્તતોતે એકબીન્નથી અલમ અતે બિન ગુન 
વામાં આવે છે, ટ્ૈતરાદી દષિબિ'દૂ બે અનમ સત્તાઓ લે છે તેમાં આ 
સત્તાઓ વચ્ચેના ત ગ'ધને પ્રશ્ન સતો પ્રદ રીગે ગમન્નરી શકાતો નથી. 


મુન્યવાની મૃત તા આપણા અઝાનતાતુ કાક «અ થુત્વમયા કયુ 
શકન થાય નદી 


વિધના સ અગેના ચાર પ્રકાર સિર્કાતા તિગ્પર્તા થ્રી અ વિદ 
્દ્છાયે છે ટૈ અતિ્તાડીવ મતવ્મ કેરળ સર્વોગ્થ મતને જ સત્‌ ગને 
છેં અદી માન્વીતુ સ્થાત ગૌગુ છે અશ્ાડીય અતે પાષિ'વ મત-્ય 
મૃશ્રિડ થતતે જ મમ ગંગે ટે અતે તેથી માતવ૧નનતી ઉગ્ચ સાથ'- 
કતાને તેર્માં સ્થાર નથી અતિપાપિ'ત દદિતિદુ ભૌવિર બર્ગા'ને પ્રામ બિક 
દ્વયીપ્ત ત-12ે લે છે અને સાધે કતાતન કે સ્થામી નિથતેઃ ખ્યાત લે છે 
આ ટૈતવારી દદ્િિદ્‌ છે 


ત્રી અવિદતા સમત્વવવારીં દષ્ટિકિદુમાં વિનુ મૂછી અને 
વિકતુ પોષ સ્યિગત દતી કથા પ્રાપ્ત કમ્વાતુ છે માનવીનું પગ આ 
« ખેય છે વ પાર્થિવ વિધ અતિપાથિ'વની જ અભિગ-પશ્તિતુ ક્ષેત્ર 
છે આધી વિભ અત્તીમ એવી શક્તિતી પ્રકિયા છે વિધરની અતે માન- 
વીતી શવ પ્રવૃત્તિ શકિતિતી લીતા 2 આ શકિત એ ચિત્-શદિત છે અને 
તે ભવ'ગ્યાપી છે. તે વિવિધ સ્વ3પે વિધર્માં અભિ-્યકત છે થી અરવિ દના 
સમપ્રતક્ષી દદિબિદુ અતુસાર વિ માયા, પ્રકૃતિ અતે લીતા ઝે. આ 
ઉપર્ગત તેઓ વિશરને, આ મચ”ત કરતા સચ્ચિટાન કતી અજિગમ્તિ કહે 
જને સ્ય3--મળને ત્રન્યિનનદ કૅ સત્તાના આત્મવિમ્તરણો કળે છે 
શચ્ચિટાનદ અને વિશ વગ્ચેની કડી અતિમાનસ છે અને તે વિશ્વતો 
સહક ઝે, માયાતારી અને પ્તેટોના મત પોળની બૂન, સજના ડિદ્દાંતને 
અતિમ સત્તાથી અનગ વેવામાં, રહેતી છે શ્રી અરવિદનો અતિમાનસનો 
્યાન્‌ આ ભૃતશ્રી મુકત છે 


આત્મતત્તનુ” અજ્ઞાનમાં અવતઃગુ થાય છે તેતે પગ્ણિમે વિશ્- 
શ્ર##ન થાય છે. આ અવતરણુનો છૅતુ અનત સતૂતી સન્યતાએ સિદ્ધ 
કન્વા અને ભૌતિકતત્ત્વમાથી કવી મ દિરની ચના કગ્તાતો છે આ અવ 
તરણુતૃ એક વિચિટ સ્વરૂપ એગ્વે ટે અવતાગ્તો છેતુ સમન્નવતાં તેઓ 
કહે ઝે કે પ્રમૃતે! માતડીમાં જે. અવતાર થાય છે તે માનવીના ગ્ત્રુતામાં 
આારાદણુમાં સહાય મ્વાતે ઝે અતતાગ્તો હેતુ આમે, મામવી શુ” 
ખની શકે તે દર્શાવવાનો છે 


૩૦ 


જ. ઉત્ક્રાંતિ 
ઉત્કાતિતી પ્રક્ટ્યાર્મા હેતુને નકારતા યાંત્રિક દણિબિ'દુએ અગે ટીકા 
કરતા શ્રી અરવિ'દ કહે છે કૈ અચેતનમાં પણુ ચેતનાના સ્વરૃપે! વિકસાવ્‌- 
વાની આંતરિક પ્રેરણા હેમ છે, આ પ્રેરણા જ અગોચર એવા સચેત 
સતતે ઉત્કાતિમય સ'કશપ છે. ઉત્કાંતિની પકયા અગેતા હેતુવાદી મતવ્યે! 
પશુ અપૂગુ' છે કારણુકે તેમાં ઉધ્વ'ગમતની એકતરધી ક્રિયા પ્રત્યે જ લક્ષ 
આપવામાં આવ્યુ છે. શ્રી અરવિદની વિશિષ્ઠતા એ છે કે તેમણે ઉત્ઠાતિ 
અતે અવતરણુ એમ બન્ને પ્રક્રિયાઓની સમજૂતી આપી છે. શ્રી અરવિ'ધનેો 
ઉદ્ધાતે અ'ગતે। સિદ્ધાંત આધ્યાત્મિક છે. આ ઉપરાંત શ્રી અરવિ'દ, 
ઉહ્ાતિગાના તબકકાની સમજૂતીમા, અત્યારની સામાન્ય માતસિકતાની 
કદ્વાને અ'તિમ ગણુતા નથી. ઉષ્ડ'ગમનના એવા તેથી આગળના તબકકાઓને 
પણુ તેઓ સમજાવે છે, આ તગકકાએઓ છેઃ અતિમાનસ, આન, ચિત્‌ 
અને સત્તા તગડકાએ, તેએ સત્તી અંભિન્યકિતતા રવરૂપો તરીકે 
ભૌતિકતત્ત્વ, પ્રાણ, માનસ અને આત્માની વિશદ સમજૂતી આપે છે. 
ઉત્ટાતિમા આપણા ભૌતિક, જૈવીમ અતે માનસિક એવ્‌ા સમત્ર 
પાવિ'વ સત્તું' રૂપાતર થાય છે અને અ'તે અતિમાનસમા ઉધ્વ'ગમત 
થાય છે. આ રૂપાતર અતિમાનસના અવતરણુને પરિણામે થાય છે. આમ 
“શ્રા અર્વિ'દ, આધ્યાત્મિક ઉત્કાતિ અ ગેનો પોતાને! ખ્યાલ, નિરૂપે છે. તેના 
આ ખ્યાલમાં ય'ત્રવાદી, નવ્યોત્કાતિવાદી, નિયતિવાદી અને મુકતસ'કત્પવાદી 
દૃદ્િમિદુઓતો સમન્વય થયે! છે. 
આતિમાનસના અવતરણુ અને માતસના અંતિમાનસર્માં ઉદ્જગમનને 
પરિણામે સવ' અન્તાનથી મુક્ત ગવી ત્તાની વ્યક્તિઓમાં ત્રાનવીનુ* 
ફૂપાંતર્‌ થશે, આ ત્તાની વ્ાક્તિઓની લાક્ષશિકતાએ! શ્રી અરવિ'દે વિગતથી 
દર્શાવી છે. સાતી વ્યક્તિમાં આત્માને સકલ્પ શરીરના નિયમ અતે 
ક્રિયા ઉપર પ્રત્યક્ષ કાખૂ ધરાવે છે. અડી' શરીરનુ" રૂપાંતર આત્માના 
સાચા અને સુયોગ્ય સાવન તરીકે થરો. આપણુ ભાવિ કે આપણી 
ગ્રમતિતુ અ'તિમ ધ્યેમ દૈવી જીવન છે. આની પ્રાપ્તિ આપણે, આંતરિક 
જીવન અને વિકાસમાં, કરી શજીએ. બાજ જીવન્‌ આંતરિક જીવનની જ 
અભિવ્યકિત હોવાથી, ને આતરિક જીવત રૈતી ન બન્યુ" હોમ તો ખાદ્ય 
“જીવને રૈવી હોઈ શકે નહીં, અત્યારે માનવ'્તત ઉત્કાંતિની કટોકટીની 
ચૂળોમાથી પસાગ ચઈ રહી છે. આ કટોકટીને ઉડલ દર્શાવતાં થી તરવિ'દ 


ડહે છે કે માનવીએ સાચુ આંતરિક જીન જીતું” સ્તેકિએ. આથી સુમેળતુ' 
સાચુ જીવન પાગરશે. 


જ પૂર્ણ્યાગની પદ્ધતિ 


પરપરાગત ભારતીય પદ્ધતિઓ આઘ્યાત્મિક હોતા છર્તા પૂણુ બની 
ર૪ નથી કારણુ કૅ તેમાની મોટાભાગની પઠ્તિઓનુ વનણુ આતુભવિક 
વિશ્વ પ્રત્યે નિયેધાત્મક રશ્યુ છે. આથી વિરુદ્ધ પાશ્ચાત્ય વિચારસગ્ણી ભૌતિક 
જીવનને વધુ પડતુ” મહત્ત્ત આપે ઢે. વળી રૈવી જવનની પ્રાપ્તિ સાટે માત 
ત્રદ્કર્મ જ પર્યાપ્ત નથી. આ માટે યોગની ખીજ પડ્તિએની પહ આવશ્યકતા 
ર્ર છે આમી ભકિતયોગની આવેમમયતા, કમયોમની શુભ પ્રશૃત્તિ અને 
સાત્એગની ખૌદ્દિક પ્રટતિતો યોગ્ય સમન્વમ આવશ્મદ છે. યોગની રીતો 
વ્યક્તિ કે જથ પરત્વે ભવે 1ભિન્ન હોય, પરતુ તેમાં શારીરિક તાલીમ, 
ખૌદ્દિક એકાત્રતા, સાધના, આવેગોનુ સસ્કરણુ હોવુ આવશ્યક છે. શથી 
અશવિદ મહે છે કે માનવીએ પાતાના જૈવીય, શારીરિક, બૌદ્ધિક અતે 
આવેગજન્ય તયા સ કલ્પતા ગળાને! ઉપયોગ કરીને અતિમાનસીય કક્ષા 
પ્રાપ્ત ફરવા કટિમદ્ થવુ જેઈએ. તેઓ યોમતી સકયતાનો આધાર ત્રણુ 
પજ્દો ઉપર ગણે છે પ્શ્વર, પ્રકૃતિ અતે માનવ-આત્મા 


ઉપરોક્ત ભક્તિયોગ, કમયોગ અને ત્તાનયોગ ઉપરાત શ્રી અરવિદ, 
વિવિધ ચેોણપહ્દતિએનો સમન્વય કરીતે, પોતાની વિશિષ્ટ પદ્દતિ ગઆપે 
છે આર્માં તેએ આ પહદદતિઓના મહત્ત્વના અ રોને! તયા પાશ્ચાત્ય પિજ્ાન 
અને પર્મોના ઉત્તમ અશેોનો પણુ સમન્વય કરે ઢે તેમનો યોગ માત્ર 
તાર્વિક ચચિતનનુ જ નહી પણુ સાથે પોતાના આધ્યાત્મિક અતુભવોનુ 
સ્વાભાવિક પરિય્‌ામ છે. તેમના મતે સમમ્ર જીવન થોગ છે. “ચે।મ તો અમ" 
આપતા તેએ કહે છે કે આપણામાં સુષુસ શકયતાઓની અભિ મકિત દ્રારા 
આત્મ-પૂગુ'તાનો વ્યવસ્યિત પ્રયત્ન અને પારગામી સત્‌ વ્યાથે માનવીનું” 
શકય રદ્દ કરવુ એ ચોગ છે યોગનું હાર્દ એકતાનો સ પૂર્ણ સાક્ષાત્કાર 
જું શ્રી અરવિદનુ તત્તત્તાન જે સતૂની સૈડ્દાતિક સમજ આપે છે તેને 
ગ્રા કરવાનો માગ" આ ચોગપર્ડડાતિ છે. 


૧ સામપજિક અતે ૨૫૪કીય તત્ત્વરાપન 


શ્રી અરવિ દને સમપ્રનક્ષી હેતુ માત્ર વૈયક્તિક પૂગ્‌'તા નહી 
પરૂતુ સમાજની અતે માન4%્તતની પૂષુ'તાનો પણુ છ આથી તેમનુ 


ડન 


સામાજિક અને ગજ્કોય તત્તતસાન સમન્વમાત્મક દૃષ્ડિબિ'દુ ધરાવે છે.. 
અત્યાર્તી કટોકટી અને સધષ'ની પરિસ્થિતિમાં તેમતુ' આ દઘ્ટિબિશુ 
યોગ્ય અમે અસરકાગ્ક માગ'દર્છન પુરુ પાડે છે. 


જ. સામાજિક તસ્વરાત 

પ્રાચીન કાળથી ન્યકિત અને સમાજ વચ્ચેના સ''ધને પ્રશ્ન અતિ. 
મહત્વનો રલ્રો છે. આ સ મધ એવે જટિવ છે કે માત્ર સામાનિક,, 
રાજકાંય અને અર્તથેકક ઘટકેતુ” વિશ્તેષષુ તેની પર્યાપ્ત સમજૂતી આપી. 
સકે નહી, આ સ'સધ સંમજવા માટે વ્યકિતનુ” મ્વરૂપ, સમાજનુ સ્વરૂપ અતે 
તેમની વચ્ચેના સ બધતુ સ્વગ્પ એમ ત્રણેના સુત્રયિત સમમ્રતે સમજવુ 
અનિવાય'બનેછે સમાજ કરતા વ્યકિતને વધુ અને અસમ્છુથ્તિ મહત્ત્વ આપતો 
સ્માજકરાર સિહ્દાત અને વ્યક્તિના ભોગે સમા“તતે મહત્ત્ત આપતો છવ ત-- 
ગમેકમ સિહ્ઠાત એકાગી અતે અપૂણું" છે. સમાજકરાર સિરદ્દાતની અયથાર્થ તા 
દર્શાવતાં થી અરવિ'દ કડે છે કે માનવો અલગ વ્યકિત તરીકે રહેતો 
નમી અતે અક્ષમ સ્વાત”2૧માં તેનો વિન્નમ થઈ શકતો નથી. જીવ ત- 
એકમના સિદ્ધાત અ'ગે તેએ કહે છે કે સમાજની જવ'ત એકમ તરીકેની 
લાક્ષણિકતા તો બાલ ૨્ચતા છે, જ્યારે તેનો સાચે! આત્મા તો 
અ'તરાત્મા છે. 

વ્યકિત, સમાજ, વિશ્વ અને સવ કાઈ એકજ સત્તાની અભિવ્યકિતએ। 
છે, આ સત્તા અને સત્યને શેવવુ , -જત્રવુ' અને તેની શકમ તેટવી પૃણુ* 
અભિવ્માકિત અતે રચના હાંસલ કરવી એ સમાજ અને વ્યકિતની પૂર્ણ તાનુ 
રૂદસ્ય છે, વ્યકિત અને સમાજ એક જ વૈશ્વિક સતૂના વૈયકિતક અને 
સામૂહિક આત્માઓ છે. આમ વ્ડક્તિ અને સમાજ બત્તેમાથી કોઈતી 
અવગણુના થઈ શકૅ નહી. 


ત્ર, 3ાજકીય તત્ત્વજ્ઞાન 

શ્રી અરવિ*દના રાજકીય તત્ત્વત્તાનતે! સ તધ, માનવીની સામાજિક 
અતે રા“કીય ઉત્કાતિમા, તકા મહત્ત્ત્‌ વિષેના તેના સિદ્ધાન સાથે છે 
તેએના મતે વ્યકિત અને સમાજ બન્નેમાં સામાજિક ઉત્કાતિના ત્રણુ 
તખકકાએ છે . નિમ્તળૌદિક, બૌદ્ધિક અતે અતિબૉટિક. આમા છેલ્નો 
તખ્છો ભાવિ તમકો છે. નિમ્તબૌદ્દિક તબકામાથી બૌદ્ધિક તગક્કામાં 
પશિવત્ન માટેતુ' એક મોડુ સાધત રાન્ટ્મ છે, વશી ગજ્ય જાહે? વ્યવસ્યા 


૩૩ 


અને ફાપ'્મતાતા સર્લગૃતુ એક વિશાળ સાધન બતે છે આમ છતા 


શી અરવિદ, રા“યને, માનનીના આપખૂટ અતે અસહિષ્ણ નિનાન અને 
તક'તુ પરિષ્ામ ગણે છે 


સામાઝિક અને રાજકીય પ્રાક્યાએમા તકના ઉપયાગતે કારણે થયેરાં 
પરિવર્તનોને નિરૂપતા તેએ! કહે છે કે પહેના તગઢકામાં ચિ તકોએ ગક્ત 
શાહી તગીર્તરશાહી અતે આપખૂ" તત્રને, મમાજતા ક્ત્યાણુ માટે ગિત 
ઉપોગો ગણ્યા હતા ત્કતા ખીન્ત તગકકામાં શ્રમજીવી સમતાવાદી એની 
સામ્યવાદી શાસન વ્યવસ્યાનો ઉદૂભગ થયા વાજ્મતો ઉ.ઊવ તક'તુ 
ગ્રશુત્વ સૂચવતો છે!ના ખતા તેતે નૈતિક લાક્ષહ્કિતા હોતી નથી, વળી 
રાજય રાષ્ટ્રનુ ઉત્તમ માનેસ પણુ નથી જર્મન આતશ”વાદીએ રાજ્યને 
વ્યકિતના હકકેના મૂળ તરીકે ગણે છે જ્યારે શ્રી અરવિદ અનુસાર આ 
ઇડકો માનવીના મનેળતાનિક અને સમાજશાસ્રીય બધારષ્યું અને 
પરિશ્ચિતિમાથી ઉદ્ભવે છે [રાજય અ ગેના પાતાના આ આગવા દષ્ટિતિદ્‌થી 
શ્રી અરવિદ લોકશારી, મૂડીવાઇ સમાજવાદ અને સામ્ગવાદ જેની ર્ન્ય 
જ્યવસ્યાની અપૂણ'તા દર્શાવે છે તેમના મતે આ વ્વવસ્થાએ મમાજના 
દ્િતો સારી શકૅ છે તેમ નથી માનડીતા પ્રશ્નોનું અતિમ નિશકરયુ 
આધ્યાત્મિક સમાજના ઉદ્ભવથી થઈ શકે આ છેશ્રો અરવિ દનો આઘ્યા 
ત્મિક અરાજકતાવા [તેમાં જૈરીય જીવનતી અવગષુના નથી આપ શ્રી 
અરવિદતુ મુખ્વ ઘ્યેય વૈયકિતક અને સામહિક જીવનનું રૈવાકરણુ કે 
તેઓના મતે રાજય એટ તત્ર છે અને સમાજ વ્યક્તિના જીવનને એક 
ભ્રામ છે આથી વ્યક્તિની સાચી નિષ્દા તો દૈવો સત્‌ સાથે છે 

શ્રી અરવિદ કહે છે કૅ માનવન્નતની સામાન્ત્કિ ઉત્કાતિ વ્યકિતએ, 
દિતિધ ન્નતતિઓ અને માનવજાત એવા સતત ત્રણુ ઘટકો! વચ્ચેનો વિકાસ 
છે વિશ્વ-પ્રકૃતિ આ ત્રચુ ધગ્કે દ્રારા કાર્ય કરે ઝે પ્રાયુની ફળદુપતા અડે 
શંકેત માટે વૈવિષ્ય જરૂરી છે આ સાથે તેની વ્યવસ્થા સ્થિરતા અને ગોઠવી 
માટે એકતા આવશ્યક છે ને આવી એકના તેના સાચા સિહ્ાતમાં પ્રાપ્ન 
કરીએ તો દાર્ક ન્તતના ભય અન્વવસ્યા ગુચવણુ ફે સઘ * તિતા સમૃદ્ધ 
અનેકાડિધુતા પણુ શકય બને છે આ એકતા અને વિવિધતાના સ દભ'માં 
કાયદો અને ર્વાત24 અગે તેખા કહે છે કૈ વિવિવતા તો મુકત વિપિધતા 


દેતી નેઈએ આપણા રતાત2તની ભૂમિકા આપયુદ સતતા આ મૂળાગૂત 
ત ૩ 


ભિદીત ઉપર જેવ ધટે. સાથી માષ્યારિમિક અતે માનસિક એકતા 
ર્વાતભ્વની વિરારી તમી.ર૯ 

પુમ્વાાતા ઉપરોકત પામાંતી તિમ્ચ્ત ગર્ગા આ પ્રથમ કરવામાં 
આપવી છે. ગામ છાં થ્રી અર્શિવિ દતી માતોમૃખી પ્રતિભાતી પરખ માટે 
તેમત્‌' કેળવગ્‌ી અમેતું દિઝનિદ્‌ અને તેમતા મહાકા'યતો પશ્ચિષ પગ 
કમિ॥જ બને છે આ પરિચય નીગે અનુસાર છે 


ન કેળવભી 

કે7વીનો પાપેદ ત્રી અગ્વિદ દર્યાડે છે ઠે ડેળવપ્ણનો સાચે 
પાવો ખાધ, ૬ુપ્પં? અતે પુખ્ત એવાં ઠ'ઉગ્ોતું માતગમાનસ છે અન્યાસવા 
આ તાષન્મે અળગી ડેળવગીની પડતિ ગૌડિક વિધસત રૃ'ધે છે 
કેળાગૂફારે સિક્પકા? અને કનાક' મતી જેન ૮ સામાં સાથે તદા પગૃ 
અત્યત સુષ્મા અને મવે!ન?।ધ વત એકમ સાપે કામ પાડવાનું છે. 
માર્મન્‌ પડ્તિમખે। કરતાં યુરોપની પેળવ' ની પદતિ ધણી આગળ વધેવી 
જે, પરતુ તેતી મોટી ખ(મી એ છે ટે, તેનો! પાયે માતવ મતેવિતાન 
ડિયેના અધુરા જાનને છે, ભારતમાં તેની સર્‌? માનસ અતે ચારિત્ર્ય 
ઉપગ્ની વિપડિત ગમસમે મ્પણટ ₹ આધી રાષ્ટ્રવ્યાપી ઠકેળવણીતો સથી 
પરેતો પ્રશ્ન પાષાત્ય વેળવબીથી વધુ પૂગ' અતે ગોખણૃપદીના બેન્તથી 
મુક્ત એવી ડેળવણીતી પઠ્તિ આપવાતે; છે. સાતતા સાધતેતો અભ્યાસ 
કરીને તથા શવ, સમ અને નગસરકામક અધ્યાપન પડતિ મોધી કાઢીને 
આ ફામ' સિદ કરી સકાય ૩૭ 

સ્મધ્યાપનનદ સિદ્ધપ્તો સાચા અધ્યાપનના કિદાતો દર્શાવતાં થી 
અવિદ કહે છે ઠે પરેલ મિહાંત છે “ભાઈપમું બાબત શૌખડી શકાય 
નહી ' શિક્ષક માત્ર માહિતી આપનાર ઠે વૈતરુ' કરાવના? નથ, તે 
ાર્ત#શ'ક અતે સહાયક છે, તે શિષ્યના માતસતે ઠેળવતો નધી પરતુ, 
તેતે પોનાર્નાં માધને! કેની રીતે પૂગુ' બનાવવાં તે દર્શાવે છે, અતે આ 
ગ્રક્રિયામાં તેને ઉસોજ્ન આપે છે શિષ્યતી વ્યતી ભિન્નતા અનુસાર આવીં 
સહાયની વધુ કે અછી આવશ્યકતા રહે છે વયતી ભિન્નતા તેની પ્રકૃતિમા 
જરિવત'ન કરતી નધી 
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ડપ 


માનસને! વિકાસ સતત લક્ષમાં ગખવો એ ખીજે સિદ્ધાંત છે. 
માત્રાપ કૅ સશિત્કતી ઇચ્છા અનુસાર બાળકને અમુક ઢાંચામાં ઢાળવોા એ 
યોગ્ય નથી. તેને પોતાની પ્રકૃતિ અતુસાર વિકસવા માટે પ્રેરવુ' નતેઇએ. 
(રેક વ્યક્તિમાં દિવ્યતા, પોતાતું' જ કહેવાય તેવુ કાઈ ક હોમ છે, તથા 
તેને પોતાની શક્તિ અતે પૂ્ણ'તાની તક હોમ છે, ડેઈવણીનુ' કાય? આ 
શેધવાનુ', તેનો વિકાસ કરવાતુ' અને તેનો ઉપયોગ કરવાનુ' છે. - 


નછકમાંથી દૂર અને “ે છે તેમાથી જે ચવાનુ' છે તેના પ્રતિ કામ” 
કરવુ” એ ત્રીત્તે સિહ્દાત છે. માનવપ્રકૃતિની ભૂમિકા, તેના આત્માતોા 
ભૂતકાળ અતે તે ઉપરાંત તેની આનુવ'શિકતા, તેના સ યોગો, તેને દેશ, ભૂમિ, 
શત્રા, દશ્યે।, ધ્વનિ તથા તેની ટેવો! વગેરે પણુ છે. આ બનવાની તેના ઉપર 
ગ્રયશ અમમ હોય છે. આમ ભૂતકાળ આપણી ભૂમિકા છે, વત માત 
આપણી સામપત્રી છે અને ભવિષ્ય આપણુ ધ્યેય અને શિખર છે 2૧ 


સાનસના સ્તર ડૈ્‌ડેળવષ્‌ીકારનુ” સાધન માનસ છે અને આ માનસના 
ચાર સ્તર છે. પહેલે સ્તર છે, ભૂતકાળની માનસિક પ્રતિમાઓતે। ભ'ડાર 
આ પાયારૂપ સ્તર 3પર બીત્તત સ્રોતો આધાર છે. આપણેા સમગ્ર અનુ- 
ભવ નિષ્કીય કૅ સુષુપ્ત સ્મૃતિ તરીકે આપણ્‌!માં રહેલો હોય છે આ ભ'ડા- 
ર્માથી ક્િયાશીવ સ્મૃતિ પોતાતી જરૂરત અનુસાર પમદગી કરે છે, પરતુ 
3ેટવીકવા? જેની જરૂર છે તે આ સમૂથમાથી જડતું નથી અને કેટલીકવાર 
ભૂનથી ભળત્‌' જ લેવામાં આવે છે. આથી સકિય સ્મૃતિની સુધારણા 
આવરમક છે, ય 


જેતે ભારતીમ મનોવિજ્ઞાનમાં કેટનીકવાર છઠ્ઠ! સાનેન્દ્રિય કહેવામાં આવે 
જ તે મતસ કે માતમ પોતે બીજે સ્તર છે. દરયમાં, ધ્વ નમા, ગ'ધમા, 
ર્તાદમાં અને સ્પર્શમાં પરિવર્તન પામેની વસ્તુઓની ગ્રતિમાઓનુ' આ 
માતમે વિચા?-સગે--।મા રૂપાતર કરવાનુ" હોય છે. આ ઉપરાત માનસ 
પોતે પ્રત્યક્ષ રોતે વગ્તુઃઆની મતિમાઓ મેળવીને તેનુ" માનસિક પ્રતિમા- 
એમા રૂર્પાતર કરે છે. આ સ વેદને અને પ્રતિમાએ વિચારકિયાની સામગ્રી 
છે, વિચારક્િયા પાતે નથ. અપ્મ છતા વિચારક્યા પૂ અતે પર્યાપ્ત 
સામપ્રી ઉપર કાર્ય કરે એ અત્યત આવશ્યક છે આશી બાળકમાં સે 





૩૬ 101ત ૩0 


પરેવાં આ છ સ્તાતેન્દ્રિયોના સાયા ઉપયોગતેો વિકાસ થવો ન્નેઇએ ૨૨ 
જ્ાનેન્દ્રિયા સાટે બોકસાઈ અતેચ્સવેદનથીલતા આવરયક છે - આધી થોક- 
સાઈ અને સ વેદનરીલતાને 'શવરાધતી ખાતતોતે શોધીને દૂર ટરવાની 
રહે છે. માનસ તો મીંજ સઞાનેન્દ્રિયા ઉપર આધા? રાખ્યા વિતા સ્વરૂપ, 
પ્વનિ, સ્પશ* વિગેરે સ વેદનો પ્રત્યક્ષ રીતે પ્રાપ્ત કરી શકે છે, માનસની 
નાવી સ વેદ્નશીતતાને યોગપદ્ધતિમા 'યક્મ દૃ કહેવામાં આવે છે 

ભારતની પ્રાચીત પદ્તિમા આ ક્વૈદ્નશીનતાના વિકાસને અવરોધતા 
પરિમળે દૂર કરવા, ચિત્તશુદિની વિવિધ રીતો અપનાવવામાં આત4તી દતી 

આરણાનક કેળવાસ્‌ીની પદ્દિર્માં આ અગે ધ્યાન આપનામાં આ યુ નૃધી 

શ્રી અશવિદ કહે છે કે કેળવણીની મોગ્ય પદ્ધતિએ આ વિમાને ધ્યાનમાં 


કેવા નતેઈએ ૨2 


માનસને ત્રાશ્તે સ્તર ભુદ્દિ છે તે વિચારતું” સાચુ સાધન છે સાત 
તત્રના બાન ભાગો દ્રારા પ્રાપ્ત યયેલ સાનની તે વ્યવસ્યા કરે છે કેળવ- 
ણીકાર માટે તે! ઉપરોકત ત્રણુ સ્તરામાથી આ સૌથી મકત્તનુ* સ્તર છે 
ખુડ્ધિ અનેક કાર્યોના જયની ખને! છે આ મહત્વના કાયાને તેની સર્વાચ્ય 
કામ્શક્તિની કક્ષાએ પહોચાડવામાં આવે તો બાળકની ડેળવણી અપુણ* 
ભને એકાંગી રહે નછી. 

સાતસનો ચોથો સ્તર માનવીમાં હજી સુધી પૂરેપૂરો વિકસ્યો ન્થી 
જ્ઞાનના આ સર્વોચ્ચ સ્તગ્ની શકત વિષે આપણુને મહાન વ્યક્તિઓ 
પાસેથી ન્નણુવા મળે છે આ છે સત્યતુ અત;સ્ડૂરિત પ્રત્યક્ષોકરણુ માત- 
વીની તક પ્રધાન વિચારણા આ સ્તરને! સ્વીકાર કરતી નથી પરતુ માનવ 
તાને! વિકાસ, તેને કારણે યયા છે ખાળકમા રહેલ આ પ્રતિભાતત્તવતુ” 
શુ કરતુ તે વિષે ેળવણીકારોાએ વિચાર ક્ષો નથી આની અવગણુના 
કરવી એ મુર્ખાઈ છે આથી વિદ્યાથી'ના આ ઉચ્ચ તત્વતો અપૂણુ* રહેલે! 
વિકાસ વધુ પૂણુ" બને તે માટે શિક્ષકે માગદરક મનાવું જેઈ એ 2૪ 


જતિ કેળવણી નૈતિક કૅળવણી અગે શ્રી અનવિદ દર્શાવે છે કે, 
તમા ફેગ્જ પાડીને કે આત્તા કરીને નહી પરતુ, સચન દારા રિક્ષ્કે આગળ. 
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૩૭ કે 


વધવુ” જ્વેઇએ. સચનની સૌથી ઉત્તમ પહ્તિમા વ્યક્તિગત દૃષ્ટાંત, રાજિરા વાર્તા- 
લાપ અને પુસ્તકોના વાચનને! સમાવેશ પાય છે. કિરોરર વયના રિપ્ય માટે 
ઉમદા જીવનચરિત્રો, નેતિક પાઠો તરીકે નહીં પરતુ, માનવીના હેતુની 
સર્વોપરિ બામત્તા તરીક આપવા શેઈ એ. વધુ મોટી વયના શિષ્ય માટેના 
પુસ્તકોમાં મહાત્માઓના મહાન વિચારો, સર્વોચ્ચ આર્દ્સા અતે અભી- 
પ્સાને ઉરોજે તેવુ” સાહિત્ય આપવુ” નર્ક એ. વળી દરેક શિષ્યતે વ્યાત્રણારિકે 
તક અને બૌદ્દિક ઉરો“૮ન આપીને તેની પ્રકૃતિમાં રહેવ ઉત્તમ અ'શેતે 
વિકામ કરવાનો છે.રપ માતર સૈતિક અને ધામિષક પાઠેમપુસ્તકોના શિક્ષણુ 
દ્રારા શિષ્યતે નૈતિક અને ધામિ'ક બનાવી શકાયનહો 2૬ ધમ' તે! જવનમાં 
જીવવાનો હોય છે, સ'પ્રદાય તરીકે શીખવાનો નહી“૨૭ ઈશ્વિર માટે, માનવતા 
માટે; દેશ માટે, બોન્નઓ માટે અને અ ખધામાં પોતાને માટે જવન જીવવામાં 
ધમતુ હાદ રહેબુ* છે. ગણ્રીય ગણાતી દરેક શાળાએ ધમ અ ગેતો આવે 
આદશ' દૃછિ સમક્ષ રાખવે! જેઈ એ.2૬ 
પૃણ'વાદનુ' મહુપ્કાવ્ય - “સાવિત્રી” 

શ્રી અરવિ'દ મહાન તત્ત્ઞાની અતે યોગી હોવા ઉપરાંત મહાન કવિ 
પણુ હતા. વેદકાળના ત્ડષિઓની કાવ્યધામતી જેમ શ્રી અરવિદની કાવ્યન 
ધારામાં આત્માની અતુભૂતિતો રણુકે! સ્પખ્ટ સ ભળામ છે. 

સદદ્અશે સજતાત્મક ખુદ દારા કવિતાની રચતા યાય છે ને કૈ 
કવિતુ વતયુ આપણા સામાન્ય માનસિક જીવતથી વધુ આતરિક અતે 
વધુ ઊડુ' હોધ છે, તેમ છતાં આ મઢાત અતે અગોચર આંતરિકતા, 
ધમકાર અને શબ્દને સડજ અભિવ્યક્તિ આપવાની સફળતા બહુ ઓછા 
ડેવિએને પ્રાપ્ન થાય છે શ્રી અરવિ"દને કા“્યમય પૂણ્‌'વાદ તો આધ્યા- 
ત્મિક અનુભવના સૌથી ઊંડા, સૌયથો વિસ્તૃત અને સૌયી ઉચા વહેશુમાથી 
સ્ફૂટ થતી સૌધી સરવાણી છે.૨% 

શ્રી અરતિદ્તુ અનેક સ્તરોવાળુ' મહાકાવ્ય “સાવિત્રી' આપણુતે 
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૩૮ છત % 22 
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૩૮ 


અદષ્ટતુ* દશ'ન કરાવે છે. તે વિડિધ એવા વિકાસની અને દશયોની ૩થા છે 
આ બધા ઉપરાંત તે રહસ્યમય ગ્રક્શની અ'ત”સૂરણા છે. અનેક પ્રદેશે 
ઉપર પથરાયેલ આ પ્રકાશ વિશ્વની વિચારધારાના મોટાભાગના ભાસાંને 
આવરી લે છે.:૦ ૨૩૮૧૭ પ"'ક્તિઓમાં પયરાયેલ આ મહાકાવ્યમાં શ્રી 
અરવિ'ઇ, અનુભૂતિને શબ્દ-?ેહ આપવામાં સફળ થયા છે કારણુ કે આ 
કવિ-આદ#માની ભૂમિકામાં પૂણ' ચોગીની પ્રતિભા રહેલી છે. શ્રી અરવિદ 
*સાવિત્રી'મા, માનવજાતને મુક્તિ અપ'તી દિવ્ય લોકશાહીતુ' ધ્યેમ 
મ્રમાધે છે,₹૫ 
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ગ્રાન અને સત્ય 
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સાનમીમાંસાનેપ ઉદ્ભવ અને વિકાસ 


સ્ાનમીસાંક્ાનતે1 ઉદભવ ડ સત્તે સમગ્ર રીતે સમજવા પાટે રાવે 
જે સાધન અને પડ્ટડતિનેો ઉપયોગ કરૅ છે તેના સ્વરૂપ અતે યથાથ'તા 
તપાસવા તત્ત્સાન માટે ,અત્યત આવશ્યક છે આધી, વિશ્વવી મહત્વની 
તાત્વિક પદ્દતિઓ સાનમીમાસાને પોતાની પઠ્તિના અતર્ગત ભાગ તરીક 
સ્વીકારે છે. તાત્વિક ચિતનમા સાત અગેની વિચારણા, આમ તો, 
તત્તવસ્ાન જેટતો જ પ્રાચીન છે, પરતુ એક પદ્દતિ તરીકે જ્તાનમીમાસાનો 
ઉદૂલાવ, તત્વજ્ઞાનના વિકાસની સાથે ઉત્પન્ત થતા પ્રશ્નો અને તેના ઉકેલ માટેના 
વિવિધ દ્ષ્ટિ દુઓના પુતકુ'લ્યાકનની આવશ્યકતાને કારણે થયો છે આ 
કારણે શ્રીક સે।ફિસ્યોએ પોતાના યુરોગામીએ ની માન્યતા તપાસવાની શરૂઆત 
કરી તેમાં સા!નમીંમાંસાનું' પહેબુ ચરણુ રહેલુ હોવા છતાં પ્રાચીન ગ્રીક 
તત્વત્તાનમા પર્દધાતિ તરીકે ત્તાનમીમાસાતે! અભાવ જણાય છે તત્ત્વત્તાનની 
શરૂઆતમાં આવે! અસાવ સ્વાભાવિક છે. શ્રી અરવિ'દ જેને સાહાત્કારનો 
ફુગ કહે છે તે પ્રાથીન વેદ-ઉપનિષદ કાળના દછ51ાએએ અપરેક્ષાનુભૃતિ 
દ્રારા જે અનુભવ્યુ છે તેતુ મીગુ કાગ્યમય કથન ઝરેલ્ુ છે.? આથ અહીં 
પૃષુ તાત્ત્કિ પદ્ધતિ કે જ્તાતમોમાસાનો યશ્ન ન હતો પરતુ ત્યારગાદ 
ખૌદ્ધિક સાનના યુગમાં મદ્ઠાન આચાર્યાએ પોતાની પદ્તિતી રચના કરી 
અને વિરોધી દષ્ટિબિ દુઓના ઉદભવ થયે! તેમાં સા!નમીમાંસાએ સારો 
ભાગ ભજવ્યો છે બૌદ્ધ અને હત તાત્વિક પહ્તિઓ, પડ્ત્થે। તયા 
વૈદાન્તી પડ્તિઓમા સાન અગે સૂક્ષ્મ વિચાર યયો છે. 
પાશ્ચાય મધ્યકાલીન તત્ત્વજ્ઞાન ર્ટીચૂસ્ત રહયુ હોવાથી તેમાં સ્વાભાવિક 
રીતે જાનમીમાસાનો અભાવ રલો છે. આથી છેક ઈ સ ૧૬૭૦માં 
જજન જાકે પોતાતુ પુઝ્તક “ત ડિડડ €૦ત૮૯દતતછુ સિંઘાતતતળ 
ઇઝાર્વતતડદત્રઇવે।05” પ્રસિદ્ધ કયુ' ત્યારથી, પધ્ધતિ તરીકે, ઝાનમીમાંસાની 
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શરૂઆત થઈ ગણાય અ! કાગ્સુ દોકતે આધુનિક સાનમીર્માસાનો સ્થાપક 
ગણવામાં આવે જેર 


સાનસમીમાંસાને વિકાસ સ્તાનમીમાતાના પ્રશ્તને લોકે આપેલી 
અમ્રતા ખક'લે અને લમે સ્વીકારી અતે એમ સ્તાનમીમાંસાને! વિકાસ 
ચતો રભો આમ છતાં લોફ્નુ જાન અગેતુ દષ્ટિગે દુ સાનમીમાસીય હોવા 
કરતા નિમેષ તે! મતેવૈજ્તાનિક હતુ . જ્ઞાનના અન્વેષશુર્મા કેન્ટ લોકથી આગળ 1૫ 
વષ્યા અને જ્ઞાનને રાકય બનાવતી તાકિ"ક શરતોની તેણે તપાસ કરી તેતુ 
દષ્ટિતિ'દુ મદદઅશે ઝસાનમીમામીય હતુ'. તેના સમીક્ષાત્મક દષ્ટિબિ દુએ 
સાનમીમાસાને જ તત્વજ્તાન ગણ્યુ છે.2 આ સમીક્ષાતમક દષ્ટિબિ દુના 
વિકાસ હૅગનના તત્ત્વઝાનમા, સાનમીમાસાને “સત્તાનુ' વિજ્ઞાન' તરીકે 
સ્થાપવામાં, પરિણમ્યો હતો 


વાસ્તવવાદી વિચારધારાના ઉદ્ભવ સાધે ઉપરોકત સાનમીમાસાના 
મહત્ત્વમાં એ2 આવી નવ્મવાસ્તવવાદીઓના મતે સાનના ધટકે, શરતે, 
મર્માદા વ્ગેરેતુ મહતવ નથી કારયુ કે સાન એ સાદાં ક્રિયા છે અને તેમા 
ચેતના ઝ્રેય વસ્તુના સીધા સ પમા આવે છે પરતુ આ દષ્ટિગિદુ પ્રત્યક્ષી 
કૅરણુની ભૂનોની સમજૂતી આપવા સમય' નથી વિવેચનાત્મક કે સમીક્ષાત્મક 
“વાસ્તવવારે નગ્યવાસ્તવવાદી ર્દા ટમ દુને અયથારથ ગણીને સ્ાતના હેતુઓ 
માટે જ્ઞાતમીમાસીય શરતોની આવસ્મકતા ગ્વીકારી છે આમ પુન જ્ઞાન 
મીમાંસાને મહત્વનુ સ્થાન મળ્યુ છે 


સ જ્ઞાનનો ગ્રશ્ન 


તાસ્વિક પડ્દતિ સાથે સકળાયે4 તાનના પ્રશ્ન અગે વિતિધ 
“અભિગમોમાં ગાનને 4 મેરા સમમ્ર રીતે સમજવા પ્રયાસો ચયા નથી જ્ઞાન 
દ્વારા શુ પ્રાપ્ત કગ્વાતુ છે તેના ઉપર આ અભિગમોનો અધાર છે 
પાશ્ચાત્ત વિચાસારામાં પરપરાગત આદર્શવાદીઓએ સાનમીર્માંસાને 
તત્ત્વ્મીમાસા સાથે સાઠળી છે આમ પ્લેટોએ સત્તાની સમજતે જ્ઞાનનુ 
શ્યેય ગણ્યુ છે તેના મતે સાવ'ત્રિકેદ કે રૂપતત્ત્વા જ સત્ય હોવાથી તેને 
અગેતુ તાડિ*ક જ્ઞાન યથાથ છે, ન્યારે પરિવત'નશીલ વિશ્વની વિરિષ્ટ 
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નવસ્તુએનુ ઉન્દ્રિયજન્ય લાન અભિપ્રાય છે રૃપતત્ત્વાને સમજતા તકને. 
અને ઈન્દ્રિયજન્મ વિથિષ્ટ અતુભવતે,, ઝેરિસ્ટોટલે સાનમાં સમાવેશ કર્યો 
છે આમ છતા આ મંતવ્યો મુખ્યત્વે બૌદ્ધિક પાસાતે મહત્ત્ત આપે છે. 
આવી જ રીતે ત્તાનમીમાંસાને તત્ત્તમીમાંસા સાથે સાંકળતા હોવા ૭તા 
ડેકાટ, સ્પિતાઝા અતે લાઈનીઝ પણુ સાનના બૌદ્ધિક પાસાને લક્ષમા 
લે કે આધી વિરૃદ સરયવાદીએ ત્તાનના આવા આદ્શ'વાર્દી ધ્યેમને. 
સ્વીકારતા નથી 


સ શયવાદી અભિગમ 


હુમ અનેકેપમ્તે , ચિતકોના સિદ્દાતામાં વિરાધો અને મતમતાતરા 
પરથી 'કાર્ત ન્તણી શકા4 નહીં એવુ સશયવાદો મતવ્ય દેખીતી રીતેજ 
સ્વ-વિરોધી છે સ શયવાદના જે સ્વરૂપો! સ્વ-વિરોધી નથી તેતે “સાન છે” 
એટનુ તા ઓખામાં ઓછુ ગ્વાંકારવુ પડે છે” |અનુભવવાટીએના મતે 
સાન માત્ર વ્યાવહારિક વિશ્વ પુરતુ મર્યાદ્તિ છે, ગને તેથી જાનમીમાસાને 
તત્તતમીમાંસા સાથે કોઈ આવશ્યક સબધ નથાય અતુભવવાત્ની પર્‌ પરામાં 
સ શયવાદી લુમનુ સ્થાન મહત્વનું છે તણુ ડિચારો વચ્ચેની સ મતિ કૅ અસ મતિન- 
અતુક્રમે વિધિવાચી અને નિષેધવાચી ન્વરૂપનુ જાત ગણષુ છે કોમ્તે 
સાનન ઇન્દ્રિયજન્ય અને તાત્કાલિક અનુભવ પુરતુ મર્યાદિત ગણે છે 


કેન્ટ કૅન્ટે સાનનુ વૈત્તાનિક તેમ” તાત્વિક મહત્વ સ્પષ્ટ કરવા 
પ્રમત્ન કર્યો હતો( તેના સાન સિવ્યંતમાં માતસથી સ્વત ત્ર એવી બાગતોતા 
ઇન્દ્રિયજ્ન્ય સવેત્ના અતે ખૌહિક પ્રક્રિમા એમ બન્તનો સમાવેશ 
કર્યો છે માનસની તાકિક શકિત દ્રારા ઇન્દ્રિયજન્ય સ વેદનાની વ્યવસ્થા 
થાય છે કૅન્ટે દર્શા યુ છે કે લુમના મિહ્દાતમા, માનસમાં કૅ વસ્તુઓમાં 
સ'વેદતોના ઉદભવ અગે, કશી સમજતી નથી આમ છતાં ડૅન્ટે પણુ 
માનસ અને ઇન્દ્રિમજન્મ અનુભવની વસ્તુએ! વગ્ચેતુ દૈત તો સ્વીકાર્યું" છે જ 
તળી આતુભવિક અને બૌદ્ધિક તત્ત્વો જાનમાં ડૈવી રીતે સ કલિત થઈને 
એકમરૂપ સમમર નાન ઉત્પન્ન કરે છે તે તેમણે દર્શાવ્યુ નથી અફી પષ્યુ 
શમ તિમ સત્તાના જ્ઞાનની ગકયતા તથી આવતુ કારણુ એ ૪ કે તેમણે જ્ઞાનના 
માત બૌદ્ધિક સ્તરના પાસાને જ લક્ષમાં લીધુ છે 
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પ્રત્યક્ષવાદ અને પ્રકૃતિવાદ : વાસમી સડોમા પ્રત્યક્ષવાદતુ' નવુ” 
સ્વરૂપ તાકિ્ષ્ક પ્રત્યક્ષવાદ છે. આના પ્રષ્ુખ ચિ તકે છે : રૂડોલક્‌ કાને'પ, ફિલિપ્પ. 
ફેક અતે એ. જે. એય્યર. આ ચિ'તકે। સાનના ધ્યેમ તરીકે અ તિમ સત્તાની સમ*ટ 
કે એવા કોઇ તાત્વિક પ્રશ્નો સ્વીકારતા નથી. તેમના મતે માત વિજ્ઞાન જ 
સાચુ જ્તાન આપી શકે છે. આ વૈત્તાનિક સાનનાં ચકાસણી અતે ચોફ્કસતદ 
ઇન્દ્રિયજન્ય સ'વેદ્ન-સામત્રી ઉપર આધારિત છે. પ્રકૃતિવાદતી પણુ આવી 
માન્યતા છે, 


ખૌદ્ધિક દૃષ્ટિખિદુનુ* મહત્વ અને ખામી 


આમ ત્તાનમૌમાંસાને તત્ત્તરમીમાસા સાથે સાકળતા છુદ્ધિવાદીએ તથા 
આ બને વચ્ચેતો સ'બધ અવ્ગણુતા સ'શમનાદીઓએ સાનના પ્રશ્નને 
માત બૌદ્ધિક દદિએ તયાસ્યે। છે, અ ઉપરાત તેરમા સામાન્ય સ્તરતા અનુસવતે. 
જ લક્ષમા લેવામા આવ્યો! છે, ઉચ્ચ સ્તરની અવુભૃતિ નહી' શ્રી અનવિ'દ 
બૌડ્,િક તેમ જ ભૌતિકવાદી તત્તસ્તાનનું મહત્વ દર્શાવર્તા કહે છે કે પગતિ 
શીલ જ્ઞાનનો પાયે! સપષ્ટ, યુદ અતે તાતીમ પામેલ યુદ ઉપર હોવેદ 
જેઈએ વળી ભૌતિકતાતી નકકર ્ભામિકા ઉપર અતિભૌતિકતાના મડાણુ 
દ્રારા જ અતિભૉતિકતા ઉપર સ્વામીત્ત હાસવ ચહ શકે ઈ આથી ભોતિ 
ફવાદી જ્ઞ'નના સ શોધતેઈને આપણુ અવગણુવાના નથી સ શવવાદ કૅ અગ્રે" 
યવાદતુ* પણુ મૂહ્ય છે. સાનની અસીમ ૬ૃહ્દિની તૈયારી માટે અગ્ેયવાદની. 
સેવા પ્રશસનીય છે, એક રીતે તો સાતનું સત્ય એક ગ્રકારતેઃ 
અગેયવાદ છે. કોઈ પણ્‌ માગને અતે આવીએ ત્યારે આપણુતે ભૌતિક, 
જૈવીય, સ'વેદનાત્મક, બૌદ્ધિક, આદશ'લક્ષો અને આધ્યાત્મિક મૂલ્યોમાં 
અજિવ્યક્ત થતી અગ્નેય સત્તાના આમાગો કે પ્રતીકો તરીકે આ વિશ્વ. 
હોય એમ લાગે છે. જેમ જેમ સત્તાને વધુને વધુ સમજીએ છીએ તમ તેમ 
તે વિચારની વ્યાખ્યા અને અભિર્વ્યાક્તેથી પર જણાય છે. તેને માનસ કે- 
ભાષા પામી શક્તા નથી. આ કારણ અજ્ઞાનના અન્તાતપણાની અતિશન 
ચોક્તિ શકય છે.ત આમ જતા અજ્ઞાતને ચેતનાના સર્વોચ્ચ પ્રયાસે! દ્દારા. 
પામી શકાય છે આ જ્ઞાન આપણી બૌદ્િક સ્તરની ચેતના દારા શીખી 


યે 


શકાય અને પૂષ્યૂ" બનાવી શકાય તેનુ" સાન નથી; તે અપરોક્ષાનુ'ભૂતિનુ” 
ઝક 
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શાન છે આછ પૂણું' જ્ઞાત આપણી પ્રકૃતિ અને આપણુ સત્તા ઉપ્વર- 
ગમન દ્રારા પ્રાપ્ત થાય છે ૬ 
વ્યવહાર્વાદી ગ્યજિગમ 

જાનનું ધ્યેય : પુરાણા ખ્યાતે! અને અપ્રગતિશીવ દષ્દિબિ દુતે સ્થાને 
ગતિશીત દદ્દિિદુ વિવાતે સ્વટાયુ* ત્યારે તેની પ્રતિક્રિયા રૂપે અગેષવાદ 
આંસ્તિત્વમાં આન્યો હતો આની અસરમાંથી મુકત થવાનો પ્રયાસ વ્યય 
છારતાદે કર્યા વ્યવહારવાદ સુદ્ધિવાદ અને અગેવવાદ વચ્ચેનો માગ છે" 
ગવહારવાદના મતે ભુદ્દિનું સૈઠાતિક કામ વ્યવહા૩ જીવનતે લક્ષમા લેતુ 
નથી વ્વવહારવાદ તો વાનનુ ષ્યેય સત્તાની સમજને બદને કાગ'ની તધારી 
કે યોજના તરીકે લે છે આમ વ્યવહારવાદી નાનમીમાસામાં છટે કરતાં 
“સકલ્પનુ મહત્વ વિરીષ છે [| વિલિયમ જેમ્સ કહે છે કે માત્સિક અગ્તિ 
વાસ્તવિક કાણૃતે બાગી શકે નહી “ / 


બનણારવાદી દેણિકોલુતી અધુરાશ વ્યવહારવાદીઓ કે!ઈ સ્થામી 

ઠે સનાતન સત્તાને સ્વૌધમ્તા નથી અને વાનને માનવજવનના વ્યત્રહારતા 
સદભમા લે છે ડપૃછ કે છે કે નાન એટને સયૂળ વ્યવકાર વશી કાર્ય 
માટે પિચામ નથાં વિચાગ પોતે જ એક ફાય' છે “ આમ વ્યવહારવાદ 
“દર્શાવે છે કૅ માત્ર બૌદ્ધિક કે સૈદ્ધાંતિક સમજ પર્યાપ્ત નથી અને તેથી 
કારજ અને કાયલમતાને જ વાતમીમાસામાં મદત્વ મળવુ જેઇએ | કૈવ॥ 
ઔદ્ધિક વાનની અપૂણુષતા વિવે શ્રી અરવિદ પણુ હે છે કે ઇન્દિયજન્ય 
અવુભવની ભૂને સૂધારવા માટે માનવી પાસે તક* જેવી મૂલ્યવાન શક્તિ 
છે પરતુ ઢૈતળ તર્ક હારા આપણ ભૌતિકમાથી તાત્તિ* વાન પ્રતિ જ 
જ% શકીએ હ્ઠાએ આ તારિક વાનના ખ્યાતે આપણા પૂણુ અશ્તિ 
તતે સતોધી શકે નડી માત ખૌડિક પાસાતે જ સતોધી શકે આનુ 
ફાગ્યુ એ છે કે આપણે વસ્તુઓને ખે દૃષ્ટિથી નીરખીએ છીએ વિચાર 
-તરીક અતે હકીકત તરક આધી જર્ષા સુધી ખૌદ્ધિક પ્રત્યય કે “પાલ 
આપણા અતુભવોનો ભાગ મતે નહી ત્યા સુધી તે અધરો જ રહૈ છે !” ) 
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જાન, ભાક્તિ અને કમ માર્મોએ, સચ્ચિદાન'દના એર કે બીન્ન પાસદ 
દારા, તેતે પામવાનાં ઘયેયે। સ્વીકાર્યા' છે. આ બધાતુ* એકય આપણે પૂણુ* 
જ્ઞાન દ્દારા પ્રાષ્ત કરી શકીએ છીએ.? આમ ખૌટ્િક ગ્રત્યયોની અધૂ- 
રાશ દર્શાવતુ' અને કાય'તા મહત્વને લક્ષમા લેતુ' શ્રી અરવિ'દનુ દૃછ્િ- 
બિદુ સમન્વમાત્મુક અને આધ્યાત્મિક છે; ન્ત્મારે વ્યવડારવાદી દૃદિળિ'દુ 
ભૌતિક છે. આ આધ્યાત્મક ધ્યેપતે સિદ કગ્વા માટે સ'ક“પ તેમ જ 
કમ'નુ* ભૂહત્વ દર્શાનતાં થી અરવિ'દ કહે છે કે પૂર્ણુસાનની પ્રાપ્તિમાં 
આપણા સ કલ્પનો અને ગ્રયામોનો પણુ શાળા રોય છે. આ સ'કલપ અને 


પ્રયાસો! ઉશ્ગમનના સોપાનો અને તાનની પડ્દતિની શોધ તયા તેનું” ઉપ- 
પોજન કરે છે.૧૨ 


આમ શ્રી અરવિ'દ પૂણુ' સાનમાં સૈદ્દાતિક સમજ, સ કલ્પ અને વ્મવ- 
હારતે1 સમન્વય કરે છે. તેમના મતે ઉચ્ચ તેમ જ નિમ્ન કક્ષાઓની 
પ્રકૃતિમાં સચ્ચિદાન"દની ખેવડી અભિવ્યક્તિ છે. આ બનેને! એકમાં સમ- 
ન્વય કરવાતો છે. આ સમન્વય સાક્ષાતકાગ્તા પ્રકાશમાં કરવાતે! છે.૨૨ 


ઘદ-ઉપનિષદતુ' દદિબિ'દ 


જ્ઞાન અગેનુ' પાશ્રાત્ય દદિબિ"દુ મહદ્‌ અશે બૌદ્ધિક છે, જ્યારે 
ભારતીય ર્આાસ્ગમ આપ્યાત્મિક રવો છે. ત્તાન અને અત્તાન અગેના વેદ 
અને ઉપનિષદના ૬ૃદિતિદુને સ્પષ્ટ કરતાં શ્રી અરવિ'દ?* દર્શાવે છે કે. 
જ્ઞાન અને અન્ઞાન વચ્ચેનો ભેદ ત્કગ્વેદર્માં આપ્યો છે તે અનુસાર જ્ઞાન 
સમ્‌ અને તમ્તી ચેતના છે અને તેની અચેતના અજ્ઞાન છે અહી" 
સાતને ચિત્તિ અતે અન્તાનને અશ્વિત્તિ કહ્યુ છે. આમ અતિમાનસીય સત્મતુ” 
દશન કરે નકી' એ અત્તાન છે. અવિભાજ્ત્તિ સત્તાના વિભાજન ઉપર 
આધારિત “મર્યાદિત કે અયથાથ જ્ઞાન એ અન્તાન ઝે. અવિભાજિતને વિલા- 
જિત કરતુ' ગૌધિક સાન, વસ્તુઓને તેના એક જ ઉદ્ભન4સ્યાન પરત્વે કે 
સાવ'તરિકતામાં સમછી શકતુ” નથી અને તેના એક્ય અને સત્ત્તે પામી 
શકતું નથી. સાન તે! એજીકગ્યુ મ્રતિ અને અતિમાનસીય કક્ષા પ્રાપ્ત 
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કરવા પ્રતિ પ્રગતિ કરે છે, અને સતતા એકત્ત અતે સત્મને સમજે છે. 
આમ છતા અજ્ઞાન પણુ એક પ્રકારનુ' ત્તાન છે. પરતુ તે મર્યાદિત હોવાથી 
“લ કે અયયાર્થતાતે પાત્ર છે 
ઉપનિષદની વેદાન્તી વિચારધારામાં ચિત્તિ અને અચિત્તિને સ્થાને વધુ 
પરિચિત શબ્દો “'વિઘા' અને “અવિઘા'નો ઉપયોગ ચયો છે આ શખ્દ-ફ્રેર 
સાથે તેના અથ'તો પગુ વિકાસ થયો છે. મુ'ડકોપનિષદમાં જાનત” ધ્યેય 
દર્શાગ્યુ' છે કે જાસ્તિન્ઝુ, અસ્ટુ મમવી તિજ્ઞાને સર્યમિક પિજ્ઞાત 
“વાત -%ને ન્નણુવાથી બીજુ બધુ નનણી શકામ તે સાન. આમ અ તિમ 
સત્તાનુ સાન ઉપનિપરોએ ગ્રખોષ્યુ છે. આ અતિમ સત્તા એક અતે અવિ- 
ભાન્ય છે આથી ત્તાનનો અર્થ 'એક'નુ ત્તાન અને અન્તાતનો અથ* 
સત્તાની એકાત્મક ચેતનાથી અવગ એવી વિભાજિત અનેકતાતુ' સાન આમ 
તા પાછળથી વેદાન્તી પહ્દિમાં આ બ'ન્ને વચ્ચેના અતિમાત્રાના ભેદને 
લેતુ" દષ્દિગદુ અહી નથી, સત્‌ (સ્થાયી સત્તા) કરતાં ચિત્‌ (પરિવત'તશીલ 
સત્તા)તુ' સ્થાન નીચુ ગણુવા છતા ઉપનિષદ આ બત્નેને ભિન્ન ગણુતુ” 
નધી. શ્રી અરવિદ કહે છે કે આપણે ને આપણે પાયો જ ભૂવી જઈએ 
તે આપણુ ઉધ્વગમન યથાર્થ રીતે થરો નડી. નિમ્ન કઢક્ષાતે આપણે 
અવમણુવાની નથી, પરતુ તેતું' ઉચ્ચતર પ્રકાશમાં પરિવર્તન કરવાનુ છે 1પ 
અદ્દેત વેદાન્તી દષ્ટિખિટ 
જ્ઞાન-અસ્ઞાનને અલગ લેવાની ભક : ઉપનિષદના ઉપરોક્ત અભિગમને 
તેતી તાકિ”ક અ તિમતા ગ્રતિ લઇ જવાવુ” વવણુ આપણુને અદ્દૈત વેદાન્તતી 
વિચાલારામા નોવા મળે છે.|“એક'નુ" સાન એટલે જ જ્ઞાન અને “અતેક'તું 
સાત એટલે અસ્તાન એવા ચૂરત વિશ્લેષણુવાદી અતે તાર્કિક મ'તવ્મને કારણે 
સતાન અને અજ્ઞાન વચ્ચેનો વિરોધ ઉત્પન્ન થયો છે આ ખન્ને વચ્ચે, 
જાણે, કોઈ એકતા કૅ સમન્તમ શકય નથી. શ્રી શ'કરાચાયે" પારમાર્થિક 
અને વ્યવદારિક એવા સાનના ભેદ પાડયા. તેણે “તાતાનુ સાન' યથાથ” 
ગણ્યુ' છે અતે ઇન્દ્રિજજન્ય આનુભવિક જ્તાન અયયાય' ગણધુ* છે. 
આ બ'ને પ્રકાર્તા સાન વચ્ચે ટોઈ મેતુ, તેની પદ્તિર્મા, બ'ધાતેદ 
નધી. આથી અત્તાનમાથી સાનમાં જવાતો, બન્નેને ન્તેડતે, કોઇ મામ 
નથી. આ દદિબિ'દુતા સ દભ'માં થી અરવિ”ઃ કહે છે કે જેવી રીતે અધની 
જેમ અત્તાની શ્રટવાયા કરે છે તેવી જ રીતે માત્ર જ્ઞાનને અતુસરનાર 
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અધુ અધમારસ્માં અટવાયા કરે છે. પૂર્ણું સાની, બલ્મને તાન અને અજ્ઞાન 
તરીકે, સત્‌ અને અસત્‌ તરીકે તથા એક અને અનેક તરીડે નીરખે 
છે,૫1| શ્રી શ કરાચાર્ય અ્તાનતે મિટર, માયા અને ગવિઘા ડહે છે 
પરતુ માયા બર, સાન અને અસ્ાન આપણી ચેતનાના પરિણામે! છે 
આથી આપણી ચેતનામાં ઊડુ નિરીક્ષણ કરીએ તે! જ આપણે જ્ઞાન 
અને અન્તાન તથા માયા વન્ચેના સ બ ધે। અને સ્વરૂપ નિંવિત કરી શશીએ ૫૪ 
સાન અને અસ્ઞાનના સાચા ગ્વરૂપને એળખીએ તો આ બન્ને એશ્મીન્નના 
વિધી નથી તે સ્પષ્ટ થમે અજ્ઞાત સહજ રપાતર દ્વાર ઝાનમાં પરિવતિત 
થા1 9 આથી અજ્ઞાન એ સાનથી સ્વત ન એવો કેઈ અતગ સિદ્ધાત 
નથી શ્રી અરવિદ અનુસાઃ તાન ઉપર આવામ્તિ એનુ અન્તાન જ્ઞાનની 
મર્યાદા કે ત્ાનનુ અ શવિરાધી ડાય છે ૨૬ 


વિદ્યા કે જ્તાન દ્દારા આપણે ઈશ્વરને ન્નણી શકીએ છીએ અવિદ્યા 
અજ્ઞાનની અધારી રાત હોવા ૭તા અદ્દેત વેદાન્તીતી જેમ આપણે અન્તા 
નના ક્ષેનતે અવગ કરીને તેને અસ્તિત્વ ન ધરા4તી કૅ અવાસ્તવિક બામત 
ગણીએ તે સાન પોતે એક પ્રકારની અસ્પષ્ટતા બનશે અતે અપૂ્ગુતાતુ 
મૂળ બનશે અન્તાનને બ્રમ કૅ મિથ્યા ગણુતુ મત ય સાનનુ આ પાસુ 
લક્ષમા લેતુ નથી આથી એવુ બને છે કૅ “પ્રકાશથી અ જાયેના આપરે, 
ત્તે પ્રકાશ જેને પ્રકાશિત કરે છે તે ક્ષેનને, જેઈ શકતા નથી ૬9 અજ્ાનનુ 
ગ્રગતિશીન પ્રકાશ દ્રારા તાનમાં રૂપાતર થાય છે આનુ કારણુ એ છે કે 
સાન અજ્ઞાનમા અગોચર રીતે રહે છે જ | 


અદદૈતવારના અવાસ્તાવિક એવા મામાના સિદ્ધાત પ્રમાણે તો. સમત્ર 
અનુભવ, સમપ્ર સાત અને અત્તાન તથા, ગ્માપશુને મુશ્ત કરતુ જ્ઞાન અતે 
બધનમાં ખાધતુ અસાન વિશ્વને સ્નીકાર અતે ઈન્કાર એ ખધા બ્રમની 
ખે બાજીઓ જેના છે ખધન અને સુક્તિ માત આભાસે। છે, સત્મ નહી ૨૦ 
આથી “જે ન્તથુવાથી બીજુ ગધુ જણી શકાય' એવા ઉપનિષદના ઉકેનને 
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ખદ્દો જે નનણુવાયી ખીજુ ખધુ અસત્ન અતે સમજી શડાય નહી તેવુ 
રહસ્યમય ખને એવે! ઉકેત અહીં આપવામાં આગે હોય એમ લાગે 
જુર 
અજ્ઞાતતુ સ્વરૂપ અને અરાનનેો હેતુ 

આપણે અન્તાન વિષોનો ખ્યાવ ગાપણા તાત વિડેના ખડાતને તિશિષત 
કરે છે આથી શ્રી અરવિદ અન્તાન વિષે તતમનવર્તા કહે છે કે કુદરતમાં 
અજ્ઞાન એ સપૂર્યું આત્મ-અનાન કે ન્ત્યારે માનવીનું અશત તજ્તાન- 
અજ્ઞાન આત્મ-સાન પ્રતિ -આગેકત્મ કરતુ અશ્વ આત્મ જ્ઞાન કે આમ 
છતા બન્ને અસાન છે અતે ખવા પ્રકારનુ અત્તાન તપસૂં કે ચૅતતશ 
ક્તિતુ આત્મ-સકોચત છે આતે પરિણામે પોતાના સમમ્ર સ્વરૂપથી અને 
ખીજા સ્તગ્પોથી ચેતનાનું દરેક સ્વરૂપ ભિન્ન લાગે છે જેતી તે શમ્તિ છે 
એવા ઉન્ચતર સિક્દાતથી માનસ પોતાને ભિન ગણે છે અને બાકીના 
જાનેને દૂર કરવાનુ વગણુ ધગવે કે આ અત્તાન છે આમ અનગગતા એ 
અન્ઞાનતુ હાટ છે?૨ 


અન્તાનને। હેતુ દર્શાવતા શ્રી અરવિદ કહે છે કે આ અલગ આત્મ- 
સકેોચનતેો હેતુ આત્મ વિસ્ષ્તિ અને આત્મ-શોધની પર પરાતતે! પત્તો 
ગ્રાપ્ત કરવાનો છે આત્માત ૬ માટે અગોચર સત્‌ પ્ર્ફાતિમાં અસ્નાન બને 
છે આમ અનજ્તાન એ સાતની આ મ-મર્યાદા છે આ જગાનતુ અન્તાનમા 
પતન નથી ગણુ હેતુપુર સરતુ અવતરણુ છે તે શાપ નથી પરતુ દવો 
તક છે ૨૨ અજ્ઞાન ત્રિનાતુ સત્‌ સ્થિર સત્‌ છે પરતુ વિશ્વતો આપરે 
અનુભવ ગતિશીલતાને કૅ વસ્તુઓની મર્યાદિત અને* અવમ સમળતુ 
અજ્ઞાત પૃણુ' જ્ઞાન અને પૃષું ચેતના ખતડા પ્રયાસ કરે છે ર૪ 
અસ્તાનનુ મૂછી 

અજ્ઞાનના મૂળ અગે શ્રી અરવિદ કહે ટે કે અદ્ત વૈદાન્તી દિબિદુ 

અનુસાર આપણે ને માત્ર અહમને જ સત્‌ ગણીએ -તો! માયા ભત્નની --જ 
કે થભની ચેતનાની જ શકિત ગણાય વળી જીવાત્મા અતે બહમ એક છે 
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તેયી જવાન્મા માયાને પાત્ર ખતે તો બકા પત માયાતે પાત્ર બતે છે. 
પરતુ આ મૂળભૂત રીતે શક્ય નથી. આમ જીવાત્મા અતે સત્તે એક 


ગણીને તેતે અનાનતા સ'દભ'માં ભિન્ન ગસુવાધી આ પ્રશ્તુ' નિગકર્ણુ 
થતુ” નથી. ર૫ 


શ્રી અરવિંદ અનુસાર સચ્ચિદાનંદ પૂર્ઝું અને અવિભાજિત સમમ્ર 
હોવાથી તેમાં અન્ાનનુ' મૂળ શકય નય. આપશે સત્તા અ'શત; કાક” 
સાથે આપણુ તાદાત્મ્ય ગબ્રીએ છીએ તેરમાં અનાન રહેવુ' છે આ 
તાદાત્મ્મમાં આપગે બાઈની સત્તાને લેતા નથી એ અત્તાનનુ' કાગ્ણુ છે 
આપ બ્રહ્મની પૂ્ઝતાતુ' અઝાન સત્તાની સમપ્રતા અ'ગેનુ' અનાન છે 
બ્રહ્મ તો સક્રિયતા અને નિષ્ક્રિયતા! તતા એકતા અને અનેકતાથી પર છે.૨૬ 
આથી અતાનનુ* મૂળ તપમ્‌ કે ચેનન-શક્તિના આત્મ-સહહોચનમાં ગોધવુ” 
નેઈએ. આના પરિગામે માતસ વિવિધ સ્વરૂપો સાથે અલગ તાદાત્મ્ય 
સાધે છે અને તેથી ચેતનાને પોતાતા સમમ્ર સ્વ3પથી મ્મલગ પાડે છે. 
આમ અન્તાનનુ' ઉદ્ભવસ્યાન આત્મા ટે બ્રહ્મ નથી; તે છે પ્રકૃતિ. આ 
ગ્રફૂતિમાં પગ તે માતસના ઉદ્ભવની કક્ષાખે રદેલ છે, કાગ્ણુ કે માનમ 
વિવિધતા લે છે અને એકતાને અવગણે છે.૨૭ 

પૂણું'ત્ાન પૃથર્‌ તેમજ એકબી#તના સ ભ ધમાં એવા સત્તા બધા પાસાનુ 
તથા આ બધાના આત્માના સત્ય સાથેના સ બધન સાન છે ૨૬ આમપૂભુ'્તાનમાં 
અનુશત્ર અને ચેતનાના બધા શકય દેત્રોતી શોધ અને તેની સ્પષ્ટતા 
કરવાની છે. તેમા અતિભોતિક અને ભૌતિક બન્નેને નનણુવાના છે. ૨૯ 


જ્ઞાન અ'મે શ્રી અરવિ"દને! અભિગમ 


ઝાન-અજ્ઞાનનુ અદ્ભેત: જે સાન નવ* તાનના તાત્પપ'ને પ્રકાશિત 
કરે, તેતો સમન્વય અતે સુમેળ સાધે અને આપણા અત્તાન અને બ્રમતુ” મૂળ 
તથા કારણુ ગોધે, સમન્નવે અને તેનુ નિરાકગ્ણુ કરે તે જ્ઞાન સર્વોગ્ય પ્રકારનુ” 
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ગણી શકાય.૨* પ”તુ પાશ્ચાત્ય ખુદ્ધિવાદ અને અનુભવવાદમા તથા ભારતીય 
પ૦ પમગત આત્ય'તિક દણિકોણુ કે એકાંગી અભિમમમાં જ્ઞાનને! સિદ્ધાન 
અપૂગુ રલો છે. ભારતીય પરપરાગત દષ્ટિકેણુ આપષ્યાત્મિક છે, પરતુ 
તેમાં અન'ત બ્રહ્મમાં લીન થવા માટે શરીર, પ્રાણ, અને લાગણી તથઃ 
વિયાન્ને ગૌણુ ગણવામાં આવ્યાં છે. પરતુ પૂણુ'ત્ાનમા તો જે નિવાગ્વાતુ 
છ તે આપણુ' અન'ન અને અજ્ઞાનના પરિણામે! છે. તેમાં જૈવીય કત્યાએ 
રતગ્હેતા જીવતતુ અગત, ઇન્દિિના ટતવાદી સ વેદતોતું' અજન, તૃ'ણ!, 
૪*છા અતે આવેગોતુ” અજ્ઞાન, અપૃણું* માનસિક રચનાઓ સાથે સ કળાયેવ 
વિચારનુ અત્તાત જાપણે નિવારવાના કે. 2૧ 


આ પૂષ્યુશ્ઞાન્માં આપણે બધાને! સમન્વય સવોચ્ચ “એક'મા કરીએ 
છએ વિશ્વ-સ'ગીતના મૌઠા કૅ અરૂચિકર, સ્પષ્ટ કે અસ્પષ્ટ, શક્તિશાળી 
કે નબળા, સ'ભળાતા કે દબાયેવા એવા બધા સરેતે ગ્વીકારીને 
તેને સશ્ચિદ્ાન'દમાં રૂપાંતર પામતા અને સમત્વય સાધ્તા નીરખીએ 
છીખે,૨૨ આમ જ્ઞાત અગેના ખ્યાલમાં શ્રી અરવિ ૬ જ્ઞાન-અસાનનુ” દૈત 
સ્વીકારતા નથી, ગાને નિઃશ'ક 'એક'નુ' જાન છે, સત્તાનો સાક્ષાત્કાર છે, 
ન્યારે અત્તાન સતતી આત્મ-વિમ્ષૃતિ છે. પર'તુ પરિવતતશીવ અનેકવિધ 
તામા જ્ઞાત્રની જૃદ્ધિ દ્રારા જીવાત્મા આવુ નિત્રારણુ કરે છે. સ્થાયી સત્‌ 
અને ર્ષોમ્વિત'તશીલ ચિત્‌ બન્ને બહાના પાસાં છે અતે તેથી તેમાના 
જોત એક'7 પામ્રાતે લક્ષમા લેત્રા્થી સવ”ડાપી સત્તાના સત્યના બીન્ન પાસાતુ 
દશ'ન અધૂરું જ રહે છે. પરિવર્તનશીલ કૅ ચવાયમાત અનેવિધતાતું” 
જ્ઞાન પણ્‌ પૂણુ'જાનનો એક ભાગ છે ૨૨ 


સ્ઞાતને ચડુજિંધ મર્પ્ગ : જ્ઞાતતો ચતુવિધ કમ દર્સાવતાં ત્રી 
અરવિ'દ કહે છે કે જ્ઞાનનો મૃગ માગ* તાદાત્મ્ન દારા જ્ઞાન છે બીન્તે માગ" 
જે ગીવા અ“પર્ષ દ્રારા જ્ઞાન. મૂળમાં તો! આ જ્ઞ'ન તાદાત્મ્ય દ્વારા જ્ઞાન 
સાચે નેડાયેવ છે, પરતુ પોતાના મૂતથી તે અવગ પડેલ યારથી રક્તિ- - 
45525. 
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“શામી હોવા જતાં અગમ છે. ત્રીને માર્ગ છે ગ્રેમ વસ્તુયી પૃયફૂફૃત જ્ઞાન. 
આ માનને. પાયે! સીધા સ'પક* ૧પર કે અસત: તાદાત્મ્મ 5પર છે. 
ચાધા મારગ છે અપ્રષપકા સગધ દ્રારા સંપૂણ પૃષકૂકૃત જ્ઞાત. પોતાના 
હેતુએ અતે પ્રેરડો અતુસાર જ્ઞાતતે! માર્ગ નિર્સિત મામ છે, મધદ અરે 
આપશ સામાન્ય છતમાં જ્ઞાતા અને ગેય વસ્તુને અકમ લખે છીએ. 
ખાથી અ'પણ્ને બાલ વસ્તુઓ કે બીજી વ્યક્તિએ સાથે તાદાબ્ય સાધતા 
નઘો. આપગુ આપ'મ્‌ી «તને કે આપગા સત્તે અપૂર્ગૂં છતા પ્રત્યક્ષ, તત્કાલ 
અને ગાહ રાતે «ખીએ કમે તેવી રીતે આ બધાને :તગૃતા નયી. 
ઝઢી' તાદાત્મ્મતો અભાવ % નકી” પષ્મુ સીવા સપકતા અશ્વ છે, 
કારનું કે આપી ચેતતા અને તેખોની ચેતના વચ્ચે પ્રત્યક્ષ સ'સગ' નથી. 
ભમાં જે કાઇ દેખીવો સ'પ% છે તે કનડે! દ્રારા કોય છે. આ સાચુ 
પ્રન્વલ્ષપુ” તથા. કન્‍્દ્રિયો દ્રારા મૂર વરતુગઓતો. આંતરિક સપક ભળતો 
નથી; તેની માત્ર સંવેદન ન્ય ત્રાતિમાજ ગ્રાપ્ત યાય છે. ૨૪ 


સાતમના અવુજાવનુ' સ્વર્પડ એક રીતે તો! સર્વર અતુભ્ત્‌ 
માનસિક છેથ છે, કાન્ગુ કે ઈન્દ્રિયા દ્રાર આપગે જે પ્રાપ્ત કરીએ તેનુ” 
રૂપાંતર ઈન્દ્રિડજન્ય માનસ-જેને ભારતીમ તાત્તિક પરિભાષામાં મતસ્ર 
કરે છે-ની પ્રક્રિયામાં ન યામ ત્યાં સુધી આપણે માટે તેવ મૂલ્ધ નથી. 
આ મનમૂને હી સર્તાન્દય ગયુવામાં આવે છે. શ્રી અરવતિ"દ તે તેનેજ 
એક માત્ર સાતેન્દ્રિય ગળે છે અને ત્રવગુ સ્પર્શ, ગ ધ, સ્વાદ અતે દૃષ્ટિને 
મનગ્રતા વિંશિ' ટીકગ ગો કહે છે. ઇન્દિષ ઉપર્‌ આધારિત માનસતા અનુભવનુ* 
સ્વરૂપ મિત્ર પ્રકાર્તુ' હોય છે. જ્યારે તે સય બાબત સાથે તાદાત્મ્ય 
અને પ્રશ્ન સ'પક' સાધે છે ત્યારે તે શુદ સ્વ૩્પના ગ્મતુમવ હે! છે. 
આમ તે સવ* અનુભવ તાદાત્મ્ય દ્રારા સાનના અનુભવ છે, પરતુ તેનુ 
સાચુ સ્વસ્પ આપણાથી અગોચર રહે છે. આનું કાગ્ણુ એ છે કે ખાષ્ટીના 
વિશ્રથી આપણે આપ'ગી ન્નતને સ્યમમ પાડીએ છીએ અને તેમાં આપણે 
પતે સાતા અતે બાકી ગધ ત્રેય એવો! ભેદ રીએ છીએ. વશી જેને અલગ 
પાડયાં છે તેની સાથેના વ્મવકાર માટે આણે સાવતે! અને પ્રક્રિયા વિક- 
શાવ્નાં પડયાં છે. સચેત તાદાત્મ્ય દ્વારા ગ્રેત્યદ્વ માનને સ્કાને આપણે 
સ'પછ માટ ભૌતિક કે શારીરિક સપક અતે માનસિક સહાતુભૂત્તિ દ્વારા 
૬ રૃ, ? : 47૦7 478 


પર્‌ 


રક્ષ જ્ઞાનને લઈએ છીએ. આ મર્વાદા આપણા અહ તે કારણે અ'કાય છે 


તાદ્યાત્મ્ય દ્રારા જ્ઞાનના સોપાનો : તાદાત્મ્ય દ્રારા સાન પ્રાષ્ 

કરવા માટે આપણે આપણા સાચા આત્માતુ" સાન પ્રાપ્ત કરવુ” જેતગે 
સવને એક તરીકે અને એકને સવ'મા નીરખતુ' સાન આવુ તાદાત્મય દ્રારા 
જ્ઞાન છે. આમ આત્માના જ્ઞાન દ્રારા વિશ્વનુ” જ્ઞાન પ્રાપ્ત થામ છે 25. 
અહુ' એ આત્મા નથી. આત્મા તો! ખધા સાથે અને “એક' સાથે એકરૂપ 
છે. આથી આત્માના સાચા સ્વરૂપતે આળખવામાં આપણે સત્તે એળખીમે 
છીએે શ્રી અરંવદ આ આત્મ-પીછાનના ત્રણુ સોષાતો દર્શાવે છે.2” 
એક તો આ જીતન જ સમમ્ર નથી તે ન્તયુવુ. વ્યક્તિ જ્યારે આ જણે 
છે કૅ ભોૌતિકતાથી પર કે આગળ પણુ તગકકા છે અને જવન તેતીઆગળ 
અને પાછળ રહેલુ' છે ત્યારે તે અજ્ઞાનમાથી સુકત થવાના માર્ગે” છે તેમ 
કહી શકાય. બીજુ સોપાન છે, પોતાના સમત્ર સત્તા એક અશ તરીકે 
સામાન્ય નગૃત અવસ્થાને જણુવી. આથી તેના માનસિક આત્મઅગ્નાનત 
દૂર કરવાનો હ્રાર ભ થાય છે. પાતાના માનસ, ગ્રાણુ અતે રારીર્‌ ઉપરાત 
ચ્રોતાનામાં અમર એવો સદા વિકસતો આત્મા છે એવુ" જ્ઞાન એ ત્રીળુ 
સોપાન છે તેમાં વ્યકિતને જ્ઞાન થાય છે કે પોતાનામાં સવ* કાઇ છે તે 
આત્માની અભિવ્યકિત છે. આમ વ્યક્તિ પોતાના નિમ્ત અને ઉચ્ચ સત્‌. 
વચ્ચેની કડીતે સ્પષ્ટ રીતે જણે છે આથી તે આત્માની રચના અ'ગેતા 
અસ્તાનને નિવારવા પ્રતિ આગળ વધે છે. આત્માની શોધમા તે ઈઘરતે રોધે 
છે વળા આ દરેક સોપાતે સતતા વિવિધ તબકકાનું એકય પણુ તેં શોધે 
છે તાદાત્મ્ય દ્રારા સાનમાં સાતા, ગેય અને સાન મૂળભૂત રીતે એક જ છે 
આ ત્રણે સ્પષ્ટ રીતે એક જ સત્‌ છે.ડન 

તાદાત્મ્ય દ્વારા સ્ઞાનનુ' સ્વરૂપ આ તાદાત્મ્ય દારા સાન માત્ર બોહિક 
ગ્રત્યય કે માત સત્યની સ્પષ્ન સમજ જ તથી, તે સાદ્ઞાત્કાર છે. તેમાં વૈશ્વિક 
અને પારગામી આત્માને આપગામાં અનુભવવાને! છે સાથાત્કારમાં ત્રષુ કમિક 
પ્રકત્તિઓનો સમાવેશ યાત છે?“ એક તો આર્તગ્ઝ દૃષ્ટિમાં સામાન્ય 
કપ 19ાત 11 59-60 
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દ્િષી અમાચર એવી બામતે સ્પ અને વાસ્તાનિક બને છે. જપારે વસ્તુ 
ખાપશી દૃષ્ટિ સમમ છોય નહીં ત્યારે આપણે બીત પામેયી સાભળેત વર્ણુન 
માદરય, કલ્પના તથા અનુમાન દ્રારા તેતે નષ્યુવા પ્રયત્ન કરીએ છીએ. 
આધી આપણે વસ્તુ અગે વરોએછે અરો ન્નજી શકીએ છીએ, પરતુ 
આરધો વસ્તુતે પોતાને પામી શક્તા નર્થી આમા આપણે સત્તાતી પ્રત્યમાત્મક 
રજઆત જ નાશીએ છીએ «મારે માનસ અતે અતિમાનત્ર વચ્ચેતે! પડદો 
દૂમ થાપ અતે ન્તગૃત માતમ ઉપઃ જયોતિમય યહ્મતું અવતરણુ થાય તારે 
આ પ્રત્યયાત્મક_ઝાન્‌તે સ્થાને સાલાત્કાર દાગ ગાન થાય છે બીજુ' આ 
આર્તારેક દશ'ન્‌ એક માનસિક અનુશન છે; જ્યારે આંતગ્કિ અતુભન માત 
દર્તનતયા જ ત્રમાપ્ત થતો નથો. આતગ્કિ દર્શન દ્દારા દાર ખુલા થામ છે. 
«પારે આંતરિક અનતભવમાં આનતિગત યાય છે. તાનની ઉ#%નળ આખ 
દ્રારા જ નહી પરતુ આપણા સમત્ર સત્‌ દ્રારા ઈશ્વર સાથે એકાકાર 
ચવાતુ છે. ત્રીજુ ,આ દઘ્ટિ અને અનુક્વ તાદાત્મ્ય પ્રા કરવાર્ના સાધનો 
છે આપણે જે નીર્ખીએ છીએ એ આપણે આત્મા છે અતે તેથી તેના 
દર્શન અતે અનુભવ તાદાત્મ્યમાં ટોચે ન પરેચે તે! તે અ [ર જ ગણાય. 
આ તાદાત્મમમાં 4િગ્નુ દરત અને અહનિગન ૬ પર્યાપ્ત નથી, તેમા 
આપલે ઈશર બનડાતુ ટે. આ માટે સાત પ્રકારતા અનાનતે નિવારવાની 
આવશ્યરતા રહે છે. 


માત પ્રકાગ્તા અગાનમાથી પૂર્ણ જ્ઞાનમા?* 


ર્ચનાનુ” કે બ'ધાર્ણતુ અગાન સાત પ્રકારના અજ્ઞાનમાંથી પૂ 

સાતમાં વિશાગ એ ઉષ્તી“કરણુ, વિસ્તૃતીકરણુ અને સ ગહનતી એની ઉર્ત્કાતિની 
તેવી પ્રક્રિયાતુ સ્તટપ છે, અત્તાનમાં ચોથી મહતતડતુ અવાન -ચનાતુ કે 
ભવાર્ગુનુ અજ્ઞાન ઝે, અને તે વિવિ4 પ્રકામ્તુ હોય કે ભૌતિક સત્‌ અને 
માનમિક ખુડ્દિ તથા શકિતનેજ સર્વસ્વ ગયુડામા, આ અનાનનતી વિરિણતા 

, 3૨ની ઝે આ ગ્રાકૃતિક ભોતિકનાદી ક ભૌતિક ઝનવાદી દઝિશિ દુ, આપણા 
સત્તા વ્યાપને સ'કુચિત ગનાવૅ ઝે ભૌતિક અગ્તિત્વ સૌ પતેની આવ- 
શયકના છે, પરતુ તેમાં જ અટવાઈ રહેવાથી પ્રગતિ અવરોવ 1 છે આ 
મર્માદમાંથી મુક્ત યતાનો! પ્રયાસ પચી સાચી પ્રગતિતુ સોપાન કે 
ભૌતિકતરત અને પ્રાણુતી સૌ પ્રથ્રષ આવશ્યક ચૂખિકામાંથી આપણે આગળ 
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વૃધીતે આપણી ચેતતા શકિતત ઉત્ડી'ગામી કરવાની છે આ માટે આપણુ? 
સતોમપ આત્માતે વધુ મુકત કરવાનો અતે વધુ ઉચ્ચ કક્ષાએ લાવવાતો છે 
માનવ-સ્વાત 94 નયને પૂણુતા માટેતો આ માગ' છે આથી ભૌતિક ગતે 
જૈવીય સ્તરમાં રડેને! માન ઉચ્ચ સ્તર પ્રતિ પ્રમતિ કરે છે અતે ચકા 
નતી પક્કડ ઢીતી પડે કે 


મૂળભૂત અજ્ઞાન : આ બ ધારણુ અ ગેના અવાનમાં આપણે આપણા 
અવિભાજિત અખિન સત્તે ભૂવીને સરીર, માનસ અને પ્રાણુમાથી કે! 
એક તે કે કોઇ બેને સમગ્ર તરીકે ગણીએ છીએ આપણા ચન અને અચ4 
સત્‌નું સાચુ બધારણુ જણીનતે આ અસરકારક જ્ઞાન દ્વારા ખ્ધાર્ણુતા 
અનાનનુ નિવારણુ કરી શકીએ છીએ ચન કે અચત મેમાથી એકતે જ 
સત્‌ ગણુવુ એ આપણુ મૂડીજૂત અનાન છે 
સતોમથ -જ્ાન ; આ મૂળભૂત અવાન અને બધારણું અગેન 
અવાનમાથી સુનત થવા માટે આપણે મતોમય કૅ માતસિક અનાતમ 
મુક્ત થવુ જેઠએ, કાન્ણુ કે આ ગન્ને એકબીન્વ માથે સમધિત છે 
[ન્નગૃત ચેતના પુરતા જ આપણા જીવનને સ કુચિત ગણવામાં મ્ાનશકિ 
અન્તાન ર્હેન છે આપશામા રહેત અવિદ્સિત એવા પ્રકાશ અને શક્તિતો 
ઉચ્ચતર વિકાસ થાસન ડરીને આ અન્તાનનુ નિવારણુ કરી શષીગે ઇીગે 
[ફોતડના સશોવનોતે પરિશ્ાને આધુતિક મનોવિશાન -નેતના નિમ્ત 
ચેતન અને અચેતન એમ નણુ સ્તરો દર્શાવે છે અતે આ સ્વરો ડુગ 
સર્માદિત માતનજીવન સ્વોકારે છે આમ આ મતગ્ય પશુ માનસિક અડ્ઞાવડું 
એક દષ્ટાત કે શ્રી અરવિદ કહે છે કે માનસિક તન અતે સચેત જવન 
નિમ્ન કમાનુ, સ્પષ્ટ અતે €તરતા ૮૨૦૦નું હાવાને કારણે નપતા જે 
ભાગને નિમ્નચેતન મ્હીએ છીએ તેમા કેવળ ભોંતિ# અતે જૈતી એવા શારીરિક 
સત્તા મધામ્ણુના તત્ત્વો હો1 કે તે માનગથી અગોચર અને માતસતા 
કાગૂની હાર હોય છે નયા નિમ્નગેતન એટને ચેતતા બતવાની ત્થા 
ઝગ્તુ અનેતન છે આપણુ! સતના નિમ્ન અ ગોન મૂળ અહ છે માપખ્યૂમાં 
ર્ટેન પશુની ગુફા આ -ગચેતનના જગતમા હૈય ૭ તેમાં પ્રક શ પામરવો 
અને તેના ૦૫૨ કાખૂ મેળવવા એ ઉગ્ચ વતની પૂગ'તા માટે આવશ્યક છઠ 
મસયતુ તમગાન થી અચવિદ સામાન્ય સ્તરની ચેતનાથી આગલ 
વર્ધન, અનિમાનરસીય નેતનનો તમક પગુ દર્ાવે છે તેઆ ટય છે ટે 


પપ 


પૂગુ' આત્મજ્ઞાન પામવા માટે આપણે સામાન્ય માનસિક જૂમિકાધી આગળ 
વધવુ' નઇએ. આપણા “ઝન જવનમાં જે ઉચ્ચ આપ્યાન્મિક સત્તુ 
પ્રભુત્ત મ્થાપવુ* હેય તો નૃતન ચેતના અને નૃતન સતૂતી અર્મીમ અરહરોમાં 
સચૅત રીતે આપવુ ઉષ્વાજરણુ અતે વિગ્તૃતીકરણુ કગ્યુ' એેઈએ. આવુ” 
વિકાસજન્ય પરિવર્તત, આપણું સમય વિરોતી અસાતમય સ'કેચિતતાને ટૂર 
કરીને, કરી રીએ છીએ. માત્ર એફ જ જન્મ અતે એક જ મૃત્યું વશ્ચેના 
જીવનને જ સમપ્ર તરીકે લેવાને આપણે! ખ્યાવ સ“કુચિત છે, તેતી પાછ ર 
અને તેની આમળ એવા જીવનને! વિસ્તાર આપણે લક્ષમાં લેતાં નથી. 
આનું કારણ એ છે કે આપણે ભૌતિક રતર અને મામાન્ય મ્તમ્તા છવન 
સાથે સ“કળાયેલ માર્નાસ્ક ક્રિયાઓમાં જ ગ્ત રહીએ છીએ. આત્મ-ન્ાન 
માટે આપણે તેમાથી મુકત થવુ ધટે, ભૌતિક સ્તરથી ઉપે આવવા માટે 
આપણા આત્માના આપશ શરીર સાથેના તાદાત્મ્મ*, આમળા જઈ ને 

ઉર્વ્લગમન કગ્વુ' આવશ્યક છે. પર'તુ આ માટે અમરતવતી માત્ર માન્યતદ 
સ્નીકામ્વી એ પુગ્તુ' નથી. સાચા આત્મ-તાનમાં તો આપણે આપણા 

અમરત્તની ચેતનામાં જીવવુ જેત્એ અમરતવને! ન્મ્ય માત્ર શારીશિક 

મૃત્યુમાંથી વ્યક્તિગત મુક્તિ જ નથી લોતિક જવન અને મૃત્યુના ક્રમુમાથા 

આપણે પસા? થઠએ છીએ તેનાથી પમ એવા અનાદિ, અનત અતે 

સનાતન સત્‌ કાગ આપષ્॥ અનત છીસેપ 


અહણુ'ડુ અઝાન આ અન્નના તિવાન્યુ સાથે અહતા અસા" 
નતુ પણુ આપણે નિવારષ્યુ કરીએ છીઅ, ફારણુ કે «41 સુડા અડના 
અજ્ઞાનમા ગત રહીએ ત્યા સુધ! દૈત! છીતન કા તો અપ્રાપ્ય રહેશે અથવા 
તેની આત્મ-અભિવ્યકિતમાં તે અઘૂડુ રહેરો થીં અરવદ અહને આપધ્યી 
સાચી વ્યક્તિમત્તાની જૂદા ગ્જૂઆત કહે છે આ રજૂઆતમાં અહ આ 
જવત, આ માનસ અને આ રારી? સાથે તાદાત્મ્ય સાધાન સ કુચિત બત 
છે. પરતુ આપણી ચેતનાના ઉષ્વા“કરણુ અને વિરતૃતાકગ્ણુમા આવા 
અદ ટી શકતો નથી આધી ઇશ્વરથી અન આપણી વિલમય વૈયકિતડતાયી 
આ.પણુતે અળગા ગખતા અહ અતે તેના અઝનમાથી આપણે મુકત 
થઈએ છીએ. ક 


ખહ્યાંડતુ' અસ્ત : આત્માની આવી ન્તત્રતિ ગાથે બહ્માડ અ ગેના 
અજ્ઞાનનું' પણુ નિવારણુ થાય છે બ્લાડમાં અને લછ્ઞાડથી પ? તથા સમયથાં 


પદ 


અતે પરિનત'નથી પર્‌ એવા આપયા સત્નુ આપણુને સાન યામ 
છે આ જ્ઞાન સમયમાં થતી રૈરી લીલાની ભૃમિકા ગને છે વળી તેથી એક 
અતે અનેક, સનાતન એકતા અતે સનાતન વિવિધતાના સમત્વમ ઠ્રારા 
આત્માનુ છશ્વર સાથે એકીકરખુ થાય છે અતે વિશ્વમા દૈવી સત્તા દશન 
થાય છે, આ સાક્ષાત્કારતા પરિશઞામે આણે ઞ4* સયોગે! અને સ'મ ધોના 
શૂળ તરીકે બહાને જાણીએ છીએ 


વ્યાવહારિક અજ્ઞાન: આમ જે આપણા આત્મ-સાતને આપણે 
પૂર્ઝુ બનાવીએ તો. અયેાગ્ય કરવામા, જુદાણામાં અને ભૂનોમાં વ્યકત યતા 
અતે તેને કારણે છવનમાં વિસવાદ ઉપન્ન કરતા વ્યાવ$ારિક અજ્ઞાનને 
સ્માને મષાથ” આત્મવાન પ્રાપ્ત કરી શકીગે છીએ આથી, આપણે 
અયચાર્ય અતે અપૂણુ મૂટળતે ખદને સાથી ચિત્‌-શાકિત અતે આન દના 
રૈરી મૂયો ધારણુ કઘશું માત્ર ક્ષુતતક નૈતિકતા ક અપૂણુ" માનવતાના 
અ4'મા ન છ, પરતુ વિસ્તૃત અતે ગકાશિત એવા રૈવી જીવનમાં યથાથ 
ચેતના, યથાર્થ. કમ અતે યથાથ* છીનન એ ઈશ્વર સાથે એકરૂપ થવાની 
શરતે! છે 


પૂર્ણજ્ઞાન : સચેત આધ્યાત્મિક ઉત્કાતિના પર્હાતિ અને પરિણામ 
ગા ડૈવો જીવનમાં શપાતર ઢે તેમા માનસિક જીવતમાથી આધ્યાત્મિક અને 
આંતિમાનસીય કક્ષાએ રપાતર થાય કે અને જીતન અનગત્વ ઉત્પત્ન કરતા 
અજ્ઞાનથા દોરતાતુ નથી 


આ રીતે જેતે તે અવમણે છે કે ભૂતની ન્નય છે તેને શોવવુ અને 
સાત પ્રકારના અજ્તાનનુ નિતારયુ કરવુ એટને જ પૂણુસાન તેમાં ખહાતે 
બધી બાગતોના મૂળ તરીકે અને સત્‌ તયા તેની વૈશ્વિક અભિવ્યકિત સાથે 
આપણુ સતૂતે એક ગણીને આપણે અહની અવાનતા દૂર ડરવાની છે 
આપષ્ુ સામાન્ય સ્તરની ભૂમિકામાં રહેન વધુ મહાત અને આતરિક એના 
સત્તે આ ગાન દ્રાગ જાગુવાતુ ૪ આ સાથે તેમાં આપણા માનસ, ગ્રાણુ 
અને શરીરને આત્મા સાથેના સાચા સ મધમા સમજત્રાના છે વળી 
તમાં નનાપગ્નુ આપણાં પિથાર, સકલ્પ અતે કાય'તો સાચો! ઉપયોગ 
કરવાના અને સાચો સમેળ સાધવાતેઃ છે ₹૧ 
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ય્પ્ક 


વ. ગાન; સત્ય અને ભૂલ 


જાન અને અસ્ાનના પ્રશ્ત સાથે સત્ત અતે ભૂલને! પ્રશ્ન પણુ સ કળાયેન 
જે કારણ કે «મારે કોઈપિગુ બાકતનું જ્તાન પ્રાપ્ત ચાય તમારે તેં સાચુ 
છે કે ભૂનભરેકુ છે તે જ્નગુવુ અનિવાર્ય બતે છે યુગોથી માનવીએ જ્ઞાનની 
ચથાથ'તાના વિવિધ ધોરણે અપનાન્યા છે થી અરનતિદના દષ્ટિમિદુને 
સ્પષ્ટ કર્‌વાર્મા આને પગ્ચિય આવશ્યક છે. 


નામાન્ત્કિ અને અવિવ બિત અનુભન ઉપર અપ્ધારિત ધોરણે 


મામાન્ટિક પેદ્ર્ણ : પ્રાર ભમાં પ્રાથમિક માનત્રીએ પોતાના 
જયની માત્ગતાઓતે સાચાં માન્યતાએ તરીકે સ્વીકારી પરતુ જયના 
કોઢ રિવાજ કે જૂયતી કોઈ માન્યતા હોવાન કારણે જ એ યથાષ' હોય 
શકે નહો માનવીની અનેક પેદીએએ ઉદ્ારાત્તર ચકામેની આવી માન્યતાઓ 
સાથી હેમ કે અતે સામાન્ય ભાષાતો પર પગમત ઉપયોગ એ સાચી 
ભાષા છે એવુ ભાષાતા તત્તતજ્તાનના, મૂર જેવા, આધુનિક ચિતટ માને 
જે” એ સાચુ છે કે સર્રૃતિમાં પમ પરાનુ પ્રઢાન અતિ મહત્ત્વનું છે, 
કામ્ણુ કે કના, ધર્મ" કેળવણી તત્ત્વસ્તાન કાયદો અતે ભાષા વગેરેમાં ૫? પરા 
અને ઉપયોગને કારણે તેના ઉત્તમ સ્વ3પો પ્રાપ્ત થયા છે પરતુ માત 
પર્‌ પરા અને ઉપયોગને કામ્ણે જ તેને સત્મ માની શષમાય નહી આન 
જ શમ્ટપ્રમાણુ અગે છે ભારતીય તત્ત્વજ્ઞાનના વિકાસમાં આ પરિસ્પિતિ 
અગે દર્શાવતાં શ્રી અરવિદ કહે છે કૅ ભૂતકાળના વારના પ્રત્યે માનની 
લામશ્ી ધગરતા ભાગ્તીય તતત્તવાનીએ મ મેવડુ વતણુ અપના ગુ છે તેમણે 
વૈદ-૨૫નિ1દના પ્રાચીન કાળના દષ્ટાએની અપરોક્ષાતુભૃૂતિ ॥ આધારે થવેત 
મ્યને મ્વીકાર્ષા છે અને સાતે તકથી પ્રારંભ કરીને આ પરિણામે। ચકાસ્યા 
છે આમ છતા તક*તુ સક% વનષુ પોતાની સર્વોપરિતાને સ્થાપવાતુ હૈ વાથી 
તેદના પાકોનો આધાર લતને, એક પર્વ્બતિ બીછ પહ્દતિના ખડન માટેતા 
હુચિપાગ તરીકે, આ કથનોતો ઉપયોગ કરે કે આમ વિવિધ અને વિરોધા 
સગ્રદાનોનો ઉદ્ભ્વ થયો હતે! પરતુ થ્રી અગ્વિટ કડે છે કે અત સ્કૂચ્તિ 
સાન તોઃ વસ્તુઓને તેની અખિવાઈમાં ઓળ મે છ અતે તેતુ વનણુ જ્ઞાનના 
એઅકચ અને સમન્વય પ્રતિ હોય છે “૩ 
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અવિલ'ભિત પત્યક્ષીકરણ ઉપર આધારેત ધોરણ : ઉપરોકત 
રિવાઝ, પરપરા અને શખ્દપ્રમાણુના સામાજિક ધેરણુને બદલે કેટલીકવાર 
અવિત્વ'નિત કે તાત્કાલિક પ્રત્યક્ષીકરણુ ઉપર આધારિત એવાં સતનાં ધોરણે 
પણુ લેવામાં આવે છે. આમાં વૃત્તિ અને ઈ-ન્દ્રિયજન્ય પ્રત્મક્ષીકરણુ 
મુષ્ય્‌ છે, 


જૃરિને તાત્કાલિક અનુભવની બાબત ગણીને તેના આધારે નૈતિક 
સતય અગે પણુ નિણુય કરવાર્મા આવે છે. દા. ત., “લડાઇ જરૂરી અતે 
યોગ્ય છે,” કારણુ કૈ માનવીમાં લડાયક વૃત્તિ છે ધમ સાચે! છે, કારણુ કૈ 
માનવમાં ધામિષક વશ છે, પર'તુ સત્યની કસોટી તરીકે વૃત્તિતે આમ' 
લઈ શકાય નહો”, દા. ત.,, સામાજિકતા એક વૃત્તિ છે, પરતુ ઈમ, 
સહાનુભૂતિ અને વિરોધ, ગુસ્સે! અને પ્રેમ, ભય અને ઉત્ક'ઠા પણુ દૃત્તએ 
છે.₹₹ આમાં કઈ વૃત્તિને કારણે ઉદ્ભવતી માન્યતા સાચી ગણાય તે સ્પષ્ટ 
થતુ નથી. રૃત્તિ અગેની ચાવી અસ્પષ્ટતાને કારણે મેફડુમકતું મ'તવ 
ટીક્ાપાત્ર બન્યુ' છે. વળી વૃત્તિતી વ્યઃખ્યા અગે પણુ ઘણા મોટા 
મતભેદો છે. 


શિત અને ભૂલતા સ'દભષમા શ્રી અગવિ'દની, જત્તિ અ ગેની સમજૂતી 
નોધપાત્ર છે.:૫ તેઓ દશાવે છે કે જીતન ય્કાવી રાખના માટે અનિવાર્ય 
ક્રિયાએા શકય બને તે માટે ઓછામાં એછી જરૂરી એવી અત મ્ફૂરણુ! 
માછીમાં જૈવીમ રતરે હોય છે. આ અત:ર્ફરષ પ્રાચીતા કાબૂમાં નથી; 
મ્રાણી તેના કાખૂમાં છે, અને તે પ્રાણીને કાર્યાન્વિત કરે છે. અ'ત*સ્ફર- 
છાની જૈવીય કક્ષાની અભિવ્યકિત એકત્રિત થધ્ને સ્વય'સ"યાલિત ૨ૃત્તિવુ 
સ્વરૂપ લે છે. આ જરત્તિ, ત્યાર «જરૂર પડે ત્યારે કાર્યાન્વિત 
બતે છે. જતિતીઓઆ વૃત્તિ વૈયકિતક સભ્યોને જન્મ સાથે જ 
મળે છે. ન્યારે અ“તઃરફૃગ્ણા ઉદ્દભવે છે ત્યારે તે ભૂલરડિતિ હોય છે. એક 
નિયમ તરીફે રત્તિ પણુ સાચી હોય છે. આમ છતાં તે ભૂતતે પાત્ર પરુ 
હોઈ શકૅ છે, કારણુ કે અવિકસિત અુડ્દિ કે સપાટીના સ્તરની ચેતના તેમાં 
ખલેલ કરે છે, અથવા તો નવા સ'યોગોરમાં આવશ્યક ન હોવા છતા જતિ, 
યાત્રિક ઢળે, એનુ' એજ કાય કર્યા કરે છે દ * 
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ઉત્કાતિમાં પ્રાણીતી ભૂમિકામાં યુઠ્દિતા આવિભોવને પરિણામે આ 
ભૂમિફામાં વિસત પરિતર્તન્‌ યાય છે તે વધુ ચૂટ્મ બને છે અતે ઊંચે 
આવે છે આ માથે જૈવીમ સ્તમ્તી અત:ક;ગ્ણા અને ટત્તિતુ જવને એકા 
ચતા જ્‌ છે ત્ત્યા શકિતિશાગી જૈવીય અત સ્કૂરણુ। હોય ત્યા પશુ તેનુ 
સ્વરૂપ માતસીકર્ષમુ દારા હકામેનું રહે ટે 


| પ્રતયક્ષાકરણુ અગે શ્રી અરવિદ દર્શાવે છે કે બાલ વિશ્વ સાથેના 
સપામી ઉપરના સ્તરતા સ પ્કને કારણે સ વૅદન અતે ઇન્દ્રિય“#ન્ય પ્રત્યક્ષી 
કરણુ યાય છે ને આતી ભૂમિકામાં ચેતના ન હોય તો સવેદન કૅ 
પ્રન્દ્રિયજન્ય પ્રત્યક્વીકર્ણુ ચાય નથી નાતા અને સ્તેય વગ્તુ બન્નેમા 
ચિત્‌-શક્તિ સઘુપ્તાવસ્થામાં હોય છે જે આ પુષસ્ય ચેતના સપારીના 
સ્તર ઉ૫૦ આવે તો વસ્તુના હાદ સાથે ચેતનાના સપકથી પ્રત્તક્ષ 
સાન મળે આ નાન ભનતરહિત હોમ છે સામાન્ય ઈ-્દિયજન્ય 
અનુભવતુ ત્તાન આગુ ભૂનર્ગદેત હમેશાં હેતુ નથી ી 
ખૌદ્ધિક ધોરણ 


અતુરૂપતાની કસોટી : ગૌદ્િત ધોરણમાં અનુરપના, સ ગતિ અને 
વવહારુ પમ્ણામોતે મત્મની કમોળના ધોરણો તરક તેવામાં આવે છે 

વાસ્તવવાદ અનુસાર સત્ય એટને હકીકતો કૅ વસ્તુ અન મતચારે કે 
માતમ વચ્ચેની અવુ૩્પતા વસ્તુઓ માનેઞથી સ્વત ત અસ્તિત્વ વરાવે દે 
અને તેતે અનુર્વ વિચારા સત્ય ઝે નૂતન ગાસ્તવવાદીખો અનેજસમીદ્યાત્મ* 
વાસ્તવવારીએ1 માતે છે કે વસ્તુતે નેક ગુણે છે અને એ વસ્તુના 
સાનમાં આપણ માનમ પોતાના હતુ અતુસાર કોઈ અમુટ ગુગુ વકષમાં 
લે દે, અને ખીક્તને અવ ણે ઢે આવી સત્ય સમત્ર સત્તાને અભિન્કક્ત 
કરી શકે નહી 

ઉષરાકત અનુગ્યતાને સિટ્ઠાત એક ધોરયુ તરીકે ચથાથપ નડી, 
કાગ્ણુ કૈ ઝતા સાવે વિચારાની સરખામગી યોય ગગામ નડી આમ 
હતા દનીતતે ખાત2 માની લઈએ કે વિચાર અને ગસ્તુ વચ્ચે અતુસ્પતા 
એ એક સ્થાપિત «છીડ્ત છે તો પણુ સવ અગેના ડાસ્તનવાદી "યાનમાં 
સત્તા તેની સમમ્રતામાં સ્પટ થતી નથી વશી અહી સત્તા અને સત્ય 
વન્ચેતો સગધ માહ ઝે અતાગ્ક નહ ₹€ 
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થી અરપિદ અનુસાર સત્ત આપણે માટે સાપેક્ષ છે, કારણુ કૅ 
ગણા સાન ઉપર અન્તાનનુ આવરણ છે આપણી દદિ વસ્તુઓના સ પૂણુ 
સત્યને ન્નણુવા માટે ટૃંકી પડે છે કેદ્પણું માનસિક વિધાત તદન સાચુ 
અતા શકે નહો, કાર્ણુ કે તે શુઠ્ઠ અને નશ સત્ય નથી તે આવસ્મુમાં 
વાટનામેનું કે આથૌ ઘગીડાર સત્યને ગદને આ આવરણુ જ ૬દિમોચર 
“અને છે આમ વિચાર અને વમ્તુ વસ્ચેની અતુગ્પતાતી કસોટી નિરર્જક 
બને ડુ કાગ્ણે બધ્ય અનુરપતાને ગઢને આંતમ્કિ એવા અ ત સ્દૂરણાના 
તાદાત્મ્ય દ્રારા સનાતની આતસ્યક્તા ગહ છે શ્રી અનિદ કહે છે 3 
તાદાત્મ્ય દ્રારા સાનતુ સત્ય કે ચેતનાના પ્રત્યહા કાય દ્દારા સતમતુ ઝાત 
આવરષ્મશ્ત રોપ છે આમા આપશી ૬ણ ભગે મર્યાદિત હાય ૫?તુ 
તે તમાણુભજૂત છે આ ગ્રેમાશુભૂતપણુ સ પૃણુ'તા પ્રતિ કત્મ ટે ૪૦ આ 
માટે આપણે શારીન્કિ સપક અનેં માનસિક ત્રહાતુભૂતિના પરોક્ષ વાનને 
બદને સચેત તાદાત્મ્ય દ્રાગ પ્રત્યય નાન ગાપ્ત કરવુ તેઇએ ?₹૬ 


સગતિના કઞાટી : બીજી વૌઠિક ધારણ મગતિતુ ઝે જાનતી 
વિંવધ મામતોતા રજૂઆત કરતા નિગુ'વોતી વિભિત્ત પહ્દતિખએેદ વગ્ચે 
સગતિમા સત્ય રહેનુ છે આમ સગતિ એટને માન વિધાતો વચ્ચ 
વિરોધને! અભાવ ૬ નહી, પરતુ આંતરિક પહ્દિસરની પણ સૃમ ગતિ છે, 
આથી નયાન્અસગતિ છે ત્યા ભૃત છે [બ્રેડને અને હેમત અતુસાર અલગ 
અને એકતા નિણુ'ય કે વિધાનને પોતાનું સત્ય-મૂત્ય નથી સત્મ મેશા 
સગતિની પદહ્દતિ છે આની વિશાળતા કૅ સ કુચિતતાનો આધાર આપણા 
સત્તા ત2કૃતા વિશાળ કૅ સકુચિત વડણુ ઉપર છે આથી સગતિની 
પબતિખની વિશાળતા કૅ મર્યા અનુસાર સત્યની ક્રિવિવ મ્હ્ાએ।ા હોમ 
છે હેગવનતા આદશ્વાદમાં સય અને ભૂત ગચ્ચેનો ભેદ કાનો ભેદ કે" 
પ્રકારનો ભેદ નથી ભૂન અશત સત્ય છે મર્યાદિત બુદ્ધિ સ પૃષ્યું" સ ગ્તિની 
પદ્દતિ પ્રાપ્ત કરી ર૩ નડી અતે તેયી વત્તઓકે અગે મર્યાદિત એવી 
સગતિતી પદ્દતિએ અધૂરાં સત્યે! આપી શકે છે ૪૬ ખ્નેન્શાડ' કહે છે કે 
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દૃ 


સત્યની કક્ષાગાને! નિણુ'ય, તે સમત્ર અતુભનની સાથે કૈટલી સગત છે 
તેના ઉપરથી બાધી શકાય. 


સ'ગતિનપ ધેપરણની અપૂર્ણતા : (ગાધુનિક તત્ત્તાનમાં સ'ગતિના 
ધોરશુની અપૃષ્‌તા અગે વિવિધ તાસ્વક પહ્તિએ સભાન બની છે. 
ખઅર્ગસાં' બુદ્ધિને અ'તઃસ્ટૂરણાથી નીચી કક્ષાની ગણે છે અતે માતે છે કે 
સ'ગતિ સ્થાયી એવુ વિશ્વતુ' ચોકડુ' જ આપે છે અને નાકર જીવનની 
વિવિધતાને અવગશે છે. વિશ્લેષણુવાદી ચિ'તકે। કહે છે કે સ'ગતિનો! મિહ્ાંત 
વિશ્શેવણુની સાચી વૈાનિક અને તાત્તિક પહ્દતિનેો વિરોધી છે,પ૫ 1 


આમ છતાં રુગતિનુ' ધોરગ્‌ પૂર્ણ સત્ય આપી શકે નહી તેથી તે 
તદ્‌ન નકામુ" છે તેમ ગણી શકાય નવો. કોઇપણુ ધોરણુ અ'શત* જ્ઞાનને 
પણુ અવગણી શકે નહીં.1થી અરવિ'દ કડે છે કે યુદ્ધિ અતે તક* આ 
મિશ્રિત સત્મમાથી વધુ સાચા આત્મજ્ઞાન અને વિશ્વ-સાનને પ્રાપ્ત કરી 
શકે છે..૨ આમ અજ્તાન અને પૂણુ'સાન વચ્ચેની કક્ષાઓ આપણે 
સ્વીકારવી નનેઈ એ. | 


ખૌદ્ધિક ધારણુ અગેની બર્મસસૌની ટીકામાં વજૃદ છે જ. બૌડ્દિક 
તક* વિભાજિત એવી ખલ અત્તાનુ વિભાજન અતે વિશ્શેવષ્તુ કરે 
છે અને આ વિભાનનોને નનેડીને સમમ્રની પુનર'ચના કરે છે. પ3 આવી 
રચનામાં અમુકને સ્વીકારીને અમુકને નિષેધ કરવાનુ તક'નું કાય" અવરોધો 
અને ભૂવો! ઉત્પન્ન કરે છે; માનસના વિકાસની સાથે માનસિક વેયક્તિકતાતો 
પણુ વિકાસ થાય છે. આ સપાટીના ખાલ સ્તરની માનસિક વૈયકિતકતા 
અહ-ડેન્દ્રિત હોય છે. તે વિશ્ર અને વસ્તુઓને, તે જેવી છે તેવી નહી, 
પણુ પોતાને અસર કરૅ તે અનુસાર લે છે. પોતાના અહ' અને વૈયકિતિકતાની 
આવશ્યકતા અતુસાર માનસ નિરીક્ષષૃ, તિણુ'ય અને તક'નતે નિણિષત 
કરે છેપ₹ તેતે કામ કરવું પડે છે, કારગુ કે આપથુ વિચારક્રિયા કરતુ 
ગ્રાનસ, તેના સડજ સ્વરૂપમા, શકયતાએનુ અત્તાન દા છે. તે આ 
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-શકમતાએા ૫1૭9 રછેવ સતયતે નવતુ નથી, અતે એક પછી એક 
-શકવતાને કે ઘણી શકષતાએને એક સાધે ચકાસીને તેતે વિષે સ્થાયી 
માન્યતા કે સાન પ્રાપ્ત કરવા ઢોરિથ કરે ટે આમ છતા માતસ સાપેક્ષતદ 
બતે શકમતાની દુનિયામાં રહૅડુ હોગાવ્રી અ તિમ ચોષ્કસતા કે પૂમું રીતે 
દ& માન્યતા પ્રાપ્ત કરી શકતું નથી જે વાસ્તવિક છે અને જેતે સ ક્ષાતકાર 
થયો છે તે પગુ ' હોય કે ન હોય ' તેમ આપણુ માનસ સશમમાં રહે 
છીપપ ફત તત્તતાનતા સ્યાત્વાદ અતુસાર પોતાને કેન્દ્રમાં રાખીતે 
સમમ્રસ। શરતી દષ્દિપિદુૂના આધાર ઉપર રહૈનુ દરેક માનવ-વિધાન 
અશત તાચુ હોય છે આથી સતતુ બૌદ્ધિક એવુ સગત્તિતુ ધોરણ 
પૂગુ' સમય આપી શકે નહીં એ સ્તાસાવિક છે આ માટે માનસિક 
સગરતિની જાંમિકા અત સ્કૂરયાના પૂર્ણ અતૃભવમાં હેતની ઘટે થ્રી અરવિંદ 
ક્હેં છે કે ન્મારે માનસમાં આત્મ ભાન સ્વાભિ 4શ*ત એની તાદાત્મ્મની 
તેશ્નેમમતામાં ઉષ્ગમન કરે ટે ત્યારે તક'નું પણુ સ્ત્ર-પ્રકાશિત એવા 
અત સ્રરણાના તાનના ઞ્વરૂપમાં રેપાંતર થાય છે પ૬ । 


વ્યનછ્‌પરગાદી ધોરણ : મવકારવાદી ધોરયુ પણુ બૌડ્િક ઝે 
આ ધેણણુ અનુસાર વિચારશાના સ યની કસો તેના વ્યવહાડ પરિણામોમાં 
જેવા મળે છે જે આ પરિણામો પ તોડપ્રદ હોય તો તિચારણા આાચી છે 
વ્ય4હારવાદ સત્ય અગે ખુડ્દિ કરતા વ્યવહારુ કાય*ને વધુ મહત્વ આડે છે 
યુટ્દિ એક ૬ પ્રશ્નના વૈક પક નિરાકરણ આપૅ છે તેમાથી કયો વિકતપ 
પસદ કરવો તેની મૂઝવણુમાથી આપગો ચક ૫ માગ કાડે છે નતે સોથી 
વધુ સતોષ આપે તેવા વિકલ્પ પસદ કરે છે આમ કાય'તે] સજોષ કે 
ઉપ્તોગિતા સ્ત્યતુ ધોરણુ બતે છે ભારતીય પરપરાગત પદટ્ટતિઓમાં 
પ્રષ્યુ વ્યવષારુ પાસુ લક્ષમા લેનામાં આ યુ છે પ૦ “ત્યારે એક બાગતત્તુ 
સાસુ ગાન પ્રાપ્ત ચાય ત્મારે જ્તાતતાનુ સાહુનિક વનણુ આ સાચા જ્ઞાનને 
અમનમા મૂકવાનું હોત છે આથી જે બાયત ન્નણી છે તે ફેક, કે દૂર 
રાખવા જેડી ઝે કે ઝવતેક એટને કે સ્વાકારના જેવી છે તે લક્ષમાં રાખવુ 
જરરી છે આમ અહી સિડ્દાત અને વ્યતહાગ બન્નેને નહમાં રાખવામાં 
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આર્થ્માં હોવા ૭તાં વધુ મહત્વ તો આંતરિક એવા સૌદ્દાતિક પાસાનુ” છે. 
ઔદ્પમતવાદીએ સત્યના સેદ્ધાતિક પાસાને બદલે વ્યવહારુ પાસાને વધુ મદત્વ 
આપે છે. પાશ્ચાત્ય વ્યવટાગ્વાદની જેમ તેએ! પણુ માને છે ડે, મુખ્યત્વે, 
ગઞાતાના વ્યવકારુ સ'તાયમાં સત્ય સમાયેલુ' છે. 


પાશ્ચાત્ત વ્યવહારવાદી વિચારધારામાં “વ્યવહારૃ' અને 'સ તોષપ્રઇ' 
શબ્દોના અથ અગે ગાર પ્રકારતા મ'તવ્યો પ્રવતેજે છે. પ૬ આંગ્લ વ્યવ- 
હાચ્વાદી શિલરના માનવતાવાદ અવુસાર. “ જે મારા હેતુઓ પૂરા કરે, 
મારી પચ્ઠાઓઆ સતોષે અને મારુ' જવન વિકસાવે તે, સત્ય છે. ” પરતુ 
જના યથાઘ' નથી, કારણુ ટે આપણી કેટલીયે ઇંચ્ઠાઆ પરિપૂણુ થતી 
ન્‌ંઘી, વળી કેટલીક પારેપૂર્છું યાય છે તે પણુ સત્યને ખદલે ભૂવને પ થે 
તૂઇ નય છે. શ્રી અરવિદ દર્શાવે છે કે આપણામાં રહેન સહજ જેવીય 
ત'ત્રતે નિય ત્રિત કરવામાં ન આવે તે! તેતે સત્ય, યથાથ ચેતના કે યથાર્થ” 
ફાયર સાથે સળધ રહેતો ન્થી. તેના સંબધ પોતાની અભિવ્યક્તિમા, 
પ્રાપ્તિ કરવામાં અતે છચ્છાના સ તોથ સાથે રહેલે! છે. આ મુખ્ય જરૂરતતે 
અનુલલ્રીને સત્યની કે ખીજી બાબતોની દરકાર કર્યા વિના સ'તેષ મેળવવા, 
* તે કોશિષ કરે છે. ૯ 
શ્રપ્યોશિક વ્યવહુર્વાદ : પ્રાયોગિક પ્રકારના વ્યવહારવાદ અનુસાર 
જે ઉપયોગી થાય કે કામ આવે તે અને જેને પ્રાયોગિક રીતે ચકાગી શકામ 
તે સતમ છે. પરતુ શ્રી અરવિ'દ દર્શાવે છે કે આપણુ" ભૌતિક ચાનસ જે 
પમ્લક્ષી અને ભૌતિક હોય તેતે સત્ય ગણે છે, આવા માનસને, ભૌતિક 
વિજ્ઞાન, એક વિશાળ વિસ્તાર છે. તેની સત્યની કસોટી છે, પરવક્ષી પુરાવો 
અને તક દારા ચકાસણીની શકયતા. પરતુ માનવીનું ચેતન માનસ 
ભૈતિક્તા અને પરલલ્ષિતાથી જ સતોષ પામતું નથી હછી સુની અગાચર 
રહેલી શકમતાખાને સ્પજ્ઠ કરીને આ માનસ, ભૌતિક વાસ્તવિકતાના ્ષેત્રતે 
વિશાળ ખનાવવા પ્રયત્ન કરે છે.૬૦ 
નપમવપ્દ : પ્રાયોગિક પ્રકારતા વ્યવહારવાદનો એક પેટાપ્રકાર 
નામવાદ છે. નામવાદ અતુસાર સાવપત્રિકો માત્ર નામો છે, વાસ્તવિકતા 
૫૮ &ત્ત 1ત170૫૦૬૦૩ 4૦ 21110501 ૪7. 68-72 


પક, 1. ઝે ₹. 353 
૬૦. 1ણાત 9૪9 372-373 


૨9 


નહી, તેના મતે પ્રયોગના અપેશિત પરિણામો ભાવિ અનુભવની વિશિધ્” 
હઇકતે! હોમ છે સાર્તતિક નહી . વ્યવહારવાદતો આ પ્રકાર ઈ ન્દ્રિયજન્ય 
અનુવાવને સત્યના ધોરગુ તરીકે સ્રીકામ્તા મતગ-્ય જેતે! છે પર્તુ 
માનસિક પ્રકૃતિ દ્દારા સત્યની મર્યાદા તો જયાં સુધી વ્યક્તિ વિશ્વમય 3 
સાન'તિકતાની ક્ક્ઞાએ પહોચે નહી ત્યાં સુધી રહે છે *૫ આમ શી અરવિદના 
સતે સાર્વનિકતા માત નઇમ જ નથી, ભૂગતે તિગારવા મારે પ્રાપ્ત કરવાની. 
ઉ-્ચ કક્ષા છે 


જૈવીય અતુભનવાદ ડયૂઈને! જૈરીય અવૃભનવાદ પ્રાયોમિક 
વ્યનયારવાદ જેવો! હોવા ૭1 જીવવિજ્ઞાન ઉપર વધુ આધામ્તિ છે તેતા 
મતે વિચારતું કાર્ય, મતે!-થારીરિક વત એકમ તરીકે, માતવળીતા 
સયથોગો સાથેના અતુકૂતતનુ છે વિચાગ્ના આ કાર્વ સાં સત્વતી વ્યવહાગ્વાદી 
કગો” ગ્હેતી છે વ્યવહામ્વાદના બધા સ્વગ્પોમાં આ પ્રકા? ઘણે! લેકમ્રિય 
હોવા ૭૧ અધુરો છે અહી સત્યના તાસ્ત્રિક ધોરણુને સત્યના એક જ 
પ્રકાર પુરતુ મર્યાદિત તતાવવામાં આયુ છે વિશિષ્ટ વિજ્તાતામાંથી 
જીવવિજ્તાનતે સવ* સત્તના ધોરણું તરીકે ગણુવુ યોગ્મ ગણાય નહી આથી 
તા સત્યનુ ધોરણુ ધણુ સકુચિત બને છે થી અરવિદ દર્શાવે છે કે 
આપશા અજ્ઞાનને કારણે બાલ ચેતના વ્યક્તિએ, વસ્તુઓ અને બતાવોના 
સપક પ્રતિ અમયાથ* પ્રતિક્રિયા કરે છે તે અ તરતમ અગોચર ચેતનાના 
સૂચનને અવગણે છે કે તરછેડે છે અને તેતે મદને અન્તાનમ4 માતસિક 
અને જૈવીય સૂયનોતે સ્‍્નીકારે છે પોતાને અનમ ગણુતુ આવુ જેવીય સત્‌ 
વિસવાદ અત અવ્યવસ્યાનુ સુપ્ય અતે ક્રિયાશીવ મૂળ છે ૬૨ 


્યાલોાની અસ્પષ્ટતા ઉપરેકત ચાર પ્રકારના વ્યવદારવાદી 
સ્વરેપો! એકતીકતના વિરોધી હોય તેમ લાગે છે માતવતાવાદી દૃષ્ટિમિ દુએ 
અમરત્વ સાચુ છે પણુ નામવાર અનુસાર તે સાચુ નથી કારણુ કૅ 
અનત થવનને। વિચાર વિશિષ્ટ ભૌત્તિક હઇીકત તરીકે લઈ ચ્રકા4 નહી 
વળી ને પ્રાયોગિક રીતે સાચુ હોય તે જૈવીય રીતે અનુકૂનન માટે નિરથ"ક 
રોઈ શકે છે આમ વ્વવહારુ' અને સ તોષકારક' ની ગ્યાખ્યાએ આપવાના 
વ્યવહારવાદી પ્રયાનોમાં આ ખડાતેની અમ્પષ્ગ્તા જ સ્પષ્ટ ખની છે 
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શ્પ 


શ્રી અરવિ'દ અનુસાર વ્યવહારુ તકની ભૂવ, દેખીતી હકીકત તાત્કાનિક 
શાચી લાગે તેતી વધુ પડની અસર છૈડળ આવી જવામા, રહેલી છે. 
આપળે ભૂલના કારણે નતણીએ તે તેતે દૂર કરવાનુ” કામ કઈક આશા 
સાથે કરી શકીએ, કારણુ કૈ જ્તાન શકિત અને સ્વામીત્વ બન્ને છે.૬3 

ઉપરોકત વિવિધ ધોરણે સત્યની કગેટી માટે અપર્માપ્ત રહાં છે. 
આવતુ કારણુ એ છે કે આપણે ગૌગુ પ્રત્યલીકરણે। ધ્યાનમા લઈએ છીએ? 
જ્ઞાનનુ* મૂળ લક્ષમા લેતા નથી. આપણે વમ્તુઓની પ્રક્રિયાઓ જાણીએ 
છીએ; તેતુ' સત્તત જષુતા નથી. આપને સયોગોાનો વધુ શકિતશાળી 
ઉપષોમ ફરી $૪ીએ છીએ, આવરયક કાબૂ ધરાવી ચકતા નષી, આપણે 
માત્ર બાલ અને ગૌગ્‌ કારણે લલ્મમાં લઈિએ છીએ *૪* સર્વોચ્ય સત્યતે। 
આત્મ-નિમમ તો! બધા ધોરશોથી પર છે,૬ધ 


આત્મલક્ષિતપ અને પરલક્ષિતા તરીકે સત્ય 


આત્મલક્ષી દષ્ટિબિદુઃ અરિતત્વવાદી કિજંગાફઅતસાર સત્ય આત્મઘટ્યી 
છે. કર્તાની સ સાનાત્મક આત્મવક્ષિતા અનિશ્ચિત છે, કારણુ કૅ તેતો આધા? જે 
વસ્તુએ। ઉપર છે, તે તેના કાખૂમાં નથી વળી તે માત્ર શકયતા છે, સ પૂણુ" 
ચોકકસતા નથી પરતુ નૈતિક કર્તા પોતાના સકલ્પને સ ઠલ્પકાર છે 
અને તે, બાલ ખાખતેો ઉપર આધારિત ન હોવાથી પૂયુ* ચોડ્કસતા પ્રાપ્ત 
કરે છે.[ફિક્ગા* કહે છે કે અન્તિત્વ ધરાવતી વ્યાક્વ માટે તો અસ્તિત્વ 
ધરાવતી એકમાત્ર સત્તા, તેની પોતાની નૈતિક સત્તા છે.*૬ આમ કિક'ગાર્ડને 
મતે આત્મલદ્ષિતા સત્ય છે અને સત્તા પણ છે. ભૂવ અગે તે કહે છે કૈ 
માત્ર આત્મર્લાક્ષતામાં નિર્ણોમકતા રહેલો છે, જ્યારે પર્વક્ષિતામાં શૂલ 
ત્રેલી છે. કિક'ગાર્ડ સત્ય અગેના 'ખ્યાવમાં આંતરિકતાને મહત્ત્ત આપે 
છું એ મોગ્ય ઝે, પરતુ આ આંતરિતતામા જ્ઞાતા, ગેવ અને અ તિમ સત્તા 
એક જ છે એવા પૂણ'તાદી દર્ણિમ દુના તેમાં અભાવ છે. શ્રી અરવિ « 
ન્કહે ઝે કે આધુનિક થુગમાં આત્મકેન્દ્રિન વવણુને સાનતા ધોરણુ તરીકે 
લેવાર્માં આવે છે. પરત રાનનુ કૅ સત્તાતુ આ અવયાય ધોરણુ છે, 

૬૩ 1ઈ1ત 9 55 

૬૪, 191ત ?. 55 

કપ 1છાત 7૪ 543 

૬૬ 1૯ €॥1૮: ૯૫૮૯૧૫5 ૦1 ૬4૦01૯૩૦૮૫ 8131105003 7 516 

ત્પ 





દદ 


મૃ કે તેનો અષ' ગામાન્ય માતસની સર્લોપરિતા છે તેમાં અતિયનસની 
કષા લકમાં તેવામાં આવતી નથી તે॥ ગાત્યતિક રદદિમિદ્માં રેક 
જામત્‌॥ નિર્મમ «વાનો વકિતનો દાવો ભાંતિક માનસને એક વહેમ 
* જશ્ાતો ગ? 3 દરક મનતવીમે પોતે વિચાગ્નાતુ છે અને પોતાની 
શક્તિ બનુનાન નન |ડાતુ પનત તે વધુ પિમ્નૃત સાનને આવક 
ન ગીખવા વાર ગે તેના ઉપ? તેના નિગુ'યી યથાથ'તાનો 
આધાર્‌ દ!" 


ગત્તાના નાચા આત્મતમી દ્દેમિરુતો ખ્યાત આપતાકો સરવિ'દ 
મહે છુ કે મરરશીત અતે પગ સાન ધરાતતી નેતના ત્તામાન્ય સ્તરતુ 
માનરુ નથી ને ૪ વિધ-સાત અતે આત્મ-તતાનને સહન રીતે ધારગૃ 
કન્તુ પૂર્ઝુ પ્રનાત આ નૂમિકા ઉપર « આપણું આત્મતથી દર્ષ્ટિગદૃ 
વે] ખોઈ એ ૬૮ 


પન્જલી દષ્ટિખિદુ $ ચર્મત' મક વાસ્તત્રવા! દરિ'ગ દુ મત્યતે 
પનત તરીકે ગગ છે આ મતવ્ય અતુમાર ત્તયારે આપણે ઢૅઈ 
વમ્તુને જ! ખે છીએ ત્યારે સાની ગ્રક્યાધી સતત ત એવી સત્તાતે પ્રક 
“સત્ત્વ એટને ટે લક્ષગુ કૅ લાબોતુ થય આપીએ છીખે આ મત્તાના 
વાસ્તવિક લ* ગુ “વે “સરવ” તુ તાદાત્મ્ય એટને મત્ય આધી જૃત એટને 
આ ગન્ને વશ્ચેના સ મતપગાનો અમાવ ૬૯ પારિત દેંેગર અનુસાર આ 
મત મડાર્ષ નથી તેના મતે માતત્ર સાન, માનસ અને વસ્તુ વચ્ચેની 
%ક્િયાતુ પશણામ નથી સાચી માનસિક પ્રક્રિયા કે તેને વ્યમ્ત કરત 
વિષાન સતતા ઠઈ પમુ પાસાને, અવરોધ વિના, ભ્રુકૃત નીતે વ્યકત ચકા 
રૃ ઝે આપથી સુ મનુ ઘાર્દ સવત 23 2૦ “છે ટે' તેને સપ કગ્વુ કે 
ન્મક્ત કમન “એ સય્‌ છે “જે છે' તેની અગિવ્યાકિત ન કરી શકવાને 
કરણે માતડી ભૂવર્મારત ર૩ છે આમ ભૂન ઝએટને સત્યતા મૂળભૂત ઞત્ત્વ 
£ દાત્નુ પ્રેતે-મત્ત્ત ૫ આ કારણે માનવીનું અસ્તિત્વ ગ્રમાણુજૂન 
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દ 


“અને સ્તેચ્કિક નથી પ્રમાણુજૃત અગ્નિત્ત પ્રાપ્ત ડરવા માટે માનતોએ 
સત્ય અને સ્ત્રાત શ્ષમા જવનું નેત એ 


પરનદ્ષિતા અને માનવીના પ્રમાણુભૂત અગ્નિત્તત અ ગે શ્રી અગવિ દના 
વિચારે તોધપાન છે તેએ કહે ટે કે અજ્ઞાને આત્મ-ગગ્તિત્્ત અને 
ગ્રમાણુભૂતપણુ હેર્તા નથી અસાન ઝાનની મર્યાદામાં કે સાનના અભાવમાં છે? 
જ્યારે ભૃન સત્યવી ભિન્ન પડવામાં રહેવી છે વસ્તુઓ સાથે તાદાત્મ્ય 
ધરાવતો કૅ પ્રમાગૂભૂન અનુભવ સ નતુ સાચુ ગ્43પ છેઈર આસ સાત્ુ 
ગ્તાતત્ય માનવ-દષ્િતે મર્યાદિત કગ્તા અન્તાનમાથી મુશ્ત થઈ ને પાતાના 
માયા સ્4૩પન પ્રાપ્ત કર્તામાં સ્‍હેનુ* ઝે પગ્તક્ષાં દૃદિ?િ,દુ અગે 
શ્રી અનવેદ દર્શાવે છ કૅ પરતલ્ી જ્ઞાનને જ યષાય ગગૃતુ દણ્િમદ્‌ 
ભાંતિડ અસ્તિત્વને “૮ નૂશભૂત ગડે છે લોતિટ અને બાલ વસ્તુઓના 
ઞદભ*માં પ૦તમાં પુમડાએના આધાર ઉપર જે ભૌતિક અને પરતજ્ઞો 
નવા તેન મત્તા હોવાનો! પસ્વાનતો આપવામાં આવે છે તે યથાય નડી.૦૩ 
તાત્વિક વિડાતોતે અયહીન ગગ્તુ અત સામાન્ય સ્તગ્ના આનુર્ભાનિક 
પિધાતોની નેગરનિ: અને ભોતિટ ચ-પમ ડીને જ અથ'પૂણ ગગતુ એ જે 
એરનુ તાકિ'ક તત્યલનાદી મત ય આવુ છે”* શ્રી અમ3૮ અનુમાર 
આવુ મતવ્ય અપૃણુ' છે, કારણુ કૅ તે અમ્તિત્તતી માત્ર એક ગાજ અતે 
સેમાયે માત્ર એક ક્ષેન લક્ષમા લઈને ખાફીનું અગગણુ “ લદ્ટારતમાં 
પન્નક્ષિતાતુ મૂત્ય આત્મા સાથેના ઞબધમાં જ છે પનતતા વિથ 
આત્માની બાહા અભિ કેત છે તે ડ્યાત્મનથી સતૂતી અંભિગ-યક્તિતી 
ભૂમિકા ઝે૭પ ઝે સાચુ ઝે કૅ દરેક કિસ્સામાં સમજ્ણુ, વિ*્નડગુ અને 
ચકાસી આવશ્યક ૭ પરતુ જે આત્મવસ્સો અને અતિભાતિક છે તે ॥ 
ચકાસશીની પડ્તિ ખાત અને પરત] એની ભૌતિક ચકાસ ગીની પડ્તધી 
[ભિન્ન છે અ'ત્મ-માં અનુભવને ખાજ્ય ધ્ન્દ્રિયાન ડૃગવાના સદભમા 
ગકા”ી સકાય નડી તેડી પોતાતી આર્તારેક એવો ચકાસ ગીની પહ્તિ છે ૭૬ 
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આત્મલક્ષી અને પરલક્ષી દષ્ટિબિ દુઓનતે। સમન્વય ઉષરોકતઃ 
ખન્ને મતવ્યોને સમન્વય કરતાં શ્રી અરવિ"દ કહે છે કે આત્મતક્ષિતા , 
અને પરલક્ષિતા એકગીન્નથી અલગ સત્તાઓ નથી એક જ સત્તાની 
ભભિવ્યકિતનાં આ બન્ને પાસા છે અતે અન્નેતુ” મૂલ્ય સમાન છે. જૈ 
આંતન્કિ કે અતિજ્ઞોતિક એવી ચેતનાની બાગતો અસત્ય ઠ્ઠેય તો પરતક્ષી 
ભૌતિક વિશ્વ સત્ય રહી શકે નહી ઇન્દ્રિયોને! પુરાવો હમેશ અપૂગું હોય 
છે, કારણુ ટૅ તે અધૂરો અને ભૂવને પાત છે આથી ને ચેતનાના સદભમા 
બાળ ઈન્દ્રિયાનો પુરાવો લેવામાં આવે તો તે ભરાસાપાત ખતી શકે છે, 
કાર્ણુ કૅ દન્દ્રિજજન્ય બાવપણામા ચેતના પોતાની અતગ્ફૂરયાતે ઉમેરે 
છેતધા અમધટન કરે છે આત્મવક્ષી ચેતના સિવાય પરલક્ષી વિશ્વતે 
નતણુવાતુ આપણી પાસે ખીજ ક્રાર્ક સાધન નથી ભૌતિક જ્તાનેન્દ્રિયો તો 
આત્મતક્ષી ચેતનાના સાધતે। છે.”” 


ગત્ય અને ભૂલ અગે શ્રી અરવિ'દતે! અભિગમ 


ભલનેા ઉદ્ભવ”#; માનસની સામાન્ય કક્ષાએ ભૂતની ઉત્પત્તિ અ ગેશ્રી 
અશડિદે વિશદ્‌ સમજૂતી તાપી રે. તેઓ દર્શાવે છે કે ઉચ્ચ પ્રસ્ાનમા રૂપાતર 
સાટે કયાર થવા પહેતાં, વિથ્-પ્રરૃતિની ધીમી પડ્દતિમા, જ્ડમાંથી અવાત 
અને અજ્તાતમમથી અધૂરા એવા જ્ઞાન-અઝાનના તમકકા આવે છે. આમા 
આપણી માનઞિક ખુદ્ધિ ઉચ્ચ રૂપાંતર માટેના સ કમણુને। આવશ્યક તમકકે! 
છે આથી આ તમકકામાં ભૂન પણુ એક અનિવાયતગકકા તરીકે સ કળાયેલ 
જી માનસતુ પહેલુ સાધને નિરીક્ષણુ છે પરતુ આ નિરીક્ષણુ એક જટિલ 
પ્રક્રિવા ટે અત આ પ્રક્રિયા દરમિયાન અજ્ઞાન ચેતના દરેક કદમે ભૂનતે 
પાત્ર રહે ડે આનુ કારણુ એ છે કરે ધન્દ્રિયા તથા તેના ઉપર આધાર 
રાખતું માનસ પોતાના વ્યવહારુ હૈતુઓઆ અતુમામ કેટલુ ક લક્ષમાં લે છે 
ત્તા કેટ:્ક અવગણે ઢે પરતુ આવી પસદમી અયથ'ષ ખને છે વશી 
સમ્ય તે પોતાની વ્યક્તિમત મ્મૃતિની છાપનો અ તણુતા ઉમેરે! કરે છે. 
આમ આ ભૂનોમાં અતુમાનની, નિયુએની અને હશીકતોના અથ'ધરનની 


નૌહિક ભૂનોનોા ઉમેરો થાય છે આધી જ્ઞાનનુ અધાયે. ઉપમા જનટ 
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“અયમાર્ષ જેમણુ, અયધાથં રયના અને અયષાર્થ રજ્‌આતનુ' એવુ' 
-માર્નાસક ભૂતોનુ' એક જ્નટિક્ત ત'ત્ર ઉત્પન્ન થામ છે. 

સાંખ્યનો ત્રિ-ગુણ સિદ્ધાંત : ઝાત-ખસાત અને જૂલતા સ'૬'માં 
શ્રી અરવિદદ સાખ્મ મનેવિ્તાનના ત્રણુ ગુગાતે સિહાંત સપણ કરતાં 
દ્યાવે છે ડે આ મનિહધાંત અનુસાર માતઞિક વ્યક્તિત્મત્તાતા તમુ પ્રકારો 
વશ્ચે ભેદ પાડી શકાય. તામમી પ્રકારની વ્યક્તિમત્તા જડત્વ અતે મૃહતાના 
કાખૂ હેઠળ છે, રાજસી પ્રકાર પ્રશ્તિ અને આવેગની અગન હૈડળ છે અને 
પ્રકાશ, સમતુલા અતે સ'વાદના સાત્વિક પ્રભાવ દેળ ત્રી્ે પ્રકામ છે. આ 
કીજે પ્રકાર સાસ્તિક વ્યક્તિમત્તા છે. તામસી બુદ્ધિનું” સ્થાન ભૌતિક માનસમાં 
છે. તે રૂહિચૂમ્ત અને અપ્રગતિશીવ છ અતે તેથી તે નૃતન અતે પ્રગતિશીલ સાન 
સ્વીકારી શકતી નથી. જે પરિચિત છે, જેરથાપિત છે, જ દેખીતુ છે અને જેનાથી 
દેવાયેલ છે તેને તે વળગી રહે છે. તેતી મર્યાદિત શક્તિ વ્યવહારુ પુનશાવત'ને કરી 
શક્ઠે છે, ગાત્ટ્સી ષુદ્િનું” સ્થાન જૈવીય માનસ છે. આના બે પેટાપ્રકારે છે. 
એક પ્રકાર પો!નાતી માનતિક વ્માકેતમત્તા સાથે જે બામત સ મ્ત હય 
તેને મર્વીકાગ્વાનુ” અને આવેગ તથા આક્રમમુ દારા તેનુ ગાણું કરવાનુ” 
વવગુ ધરાવે છે બીજો પેટાપ્રકા* ગણીવા? પ્રગતિશીતતા અતે નવી 
બાબતે માટે ઉત્સાહિત હેય છે. અવકત્ત, આ પ્રકાર મત્ય અને પ્રકાશના 
વિચારથી રારવાતે! નથી, પરતુ બોહિક માહમથી દોરત્રાય છે મારિવક 
ભુડ્દિ જ્ઞાન માટે ઉતક ડિત હોય છે, તે સમેળયુઃત બૌદ્ધિક મ્યનામાં, સત્યના 
કશલ્યપૂર્સ ધડતર માટે, જે પોતાને સત્ય તરીકે પ્રમાહ્તિ 82 તેને 
અતુરૂપ પોતાના મતવ્યતુ અનુકૂલન કગ્વા, સમતુલા અને ચકાસણી પ્યાતમા 
સેવા તત્પર છોય છે. આમ છતા માર્તાસક કલાને પ્રકાશ મર્યા ત હે અને 
તેથી આ માત્તવિક બુદ્ધિ બધા મત્યો અને સમથ ઝાન સરખી ગીતે પ્રાપ્ત 
કરી શકતી નથી જ્ઞાની હોવા છના તેતે! માનસિક ચ્૫હ પોતાતી માનસિક 
પસદગી, તક, નિરીયણુ અને નિણુયથી મર્યાદ્તિ છે મો.ાભામના 
માતવીએમા ઉપરોકત ગુણોપમાંના કોઈ એક મુણ્નુ પ્રભુત્વ હોય છે અને 
સાથે બીન્ત ગુશોનુ' પશુ મિશ્રચુ હય છે ગ્કાથી એક જ વ્યક્તિ એક 
દિશા કૈ બાબતમા સુમેળયુકત પ્રગતિશીન માનસ ધરાવની હૈ! તે બીજ 
ખાકતોમાં પૂરત્રડ અમમતુવા ધરસવની હેર તેમ બતે છે માનસિક 
ચેતનાની અને માર્નાસિફ પસ'દગીતી અ! મર્યાદા છે નત્યા સુધી આપણે 
“માનસતા પારગામીત્વ માટે તૈયાર ન હોઇએ અતે વૈશ્વિક કક્ષા પ્રાપ્ત ન 


૨૦ 


કરી હોય ત્યાં સુધી આ મર્યાદા નડે છે. આમ ભૂલતુ' મૂળ આપણી' 
સામાન્ય ગેળી માતસની કમામાં રહેવુ છે. 
ભૂકનુ* નિવારણ : પોતાને અતે ત્પોતાતા વિભાગીકગણેોને 
સશ્થિલનદનતા સત્મની લીલા 'તરીકે ગણુવાને બઅદ્શે માનસ પોતે રચેવા 
વિભ્રાગામાં જ વમ્તુઓને તે છે. આમ આ ભિન્નતા ભૂકતું કારણુ છે- 
શવિયાનાત અન્ત્ે,ઇ* આતો ઉકેલ દર્શાવતા શ્રી અરવિ'દ કહે છે કે 
બાલ જીય વ્યકેતત્તે સ્થાતે આંતરિક જૈવીમય સતતે એળખીએ તો 
જૈવીય “ઉ ઉપર પ્રિભુત્વ પ્રાપ્ત કરીતે આપણા સાચા આધ્યાત્મિક 
સત્‌તુ, તેને એક પ્રમળ સાધન બનાવ શકીએ, આથી ભૂવતુ' સાસુ” તિવારણુ 
આપણા આધ્યાત્મિક વિકાસ દારા બધી વસ્તુએ સાથે તાદાત્મ્ય અતુભવવાંમાં 
અતે તેતે આપશ જ આત્માના અશ તરીકે ઓળખવામાં રહેવુ” છે. 
પૂણુ' આધ્યાત્મિક ચેતનામાં સતતી સમમ્ર અભિવ્યકિતઓના જાતનો 
સમાવેશ યાય છે, તેમા સૌથી નિમ્ન અતે સૌોમી ઉચ્ચ કજ્ઞાગતી 
અભિવ્યકિતએ માથે વચગાળાનો અભિવ્યકિતઓને સાંકળીને, તેતે અવિ* 
ભાજિત સમગ્ર તરીકે, આ ચેતના પીછાને છે, આમ પૂણુ'જ્તાનમાં પૂર્ણ 
સત્તાનો સ્વીકાર અભિપ્રેત છે ૬૦ 
ન્યાં સુધી આત્માના સત્યને આપણી જીવન-ભૂમિકા ન બનાર્વીખે 

અને અસ્ઞાનનુ' ઉચ્ચ સાનમાં રૂપાતમ ન કરીએ ત્યા સુધી આ પ્રશ્નતુ' અ તિમ 
નિરાકરણ મળતુ' નથી. અજ્ઞાનની ભૂમિકા અપૃર્ણૂં અને વિબ્નાન્તિ ચેતના 
છે અન આપણે આ વિલાજતે સ્વીકારીએ છીએ તેથી -્મયથાય* સાન અતે 
અયથાષ સ"ક*પની શકયતા ઉત્પન્ન થાય છે. અયથાર્થઃ ઝાન વિતા ભૂવ રાકય 
નથી, ભૂવ વિતા અધથાથ' સ 'હલ્પની સ'ભાવના નર્થી અને અયથાથ'સ'ઠલપ વિના 
અયથાય' ઝમ બનતુ” નથી. માત્ર માનસિક કાખૂથી તેવુ નિવારણું યનુ' તથી. 
આને! ઉપાય ચેતનામાં સમમ્ર પગ્વિત'ન અને વિશ્વ-પ્રરૃતિમાં સમૂછી 
પરિવત'ન છે.૫ સામ એ સ્પષ્ટ છે કે માનસિક રચના અથવા વિભાજનેોનું 
ખોદ્ધિક એઇીકગ્ણ્‌ સત્તી જટિલતાને પામી શકતુ નથી આપણા સતૂતી 
જટિલતાતો સુમેળ તો માત્ર ન્નગૃત આત્માતું અત્મ-સાન અને અત- 
સ્કૂગ્ણા જ સાધી શકે.૨ 
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પ્રકર્સ ૪ 
તત્ત્વજ્ઞાનની પદ્ધતિ 


લઝ્ય્ન્‍્--*--------ઝ----ઝઝ્સ્ઝ્ટ્ક્ક્ઝ્્્સ- 

પૃષ્'તાનમાં આપણા સમપ્ર સતતા પૂણ અતુભવ હય છે. વળી 
પૂમ'સાનમાં પૂ્ઝ્‌ સત્તાનો સ્વીકાઃ અભિપ્રેત છે. આથી ગા સત્તાના 
સાક્ષાત્ટાર માટેતી પટ્તિ યત મહત્વની દેય એ સ્વાભાવિક છે. ભારતીય 
તાસ્વિક વિગારધારામાં સતૂતી માવ સમ” « નહી' પરતુ, નેતા સાક્ષાતારતું 
ધ્યેય મુખ્ય છે. આ કાઃણે, સાનનુ” ગ્વરેપ નક્કી કરવામાં જેમ તાતનેતું 
મેષ નિર્ણાયક છે તેમ તારિવિક પડતિ દ્દામ શુ તિટ કરવાનુ” છે તેતા 
ઉપર આવી પહદતિતો આધાર રહેલ છે. 


પદ્ધતિની ર્ચતપ્માં તક' અતે ભાયાનુ' મહત્ત્વ 

અતસ્ફૂરણા સત્તા સાક્ષાત? કરાવી શકે પર'તુ આપણી પ્રકૃતિની 
માંમ અનુસાર સત્યની વ્યવસ્થા કૅ પદ્ધતિ આપી શકે નહી”, આતે માટે 
આપપખી સામાત્મ સ્તમતી કક્ષામાં તેની વ્યવસથા જરૂરી ખને છે. આ સ્તરે 
તક વ્યવરિકિત થયેન છે અતે તેતી મલ્યા આપણાં પત્યફીકરણે!, વિચારો 
અને કાર્યોની વ્યવસ્યાર્માં આપગુને સહાય મળે છે. આમ વેદ-ઉપનિવદના 
પ્રાચીન કાળના અનુભૃતિના તબક્કાતે સ્થાને બૌદ્ધિક સાતને! યુમ આવ્યે. 
આથી અતુભૃતિ દામ પ્રાપ્ત થયેલ આધ્યાદિમક અનુભવતે યોગ્ય ભાષામાં 
રજૂ કરવાનુ આવશ્યક બન્યુ, આવા અનુભવને વ્યક્ત કરવા માટૅ 
અ'ત*મ્રૂગ્તિ, તારિવક અને કાત્યમવ. અભિન્યક્તિ ધમવતી ભાષા સજ'વાની 
રહે છે. આ બ્રાષા પ્રગાહ, સૂચન કગ્તી અને સ'કેતો તથા ચેતનવતા 
સવેદનાતે આમે#ળભ ઝીતતી હોવી નેક એ. ટ્'કામા, વેદ-ઉપનિષદોમાં છે 
તેવી અર્થસજઃ અને સૂક્મ ભાપા હોડી નતેઈ એ. તાત્તિક વિચારધારાની 
સામાન્ય ભાષામા, પરોક્ષ કે દૂરના સૂચનાથી 3 અમૂર્તી“કરણુની અચોક્કસતાધી 
સતોષ મેળવવાને! રહે છે. અવમત્ત, આવી ભાષા આપણી બુહ્દિને મદદરૂપ 
થામ છે કાગ્ણુ કે, આપણાં તાકિ'ક અને બૌદ્ધિક સમજની પદ્ધતિને તે 
અનુકૂળ છે. આમ છતા, તેની પાસેથી સાચી સેવા લેવા માટે બુદ્ધિએ 
ભર્વાદ્તિ તકની સરહદો! વરાવીને અન'તના તક'થી ટેવાવું” પડરી ને આપણે 
અન'ત સત્‌ અગે મર્માદ્તિ તફ'તુ' ઉપયોજન કરશુ” તો સવ'વ્યાપી સત્તાને 
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નબદધ્ે તેની અમૂર્ત છાવાતે % પ્રાપ્ત કરશુ. આથી આ વાણી સત્તા અ'ગે 
તવદશે પરતુ, તેતે વ્વક્ત નકી" કરી સકે. આથી જેતે ન્નશુવાતું” છે તેને 
અતુરૂપ આપણી ન્તણૂવાની રીત હોવી ઘટે.પ થી અરવિ'દે પોતાની પદ્દતિતી 
રચતામાં આ ધ્યેવ સતત નજર સમક્ષ રાખ્યું" છે અતે ભાવાનું' આગવુ 
ઉપપોજન પણુ કયું” છે, તેઓ વેધક ચિ'તક હોવા ઉપરાંત એક મહાત 
કવિ પણુ હતા. આથી આ કામ તે સદ્જાતાથી કરી શકયા છે. બીજી 


કેટલીક પદતિએઓના સ'દ્ભભાં તેમતી સમન્વમવાદી પતિ વધુ સ્પજ 
“ઉપ્સ આવે છે. 


"બુદ્ધિવાદ અતે અતુભવવાદ : 


પદ્ધતિઓનુ” મૂળ નિરીક્ષષ્યુ અને તઈને। સમન્વય છે. પરતુ પ્રાથમેક 
માનવીએ નો પહેલાં કરેલા નિરીક્ષણો ચોપ્કસ ન હરતાં. તેના તઈ માં ભય, 
આશા, ઇચ્છા, તરગેદ અતે કલ્પતાનુ” મિશ્રણુ અને પ્રભુત્વ ઠતુ'- સ'સ્કેતિતા 
ઉષઃકાળમથી ભારતમાં તયા પશ્ચિમમાં મ્રીસમાં આ અગે વધુ સપણ વિચારધારા 
ર્ચાવા લામી.ર૨ ભારતમાં વેદ-ઉપનિવદ કાળના દદાએઓતી, અ'તિમ સત્તાનું 
સાન પ્રાપ્ત કરવાતી પહ્તિ, અ'ત:સ્કૃરણાની હતી, સાક્ષાત્કાર દારા લાધેલા 
સત્યને પરાઈ બૌદ્ધિક પઠ્તિર્માં મૃકયા વિના તેમણે તેમનું” કથન કયુ” છે. 
અઠાં' અનુભવને ઈન્દ્રિયજન્ય અનુસવ તરીકે નહી' પરતુ ઉચ્ચ આધ્યાત્મિક 
અનુભવ તરીકે લેવામાં આવ્યે! છે. [પાશ્ચાત્ય વિચારધારામાં અનુભવતે। અર્થ", 
મહદ, અશે, ઈન્દ્યિજન્ય અનુભવ તરીકે લેવામાં આવે છ.) 


અનુલવવપ્દ ડતાનમીમાંસાના ક્ષેત્રમા મુખ્ય બે દરીફે। છે : 
બુદ્ધિવાદ અને અનુશવવાદ, અનુભવવાદ સાનને મતેવૈસાનિક ક્રિયા ગણે છે 
અને જ્તાનન મૂળા અને ઘટક તરીકે સવેદતેને લે છે.પુઆથી કેટલીકવાર 
તેને સ'વેદનવાદ પણુ કહેવાર્મા આવે છે. જે ખબાશ નિરીક્ષષયુમાં કે અનુભવમાં 
ન આવે તેનુ” અસ્તિત્વ તેને સ્વીકાર્મ નથી. આત્મ-અનુસવતુ* પણ અહી” 
સ્થાન નથી. તઝાતતી આજી અનુભવવાદી પદ્ધતિ ખુટ્દિવાદી પદ્ધતિ જેટલો જ 
પ્રાચીન છે. ત્રીક અણુવાદીઓ અને સ્રોટેગોરસ જેવા સોકિસ્ટો અતુભવવાદીએ 
હતા. સાઈ રેનેકસ, ગેડિસ્યુસનેતુ દષ્િબિ'દુ નૈતિક હોવા છતાં અતુભવ- 
વાદી હતુ. ખેકને ઝાનના સિદ્ધાંત તરીકે અનુભવવાદી સિદાંતની પદ્ધતિ 
-1. 1.. ૩. ૪. 293 
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આપી ટતી, કે“્ગે. બ્નુશવવારી પરપરા ગાવુ રાખી અને નવોન લોડે 
તેને વિશદ ઈ આપ્યુ આમ છર્તા લેક બુડિવાદમાંથી સ'પૂજ મુકત 
થઈ શકયાં તરે/તા. ખૂ“વેતો અહુભવિક આધ્યબાદ આતમનિઇ 
આદશવાદમાં પરિગ્મ્યો હતર જયારે ક્રમે બૌદ્ઠિક અસસ્ને ૬ કરીને 
કાનના પૃ તરીકે માત્ર અતૃભવતે જ સ્તકોર્મા હતો. લોક પછીના મિલ 
તમા અત્યાસ્સધીનતા અનુભવવાદી ચિતકોએ આ અગે પોતાનુ” વિશિષ્ટ 
ત્રધન કયુ” છે. માવ આવ બાબતે/ત સવદત પરત” જ ગાત મર્ષાક્તિ છે 
એવી અતુભવવારી માન્યતાને ઓગરટ કેમ્તેખે ગ્રત્યક્ષવાદ કલો છે. આં 
પ્રત્મ્હાવાદનુ' વીમમી સદીત્‌' એક મ્વરૂપ તાકિક પ્રત્યક્ષવાદ છે અતે તે 
તાત્વિક સાનને નારે છે, 


બુહ્ધિવાદ 1 ઈન્દ્રિમજન્ય અનુભવ કે બાન સાન માત્ર અધૂરુ' 
અને પિરાધાભામી જ નહ! પગઝૃ છે મ્યાયી અતે સતાત્રત છે તેતુ' નાન 
આપવા અસમ દ્રોવાથી સુદ્દિવા? તેતે યથા ગગૃતો નથીઃ થુહ્દિવાદ 
અનુસાર તક* અતે તેના યિડ્ાતો સાત માટે પર્જાપ્ત છે.] મોકેટિસ અતે 
પ્મેમએ ગઝાનૃતી બૌશિક પવતિ સ્વીકારી ૬40. ક્ટોકક અમે સિતિકસ 
સ'પ્રદાયોએે આ પડતિતે નૈતિક દષ્ટિબિદ્ધી લીધી હતી ત્યારઆદ ડૅકારટ 
શ્પિતોરા, લાઈબનતીઝ અતે વોદફ દારા તેતે વડૃતે વધુ પડ્તિસરતું સ્વરૂપ 
આપવામાં આવ્યું હતુ,* 

અધ્યુનિક યુગમાં શુદ્રિવદ્ અને અતુભવવાદ . થુડ્રિવાદ અને 
અનુશવવાદ વચ્ચેના તીત ભેદ જે પ્રાચીન સમયમાં હન ત્તે આધુનિક 
યુગમાં રહાં નથી. ફ્રે ક યિત્તી* દર્શાવે છે કે તે “ બુદ્ધિવાદ 'તો અર્થ 
શાક્ષાહારને “દવે અને શબ્ટપ્રમાણતે બદલે તકને ગાનતૃં ધરમ ગણતા 
વવણુ તરીકે લેવામાં આવે તોઃ તત્ત્વસ્તાનતી બધી આધુનિક પદ્ધાંત બુદ્ધિવાદી 
જ, અતુભવવાદને પષ્યુ આવો બુહ્દિવાદ સ્વીકાય' બની કકે, બીજુ, વિચારતું 
શપેપ, જેમાં વિવિધ વિધાતો તાકિ'ક રીતે એકબીન્તથી સ ધિત હે(મ વી, 
સત્યની પડ્દતિનુ' હોય તો જ્તાન અગેતો આ ગાણિતિક ખ્યાત મવદ અરી 
શધુનિક પદ્ધતિએમાં ગ્વીકાય બત્ચો રે, અનુભવવાલને પણુ આ સ્વીકાર્ય 
ફોઈ ચડે. પરતુ તાનના ભૂમિકા માત્ર વિચાર ડે તક'માં જ હોઈ શકે અતે 
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એતુશવ કે ઈન્દ્રિયજન્ય પ્ર-યક્ષીકરગૂમા ન હોઈ શકે એવુ ખુદ્દિવાદી' 
મંતવ્ય અનુમવવાદનુ” વિરોધી છે. 


આવુ જ અવુશ્રવવાદ વિવે છે. જે આપણે તત્ત્વજ્ઞાનનું પ્યેપ આપણુ 
અનુજવનુ' વિચ અને તેના અયઘટનતુ” છે તેમ ગણીએ તો બધુ તત્ત્ત્તાન 
અનુભવ્‌વાદી છે. ૫?"તુ જે ઈ ન્દ્રિમજન્ય પ્રત્યક્ષીકરણ્‌થી સ્વરત ત્ર એવે! કઇ 
શુદ વિચાર અશકય છે એમ લેવામાં આવે તો આવુ” અતુમવવાદી મ'તબ્ય 
ગુહ્િવાદનુ' વિરોધી છે.થી અરવિ' દર્શાવે છે કે સામાન્ય રીતે બાલ વિશ્વનુ” 
સાન આપણે પરોક્ષ રીતે આપણી ગાતેન્દ્રિયા દ્રારા મેળવીએ છીએ. પરછ 
આ નિયમ માત્ર નિયમિત ટેવતુ પ્રશુત્વ જ છે માનસ માટે ભૌતિકત્ત્તતના 
ગ્રશુત્વમાંથી મુકત થઈ ને સાનેન્દ્રિયાની સઠાય વિના વસ્તુઓને ધ્રત્યક્ષ 
રીવે પીઠાની શકે એ સહજ અતે શકય છે. વળી સામાન્ય રીતે ઉપયોગમાં 
લેનાતી પાય જ્ઞાનેન્દ્રિયા ઉપરાત બીજી સાતેન્દ્રિયાના વિકાસ કરવામાં 
માનસના સર્વૉપગિ કાય*તુ ઉપયોજન કમો શકાય છે આતરિક સાનેન્દ્રિયાતા 
ઉપષે।મ દ્રારા અને તેની રાહ માર્તાસક કે મટ્મ પ્રરૃત્તિ દ્રારા આપણે 
ભૌતિક સ યોગ”/ન્ય વ્યવસ્થાની બાભતોા સિવાવના અનુભવોનું ગાન પણુ 
મ્રાપ્ત કરી શકીએ છીએ પ 


ઉપરકત મુદ્ધિવાદ અને અતુભન્વાદના વિશાળ સદ્્જમાં કેટવીક 
ખુદ્દિવાદી અને અતુભવવાદી ગગાતી આધુનિક પહ્તિઓનો પાર્ચિય 
આનવશ*મક છે, 


વિવિધ પદ્ધતિએ। 
નિગમન પદ્ધતિ 


યુશોપતા આધુનિક તત્તતગાતમાં બુસ્વાદને! ઉદ્ભવ નિગમન કે- 
ગાણિતિક પદ્દતિમા રહેલો છે ભૃશિતિના મૂળભૂત મિદ્ધાતો કે વિચારના 
નિયમો જેવા આડક્યક અને સ્વ્ય સિદ્ધ ગગાતા પ્રાથમિક અત્યો શોધવાની 
અને આ પ્રાથમિક સત્યોમાથી તાકિંક રીતે અનિવાય* એવા નિગમને _ 
તાગ્ન્વાની અ ઘડ્તિ છે એ્ન્ટિટવનર તકષાસરતી અર પહ્તિ હતી. 
યુરાપમ્ા મષ્યયુગ દરમિયાન તેનુ ઉપયે1જન ઘણુ વ્યપ્પક હતુ અત્યારે 
પણુ તેતો ઉપયોગ નૃતન-થોામસતવાદીઓ કરે છે. ગણિતની તે પ્રશિષ્ટ. 
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પઠ્દિ છેં ₹ આમ છતાં તત્તસા!નમાં ડેકાટે' તેનો સૌ પહેતો મૌલિક 
ઉપ્મોગ કર્ષેરે છે સ્પિતાઝાએ તથા લાઇમનીઝે પણુ આ પઠડ્તિતો ઉપયોગ 
કર્યા હતો આ પદ્દિતે કીઈવાર ઉઠોર' ગણીને ટીકા કરવામાં આવે 
“છે ડાલ' યુગે તેને “અ તમુંખી' ગૃષ્ છે 

સમમ્ર અનુભવને બદતે માત બૌહ્િક અનુભવને જ આ પહ્તિ 
લક્ષમાં લે છે તેથી અપૂર્ણ ટે શુદ્દ તકતા ઉપયોગથી તારિતિક ખ્યાનો 
“ણી શકાય, સત્તે સાક્ષાત્કાર કરી શકાય નહો થી અરનિ દ દર્શાવે છે 
કૈ તના પ્રત્યયો! અનિવાય નથી આપણુ! માનસિક ગ્રત્યતો દારા આપણા 
સત્‌તે મૂતવવાતે મદને જે સત્‌ આપશે નીર્‌ખીએ કીએ તેના દ્રારા 
મૂતવવુ જેઈએ ગત્માં તદ્ન મુક્ત અતે મોથી શુદ્ધ પ્રકારની 
અતર્ઈષ્ટિ દ્રારા ચતુ જ્ઞાન ગતિશીલ હોય છે મત્‌ કેવળ પ્રત્યય નથી 
તે મૂળભૂત સત્તા છે વળી ગતિ ચકિત અને પમ્િતિવ'ન પણુ એ જ સત્તા 
છે આથી માત્ર રિયર અને ગ્યાયાત્તતે જ ર્વીશરતી અતે ગતિશીલ 
સત્તે અનગણૃતી બૌદ્ધિક પતિ સત્તાનુ સાચુ અતે સમત્ર સ્વશ્પ આપી 


શકે નહી 
પ્રાથાગિક કે વ્યાપ્તિ પદ્ધતિ 


ક્રાસિસ ખેકન દ્રારા પ્રારભ પામેનાં આ પદ્દતિનો વિક્સ ન્યૂટન 
જેવા વૈલાનિકોએ કર્તા છે તેમાં નિરીષણુ અને સામાન્યીકરણુ દ્દારા અ?શ્ળ 
કૅ સિદ્ધાંત કલ્પનાની રચના ગયો દ્રારા તેની ચકાસણી તયા તેતુ પુન 
નિરીક્ષણ વગેરે કિયાઓનો સમાવેશ થાય છે કાળજીપૂ4ક ઉપયે! મા લેવાથી 
આ પઘતિ દારા વિસ્ાતમાં ધણા સ ગોાડને ચકય બ યા છે આમ છતા 
આ પતિ દેખીતી રીતે જ અધુરી છે શરણુ કે અઘુક પૂત'માત્યત(ની 
શરતો હેઠળ પ્રથે ગ કરવાર્માં આવે છે અને તેનો ઉદ્દેશ ડોઈક સમસ્માનેો ઉકેન 
હોય છે વળી એક ભૌતિક હજીકત તરીકે પ્રયોગનતુ અથ'નટન માનસે કરવાનું 
હોય છે આથી ન્તે સમમ્ર અનભવના સ દ્ભ'મા તેતુ અર્થધટન ન યાય 
તતા તે એકાંકો જ બની રડે આધુનિક યુ 1મા પ્રાયોગિક પહતિ તો પ્રકૃતિ 
વાદી સાધનવાઢી અને વ્યવકારનાદી તાસ્વિક પડ્તિઓની સુખ્ય ભૂમિકા 
ખૂની રહૈન છે 
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આ વ્યાપ્તિ પડ્તિ સ'કુચિત છે કારણુ કૅ અમુક વિશિષ્ટ પ્રશ્ન અતે' 
પૂર્જમાન્યતાના સ'દભ'માં થયેલ પ્રમોગનાં પરિણામો સાપેક્ષ જ હેય 
છે. થ્રી અચનિ'દ દર્સાવે છે કે ભલે વિરોધાભાસી હોમ, પૃણુ ખધા સત્યોને 
તેની મથાથ'તા હોય છે. આમ છતાં તેનો સમન્વય કેઈ સૌધી વિસ્તૃત 
સત્યર્મા થવો આવરયક છે. વળી બધા સત્યોની અ'તિમ કસોટી તક નહી” 
પણુ આધ્યાત્મિક પ્રકાશ છે, અને તેતી ચકાસણી આધ્યાત્મિક અનુભવ 
દ્રારા થઈ શકે. માત્ર એક નિર્ણાયક આપ્માત્મિક અનુશ્વ તાકિ'ક ખુદ્ધિ દારા 
શ્યાયેલ નિમમતે!ની અયથાથ*તા સ્પચ્ટ કરી શકે છે. છ 
વિશ્લેષણ પદ્ધનિ 


આ પહદ્દતિ સમત્રતે તેના ભાગોમાં વિભાક્ત્તિ કરે છે, આમ કરીનેઃ 
જેતુ' વિભાજન થઈ ન શડે તેવા સરળ ભાગ સુધી પહોંચવાને। તેને! હેતુ 
છે, અહી' વસ્તુનું” ગુણાત્મક નલી' પણુ પારિમાણિક કૅ જથ્યાતુ" પાસુ” જ 
પ્યાનમાં લેવાય છે. ગણિતની અને ભૌતિક વિજ્ઞાનાની આ પદ્દતિ છે, અને 
તેતે! તત્ત્વ્તાનમમાં એક પદ્ધતિ તરીકે, પ્રાચીન કાળમાં ડેમોક્િટસે અને 
આધુનિક કાળમા હ્યુમ જેવા ચિ'તકોએ ઉપયોગ કર્યો છે. 


વિશ્લેષણ પદ્ધતિની મર્યાદદ અને મહત્ત્વ : સમકાલીન તાસ્વિક 
ચિ'તનમાં ભાષાના તત્ત્વસ્ઞાન અને પ્રત્મક્ષવાદ અનુસાર તત્ત્વજ્ઞાન વિધાતોને! 
સમૂહ નથી; તે વિશ્શેષણુની પ્રશત્તિ છે. તત્તતજ્ઞાનતુ' ધ્યેય ભાષાતે। અભ્યાસ 
છે,૫૦ આ અતુસાર તત્તજ્તાનીનુ* કાર્ય વિચારોની તાકિ*”ક સ્પષ્ટતા કરઃ વાુડ 
છે, વિશ્લેષણની પદ્ધતિના એક પ્રબળ સમક એડવડ રપોલ્ડિગ અનુસાર 
સપૂણુ' વિશ્લેષણ ઠ્દારા, સમમ તરીકે સમમ્રના જે ગુણુધર્મો હેય, તેને 
પ્રાપ્ત કરી શકાય છે. આમ છતા તેએ ઢખૂવ કરે છે કે આવા ગુણુધરમેતુ” 
અસ્તિત્વ પ્રકૃતિમાં અબૌટ્દિક તત્ત છે.૫૫ આમ આ બૌહ્ડિક દષ્ટિતિ'દુને 
પણુ અનુભવની સૌથી જટિલ અને મહત્ત્વની રચનાઓને અબૌહ્િક ગણુજી 
પડે છે એ આ પદ્દતિતી મર્યાદા દર્શાવે છે. 

વિશ્લેપગુની પહ્ઠતિતુ' મહત્ત્ત પણુ છે. વિચારોની સ્પષ્ટ રજૂઆત 
સાટે ભાષાના વિશ્લેષણુની અને રિચારના વિશ્શેપણુના પણુ આવશ્યકતા. 
૯. 10ત 2૩. 420-421 
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“છે. વિશ્શેપણુથી સ્પષ્ટતા મળે છે, પરત કેત્રળ વિશ્શેષણુ તો! અતુભવન! 
અલગ ટુકડાઓ લર્ત ને તેની પાછળ રહેલ એકચને ગુમાવે છે. [અ'તકસ્કૂરણાના 
"અતુભવને વ્યવસ્થિત પદ્ધતિમાં મૂકવા માટે તક" અતે વિશ્લેષણ જરૂરી છે, 
પરતુ મમમ તો અતઃર્ફરણાના સાહાત્ાર દ્રારા જ પામી શકાય, અવિ- 
ભાજિત સમપ્રના વિભાનતોતું પુતઃ બૌદ્ધિક સ'ગઠન કરીને સત્તાનુ' સાચુ” 
સવરૂપ પ્રાપ્ત કરી શકાય નહી તેવુ' શ્રી અગવિ'દ અને ખરમસાતુ* 
મ'તવ્ય છે,૫૨ / 


ભપ્પાના વિશ્શેષણવાદી મ'તવ્યની અપૂણ્‌ષતા : તાકે” વિશ્લેષકો 
અને ભાધાના તત્ત્વશાનીએદ તત્તમીમાંસતા ગ્રશ્નોતે અવગણીને માત્ર 
ભાષાકીય શિશેષયુ અને ભીતિકતાને મહત્ત્ત આપે છે. આધી તેતુ અનુ* 
ભવ અગેતુ દષ્ટિગિ'દુ ઘણુ સ કૃચિત બન્યુ છે. થ્રી અરવિદ કહે છે કૅ 
૬9ક બાબતમાં સમજણ. વિશ્લેવણુ અતે ચકાસણી નરૂરી છે, પર'તુ જે 
આત્મવક્ષી અને અતિભૌતિક છે તેની ચકાસણીની પડ્દતિ બાલ, ભૌતિક 
કે પરલક્ષી પડ્તતિથી ભિત્ન છે.૫૨ ર સત્યો અને પૂણુ સત્મના 
જ્ઞાનની ચકાસી તાદાત્મ્ય દાગ અતુભનથી થઈ શકે. ખૌડ્દિક એવી વિશ્લેવગુ 
પહ્દતિ શુહ્િધી પર એવી કોઈપણુ બાબત પ્યાનમાં લેવા સમથ નધી.] 
વળી ભૌતિક વિશ્વની વસ્તુએતે ન્તણુવાથી જ આપણા બધાં પાસાંને 
-સ'તોષ થતો નર્થી, આથી માત્ર ખૌદ્ધિક સાત એકાંગી છે, વાસ્તવવાદીએ! 
માત્ર ઈન્દ્રિયજન્ય અનુભવની બાગતો જ લક્ષમાં લે છે, તે અયથાપ્રષ છે. 
શ્રી અરવિ*દ કહે છે કે ઇન્દ્રિયજન્ય અનુભવથી પર ભૌતિક વાસ્તવિકતાએ 
છે એટલુ" જ નીં પગુ જે સત્મની કમોટી અનુભવ અને પુરાવે! હોય તો 
આંતેભોતિક એવી સૂદ્મ સાર્નેન્દ્રયા પણ છે. આ ગૃહ્દમ ગ્તાનેન્દ્રિયો સદ્મ 
દષ્ટિના અને અતુભવનાં સાધનો છે.૫૪ 


અપરેક્ષાતુભૃતિતે ચબ્દ-દેઠ આપવામાં અત્મ'ત ફાળજી રાખવી 
જેઈએ અને તેથી તેતે લધ્વક એવી ભાવાતુ” ગન પશુ કગ્યુ તતેઈ એ 
એમ શ્રી અર્તરેદ માતે છે. આ કાય” ઉપરોકત ભાષાના વિશ્વેષણુના 
તત્વસ્તાનષી થઈ રકે તેમ નથી, કારય્‌ કે તે ન્સામાન્ય બૌદ્ધિક અને ઇન્દ્ર" 
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ધ 
યજન્ય ગ્તમ્ના અનુભ્વતે અનુનલીતે વિશ્ગેષણુ કરે છે, સત નહી”. શ્રી 
અરવિદ દર્શાવે છે કે વેદ-ઉપનિયદ કાળના તવિઓના કથનો અત સ્ફગ્ણાના 
અનુભતતે યથાષ રીતે અને કાવ્યમય ગીતે વ્યકત કરે છે. દૃષ્ટાત આપતા 
તેએ કહે છે કે અતરડ્રણાના મૂળમાંથી ઉદ્મવ પામેવા ભામ્તીય 
શાયાને ત્રગુ પરો “આત્મા', “શ્વ” અતે “પુરૂષ' વ્યાપક ચોકસાઈ દર્શાવે છે. 
વીતે બોહિક ગ્રતમયની જડતા અને અમ્પષ્ટતાથી મુતત ઝે અને વિપિન 
ઉપયોજનતનતે પાત કે પાશ્ચાત્ય ત્ત્તમીમાંસામાં જેતે નિસ્પેલ સત્તા (11૮ 
40501૫8૯) ગયુવામાં આવે છે તે સર્વોપરિ બજ છે. વળો તે પોતાના 
મ્વરૂપે, પરિતર્તતો અને સાપેક્ષ સત્તે સમાવતી સજવ્યાપી સત્તા પણુ 
છે આમ ઉપનિષદો અતુસામ “આ બધુ બય છે, માનમ બહમ છે, પ્રાણુ 
બ્રહ્મ છે અને ભૌતિડતત્ત્ત બહમ છે જે કાડ અસ્તિત્વ ધગવે છે તે ખધામા 
પોતાને પીઠ્ઠાનતી ચૅતના પગુ બલ્ છે પપ 


સમીક્ઞાત્મક અથવા “પપ્ર્ગામી' પદ્ધતિ 


ઘુમે લીતેની અતિમાત્રાની વિશ્વેવણુ પદ્ધતિ દેન્ટતે અમથાથ* અને 
અપૂગ્વી લાગી હતી આથી તેણે પોતાની નવાં પડ્તિ રચી હતી આ 
સમીક્ષાત્મક પહતિમા 'સમીક્ષા'નો ગામાન્ય અથ* લેવામાં આવ્યો નથી. 
કૅન્ટના સમયમાં મૂળભૂત વિસ્તાનોનદ સ્વીકૃત સિક્દાતોથી શરૂ કરીને 
વિજ્તાનામાં આવશ્યકતા તરીકે સ્વીકારાતા સિહ્ાતોની તપાસ કરવાની હની 
જ્ઞાનનુ* મળા, વિસ્તાર, મર્યાદા વગેરેની તપાસાથે' તેણે પોતાનાં પદ્તિતો 
ઉપયોગ કર્યો હતો માન ૬ન્દ્રિયજન્ય અતુભવમી તે આગળ જતી હોવાથી 
આ પદ્ધતિને “પારમામી' પણુ ગણડામાં આવે છે. સાનની માન્યતાઓને 
ચકાસ્યા વિના ગ્વીકારવાતુ ૩હિચૂસ્ત વવણુ અને અનેમવાદ પ્રતિ દોરવુ 
અનિમાતાતુ વિશ્નેષણુવાદનુ અનુભવડારી વનણુ એમ મ-તેથી પોતાની 
પદ્ધતિ ભિન્ન છે એમ કેન્ટ કહે છેપ૬ તેણે પોતાની પદ્તિનુ ઉપયોજન 
ગણિતિશાગ્્ર અને ભૌતિમ્શાસ્્ર ઉપગત ઇશ્ચરવિઘઇ, નીતિશાસ્ર અને સૌ દય” 
“શાગ્ત્રમા પણુ કયુ છે. 

1 ઠેન્ટની પદ્ધતિ સ વેદનો અને સુમજણુના સ્કરૂપના પિશ્વેષણુ ઉપર્‌ 
આડાચ્તિ છે આપણુ સન્‌ સવેદતોમી શર ચાય છે અતે સ વેદનાની 
"૫ 19તે 29 293-294 
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૦ 


સમજમા થઇને તકમાં પરિણુમે ઝે આમ અહી "*પાન્ગામી' પડ્તિ 
સવેદતે! ઉપર આધામ્તિ તાકિ'ક જ્ઞાન પુગ્તી મર્યાદિત મની રહે છે તેનાથી 
અતિમ સવ્‌ જણી શકાય નહી 1 

તર્ટના પાગામીત્વ અગે શ્રી અરવિદ કહે છે કે તકા પોતાના 
સિદ્દાતમા પારમામીત્વને સ્વીકાર રહેના છે કારણુ કે પોતાના સમપ્ર પ્યેમ 
અને હાર્દમા તકે" ભૃત દૂર કરીને સત્ય ચોધવાતું છે, તેતે! હેતુ મોળી 
ભૃત્તમાથી નાતી ભૂલમાં જવાને! નથી તે યથાથ અને અયયાથ* સનત 
જાણીને પ્રગતિશી૭ રીતે સત્યને પીછાતવા પ્રયત્ન #ર્‌ છે !છ પરતુ 
સામાન્ય મ્તરતુ માનસ પેતાની મર્યાદાને રારણુ આ કાય કરી શકતુ 
નથીસામાન્ય ભૌતિક સામપ્રીના આધારે આંગળ વવતે। તક સુનિશ્ચિત 
પરિણામો આપી શકે તડી કારણકે આ તામત્રીમાં અજુભનતી અધૂરાલ 
હેય છે ૬1 
કક્પ્મક પદ્ધતિ 

આ પહ્તિતુ મૂછ મથ્રાંક વિચારધારાની “સ વાદ' પદ્દતિમા છે 
મોક્રેમ્સિની સવાન-જવા 1ની પહતિ ચપાવી હતી પ્તેટોના “સવારે'માં આ 
પદ્ધતિનો વિકાસ થયો હતો, અને તેમાં તકના શાસ્તે અને દવીનની કવાતો 
સમાવેશ થયેનો છે આધુનિક સમયમાં કેન્ટ અને હગને તેને નવુ સ્વરૂપ 
આપ્યુ છે સ્થળ કાળના વિશ્રતે “આપેન સમત્ર તરીકે મ્વીકારવાથી તર્કની 
તપાસમાં નેવા મળતા અનતિવાય' વિરાધોને વશુ'વા સાટે કેન્ટે તેતો ઉયતેગ 
કર્યો છે હેગનનેા ખ્યાત ઘણો વિસ્તૃત છે વિચાર અને સત્તા બન્નેતી 
પ્રક્રિયાના સિડ્દાત તર્રીકે તે દ દ્ાત્મક પહદતિ લે છે 


હ્હ્ાત્મક પ્ધતિનુ સ્ગરૂપ $ આ પહતિમાં પ્રારભ તરીકે, અનભન 
“અગે કોઈપણુ કથન લેવામા આવે છે આ પ્રાર ભને હંગગ યિસિસ કૈ “વાઇ” 
જણે છે દરેક પ્રારભની જેમ આ પ્રારભ પણુ અધૂરો છે કારણ કે કષતતી 
વિરોધી બાકતતે। તેર્માં અભાવ કે દાત આપણે માત” આ સત્‌ છે' એમ 
કહીએ તે તેની સપરેખા ડિતાતુ આ કથન ગત્ય છે આથી તે કાંઇ નથી 
એવે! 'પ્રતિવાઇઃ મળે છે આમ છતા 13ેચાર “પતિવાદ'માં જ ગ ધાઈ રહેતે! 
નથી “ગ્રડિવાદ પય “વાનતી જેમ અધૂરો કે આ & &-મક સ નં “માથી. 
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'સિન્થેમિમ' કે બુક્તવાઇ ઉત્પન્ન યાય છે આમ “વાદ! અને *પ્રતિત્રા '- 
માથી ઉત્પન્ન થતો! “ધુક્તગા૬' 'વાડ' અને “પ્રતિવાઇ'ને પોતાનામાં સમાવતો 
હોવા છનાં તેમની મર્યાદાએને પણુ દૃ? કરે છે ?૬ આ *યુક્તગાદ'₹ એક 
“વાદ તરીકે “પ્રતિવાદ'ને ઉત્પન્ન ૭? છે અને ફરી “યુક્તનાઇ ઉદભવે છે 
આમ મપૂર્ગુ વિચા? પ્રાપ્ત ન યાય ત્યાં સુધી ખા પ્રક્રિયા ચા“યા ડરે 
છે આ પહતિ પય મૌદિક છે 

પદ્ધતિની અપૃણ'તા આ અગે થી અરવિદ દર્શાવે છે કે 
આધ્યાત્મિક અને મૂળભૂત સત્યોને! નિવ કરનાર દ દાત્મક ણુદ્ધિ પર્યાપ્ત 
નથી ઘણીવાર, ન્નગ્ે તે વામ્તતવિકતાએ! જ હેય તેમ ગણીને શમ્દો 
અતે અમૂત વિચારાને ધ્યાનમા લેવાના વગણુને કારણે તે આપણાં સતતી 
સમગ્ર અતે મૂળભૂત ઘકીકતે! પ્રતિ મુકત રીતે દક્ડિપાત કરી શકતી નથી 
જ્યાં સુધી આપણા સતાન અતે દૃષ્ટિની અભિત્રશ્તિ અને વ્યવસ્થાની 
સ્પષ્ટતામાં મદન કરે ત્યા સુધી દ દ્ાત્મક ખુદ્ધિતો ઉ યોગ કરવો! જેઈએ તેને 
આપણા પ્રત્યયો 3પર આધિપત્ય મેળનવા દેવુ જેઈએ નહી. વશી તક 
શાસ્રતા જડ ચોકઠામાં બધ મેગે નહી એવા સત્યને દૂર કરવા દેવુ ન્નેઈ એ 
નહી ૨૦ આમ અત મ્ફરણા દ્રારા સત્તા સાક્ષાત્કારને “મભિ યકત કર 
વામાં અને પહ્દતિની રચનામાં ત્*શાસ્ત્રની ઉપયોગિતા અને મર્માદ 
બન્ને 7 

શ્રી અશવિ'દને! પૂઘ્‌'વાદી અભિગમ 

બીજી તાસ્તિક સમસ્યાએની જમ તત્તત્ાનની પદ્ધતિ અગે પણુ 
શ્રી અરતિદ સમન્નવવાદી ૬૩િઃનિદુ ધરાવે છે તે પોતાની પડ્તિમાં તક* 
અન અ તસ્ડરણા બન્તેતુ મહત્ત્ર લદ્મમા લે ટે આ ઉપરાત સાક્ષાત્કારને 
પ્રયવાત્મક શ-૬-રેઠ આપનામાં પણુ તેણે કાળજ રાખીને નવા શગ્દો 
પ્રમોન્ટ્યા છે 
અનતનુ ત”શાસ્ 

ગામાન્ય તક' અતે અન તને! તક : સાતવતકતુ કાઈ બેવડ 
છે મિશ્ર કે આધારિત અને શુદ્ધ કૅ સર્વોચ્ચ ન્યારે છન્દ્રિમજન્ય્‌ અવુશવની 
મર્યાદામાં ,રહીને તેના નિયમોને તે અ તિમ ગણે છે ત્યારે તક'તુ કાય 
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પિશ્ર પ્રકારતુ' છે. તે 'ઇન્દ્રિયજન્ય અતુભવમાં આવતી ખામતો, સખ ધો, 
ગ્રક્રિયાએ અને ઉપધોમિતા પ્યાનમાં લે છે આ ખૌદિક કાવ જે ખરેખર 
જે તેને નણુડા અસમ છે. તે તો જે દેખીતુ' છે તેતે જ કવળ ન્નશે 
છે પરતુ પોતાના શુદ્ધ કાર્યમાં તક, ઇન્દ્રિયજન્મ અનુભવોને પ્રારભ પુરતા 
સ્વીકારીને તથા તેની મર્યાદામાંથી મુક થઈને, વ્યકતની પાછળ રહેલ 
સામાન્ય અને અચવિત ગ્રષયોતે પ્રાપ્ત કરત્રા કોશિષ કરે છે. આમ તત 
શૃ્ધિમજન્ય અનુભવથી આગળ #ત4 છે.૨? જ્યારે મર્માદિતતું તર્કયાસ્મ 
આપણુને સલ્નો ખ્યાલ આપવામાં નિષ્ફળ નવ છે ત્યારે આપણે અન" 
તતા તકશાસ્ર દ્રારા હકીકતને પ્રત્મક્ષ અને અમર્યાદિત ૬ક્ટિથી નીરખવી 


નનેઈ એ.૧૨ 


અતિલૌતિક એવા સત્તુ' સાન ભૌતિક એવા સામાત્ય સ્તરના 
ત#*શાસ્‍્મ દારા પ્રાપ્ત ન યામ એ સ્વાભાવિક છે. તકશાસ્રના આપણા 
પ્ોરણેપ પોતાના પર્ષાદિત ક્ષેત્રમાં ભલે યોગ્મ હેય, પર તુ નિમ્નબૌદ્ધિક તથા 
અવતિળોહિક ક્વેત્રોમા યથાય*ં રાઈ શકે નહીં. આ કારણે બૌદિક તક'મા 
#એેક'ને સ્વીકારીને “અનેક'તે નકારવાનું', “અનેઠ'ને સ્વીકારીને એકતાને 
અવગણુવાનુ', સ્યામી સત્તે સ્વીકારીને પરિવતષ્તશીલ સતતે નકારવાનું' કં 
પરિવિત'તને જ સત્મ ગણીતે સનાતન સતતે નકારવાતુ' વલણુ એકબીજા 
સામે વિરોધ ઉત્પત્ત કરે છે. આમ શ્રી અરવિ'દ કહે છે કે સત્‌ “એક' છે 
માટે “અનેક' લમ છે અને બ્રહ્મ સત્‌ છે માટે જે સાપેક્ષ કૅ મર્યાદિત છે 
સ અસત્‌ છે એવા પક્ષપાતી તક'ના અલગ કરતા ભેદને આપણે રવીકારવા 
નેઈએ નહી. વળી અસુક જ ટૃષ્ટિનિદુતે મહત્ત આપતા વલણુ અગે 
પણુ આપણે સાવધ રહેવુ નેઈ એ. ભૌતિક દૃષ્ટિનિ'દુ ધરાવતો કે આધ્યા- 


(મક દષ્ટિબ'હુ ધરાવતો પક્ષપાતી તક અમચાર્થ છે. થી અરવિંદ દ્શાય 


રુ કે વિશ્વ એક અવાસ્તવિક સ્વપ્ન છે તેવું આધ્યાત્મિક ૬ષ્ટિબિ દુ પતે 


ઈશ્વિગ તથા પારગામીત્વને ભ્રામક ગણવું ભૌતિકદષ્ટિબિ"દુ, બન્નેનું" આપણે 
ત્રાટે પૂણુ એવુ મૂલ્મ હોઈ શકે નવાં. એક ક્મ્સામા ભૌત્તિક હકીકતો સાથે 


સત્તાને સાંકળતુ' અને ઈ ન્દ્રિયજન્ય પુરાવાઓથી ટેવાયેલુ” માનસ સત્તાના 


ખ્યાવતે અતિલૌતિક અનુભવ સુધી વિસ્તાગ્વાને સમ નથી, અથવા તો 
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સતના ખીન્ન સાધનોના ઉપષોજનથી ટેધાયેય નથી બીન્ન ક્સ્સિમાં અતિ- 
ભૌતિક એવા શક્તિશાળી અનુભવ પ્રતિ જતુ ધાતેસ, આ જ બરાકિતનુ” 
સ્વરૂપ છે “અતે તેથી તે ઇન્દ્રિયજન્ય અનુભવને સ્વપ્ન કે ભ્રમ ગણે છે ૨૨ 
આથી ર્યુંદ્દેના સાચા કોય* માટે તેણે મર્માદ્તિ તક'માથી મુકત થઈને 
અનતના તકે'થી ટેવાગુ ન્નેઈશો ૨૪ સાધાત્ય ભ્ાતસિક તકે' અનત અતે 
“મર્યાદિત વચ્ચે વિરાવ ઉત્પન્ન કેરે છે, જયારે અનતના તર્કમાં આવો 
વિરોધ ઉત્પત્ર થતો નથી અને તેમા “એક'માં “ખેતેક'તુ હોતુ કૈ મર્ધા 
દિતિતૃં અનતમા હોગુ સઠજ અને પૂણુ રીતે શક્ય છે રપ 


, નિરેધ્ધોપતે સમન્વય : બધા વિભાગોમાં અને વિવિધતાઓમાં 
અવિરેધી એકતા એ અનતનુ ગણિત કે આ અગે ઉપનિષદનુ કયન 
લતે શ્રી અરવિદ કઠે છે કે “આ પૂણુ છે, તે પૂણુ' છે અને પૂણુ'માંથી 
પુષ્ય" ખાદ “રતાં પૂણુ*નન બાકી રહે છે '૨૬ આપણુને “એક' અન ત અનેક તરીકે 
દેખાય છે તે અગણિત 4સ્તુખનેો સરવાળે! નથી, તે પોતે જ આ બધુ છ 
અન્તના તક*શાત્રતા તારણે મર્યાદિત તકના પ્રત્મયોથી ભિન્ન હેય તો 
તેતુ કાગ્ણુ એ છે 3 અનતતે તકમર્યાદાથી મુકત છે અતે તેથી મર્યા 
દિત સામમ્રીના ક્કાધાંર ઉપર રહેવાને ખદલે સત્તાને સ્વીકાળને, બધાતુ 
સત્ય, સત્તાના સત્યમાં નીરખે છે તે બધી આગતેનને અડગ સત્‌ , ગતિઓ, 
નામ, રૂપ કૅ વસ્તુઓ તરીકે ન્નેતો નથી, આ બધાને તે એક જ સત્તાના 
સ્વરૂપા તરીકે જુએ છે આમ અનતતુ તઈશાઅ સામાન્ય ગૌહિક તક 
ચાસ્થી ભિન્ન છે આપચુ માનસિક ૬દષ્ટિબિ દુ ગૌણ હકીકતોમાથી પ્રાપ્ત 
કરેલ તિચારા અને શાખ્ટો સાથે સકળાયેનુ છે આધી તે વિરાધોને 
સમન્વમ કરી શકતુ નથી અનત સતૂના તકશાસ્રમાં તેતો સમન્વય 
મહાન મૂકભૂત હકીકતોમાં યાય છે “9 


સમગ્રનુ દશન સામાન્ય તક મર્યાદિતના સ'દભષ્માં કામ કરવા 
સતાયેન હોવાથી સમમ્રના વિભાગે કરીને દાઈ એક વિભાગનો સમય તરીકે 


૨૩ 1ધ91વ છ 36 
૨૪ 10ત ? 293 
૨૫ 1છાત ? ૧304 
૨૧ 101ત 7 307 
3૭ 19ત ? 341 
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લે છે, વ્યવહારુ હેતુએ માટે આપણે આ મર્યાદિત કક્ષારવીકારીએ છીએ- 
વળી સત્તાની અસર તરીકે કે પરિષ્યામ તરીકે તે યઘાથ' હોવાથી તેતે અવ- 
ગણી શકાય નાં. પરતુ જે સમપ્ર છે તેનાં અનુભવમાં પગુ, માતસ 
વિભાજન કરતા તક દ્વારા મર્યાદિત અને અન તની વચ્ચે બેદ પાડૅ છે. 
આપા અનતની સાચી વિશ્ર-પ્રક્રિયા સમજવા માટે ચૈતનાએ મર્યાદિત 
તક'થી આગળ જવુ ભ્તેઈએ. આ છે અત'તનો તક અને તેના અતઞામે! 
વિચારના સોપાતા નથી, તે સત્યના સોપાતે છે ૨૬ 


આમ નામાન્ય છુડ્ડિતીં સમજણ નિમ્તકક્યાની છે જવારે ઉમ્ય 
શુદિને થી અમવિદ દષ્ટિ ટે દડાત_ કે છે સાનમાં આ ઉમ્ય શુદ્ધિ 
સપક 9 ૨૬૯ તે તે તિમ્નકક્ષાના સાધનોની દખતગીરીથી મુકત થઇને 
કાય કરે તો તે સત્યના જુદ્ધ સ્વરૂપા આપી થકૅ છે તે ધન્દ્રિયાના આધાર્‌ 
વિના પોતાની ૬ષ્ટિથી નીગ્ખી શકે છે તેમા કલ્પનાને સ્યાને આતર” 
હાયુકત સત્યની પ્રેરણા અને તર્કના નિગમનોતેસ્થાને અ ત સ્ચ્તિ નિસું યોત” 
પ્રભુત્વ દોય છે. 
સમજખ્‌ુની અશુડ્ડિનાં કારણે1 ઉપરોકત દૃષ્ટિ માટે આપણે 
આપણી સમજપ્યુને શુદ્ધ બનાવની જેઈએ શ્રી અરવિદ સમજણુની 
અશુદ્ધિના ગણુ કારણે આપે છે ૨૦ 


પહેલુ કારણુ છે વિચારણાના કાય*માં ઇશ્છાતુ મિત્રયુ જૈવી4 અને 
આવેગમય એવા આપણા સતતા પાસામાસ કળ1યેલ સ કલ્પની અશુદ્ધિ,આ ઇચ્છા 
ટુ જાનના શડ્ સ'કલ્પમા વીય અતે આવેગમય ઇચ્છાઓ ખનેત કરે 
છું તેથી પિચારતુ કાય પોતાને ચોગ્ય એવા પ્યેમતે બદલે બીન્ન ખ્યેધો 
પ્રતત ષ્યાન આપે છે આ પાસાનૃ શમન અને તેના ઉપર મ્રભુત્ત એ 


ભુવ, અસ્તાનતા અને વિકૃતિમાથી સુકત ચવાની પહેલી શચ્ત છે 


સમજણુમા અશુડિનું બીજુ કારથુ છે ઈન્દ્રિવાના ભમ અને 
ઈન્દ્રિયજન્ય માનસની વિચાગ્ણાના કાર્યમાં દખત જેને સતત સુધારવાની. 
અને :૪નાથો આગળ વધનાની આવશ્યકતા છે, તે ઇન્દ્રિમજન્ય સાનની સામમી 


૨૮ 1ઇાત 2 424-425 
જ ૧૯ 5)70પ૯ડાડ ૦141 ૧૦૪% ૪ 285 
૩૦ છત 20 287 289 


ત્પ 


પર આધાર રાખવાથી સાચુ સાન પ્રાપ્ત થતુ નથી. આપણી સ્તાનેન્દ્રિયા 
દ્રારા રજૂ થતા દેખીતા કાર્યોના મૂળમાં રહેન વિશ્વ-શકિતના સત્યની 
તપાસ એ વિસાનનુ' મગનાચરણુ છે, જ્યારે વસ્તુઓના સિદ્ધાતેનની અમયાર્થ* 
એવી ઇન્દ્િધજન્ય રજૂઆતની તપાસ એ તત્તસાનને। પ્રારભ છે આ આપ્મા- 
'ત્મિક જાનની શરૂઆત છે 


અદૃદ્દિનુ ત્રોજુ કાગ્યુ તમજણુમાં, પોતાનામાં ૪ રહેનુ છે આ 
છે સાન મેળવવા માટેના સ કલ્પતુ' અયથાય' કાય આમા પસદમી નમને 
અસમતુનાને કારણે શુદ્ધ સાત પ્રાપ્ત યતુ નષી આતે કારણે પદ્ષપાતી 
અહિ, અમુક વિચારો અને અભિપ્રાધોને વળગી રહે છે અને ખીન્ન વિચારે 
તથા અભિપ્રાયોમાં રહેલ સત્યતે અવગણે કે આતો ઉપાય માનસની 


સમૂતુતા સ્થાપવામાં અતે માનસની સ્થિતક્રસતાતે પૂણુ ગવનાવનવામાં 
રહેને છે. 


શુદ્ધ સમજ" આ રીતે શુદ્ધ થયેન સમજણુ ગતિશીલ, સમમ્ર 
અને ભૂવવિહીન એવુ બૌદ્ધિક વિચારનું સાધન બનશે આધી આત્મા 
અને વિશ્વના સત્યેોના સાચા અને પૂર્ણ પ્રત્યલીકગ્ણને તે પામી શકરો 
આમ ૪૭તા સાચા ઝાન સાટે આટન જ પુરતુ નથી, કારણુ »ે સાચુ 
સાન તો અતિગૌદટ્દિક કે શુદ્ધ તકતા ઉપયોગથી આપણુને ભૌતિકને બદવે 
તાર્વિત સાન પ્રાપ્ત થાય છે એ સાચુ છે, પરતુ તાત્તિક તાનના 
પ્રષમો આપણા પૂર્ણ સતતે પૂરેપૂરા સતોષ આપી શકૅ નહી સત્તાતુ 
સર્વોચ્ચ સાન તે! અતિમાનસીય કક્ષાની અ ત સ્ફરણા દ્વારા જ પ્રાપ્ત યઈ 
-શકે આ કક્ષા પ્રાપ્ત કરતા પહેના ઉપરેક્ત રદ્દ સમજણુતી પરિસ્થિતિ 
પ્રાપ્ત કરવી આવશ્યક છે આથી ગાચા સાનની પ્રાપ્તિમાં તે વિધ્ત૩પ 
-નીવડતી નથી આ ઉપરાત સત્તાના ધોરણમાં પરિવર્તન સાથે, તેન અનુ 
ભવને તણુષવતા પ્રત્યયો પણુ ગયે!” આવશ્યક બને છે શ્રી અરવિરે 
અનતના તના આધ્યાત્મિ અનુભવ ઉપર આર્ધારેત પ્ર યયેનુ* મૌનિક 
ઉપચોજન કયુર છે. આ નવા પ્રત્યયો છે * માનસ, “ઉચ્ચનર માનસ, 
જ્પાકાશમય માનસ, અત સ્ફૂરણા, “અધિમાનસ -મને” અતિમાનસ સત્તાના 
સાચા જ્તાનના પણુ આ તગષ્કાએ છે 


૮૬ 


. સ્રાનસતતદ્‌ તમજ 


ઉચ્ચતર માનસ $ આપણી સામાન્ય માનસિકતાથી આગળ વધવાતું: 
સૌ પહેલુ' સોપાન, ઉચ્ચતર માનસમાં ઉષ્વ'ગમન કરવાનુ” છે, આ માતસ- 
અર્ધ-પ્રકાશ કૅ પ્રકાશ-અ'ધકારના મિશ્રસુમાં અટવાયેલુ* “નંથી. તે. છે 
ચૈતનતત્તતની વિશાળ સ્પજ્ઠતતા. તેતુ' અ'ત્તિમ મૂળ અધિમાન્સમાં છે. તે 
અધિમાનસમાંથી નિષ્પન્ન યતી શક્તિ છે, તેની ચેતનાની પ્રશૃત્તિ ઉ૫૨. 
વિચારનુ' પ્રભુત્ત એ તેની વિચિજતા છે. તે પ્રકાશમય વિચાર-માતસ છે* 
અને આત્મા દ્રારા નિર્માયુ પામેલુ' મત્યયાત્મક. રાન છે. આપણે ન્મારે 
સામાત્મ તાર્કિક માનસ્થી ઉચે,જઈએ અતે આત્માના પ્રદેશમાં પહોંચીએ 
ત્યારે આપણુને તેનો સૌ પહેલે ભેટો યાય છે, આ કક્ષાએ તારવણી અતે. 
નિગમતે]તુ' તા્કિંક તત્ર હતુ” નથા કાર્ણુ કે આવુ” કામ'' સાનની, 
શેધ કર્તુ' અસીનનુ' કામ" છે. આમાં તેને દરેક સોપાને. ભૂલથી બચવા 
માટે, કામચલાઉ આશ્રય માટે અને પસ'દગીપૂવ'નુ' માનસિક ચોકઠું ઊશુ” 
કરવા માટે આ ત'ત્રતી આવશ્યકતા રહે છે. વળી અચેતનની ભૂમિકા 
ઉપર લદાયેલ હોવાથી સામાન્ય માનસની ભૂમિકા સ્થિર હોતી નથી.. 
પરતુ ઉચ્ચતર્‌ કક્ષાના માનસતે। વિચાર સનાતત પ્રજ્ઞાનતી આત્માભિવ્યકિત 
છે; તે પ્રાપ્ત-તાન નથી. આથી આ કક્ષાએ સત્યની મહાન સમમ્રતા 
“રણી શકાય છે. પરતુ મહાન સમગ્રતા અન'ત રીતે તિશાળ છે. આથી સાનના 
પાસાંતે અત નથી--ગાલ્યન્સો વિશ્લરસ્ત મે. આ ઉચ્થતર માનસને સકદપતુ' 
પણુ પાસુ" છે. તે સાત દારા શહિકરણુ કરે છે, આથી લાગણી અને 
કાર્યો ઉચ્ચતર ગ્રત્તાનના સ્પ'દતો બને છે. આમ તે પરિવત*તની ભૂમિકા 
ખાંધે છે અને સતતા શ્રેષ્ઠ સત્ય માટે તૈયારી* કરે છે. આમ આ પ્રાથમિક; 
આપષ્યાડ્િમિક રૂપાંતર અજ્ઞાનનો કાબૂ ઢીલો કરે છે. આમ તાં, તેતી 
મર્યાદા તયા અવરાધની અસરો સ'પૂણુ* નાબૂદ થતી નથી. આપણી. 
માનસિડતામાં પ્રવેચવાતે કારણે ઉચ્ચતર માનસની આપ્યાસ્મિક શક્તિ ધે. 
_. છે.એ તરાયોતે નાખૂદ કરવા માટે વધુ પ્રબળ માનસતી આવેશ્યકતા રહે છે.) 


સમેકપ્શમય, ગ્રનસ્ર: આવુ પ્રબળ. માનસ, છે, પ્રઝરામુય માનસ, તે! 
માત્ર ઉચ્ચ વિચારનું માનસ નથી; તે. છે, આષ્માત્મિક પ્રકાશનું” માનસ; 
અરી આધ્પરાત્મક, બુદ્ધિની સ્પજતાને સ્થાને આત્માતો, તીત્ર અજવાસ,છે.. 


૩3. 1.. 12. 2૩- 835-848 


૮૭ 


ઉચ્ચતર માતસની ધીમી પ્રક્રિયાતે બદલે અડી" ઝાપી રપાંતરની વધુ 
ક્રિયાશીલ પ્રક્રિયા હોમ છે. પ્રકાશિત માતસ મુખ્યત્વે વિચાર દ્રારા કાર્ય 
કરતુ" નથી વિચાર અહીં ગોશુ ગ્યાન ધરાવે છે. પ્વનિના અધ'તી ચોધ્કસ 
સ્પષ્ટતા વિના અત્તાન, સત્યને પૂરેપૂ્રુ સરળ અને ખુદ્ધિ્રમ્પ બનાવી 
શકતુ* નથી એટ્લે તેતે આ સાધન વિના ચાવતુ' નથી માતસમા 
નિરીશ્ઞિત કૅ સોધેવી બાબતના સ૫૭ પ્રતિ પ્રત્યક્ષીકરણુની પ્રતિક્રિયા, 
સામાન્4 સ્તર ઉપર હોય છે; ન્યારે આધ્યાત્મિક પ્રકાશની પ્રતિક્રિયા, વધુ 
ઊ*ડી ગેવી પ્રત્મક્ષીકરણુની કિયા હેય છે. વિચાર સત્યની ગ્રતિતિધિ૩્પ 
પ્રતિક્રિમા ઉત્પન્ન કરે છે, «યારે વધુ ઊડી એવી આરષ્યાદ્મક- ર્દાદિમા 
સત્ય પેઈને ઝીલાય છે. આયી અહં વિચાર દ્રારા ઉત્પન્ન થતી પ્રતિનિધિરૂપ 
પ્રતિકૃતિ ગૌયુ છે. અવમત્ત, જ્ઞાનના વ્યવહાર માટે તે શક્તિશાળી છે પણુ 
સાનને પ્રાપ્ત કરવા સમતે ધારણુ કરડ માટે અનિવાય* નથી. આપ ૬ષ્ટિ દર 
આગળ વધતી દષ્ાની સેનના વિચારકનો ચેતના કર્તા ઝાનેતી વધુ મકાન ર્શાકેત 
ઘરાવે છે વિચારની પ્રત્મક્ષીકગ્યુની શક્તિ કરતા અ તરદ'દિતો પ્રત્યક્ષ કગ્ણુની 
શાક્ત વધુ મહાન અને વધુ ગ્રત્યજ્ઞ છે. પ્રકાશમય માતસ વધુ શકડિતશાગી 
અતે કિયાશીવ સમન્વવને અસરકારક બનાની શકે ટે. તે વિચાર-માનસને 
ગ્રત્પત આનગ્કિ દૃષ્ટ અતે પ્રેરણા! દ્વારા પ્રકાશિત કરે છેડ આ ઉપરાત 
તે પ્રન્દ્રિયામાં આષ્નાત્મિક સ વેદનેની પ્રત્યક્ષ અતે મમમ્ર શક્તિ પ્રેરે છે. 
આથી આપણુ જવતીમ અને ભૌતિક સત્‌, આ માતસતા જેટલી તીવ્ર 
રીત, સપક* સાધી શકૅ છે. વળી આવેમ સડમા વ્વ્યિતા જીએ છે, 
અનુમવે છે અને તેનો ખ્યાત બાધી શકે છે તે ભૌતિક માતસ ઉપર 
પ્રિત્તિ'નને। પ્રકાશ પાથરે છે અને તેને તેની મર્યાદામાથી મુક્ત કરે છે ઉચ્ચતર 
જાનને દારા પરિવર્તનમાં, આધ્યાત્મિક વિ અતે ચિતક પોતાનો પૂણ” 
અને ક્ષયાશીલ પરિપૂણુંતા પ્રાપ્ત કરે છે, જ્યારે મકાશમય માનસ દ્વારા 
રૂપાતરમા, દષ્ટા અને સાતી એવા રહસ્યવાદી પયુ આવી પરિપૂણ'તા 
હાસલ કરે છે 


અતસ્કૂર્ણુદ: માતસના ઉષ્ર્ગમનના આ ખે તગકકા ત્રીજ કક્ષાના 
સરદ્જમા પોતાની પૂણા એકતા સલ કરી ઝકે છે આ છે અ ત સ્કૂરણાની કશા. 
તાદાત્મ્ય દ્દારા યૂળ સાન સાથે વધુ ગાઢ અને વધુ નજદીક એવીં ચેતનાની શક્તિ 
અત સ્કૂરણા છે. તેનુ તરગાઢ પ્રત્યક્ષીકરણુ, ષ્ટ અને પ્રત્મમના પ્રત્યક્ષ- 


૮૮ 


કરણુધી આગળ ન્નમ છે તે ભીતરમાં જતા અને અભિવ્યકત કરતા એવા 
સ્પશષ'્તુ પરિશુ!મ છે તેમા દૃષ્ટિ અને પ્રત્મય તેના ભામા રૂપે સમાવેશ 
પામે છે આમ ૪10, ભને, માતમે અત સ્કૂરિત માનસની કક્ષા પ્રાપ્ત કરી 
હય, પરતુ અતિનૌઠ્દિક મૂળ સાથે તેતો સચેત સબધ ન હેય તો આ 
નવી માનતિકતાને પોતાના પ્રતક્ષોકફરણા અતે તેતી અનમ પ્રરૃત્તિઓનો 
સમત્તય કરવા મુરકેન ખની રહેશે 


અતસ્કૂરણા વધુ ઉચ્ચ પ્રકાશનું કિરણુ કૈ પ્રકાસની ધાર છે તેની 
કર્રાએે આપગી ચેતનાને લઈ જઈએ ત્યારે આ મૂળ અત સ્ફરણા 
આપયામાં અનતરયુ ટરવા લાગે છે તે સતત રીતે કે વીઝગીતા ચમકારાની 
જેમ આવે, પરતુ આ તમકકે તક'તો નિણુમ તેને માટે ફામયાગ ગતતો 
નથી તે માત્ર તેતી તોધ કરી શકે જયાંસુધી ચેતનાની પ્રક્રિયાનો, અત 
સ્રણાના ઉપયોગનો આધાર, નીચી કક્ષાતી બુદ્દિ ઉપર હશે ત્યાસુધી 
સાન-અત્તાનની મિશ્ર પરિસ્થિતિ ચાનું રહેશે 


અતસ્ફૂરણાની શકિત ચે!વડી છે એક સત્વત્શ'નતી અભિવ્યક્તિની 
શક્તિ ખીજ, સયમશ્રવણુ કે પ્રેર્ય્ાની શક્તિ ત્રીજી મહત્વને તત્કાન ગ્રહણુ 
કરતી કે સત્ય-સ્પર્શની શક્તિ અને ચોથી સત-સત્ય વચ્ચે જ્નવસ્થિત અને 
ચોકસ સગઞધના સાચા અતે સહજ વિવેકની શક્તિ આથી અતગ્ડરણા 
તકા અતે તારિક સુદ્ધિતા પણુ બધા કાર્યો કરી થકે છે આ કર્મો 
પોતાની ઉન્ચ પ્રક્રિયા દ્દારા કરવાને કારણે તેતા સોપાને! ઢઢ હોય ઝે તે 
માત્ર વિચારના માનમતુ જ નહી પશુ ભૌતિક ચેતના ઇન્દ્રિયો, પ્રાગૂ 
ગને હદયનુ પગુ ૩પાતર કરે છે આમતે અતસ્કૂરગાના વગ્તુ તરીકે 
સમમ્ર ચેતનાતુ પગ્વિતન ફરી શકે છે 


અભિસાનમ આમ છતા અત સ્ફૂરિત પ્રકાશ અને રક્તિ પોતાના 
કાયમા અવરોધ અનુશવે છે કારણુ કૅ તે અનતિમાતસના મૂળ સ્વરૂપનું 
રૂપાતરિત અને પ્રતિનિધિરૂપ કિરસુ છે આથી તે તાદાત્મ્ય સાનની સ પૂગુ'તા 
આપી શકે નહી આપણી પ્રકૃતિમાં ગહેનુ અચેતન એગ્નુ પિશાળ ઊડું 
અને નક્કર છે કે તેનો એકસાથે તાગ્ર લઈ રાક્ય નડી આધી, આગળતવુ 
સોપાન છે આધિમાનસ આ કક્ષાએ પ્રવેશ માટે અત્ર સ્કૂરણામય પરિ ક 
તત અડ4રમક છે પરતુ «યારે અધિમાનસ પોતાના કાર્યમાં સપૂ્ણું ન 


૯્- 


ફેમ અતે પસદમીયુકત હોય ત્યારે પણુ તે વિશ્વ-ચેતનાની શકિત અને 
વિશ્વ-સાનતે સિદ્ધાંત હોય છે, આધી આ પશુ, અતિમાનસીય ત્તાતનો 
પ્રતિનિધિરૂપ પ્રકા છે. આ કારણે, વિશ્વ-ચેતનામાં ગ્રવેરથો અધિમાનસીય 
અવતર્ણુ અને ઉષ્તગગમત રાકય બને છે, માત્ર વૈર્યાકેતક એવો ઉચ્ય અને 
તીત્ર પ્રવેશ પર્યાપ્ત નથી. 


વેદની * સત્યતા સૂપ'ની ઉપમા લઈને શ્રીઅરવિદ કહે છે ઠે 
આપણે ઉચ્ચતર માનસના કામને સ્થિર સૂયષ-પ્રકાશ સાધે અને અ ત સ્કૂરિત 
માનસને પ્રજવલિત સૂય*ના ચમકાગતા ધોધ સાથે સરખાત્રી શશીએ. 
સૈતાથી આમળ પ્રગાઢ અતે ચોક્કત્ર એવાં સત્યદષ્ટિ, સત્યવિચાર, સત્ય- 
સમજ, સત્યલાગણી અને સત્યકાર્યની શકિત રહેલી છે. આને આપણે 
“અતતઃસ્કૂરણા એવુ" નામ આપીએ છીએ. આ અત સ્કૂરણાના મૂળમાં 
આપણે ર્આંતિમાનસના પ્રજ્ાન સાધે પ્રત્યક્ષ સપર્ક ધરાવતા ધૈશ્વિક 
“માનસતે શોધી શકીએ છીએ. અદ છે અધિમાનસ. અધિમાનસનુ' કાવ્યમય 
“વણુ'ન કગ્તા શ્રી અરવિંદ કહે ઝે કે સજ'નાત્મક એવા કોઈ અધિ-આત્માની, 
“જાણે ત્રિશઞાળ પાખા દ્દારા અધિમાનસ સાન-અત્તાનના નિમ્ન ગોળાધ* 
“ઉપર આવરષણુ ગખે છે અને તેતે વધુ મહાન પ્રત્ઞાન સાથે સાકળે છે. 
આ સાથે તે પોતાના ઝમમગતા સુવર્ણું-ઢાકગુ કારા વધુ મહાન સત્યને 
“આપણાયાં ઓઝલ રાખે છે અપમ, તે એક માગ છે અતે એક અવરોધ 
પણુ છે. અધિમાનસનતી આ શકિત સવેચ્ય જ્ઞાન અને વૈશ્વિક અજ્ઞાનને 
“એકી સાથે ન્નેડે છે અને ભિન્ત પણુ પાડે છે. 


અધિમાનસીય વૈવિધ્ય અને સર્યાદા : અધિમાનસીય ચેતના 
અને અનુભવના અનેક સ્વરૂપા છે, કારણુ કે અધિમાનસ ઘણી પરિવત'ન- 
-શીલતા ધરાવે છે તે અનેર્કારેધ શકયતાઓનુ ક્ષેત્ર છે. અધિમાનસના 
સપૂર્ઝ કાય કે તીત્ર અસર દ્રારા ઇનર ડે વિશ્વાત્માની હાજરીનુ પૂણુ” 
ભાન સામાન્ય ખામત બની શકે છે, અને ભૌતિક સાધન ઉપર પ્રભુત્વ 
ધરાવતા વિશિણ કેન્દ્રડુ સજન ચાય છે. અતિમાનસ પ્રત્યેના રૂપાંતર દરમિયાન 
આ કૅન્દ્રીકરયુનુ કાર્ય મૃત પ્રાય અલમતતે ખદવે સાચી વ્યક્તિની શોધ પ્રતિ 
“વળે છે. અધિમાનસીવ ચેતનાની તિવિધતા અને વિકાસ અનેકમુખી છે, આ 
ચેતનાતો અનુભવ પ્રકાશ સતને સત્યનીચેનના તરીકે, શકિત તરીકે, બ? તરીકે, 
શ્રકાશ અને સત્મસભર કાર્ષ તરીકે, સૌ'દમ'ના સ“વેદને તરીકે અને વૈશ્વિક 


ન 


આન દતરીકે યાય છે અધ્િમાનસીય પરિવત'ન પોતાની પહેનાતા ત્રરે સોપાનો તે 
લઈને તેને સર્વોચ્ચ અને સૌથી વિસ્તૃત શક્તિના સ્તર ઉપર મૂકે છે આમ 
ષતા તેની પોતાની શકિત અતે દરજ*માંથી ઉત્પન્ન યતા કેટરાક કારણો 
તેતે આધ્યાત્મિક ઉત્કાતિની અ તિમ શક્યતા બનતા અ”કાવે છે તે નિમ્ન. 
ગોનાધ'તો સર્વામ્ય શકિત તથા વૈશ્વિક એકતાનો ભૂમિકા દેતા છતાં તેનુ 

ક્ષ વિભાજન અતે આંતરક્રિમાનુ એટને હે અનેકતાની લોના ઉપર આધા 

શતિ કાર્ય છે અધિમાનસ વૈયકિતક માનસ અને વૈશ્તિક માનસને તેના. 
સર્વોચ્ચ સ્તરે એક કેરી શકે છે, પરતુ માનસને માનસષી પર દોરી શકતુ 

નપીં, વશાં મૂળ અચેનતનના આ વિમા તે પારગામીને ક્રિયાશીન બનાવીં 

શકતુ નથી આ કાર્ય તો અતિમાનસ જ કરી શકે 


આમ અધિમાનસના અતતરણુથા અચેતનતુ મ પૂર્ણુ રૂપાતર થઈ 
શકતુ નથી આ કક્ષાએ બધી વિવિધતાખાને પોતાતામા સમાવતા :િહ્ાતતાં 
સવૌન્ચ એકતા કેઠળ લાવવાતૃ બતતું નથી આથી અવિમાનસમાંકી 
અતિમાનસમાં રૂપાતર યનું આવ4૨વક ઝે નારે અતિમાતસી। તિબયત 
અને તેની વૈશ્વિક ક્રિયા પોત નો ભૂમિકા ઉપ? કાયમી ત્યાપિન યાવ ત્યારે 
અધિમાતસ અને આધ્યાત્મિ# માતમનાં શકિતઓ તેના ઉપર ૬& રીતે 
૨૬ શકે છે અતે પોતાની પૂર્ણતા કાસન કરી રાકે છે 2૨ 

અધિમાનસ; અજ્ઞાનતુ પ્રતિનિધિ * પોતાના નિમમ અને સ્વરૂપમાં 
અધિમાનસ અતિમાનસીય ચેતનાનુ પ્રતિતિધ છે તે અજ્તાનતુ પશુ પ્રતિનિધિ 
છે આ અગે સમજૂતી આપતા શ્રી અરવિદ કહે છે કે વૈવિધ્વમય એવા 
સામ્મના પડદા દ્દારા અતાન ઉપર અપ્રત્યશ્ઞુ રીતે અતિમાનમ કાય કરે 
છે કારણુ કૅ અજ્તાનને! અ ધકાર સર્વોચ્ય પ્રકાશની સીધી કે પ્રત્યક્ષ અસર 
સહન કરી રકે નહો આમ અતિમાનસતુ અતગરણુ અધિમાનસના માધ્યમ, 
દારા થાય છે અતિમાનસ અધિમાનસને પોતાની સવ* શકિત આપે છે, 
અને વરતુઓન] સાન અનુસાર તેની વ્યવસ્થા કરવાનુ તેન] ઉપર છેડી. 
દ છે સત્મની તે દષ્ટિ હોવા ૭તા અધિમાનસને શ્રી અરવિદ અત્તાનતુ 
જનક કહૈ છે અધિમાતસ અવિભાજિત સત્તાના દરેક પાસાને સ્વતન કાર્ય 
અપે* છે આથી આ દરેકને પૂણુ એવુ અલગ મઠત્ત્તર મળે છે અધિમાનસના 
આ કાય'નુ રણાત સાખ્યમાં જ્તેવા મળે છે ત્યા પુરુષ અને પ્રકૂત્તિને* 
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વ્ન્પ 


અવમ તત્ત્વો તરીકે સવૌકામ્વામાં આવ્યા ટે તેતે કે, અધિમાતસર્માં આવુ” 
અધત્રત્વ પૃષ્ડ્મ એકતાના આધામ ૨૫૨ ગ્યાયેન હોય છે. અધિમાનમની 
વસ્તુઓની સમક પૂણુ દોવા કરતાં વૈશ્રિક વધુ છે અધિમાનસ 
વૈકિક સત્યનો સિડ્દાત છે તે સત્યમાથી અથવા જઞાનમાંથી પતત 
નધી. તેમાં ચધપ' કે અવ્યવસ્થા પચ્યુ નથી.33 આમ છનવાં, પૂર્ણ સાત 
માટે, અવિમાનસની કક્ષામાથી અનિમાનસની કક્ષા પ્રાપ્ત કરવાથી, સર્વોશ્ય 
મકા્‌રની અત સૂૂરમ્યા દ્દારા સત્તા સાથેનુ તાદા મ્ય્‌ સાધી શકાય છે, આ 
અતિમાનસીય કક્ષાથી પણુ આગળ સગ્ચિદાનદના પૂર્યુ અનુભવમાં ડેવળ 
એકવતુ તાદાત્મ્ય અતુશરવાય છે અતિમાતસ_ સશ્યિદાન%ની અરવ. 
શકિત છે 5₹ 

અધિમપ્નસીય કક્ષાનુ મહત્ત : અધિમાનમીય કક્ષાનું મક્ત્ત. 
દર્શાવતા શ્રી અરવિદ કહે છે કે આ કક્ષા ક્વચિત જ પ્રાપ્ત થર્ધ શષ 
એનુ માનવચેતનાનુ શિખર છે તે ત્ૈયશ્તિકતા ગુમાવ્યા વિના શ્રાપ્ત કરેને 
મૈશ્િક ચેતતા છે. અલી નિમ્ન કક્ષા ઉચ્ચતમ કહ્યા સાથે મ કળાયેલ 
હોવાથી, તેનુ સાતત્ય છે 1ધર્માની ઉપત્તિ અડિમાનસના અનુમવતુ 
પામ્ણામ છે! આ ઉપમાત ઉન્ચ પ્રકારના કવામય્‌ સજ'નતી જતક પણુ 
આ જ ડત્ા છે આ કલાએ ચેતના દરેક બાગતને અનમ નદી, પરતુ 
તિમટ સમૂહમાં શાંતિયી જુએ છે સૌથી મહાન કતિએમાં આ પરિસ્થિતિ 
તેવા મળે છ. અધિમાનસની પૂણુ' અને સ્થાયી સ્થિતિમાં વૈબ્રિક આન દ, 
વૈશ્વિક સૌ દય" અને ૧શ્વિક પ્રેમ પ્રાપ્ત યાય છે આનુ કારણુ એ છે કે 
નિમ્ન કક્ષાની માનચિડતામાં દેખાતા વિરેધેો અહી એકમેકનાં પૂરક જણાય 
છે, અધિમાનતસની કકા ધામિ'કતાની, કવિની, છુદ્દિની, કવાની અને 
પરાક્રમતી તીત્વતાથી પ્રાપ્ત કરી શકાય કારણુ કે, આ બધામાં માનવી પોતાની 
ગામાન્યતાથી આગળ નય છે. આધ્યાત્મિક પ્રગતિ માટે શ્રી અરવિદ 
કવાતે વિશિષ્ટ સ્થાન આપે છે કલાકારાની સૌથી મો મુરશ્કેવી તેતુ 
અદ" છે અને તેથી તેતી પ્રગતિ અવરોધાય છે. પોતાના અઠ ને ઓગાળી. 
નાખતા ધામિક માનવી માટે આ અવરોધ હોતો તથી, પર તુ તે કવચિત જ 
ચેતતાના વમ'ેતક માગ દ્દારા સા્વત્રિક્તામાં પ્રવેશે છે, મહદ્‌ અરો તે 
આ માગતી બહાર નીકળી જાય છે અને વૈયકિનક ચેતનાના વચગાળાન॥ 
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હર 


“તમક પ્રત્યે બેદરક12 *હૈ છે તે જ્યારે સર્વોચ્ય કક્ષાએ પહોચે છે ત્યારે 
સેતી અભિશ્મક્િતિતી આવર્યક વૈવકિતકતા તેમાં હોતી નથી વેદના ₹ડિએએ, 
એક પછી એક તબક્કામા, સતત અને પડ્તિસરના ઉશ્વગમતતુ સુદર 
“દૃષ્ટાત પૂરુ પાડયું ટે, તેખા વિશ્વવા સૌથી મહાત કવિએ પણુ ઘતા 
“કપિ શક્ત્મા *કામ્ય ગ્યતાર' અતે “સત્યતા દપ્ટા' બન્તેનો સમાવેશ 
શાપ છે 


મ્વિતા અને સ ગીતને આપરે ઉગ્યતર «૫ દતાને સચેત રીતે ઝીનતા 
બનાવી શશીએ તે! તે મહાન અતે ઉચ્ચ ર્ચનતાએ બનને શ્રી અગ્વિદ 
કહ છે ફે આધી આપણા જીતનમાં દેવોતે પ્રવેશ કમવતી મ તમ4 કવિતા કૈ 
સગીતની કક્ષા પ્રાપ્ત થશે શ્રી અમ્વિદતુ મહાકાબ્ય “ સાવિની' આવી 
કવિતા ટે મકાન મ'ત્ર, મહાત કાગ્ય કૅ મહાત સ ગીત, આ અધિમાનસતી 
કતામાથી નિષ્પ્ત થમ કે સજતાત્મમ અતે આધ્યાત્મિક પ્રટત્તિઓવુ 
મૂશ અડી છ સાચા કાન્યમાં ઉધ્વમાથી સ્પ દતોનો રણુકા? હોય છે 2૫ 


ત્રકાશનુ માનસ માનસના સામાન્મ બૌટ્દિક ઞ્તર્થી ઉચ્ચ 
તયધ્કાખાતે ત્રી અર્વિદ ભાધ્વાત્મિક માનસ કહે છે આ ઉધ્વ'ગામી એવી 
સતની અતે અ ત સ્કૂરસાતી પ્રક્રિમામાં “પ્રકાશનું માનસ'તો શ્ર અરવિ દતે 
ખ્પાન નેંધપાત્ર છે 


તેએ કહે છે કૅ ઉત્કાંતિર્મા ભૌતિકતત્તતે પોતાના વ્યવસ્યિત સ્વરૂપોને 
વિકસાવ્માં અને જીવત એકમોને તે ધાગ્ણુ કરવા શકિ્તિમાત બન્યુ 
તાર્ગાદ નિમ્તચેતનાર્સાયી સચેત એર્વા પ્રાણીએને1 ઉદ્ભવ અતે પછીધી 
માતવીતી વિચાગ્ગાતે! ઉદ્ભવ થવો પ્રાણુ ઉપર રચાયેન માનસે સુદ્િતા 
વિકાસ કર્નો તથા પોતાના જતાત-ખત્તાત સત્ય-શ્રમ જેવાં પ્રકારો પિકસાન્યા 
આથી આગળ તે અતિમાનસની ઝાખી કરવા શશ્તિમાન બને છે આ 
ઉથ્વ્રરામતમાં પ્રકાશનું માતસ એક શ્ક્ષા છે તરતે એક અનિવાય' તશરક્કો 
છે તે તિકાસ પામતા સિદ્ધાત તકે માતવીના ઉષ્જગમનના એક તગકકાનુ 
સૂચન કરે છે આ વિકાસમા પોતાની શક્તિની ઉ્્ત'ગામી શ્ક્ષાઓને તેં 
પોતાનામાં સમાવે છે આથી આધ્યાત્મિકતા પ્રતિ પ્રકાશની શક્તિ અને 
માનૃતીતી દિવ્યતા પ્રતિ પ્રગનિ થાય છે પ્રકાશના માનસના ઉદ્દભવ અને 
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તેના સાયા સ્થાન તર ઉષ્ત'ગમનના બે તબકાએ થી અરવિ'દ દર્યાવે 
છે. પહેલા તબક્કામાંથી પોતાને અતાનમાંથી સ'કેલતુ”, પોતાના ખ'ધારણીવ / 
તત્તોને એકદા કરતુ” અતે પ્રારભના અપૂગુ' ઘાટ અને પ્રકારો બાંધતું” 
અને ત્યાસ્ત્રાદ પૂજુ'તા પ્રતિ આગેકદમ કરતુ” આ માનત અન્તાનની સરહદ 
જોળ'ગીને પોતાના પ્રકાશમાં પહેંશ્રે છે. બીન્ત તબક્કામાં સહજ પ્રેકાશર્મા 
વિકમતા અતે ઉચ્ચતર સ્તરપો પ્રાપ્ત કરતાં કરતાં અતિમાનસ સાથે તે 
જેડાય છે. ત્માં તે અતિમાનસ હોળ તેના એક ભાગ તરીકે કે પ્ર તેનિધિ 
તરીકે રહે છે. આમ સૌ પહેલાં અહાનતમાં પોતાનામાં પશુ, દૈત્ી જવન 
તરફની માનવીના ઉષ્ત્જમનની, શકમતા બધાય છે. ત્યારબાદ આ માનસના 
ગકાશ દ્રારા પૃથ્વી ઉપરની ચેતનામાં અને અતિમાનસની ટટ્યા પ્રાપ્ત કર્યા 
પરેલાં પશુ પ્રકાશિત દૈવી જીવત પાંગરશે.૨૬ આમ પ્રકાશનુ' માનસ 
અતિમાતસના આધિપત્ય હે!ળતુ” કાપ છે અતે અતિમાનસ ઉપર્‌ 
આધારિત છે.3૦ 


ચેતનાના નીચે ઉતરતા કમમાં આ માનસ છેલ્છુ' છે. તેમાં અતિમાનસ. 
આત્મ-પસ'દગી ઠ્રાગ અમાચર રહે છે, તેમ છતા પ્રકારાના માનસતૃ હાઇ” 
અતિમાનસ જ છે, આથી તેમા પ્રકાશનુ', સત્યતુ' અને જ્ઞાનનુ કાય* રહેલુ” 
છે અતે અચેતન, અન્તાન, તથા ભૂલનુ' તેમા સ્થાન નથી. તે સઞાતમાથી 
સાન પ્રતિ નપ છે. અહીં' હજી આપણે સત્યની ચેતનાની સરહદે છોડીને 
અન્તાનમા ગયા હોતા નથી. આ કક્ષાએ આપણે માનસના પ્રદેશમાં હોવા 
ખતાં અતિમાતસ સાથે સત્ર'ધિત છીએ કારણુ કે, આ માનગે અતિમાનસની 
સાથેતા અ'તરથ સ'ભ'ધતે છોડયો હોતો નથી. આથી ઉત્કાતિના ઉતરતા 
કૅમમાં આપણે પ્રકાશના માનસની એ કક્ષાએ ઊભા છીએ કે એક સોપાન 
વધુ નીચે ઉતરવાથી અસ્તાનની સરહદમાં પ્રવેશવાનુ' બને છે. ઉત્કાતિના 
ઉધ્વગગમનના કમમાં આ સકાંતિના તબકકે આપણે કકાશને નીરખીએ 
છીએ, તેતા પ્રતિ વળીએ છાએ અને એક પગબુ આગળ ભરવાથી આપણે 
પ્રકાશના પ્રદેશમાં પહોચી શકીએ છીએ.૨૬ આમ આધ્યાત્મિક માનસના 
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“કમમાં શુદ્ધ સાનો પ્રા”ભ આ ચકદશધા “'માનંસથી થામ છે “અને વધુતે 
ધુ પૂણ'તા હાંસલ થતી નય છે. તે ઉગ્ચર્હવર શ્ામસતા કમથી નીચુ” 
“હોવા છતા આધ્માત્મિક માનસના સ્વરૃપનું' છે. 


શ્રી અરવિ'દની પૂણ" પદ્ધતિ 


અતિમામસીય અ'ત:સ્કૂર્ણા : સામાંન્મે જ ન્દ્રિયજન્ય પ્રભેક્ષીકરણુ 
“ઉપર આધાર રાંખતદ માતસથી ગમતિ સાધીને અતિમાનસની કક્ષાની 
અપરેક્ષાતુશૂતિની પરિસ્થિતિ દર્શાવીને શ્રી અરવિદે પોતાની પહતિમા 
સક અને અતત સ્કૂરણાનો શસમત્વમે કેય છે. જેમ સાન-એતાન કોઈ 
અલગ અસ્તિત્ત ધરાવતી બાગતો નથી અતે અજ્ઞાનતું' રૂપાંતર ઉ્ધ્કેગમેન 
દ્રાર પૂણુ" શાતમો થાય છે તેશે અતિમ ક્સાનું સાત ગ્રૉપ્ત કરવા 
શ્રાટેની સામાન્ય ખૌદ્ધિક પહ્તિમાંથી ઉધ્વચમત દારા અપરોક્ષાતુભૃતિના 
તખપ્કાએ પહોચી શકાય છે, શ્રી અરવિદે આ કમ વિગંવેધી 
દર્શાન્યા છે, તાનના સ્વરૂપને અતુલક્ષીને જ પહ્દતિની રથના થઈ 


ત્ર શ્રી કે. ડી. શેઠનાના બ'તવ્ય અનુસાર પ્રકારનું" માનસ કોઈ 
તબકકા કે સ્તર નથી. આના સમયમાં તેએ કહે છે કે પ્રકટશતુ' માનેસ 
શ્મવતરણુ કરે છે એવો કોઈ ઉલ્લેખ શ્રી અરવિ'દે ર્યો “નથી, પ્રકાશનુ” 
માનસ ને આધ્યાત્મિક માનસ રૂપી સીડીના એક સોપાન તરીર્કે હોત તો 
શ્રી અરવિદે “ધ લાતફ ડિવાઈન 'માં માતસના તભક્કાઓમાં તેનો ઉડ્લેખ 
કર્યો હોત, આં કોઈ એવી જટિલ કે અધરી બાબત લથી કે “ધ લાઇફ 
પિવાઇન' ત્ર થનું પ્રકાશન થયુ ત્માં સુધી સ્પશી" શકાઈ ન હોમ વળી 
જે શ્રી અરવિ' અધિમાવસ અને અતિમાનસ જેવી ઉચ્ચ “અને જટ્વિ 
ખાખતોા અગે ઉલ્ક્ષેખ કરી શક્યા છે તો આ સ્તરને] ઉટ્લેખ ન કરવાનુ” 
હોઇ કારણુ નથી, આ કક્ષાએ ભૌત્તિક માનસિકતાનુ* પ્રકાશના પ્રદેરમાં 
રૂપાતર યયુ" હોવા છતા પ્રકાશનું' માનસ “ અન્મામસીમ' હેરા કરતા 
* આધ્યાત્મિક? વધુ હય તેમ જ્ણાય છે. પર તુ મકાથતું માનસ ઉચ્ચતર 
માનસના લધુ સ્વરૂપ તરીકે સદજ અસ્તિત્વ ધરાવની ત્તામની કક્ષા નથી * 
પ્રકાશનું" માનસ તો] તેના પૂગુ' વર્જુળમાં અને તેની સર્વોચ્ચ કક્ષામાં પૃથ્વી 
ઉપર સત્યન! ત્રૂડો સ્વરૂપની યુત' રજૂઆત કરે છે (77 945107 296 
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“સકે. શ્રી અરતિ'દે સ્પ કશું છે કે સામાન્ય ધાનસિક પ્રકૃતિ અને માતેસિક 
વિચાર મર્યાદિત ચેતેના 8૫ર આધારિત છે; ન્મારે અતિમાતસીય ખ્રકૃતિ 
બન'તનતી શકિત અને ચેતના છે. તે ભવ'તે એકતાના દદિમિ'દુથી નીરખે 
છે અને અનેકતા તથા વિવિધતાતે થા એક્તા પ્રકાશથી જુએ છે. તેનાં 
સંકલપ, વિચારે, લામણી અને સમજયુ આ એકત્વના ખનેલાં છે અને 
તેનાં કાર્યોની ભૂમિકા પણુ આ જ છે. સામાન્ય માનસિક પ્રકૃતિ તો વિચ - 
"વાતુ, તૌરખવાતુ', સ'કલ્પ કરવાનુ, અતુભવવાનુ' અતે સમજવાતુ કાય 
વિભાજનોના પ્રાર્ભયી કરે છે. આથી અવી” એકતાની સમજણુ, આ સ્તરે 
અ'ધાય છે. તે એકત્ને અનુભવ કરે તોયે આ સર્માદા અને ભિન્નતાની 
ાંમિકા ઉપર તેતે કાય” કરવુ" પડે છે. પરતુ અતિમાનસીય જીવન તો 
મૂડીભૂત, સઠજ અને અ'તસ્પ એકતાનું જીવન છે, અતિમાનસીય મકન 
તિનુ' સામાન્ય સ્તરનુ* ભાર્નાસિક વણુ'ત અત્યત અમૂત' ભાષામાં ઠે સત્તાના 
સાચા સ્વરૂપથી ભિત્ર સ્વરૂપર્મા થાય છે.૩૯ આથા લક્યજ્તાન માટે માનસના 
“સામાન્ય સ્તરથી આમળ વધવાતુ' આવરયક બતે છે. આવુ” ઝાન ઝય વસ્તુ 
સાધે ચેતનાના સીધા કૅ પ્રત્યક્ષ સ"પક*થી પ્રાપ્ત કરી શકામ,*૦ આપ છતાં 
આ અપરેક્ષાતુભૂતિ કોઈ અલગ એવી સાનની પહદતિ નથી. તે સામાન્ય 
મનોમયતાના વિકામ અને ઉષ્વ'ગમન દ્દારા પ્રાપ્ત થતી કક્ષા છે, ઇન્દ્રિયજન્ય 
ગ્રતક્ષીકરલ, તક' અને ગણિતની પહતિ, ૬"દ્રાત્મટ પહ્તિ વગેરેતુ' જે તે 
ક્ષેત્રમાં ભહત્ત્ત છે અને ઉપયેદગેતા પણુ છે. વળી પૂશુ'ત્તાનની પહ્તિમાં 
અતુલ્રવ અતે ચેતનાના બધા શકય પ્રદેશોની ખોજ અતે ક્પષ્ટતા 
આવશ્યક છે. ભૌતિકની જેમ અતિભૌતિક પણુ સત્ય છે અને તેતે જણુવુ” 
ગએ પૂર્ણ સાનતે જ ભાગ છે. 
અગાચરની ખોજ આંતિભૌતિક જાન તર"ગ કે વહેમ નથી, 
રદસ્યમમતા પણુ અતુભવનુ' જ એક અગ છે, સાચા ર૨હસ્મવાદમાં 
સતતા અને કુદરતના અગેધ્યર નિયમોને સ્પષ્ટ કરવાં અતે અતિભૌતિક 
સત્યોતુ” સ'શોધન કરવુ' આવશ્યક છે. રડસ્યવાદી સાન.માતસ અને માનસિક 
શક્તિતા *ગોચર નિયમો, પ્રાણુ અને પ્રાણુશક્તિના ઝાગોચર્‌ નિયમો, 
ગસક્્મ-ભૌતિક અને તેની શકિતના અગોચર નિયમોની ખોજ કરવા પ્રયાસ 
કરે છે. એક રીતે વિત્તાનનું પણુ આવુ વવણુ છે કારલુ કે, તે ગ્રપૃત્તિમાં 
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અદમ્ટ એડ સમીટરણેને સ્પષ્ટ કરવા પ્રયત્ત કરે છે અતે સતતા ઉયવે% 
દ્વારા કુદરતની શક્તિઓના કાયને મુકન ઝરીને માનવીતી મેયામા પ્રયોજે 
છે૪૫ આમ તક અને અત સ્ફરણા એકમીન્નના વિરોધી નથી / માનસિક 
કામથી મુકત એવી અ ત સ્રરણાને શ્રી અરનિ'દ ગર્વાચ્ચ અ ત સ્ૂરણા કહે છે! 


બગમાંતુ સ'તવ્ય બગ'સા પુ અત સ્ફૂરણાને જ તત્ત્વસાનની 
સાચી પહતિ ગફે છે બોડિક રાત સરત પરિરત'રથીવ અતે અજિભા જિત 
એવા સત્તા સ્વગ્પતે ગદને તેના કૃત્રિમ વિભાજનો કરીતે વ્યવહારુ હેતુ. 
અતુસાર તેને સત્‌ ગણે છે આમ અતસ્કૂરણાને જ મત્તાના જ્તાત માટે 
મોગ્ય ગણુતા હોવા છતાં વગસાં અત સ્ડૂરણાને પ્રાપ્ન કરતા માટેતા કષ્ટ પ્રે 
ગ્રયાસોનુ સ્વર્પ શુ ઢે તે દર્શા4તા નથી ૪૨ તેએ અ ત સ્ડરણાની મ્ક્ષાઓનુ 
સૃગત ઢરે ઝે ક [જેમ પ્રાપ્મીની વૃત્તિતી આમપાસ મુદ્દિતા અશ રહેને 
છે તેમ માનવીની ખુદ્ધિમાં અ ત સ્યુઃણાતે! પ્રકાશ સચનાયેને છે આ પ્રકાશ 
ઝાખા છે આમ છતાં તેમાથી જ ગકાશ ગપ્ત થઈ શકે છે આ તણૃખાની 
ગ્રાર્‌ ભની તીવ્રતામા આપણુને આપણા આતરિક જીવનના સાતત્યતી ઝાખી 
થાય છે આથી પણુ આપણે આગળ વધીએ તો વધુ ઊડી તીત્રતા આપ 
ણુતે જીવનના સિદ્ધાંત તરફ અને આપણા સત્તા મૂળ સુધી લઈ 


જય છે? ૪2] 


અતિમાનસીય પરિગર્ભનતી શરતો શ્રી અરવિદે ગૌદ્દિક તમ 
કકામાથી અ ત સ્કુર્ણાના અને અ ત સ્ડ્રગાના પણુ વિવિધ તગકકાઓ અગે 
વિગતવાર વિચાર કર્યો છે આના પરિણામે આપણુને માનસના નૂતન અને 
વિવિધ તગક્કાઓની વિરુદ્‌ સમજૂતી પ્રાપ્ત થઈ છે અ ઉપરાત 
આતિમાતસીય અ ત સ્કૂરણાને પ્રાપ્ત કરવાના છેતના તગકકાના પ્રયાસે! વિષે 
પણુ તેમણે નિગતથી દર્શા યુ છે તેએ કહે છે કે સૌ પહેના અતિમાતસીમ. 
ડૂપાતર થવુ આવાયક છે ઝારજુ કે કુદરતના અધ યાંત્રિક સમે7માથી 
આમળ જતા માર્ગની પૂણુ'તામાં, સ્વય -સત્‌ આત્માના સત્યની પ્રકાશિત 
અને પ્રમાણુભૂત સહજતા ઝોાષ્ત થામ છે પરતુ આ સર્વાશ્ય સ્થિતિ 
પ્રાપ્ત કરવી કઠિન છે તેમાં મંત્ર જીવાત્મા કે પરૂષની જ મરત અને 
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૪૨ ક&ત્ત 171૪0 તધત11૦0 10 ૧3૮21111050 129 ૦1 5૮1 40708%તં૦ ૪ 24- 
૪૩ ખાત ૪ 2૩ 


હ 


સ'મતિ પર્યાપ્ત નયૌ. તેમાં વિશ્વપ્રકૃતિતી સ'મતિ અતે પ્રહૃતિ પણ 
આવરયક છે. 


ઉધ્વાગમનમાં અવરે।ધક બનતી કેટલીક બાબતે! છેઃ માનસની યાંત્રિક 
ટેવ, પ્રાણુની ટેવ, વૃત્તિની ટેવ, વ્યક્તિત્વની ટેવ, ચારિમ્યની ટેવ તયા માનસિક, 
જૈતીમ અને ભૌતિક જરૂરતો, વલણે, તૃષ્ણા અતે ખધા પ્રકારની જની 
ટેવને લીધે થતાં કાર્ષો. આ બધામાંથી સુકત થઈને આપણે અતિપ્રાકૃતિક 
પરિવત'ત માટે સભાત પ્રયત્ન કરા ન્નેઈએ. અતિમાતસીમ પરિવત'ત 
માટેની આ પહેલી શરત છે. ર 


ખીજી શરત આપતાં થ્રી અરવિ'દ કહેં છે કે બાહને બદલે આંતરિક 
કક્ષાએ અ'તઃસ્કૂરણાનુ' કેન્દ્રીકરણુ અને સ્થાન તથા આ નવી ભૂમિકાએ 
૬& પાયો, એ વૈયકિતિકતામાંથી વૈશ્વિક કક્ષાએ થતુ” રૂપાંતગ, બીજી શરત છે. 
આ કક્ષાએ સામાન્ય માનવીની"ચેતનાની કક્ષાને બદલે ચોગીની ચેતનાની 
કક્ષા હોય છે. આમ ઉધ્વગમનની કક્ષાએ દ્રારા આપણે આધ્યાત્મિક 
માનસમાંથી અતિમાતસીય કક્ષાખે પહોંચી શકીએ છીએ. નને અતિમાનસીય 
શક્તિ પ્રત્યક્ષ કાવ" કરવાનું શર કરે તે! આ કક્ષા પ્રાપ્ત કરી શકાવ. પરતુ 
તેને માટેની શરત એ છે કે અતિમાનસીય પ્રકાશને ઝાલવા માટે વિશ્વ-મકૃતિ 
તૈયાર હેવી જેઈએ. સામાન્ય કૃદરત અને તેતી શકિત તથા અતિમાનસાંય 
શકિત વચ્ચે ઘણી મોટી અસમાનતા છે. આથી આ પ્રકૃતિ અપુખ્ત હોય 
તો અતિમાનસોય પરિવત્ષતતી આ ત્રીછી શરત પરિપૂ્ય્‌ બનશે નહાં*. 
શ્રી અરવિ'દ કહે છે કૅ નિમ્ન કક્ષાની પ્રકૃતિ કાં તો અતિમાનસીય સર્વોચ્ચ 
પ્રકાશ ઝૌલ્લી શકે નહા' કે ઝીલે તો પ્રાપ્ત કરી શકે કે પ્રતિક્રિયા કરી શકે 
નવો'. વળી નને પ્રાપ્ત કરી શકે તોપણ પોતાનામાં તેને ભેળવો શકે તહા”. 
જ્યાં સુધી વિશ્ર-પ્રકૃતિ કૅ કુદરત તૈયાગ ન હોય ત્યા મુધી અતિમાનકીવ 
શકિતને પરોક્ષ રીતે કાય* કરવુ” પડે છે. આમ તેને અવિમાનસ ડે અ'ત*- 
સ્ફરગ્ાતી વચગાળાની શકિતએ! દ્વારા કાર્ય કરવાનુ” રહે છે. અતિમાનસોવ 
કક્ષાએ તે! વિચાર, તાદાત્મ્ય દ્દારા ત્તાનના સ્વ૩પને! હેય છે તાદાત્મ્ય 
અતે દષ્ટિ એક જ દષ્ટિપાતમાં સત્યને તેના હાર્દમાં, તેની સમશ્રતામાં 
અને તેના વિભાગમાં નોરખા લે છે.*૫ 
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ઝાતની પષાગપદ્ધતિ ત્રી અગ્વિદ અ ત મ્યૂરષય0ાની સર્વોચ્ચ સ્ડિતિમા 
જતણુનુ અને “ઘડું 4ન્‍્ને એક ગણે છે આવો પુરિસ્ષિતિ સર્વોત્તમ એનાં 
પૂગુ' યોમની પહ્દિ છે યોમ આપગા અ'તરાત્માને સત્તા તરીક એળખે 
છ અને તેથી માગની પહ્દતિ નિમ્ત કક્ષાના નાતતી પદ્દતિયી ભિન્ન છે 
નિમ્ત કક્ષાનું સાન ઇશ્વર પ્રતિ બાલ અને પરોક્ષ રીતે આગ] વધે છે 
નમારે ગોગ ત્યા પ્રેત્યત્ત રીતે પરોચે છે માત્ર થોગનો પદઠ્દતિ દ્વારા 
«૮ મત્તા સાથ્ના તાદાત્મ્યનુ પર્ણુ નાન પ્રાપ્ત થાય % અતે તેમાં ઝાત! સા1 
અને સરા એક અને અભિન્ન છે આ માટે એકનશ્ની એકામ્રતા દ્રારા સત્તા 
ગ્રમેની અલિમુખતા કેળ4ડી ન્તેઈએ] થી અરવિદ કહે છે કે સત્ય સાથે, 
ગ્રેય સાથે એક થવામા જ અતિમાનસીવય ત્તાન ઉત્તમ રૉંતે પ્રાપ્ત . 
શઈ શકે [નોથી પ્રત્ય્ી ચેવનામાં ગેયતે પોતાતાથાં અનગ નહો, પરું 
પ્ાતાતા ડિક આત્માના ભામ તરોકે અતુભત્રાય છે આ સર્વારામ અતે સપૂર્ષ્યુ 
સાનના પિષામે પ્રાપ્ત થતી અતિમાનસાંય દષ્ટિ, માનસને માટે જે અમૂર્ત 
જે તેને મૂર્ત યતાતાં શકે છે₹૬ સામાન્ય તતોમય કક્ષાતો માનવી પોતાના 
ત્મતુભવ અતે મતોમમતાની વિશાળતા કે સકુચિતતા અવુસાર નિણિ'ત 
થયેન ક્ષેનર્માં વિચારરો અને કાય કરશે ન્ત્યારે અતિમાનસીય માનવાંવ 
કેત સમંત્ર પદની અને તેની પાછળ ૩૩4 સતતા બીજા સ્તરો પણુ હશે 


નાનના ચોગની પદ્ધતિમાં દષ્ટિતે અ તર તરફ વાળીતે ખાવ અભિ 
વ્યક્તિમાં રહેન “એક? એડી સનાતન સત્તાને પામતાતી છે નિમ્ન કક્ષાનું 
સાન માદ અજિ યકિતએ! ગાથે જ સમધિત છે આથી ઉચ્ચ સાતમાં 
આ જેની અભિવ્યડિતએ છે તે મત્તા પ્રતિ ઉધ્વગમન કરવાનુ છે આ 
કામ તે એમ્મીન્ત માટે આવશ્યક એવો ત્રણ ક્યાઓ દ્વારા કરે છે શુદ્ધિકરય્‌ 
એકાગ્રતા અને તાદાત્મ્યીકરણુ 


ઉ્રગમનની ક્યાએ શુહ્દિકરણુતો હેતુ સમગ્ર માનસિક સતતે 

મી સત્તાતુ સ્પષ્ટ પ્રતિમિ મ પાડે તેવુ મનાવત્રાતા છે અનુ 4ામણુ 
એ છેકૅસામન્ય કક્ષાની માનસ તામા તે! નિલની ભૌત્તેક અને માનસિક 
ટૃક્ટિગા દારા ઉત્વન્ન થયેલ ગૂગચવણાનુ ગપ્રતિનિગ પડતુ હોમ છે અનેક 
નશ્રી તૃષ્ણાઓ પાકળ દાડતા નિશ્રાગને અને સકહપતે આપણે સતના 
મૂળામા રડૈત અન તન સત્‌ પ્રત્યે કે. દરત કરના જઈએ આ ઉપરાત સામાન્ય 
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હટ 
-માનસિક્તાખે આપણી અતે સત વગ્ચે ઉત્પન્ન કરેનો દેતતો પ રો દદર 
કરવો કેઈએ ગાય સાત તો સામાન્ય પ્યાત અને પ્રત્ક્ષીકરણુ દ્રારા 
મેળવી શકાય ન્મારે આતગ્કિ, અગોચર અતે ઉચ્ચ સત્ય તો પોતાની ગેય 
બાગત ઉપર માનસની સપૂણું એકાપ્રતા દ્રારા મહષયુ ઠરી રાકાય, તથા 
સકત્પની પૂ્ઝૂ' એકામતા દ્વારા પ્રાપ્ત કરી શકાય વશી ઝકવા? ગ્રાપ્ત 
કર્યા આ તેને કાયમી રીતે ધારણુ કરાતી અને તેની સાથે પોતાતા એફતા 
પ્ત ૬ તાની રહે 9 તાદાત્મ્યીક ગુ એ પૂગ્‌' સાન અને સત્યની પ્રાપ્તિનો 
આવશ્યક શગ્ત છે આ કાય નીચી કજ્ઞાની સાનતી પહ્દતિ ન કમી શકે 
એ મ્વાસ્તાવિટ છે આપશે જે સાન પ્રાપ્ત કરવાનુ ઝે તે બૌદ્િક સત્યતુ 

સાન નથી ઈવર અતે આપયા પોતાના અ ગે તયા વિશ્વ ડિ માતતિક 
મેત્યયો પ્રાપ્ત કરના એ બુદ્ધિ માટે યે!34 કે જ, પરતુ આત્મા મા? તે 
સથ્ચિત છે આત્‌ મ ણ એ ઝેકે આ પ્રત્યે નારા આપણે અન ત મત્‌તુ 

સચેત સ “ન બતી શકતા નથી /ભાર્તીવ પ્રાચીન ડિચાગ્નારા અનુસાર 
સાત એનને આ માતુભતર્માં અને ગ્રત્યવ દરાખમાં સર્વોત્તમ નત્વને તારષ્યુ 

મગ્તી ચેતતા આ જ્તાતમાં આપગે આ સર્વોચ્ચ સત્‌ બનત્રાનુ છ ૪" તેત્તા 

ધ્ઢાએ અતુત્રામ સાત એ*ન રૈવી સાત દકતાએ અન સર્તોત્તમ અન તતાએે 

પછાંચ4, તેમા ગ્હ, તેને ધારણુ કરવુ તે થુ, તે ન્તણુનુ , તેના અસમ 

અનુભવવી અને પોતાની સમમ્રતામા તે “એક'તે વ્યકત કરનુ હલ 


થાગપદ્ધતિતુ અમન્તતતપ્ટી ૬ષ્ગ્બિદુ. સયના ર 
સાકે માનસની ઞેકામ્રતા અને ત શદતની તાનીમતે લીધે સૌ પરના દેરી 
અત્તાનુ બૌદ્દિક પ્રત્યમો#રણુ પ્રાપ્ત યાવ છે તેથી આગળ અતસ્ફરગા 
દ્રારા સત્તાનાં ઝાખી થાય છે પરતુ આ રીતે અમુક હન્થી આગ 1 વધુ 
શકાય નહી આ કાય' તો માત્ર યોગની પિરિ ટ પડ્તિથી જ. થઈ શકે 
તેમાં સત્તાના પર્ય પ્તિતિબ માટે આપગા સમગ્ર અગ્નિત્વ, 
એવુ શુહ્ધિકરણુ આવમ્યક છે આ પહ્તિમા નિમ્મ કસાના 
એમમ્રતાઓતે બત્ને સ ડૂ એકામ્રના અસ્પજ્ટ અતે 
તા મ્યીકરણુને બતે સપૂર્ઝુ પ્રમાઢ અતે અસરકારક 
સાયુન્ત્યનુ તાદાત્મ્યીકરણુ પ્રાપ્ત યામ છે 
૪૦૪1.12૪₹ 611 
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વું પઠ્તિસરનુ 
સ નની અપૂયુ" 

મિનઅસ કારક 
નેવા ચંતનવતા 
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પોતાના માગમાં કે પોતાની સિદ્ધિમાં યોગ નિમ્ત કક્ષાના સ્વરૂપોને 
તરઢોાડતે! નથી નિમ્ન કક્ષાતે તરટોડતુ આધ્યાત્મિક વવણુ અતિમાત્રાતુ 
અને વિશ્રની વારતવિકતાને નકારતુ વવણુ છે સાચી યોગપદ્રતિમાં જે. 
ભિન્નતા છે તે પોતાના ધ્યેયતે અતુકૂળ પદ્ધતિઓના વિશિ્ીકરણુમાં, પોતાતા 
પ્ષેષતી ઉચ્ચતા, વિશાળતા અતે તીત્રતામાં છે. તેર્મા નિમ્ત કક્ષાના સ્વરૂ- 
પાતે ઉષ્વગમનમાં સાથે સાકળીને તેતો સઘાયક તરીકે ઉપયોગ્ર થાય છે. 
પોગતી આ સમપ્ર પદ્દિ મનેપૈત્તાનિક છે વળી તે પૂણુ* મતેવૈજ્ઞાનિક 
જ્ઞાન માટેની સપૂર્ણું તાવીમ છે, ધથિરના સાક્ષાત્કાર માટે પોતાના સતતા 
સિદ્ધાતો દ્દારા અને તત્ત્વત્તાનની સામગ્રીના આધારે તે પ્રાર ભ ડરે છે અને 
તત્ત્વજ્ઞાન જે બૌદ્દિક સમજણુ આપે છે તેતે વિચારથી આગળ દ૬ટ્િમાં 
અને સમજણુથી આગ1 પ્રાપ્તિ અને સાક્ષાત્કારમાં લઈ નય છે 
તત્વજ્ઞાન જેને દૂરતુ અને અમૂત' ગણીને છેડી દે છે તેને યોગ આધ્ય ત્મિક 
નંકડરતામાં અને ચેતનવતા સહડાસમાં લાવે છે. યોગતુ જ્ઞાન ગ્રાપ્ત. 
કરન્‌? સવ્‌'મા ધવિર્તે નીગ્ખે છે તે વિત્તાનની સામમ્રીમા, તત્તન્તાતતી 
તારવણીએઓમા અને રાભના સ્ગરૂપોમાં ઈઘરતે જ નીરખે છે ₹* 


આમ થી અરવિદની પૂર્ણ પટ્તિ યે!ગની પડ્તિ છે અતે તેમા 
અનતતેઃ તક" આધ્યાત્મિક અત સ્કૂરણા અને તેની ડક્ષાઓતે! સમાવેશ 
થાય છે અહી સવોચ્ચ કક્ષાની પ્રાપ્તિ નિમ્ન કક્ષાતા નાશ દ્રારા નાશ નહી, 
પણુ તેના ઉ્ષ્વગમનમાં થાય છે આથી શ્રી અરવિ દની પદ્દતિની સમમ્રતામા 
વિવિધ પઠતિઓના સમતુવિત અતે સુભમ સમન્નય થયે! છે આતે 
પરિણામે તરતસાનની એક મૌલિક અતે પૂયુ' પડ્તિની પ્રાપ્તિ યઈ છે. 
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બહમ અને ઇશ્વર 
અ જા 
“-ડડ્ડક્ડ----ઝડ્ડ-------ડ-----ઝ- 
માનવીની મહત્વાકાંક્ષા ન 


વિવિધતા અને પ્વેરાધાની સમજમૃતા પ્રચાસેપ યુગોધી 
માનવીએ પોતાના વિચારમાં જેતે સર્વેચ્ચ ગણ્યું છે તેતે પ્રાપ્ત કરવા 
સતતશ*્રયાસે। કર્યા છે સર્વોચ્ચ સત્તા કે ઈવરતે એળખવાર્મા, પૂર્ણતા 
ગ્રતેના વવણુમા, શુઠ સત્ય અતે અમિશ્રિત આત દના તથા રહસ્યમય અમરતાતા 
માનવીના ખ્યાવોમાં આ ગ્રયામોતી અભિગયક્તિ થયેની છે માનવસાનના 
ઉષકાળથી આ અભીપ્સા અવિચ્તપણે ન્તેના મળે ટે આછે પણુ કુદરતની 
બાજ બાબતોના સફળ વિશ્લે1ણુથી તૃપ્ત થયો હોવા છતાં, માતવી ગ'તોષ 
પામ્યેપ તથી તેતી આશંદ્ષા માટે તે! ઈશર, પ્રકાણ સ્વાન ક્ય અતે અમ 
રત્વતુ પ્રાચીન જ્તાનતુ સમોફરણુ અ તિમ બ્યેય રુ ઝે જ્યાં સુધી સમ 
ગ્રતાએ ન પહોચે ત્યા સુધી માનડીના વિચારતે જપ વતો! નથી ઈધર, 
પ્રકાશ, સ્વાત 2૫ અને અમરત્ત જેવા આદર્શો, માતવી માટે, એકીસાથે 
પોતાના સામાન્ય અતુભવની તિરાધી બામતો તેમ જ ઉચ્ચતર અને ઊડા 
અનુભવની પણુ બામતો છે ૫ વિવિધતા અને વિરોધાોતે સમન્નવતા એવા 
પૂણુ* સત્યને પ્રાષ્ત કરવા માનવી ગ્રયત્નશીલ રલો છે 


એકતાની પ્રાપ્તિના પ્રયાસો પોતાની સામાત્ય કક્ષાની માનસિક 
મર્યાદાતે કારણે વ્યકિત પોતાના સત્તે સપૂ્યૂ એકયમાં પીછાની શકતી 
નથી અતે તેથી કમશ આગળવધે છે તેની સમક્ષ વિવિધતાએ! દ્રારા 
એક્તા રજૂ થાય છે વળા માનવીની જ્ઞાનની શેણધ, તેની અનેકમુખી વિવિ 
ધતાના સારરૂપ ત્રણુ મૂળભૂત તત્ત્વો સાધે સકળાયેન કે આ છે માંનવી, વિશ્વ 
અને ઇશ્વર ૨ ઝાન માટે આ ત્રણેય કક્ષાના સતૂતી એકતાતુ પ્રત્યક્ષીકરણુ 
અગત્યનુ છે એકતાના સાક્ષાત્કાર વિના આ નણુમાથી કોઈ વિષેનું શાન 
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સ'પૂગુ બની શકે નહી. દરેકની પોતાની પૂર્યાતા એ દરેક માટે ગેકનાતી 
ઝરત છે. દરેકને પૂણ'તામાં ન્નણુવાથી ત્રણેય આપણી ચેતનામાં એક ખ્‌ને 
છે, સ'પૂણુ' જ્ઞાનમાં બધુ” સાન એક અને અવિભ્ાજિત ખને છે.* 


સાનવીતા ચિ'તનના ઇતિકાસમાં સત્તી ઉપરોકત ત્રણેય કક્ષાએ 
નકાર્વાતે। પ્રવાસ થયેલે! છે. માનવીએ પોતાના સાંચા સત્તે, વિશ્વના 
સાચા સત્તે અને ઇશ્વરને નકાર્યા છે. પરત સાથે આ અસ્વીકારમાં 
જ્ઞાન માટેના માનવીના પ્રમાસની એ જ સતત આવશ્યકતા દઘ્ટિગોચર્‌ 
થાય છે.: આતુ કારણુ એ છે કે આ ત્રગ્રુય કક્ષાઆની એકતા હાસલ 
કરવાની લાગણી મોનવી અનુભવે છે-પછી ભલે આ એકતા, ત્રગુમાંથી ગમે 
તે મેને બદ ડરીને કે ખાકી રહેલ ત્રી'નમાં ભેળવીને તે ગ્રાપ્ત કરે. 


આ એકતા પ્રાપ્ત કરવા માટે માનવી પોતાને જ માત્ર કારણુ 
તરીકે સ્વીકારીને બાકી બવાને પોતાના માનસના સર્જન તરીકે ગણે છે. 
આભનિષ્ઠે આદશ"વાદ અને માનસવાદતુ' આવુ મંતવ્ય છે. કેટલીકરાર 
માનવી પ્રફાંતને જ સ્વીકારીને બાકી બધાતે પ્રકૃતિ-શકિતની બાબતે ગણે 
જે. ચુ મ'તવ્ય વિસાન અને ભૌતિક્વાત્ું છે, ઇશ્વર કૅ બહાને જ સ્વી- 
કારીન બાક ખવાને ભ્રમ ગણુતુ મંતવ્ય અનિતવ્રચતીય માયાનો આશરે 
લે છે. આ છે ઠૅવવાદૈતતુ' અતિમાત્રાનુ' દષ્ટિ દુ. સવે"રવાદ ઇશ્વરને 
સ્વીકારીને ખીન્ન ખેને નકારે છે. બધાના અસ્વીકાર દારા શન્યવાદ, અમાપ 
શત્યમા, બધાને એક કરવા ગ્રયાસ કરે છે. પરતુ શ્રી અરવિ'દ કહે છે કે 
આ બવા નકારમાથી કોઈપણુ પૂરો સતોષ આપી શકે તેમ નથી, વળી 
તેમા સમમ સમસ્યાનું” નિવારણું નથી. ઇશ્વરને! ઇન્કાર એ પોતાના સર્વોચ્ચ 
અતે મ'તિપ સતતે! અને પોતાની સાચી ખોજને। જ ઇન્કાર છે. પ્રકૃતિ- 
વાટી *નીશ્વરવાદના યુગ છ મેશા ટક-જવી જ રહાં છે કારણુ કૅ, તે 
માનવીમાં રહેલ અગોચર ત્તાતને કદી પણુ સતોષ આપી શકે નદી”. 
આથી ગમે તેવુ' તાકિક રીતે સ'પૂયુ" અને કૌશલ્થપૂયુ' નિરા- 
કપ્ગ્‌ કોમ તોપણુ તેં સાનને અ તિમ શબ્દ બની શકે નહીં ઉપરોકત 
ત્રણેય પાસાં કે સતતી ત્રણેય મક્ષામાંવા કોઈને પણુ અવગણુવાથી સાચી 
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એકતા પ્રાપ્ત થતી નથી. વ્યકિત અતે વિશ્વ બન્તેતે બઠા ઠે ઇશ્રની 
આવરયકતા રહે છે; આ ભાની એકતામાં બધાને! સ્વોદાર છે. આમ અડતા 
માટે માનવીએ આ મર્વોચ્ચ બહ્ાતી કકાએ પહેચવાનું' છે. 


નિરાડર્ણના પ્રથાસે। :|શ્રી અરતિ'દ દર્યાવે છે કે વ્યકિતને અને 
વિશ્વને નકારીને બશ્રતે સ્વીકારી શકામ નવી કારણ કે, તેથી તે આ 
સમસડાના તિગકન્મુષી દૂર જવાનુ” બતે છે. વળી તેથી તો માનરી પોતે 
અને વિષ, સમનવાં ન રાકાય તે૧' હતુવિદીત મ્હમ્ય મતી રહે છે. આવુ 
તિરાકરષૃ માતવીની બુદ્ધિના અમુક અ"શતે સ'તોપ આપી શકે છે. દા. ત. 
અતિભૌતિકને! ઈન્કાગ ભૌતિક છુટ્દિને સહેલાઇથી મ'તોષી શકે પરતુ તેતાં 
હૃદમ, સ'ક#પ અતે શકિતશાળો તીત્ર અ'ગાતે સ'તોપ આપી શકે નહીં. 
આશી બધાતે એકમત સાંકળતા અતે જેમાં પ્રકૃતિ માનવીમાં અતે માતવો 
પ્રદૃતિકા પરિપૂગુ'તા પ્રાપ્ત કરે તથા આ બન્ને પોતાને પધર્માં પીઠાતે 
એવા અ'તિમ સત્તે શોધવાની માતવીની મહેચ્છા છે, આવતું કારયુ એ 
છે કૅ અ'તે તો! માનવી અને કુદરતમાં દૈવી તર્ત્રની પોતાની આત્મ-ખભિ- 
વ્યકિત છે,પ 


વ્યકિત 'અને વિશ્ર છ્થગ્તી શકિતની અભિવ્યકિત છે. વિવિધતામાં 
તિમ્તગ્ત દેવી સત્તા વેયકિતક સતતા આત્મા છે પિતાના વિશે અતે વિક 
[વષેના સાન ફાગ માતવી ઉર વિષેનુ' શાન પ્રાપ્ત કરી રકે છે; અન્યથા 
નફી”૫્કગ્નાં અભિવ્યકિતિમાના ઇત્ડાર દ્રાગ નહીં" પણુ અજ્ઞાન અતે 
અન્તાનના પરિણામેની મર્યાદામાંથી મુકત થઈ ને તે આવુ' જ્ઞાન ગ્રાપ્ત કરી 
શકે છે, તે આ કાય” એક ગ્મભિર્વ્યાકન તરીકે પાતાના ઠ્વારા કે બૉ અભિવ્યકિત 
તરીકે વિશ્ર દારા કર) શકે છે. માત્ર પોતાના જ દ્દારા આ કાય કરવાથી 
માનવી અવ્યાખ્યેમમાં ભળી જઇ શકે છે પરતુ, વિશ્વને તે ગુમાવે છે માત્ર 
વિશ્ર ડ્રામા જ કાય કરવાથી પોતાની રવ્યાકેતમત્તાને કાં તો વૈશ્વિક અવૈય- 
ક્તિકતામાં એકરૂપ કરશે અથવા તો તે વૈશ્વિક-શક્તિતું' અવૈયક્તિક વાઠન 
ખનશે. પરતુ બન્નેના સરખા અને પુષ્ય સમન્વયથી અતે દૈરી સત્તાના બધા 
પાસા ગ્રહણુ કરીને આગળ વધવાથી તેની પરિપૂર્ણાતા હાસલ કરી રાકાય 
જે, આમ વિશ્વના અને ઇશ્વરના જ્ઞાન ડ્દારા માનવી રવ-તાન પ્રાપ્ત કરે 
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છે તયા પોતાના વૈયક્તિક સતૂનુ' સર્વોચ્ચ પ્યેય પ્રાપ્ત કરે છે. પોતાના 
અઇ'થી આગળ વધીને વિશ્વબધુત્વમમાં અને આ બન્તેથી આગળ વધીને 
આધ્યાત્મિકતામાં ઈશ્વર સાથે અને પ?વરમાં પોતાની અને કુદરતની 

કતા, માનવી અનુભવે છે. આમ માનવી બાકીના વિશ્ન સાથે પોતાની 
એકતા કુદરત કે માતવન્નતમાં શોધે છે કે ઇશ્વરમાં શોધે છે અતે રૈવી 
સત્તા સાઘેની એકતા પ્રતિ આમળ વધે છે. મહદ્‌ અ'શે આ બન્ને માર્ગોએ 
માનેવી પ્રયત્ન કરે છે અને પોતે પ્રાપ્ત કરેલ અપૂણ શૈધખોળના સ'દભ'માં, 
ઉત્તમ લાગતા ક્રમશ : નિરાકરણે(માં, પેપ્તાને નિયત કરવા સતત પ્રયાસ 
કરે છે, આ કાય*માં પ્રરૂતિ અને ઈશ્વર અગેનુ' તેતુ' ત્તાત સહાયભૂત 
થાય છે.૬ 


આમ છતાં માનવીનો સામાન્ય તર્ક ખોદ્ધિક માનસને સ'તાય આપતે 
હોવા છતાં તેવડી ભૂથને પાત્ર રહે છે . થહમ અને મર્યોદિત સત્‌ વગ્ચે પરી 
ન શકાય તેવુ ચતર ઉત્પન્ન કરવાતી ભૂલ , વિરાધના નિયમને અત્ય ત 
સરળ તથા જડ જેવા ચૂસ્ત બનાવીને બીન્ન ક્ષેત્રોમાં તેનુ અનધિકૃત 
ઉપ્ષાનન ફરવાની ભૂત, અતતમાં જેનાં મૂળ છે તેવી બામતોતે સમયના 
સદા'માં લેવાતી ભુલ.” આથી માતવીતા માતસને થલ અ'તસ્થ તેમજ 
પાશગામી, વૈશ્વિક તેમ જ વૈ્યાકેતિક. “એક' તેમ ન અનેક એકીસાથે હેય તે, 
વિરોધી બાબતો! લામે છે બહાના આ વિરોધાભાસી સ્વરૂપને શ્રી શકરાચાય” 
“અનિવ્ષ્ચનીય' કહે છે તો ખ્રેડલે તેને અબૌદ્દિક “ાઈક' કહે છે. લાઇ- 
ભૃતીઝને, આ મહે, “પજસ્કપત સુમેળ અથર લેશે: જડે; છે, 

ભારતીય તેમ જ પાશથ્યાત્ડ વિચાર્ધ રામાં અભિમમોની ભિન્નતાને 
કારણે બહમ વિષેના વિભિન્ન ખ્યાલો રચાયા છે. આ ખ્માકેના સ"દભપ્માં 
શ્રી અરવિ'લતો સમન્વમવાદી અભિગમ વધુ સ્પષ્ટ યશે. 


અહા અ'ગેના વિવિધ દૃષ્ટિબિ'દ્ગ્મેપ 
ભૌતિક બાહ: પ્રે. સેમ્યુઅલ એલેકઝાન્ડર અનુસાર પોતાની તદન 


સરળ અને સૌથી મૂળભૂત અલિત્યકિતમા વિશ્વ, બધાને સમાવતુ” સ્થળ- 
કાળ છે. આ સ્થળ-કાળમાંથી પ્રાથમિક ગુણોની, ગૌષુ ગુણની, પ્રાણુની 
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અને માનસની દંક્ષાઝાની અશ્ચિવ્યકિન થઈ છે. કુદરતની દવે પછીની કક્ષા 
અભિવ્યકત થઈ તલી હેવાયી તેને વણું'વી શકાય નહીં. આ કક્ષાતે તે 
દેવ (3!) કહે છે. તેના મતે આ બધી કક્ષાએ સાયા ઉદ્ભવે છે 
અતે તેતે સમનવવાના પ્રયામોની મર્યાદા છે, આથી વૈજ્ઞાનિકોને ચીખ 
આપતાં તે કહે છે ડે ઉત્તર આપી ન શકાય તેવા “તાત્તિક ઘેલષઠા'ના 
પ્રશ્તોમાં તેણે સડોવાવુ* જઇએ નહી”. ભૌતિક-રાસાયણિક ગુણુધર્મોમાંથી 
જીવનની ઉત્પત્તિ સમન્તવતાં તે કહે છે કૈ નિમ્ન કક્ષાર્માથી જવનમાં ચાલુ 
ર્છેતા લક્ાણો તિમ્ન કક્ષાના વિરિષ્ટ ગુનો! નથી; તે છે સમપ્ર અસ્તિતતે 
સમાન એવા રથળ-ડાળના લહાબો.. આમ ભૌતિકતા, જૈરીયતા અતે 
માનસિકતા તરીકેના આનુભ્રવિક સુબા વિવિધ કક્ષાતી સ્થળ-કાળની ગેદ- 
વણીની જટિલતા ઉપર આધાર રાખે છે. પરતુ અહી' એલેકઝાન્ડર આનુ- 
ભવિક વસ્તુ-વિહાન કૈવળ સ્થળ-કાળ, પ્રાર'ભથી જ સ#*તાત્મક પ્રેરકત્તથી, 
કેમ સભર છે તે સમન્તવતા નથી.“ આમ સમપ્ર સત્તા મૂળ તરકૅ સ્થળ- 
કાળને લેતુ' મ'તવ્ય સત્‌ કે ભક્તે ભૌતિક ગણે છે. સજવ્યાપી પ્રેરકત્વ 
વિના ભૌતિક ભહાની સમજૂતી અધૂરી જ રહે છે, થ્રી અરનિ'દ કહે છે કે 
સમગ્ર જીવન અતે સત્તુ' સત્ય સવ'વ્યાપી સત્તા છે. અહમ સવતે! પ્રારભ 
અને અ'ત છે. આપણી, એકત પ્રાપ્ત કરવાતી ઉતાવળમાં, આપણું અનત 
સત્તાને તેના એક પાસા તરીકે લળતે બીન્નતે અવગણીએ છીએ. આધી 
આપણે સાચી એકતાને ખદ્કે અવિભાન્તતિતુ' જ વિભાજન કરીએ છીએ.૫” 
આમ સ્યળ-કાળને બધાનુ* મૂળા લૈવા હતાં એકાંમી અભિગમને કારણે 
ગશેકઝાન્ડરનુ' મ'તત્ય અયયાય' બન્યુ” છે. યે 
પ્રાણુમય ખ્રહા : પોતાતા પ્રાષુ-શકિત કૅ જીવન-સક્તિના સિદ્ધાંતમાં 
ખગ'*સાં પ્રાણુમમ ખહ્માનો ખ્યાલ લે છે. તેમના મતે પ્રાણુશકિત સનાતન એવો 
સર્જનનો સિદ્ધાંત છે. આ અ'તિમ સત્તે તે સતત પરિવતન કે પ્રક્રિયા 
જ શરણે છે. પ્રાણુશકિતના સફોટ કૅ સોતનુ” કેન્દ્ર પણ માત્ર પ્રક્રિયા જ છે. ૫ 
સ'તવ્ય એકતત્ત્વવાદી ચેતનવાદ ગણી શકાય એલેકઝાન્ડર સવને સમાવત્તી 
ગતિની પહતિ તરીકે સ્મળ-કાળથી ગ્રારૂભ કરે છે; ન્‍્યારે બગ'સાં સ્થળયી- 
"હ 9૦3૪૦૦૫૪૦૩ ત 2011૦40009 22. 145-146 
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મુક્ત શદ કાળથી સરૂ કરે છે. એલેકઝાન્ડરના સ્થળ-૩ાળતા સિદ્ધાંત" 
કરતાં બગ'સાંતા સિહ્ધાંત વધુ સમદ હોવા ૭3 અતત વૈવિષ્યમય 
સ્વરૂપોને સમન્તવવા માટે પર્યાપ્ત નથી. શ્રી અરવિંદ દર્શાવે છે કે જે હછી 
શતભિશ્મકત છે તે કાળવિટીન છે અને તે પોતાની પ્રકિયા સમયમાં 
અભિવ્મકત કરે છે.આ બન્તે એક જ સનાતન તત્તની સમિતિએ છે. એક 
છે અન'તની અચથ્ાયમાન સ્થિતિ અતે બીજી છે ચલાયમાન સ્થિતિ, 
સત્તાની મૂળ સ્થિતિ તો સ્થળ-કાળથી પર છે, ર્યળ-કાળ તે એક જ 
સત્તાના આત્મ-વિસ્તારના-આપણે આપેલાં નામે। છે.. સ્વરૂપા અને વસ્તુઓને 
સાથે ધાર્યુ કરવા માટેનો બહાને વિસ્તાર એ સ્થળ છે અને પોતાની 
આત્મ-શક્તિથી સ્વરૂપે! અને વસ્તુખ।ાની ગતિ માટે બ્રહ્મનો આત્મ-વિસ્તાર 
એ સમમ છે.૫૨ આમ બભન્તે એક જ સત્તાના આત્મ-વિસ્તારના બે પાસાં 
છે. આથી માત્ર સમમને જ મૂળભૂત સત્તા ગણી શકાય નહી'.૫૩ 


માનસિક બ્રહ્મ : હેગલ માનસિક બહ્મતો ખ્યાલ પ્રતિપાદિત કરે 
છે, તેના મતે જેતુ' આ વિશ્વ બાલ અભિવ્યક્તિ છે તે આત્મ-ચેતનાને 
આત્મ-ભિન્નતા અને આત્મ-પરલક્ષિતાતો સિદ્ધાત બ્રહ્મ છેં. તે કહે છે 
કૈ સત્ય એ સમપ્ર છે. પરતુ સાથે દર્શાવે છે કે પોતાના વિકાસની 
પ્રક્રિયા દ્રારા તે પોતાના સ્વરૂપની સ પૂર્ગાતા હૉંસ્લ કરે છે. આમ બ્રહ્મ કૈ 
અંતિમ સત્તે આવશ્યક રીતે એક પરિયામ તરીકૅ ગણુવુ જોઈ એ 
પ્રારભમાં સૌ પહેલાં અશિવ્યક્ત થયેલ બહમ માત્ર વૈશ્વિક જ છે. આત્મ 
ચિ'તન અ'તિમ પરિણામતનું સત્મ છે અને તેમા પરિણુધ્મ તયા પરિણામ 
પ્રતિ લઈ જતી પ્રક્રિયા વચ્ચે વિરોધ નથા.૫* 


આમ હેગલનોા બહમ સંપૂર્ણ વિચાર છે અતે વિચારનો સિદ્ધાંત 
સાતત્યનો છે, હેમલના આ પૂર્ણા વિચારના સિદ્દાતમાં વિકાસની બધી. 
કક્ષાઓનો સમાવેશ યાય છે. આમ અ'તિમ સત્તા કે બહ્મના ખ્યાવમા 
હૈંગલ સાતત્યતે! અને વિકાસને ખ્યાલ લે છે. વિશ્ષમા આતી અભિવ્યક્તિના 
સૌથી સામાન્ય સ્વરૂપતે તે ઇતિહાસ ગણે છે.૫૫ તની તે માને છે કે 
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૧૦૮ 


વિથામ્ના તિકાસતા તાક તિટાંતોને વિષ્ડ અતુમરે છે, આ રીતે તેમધ 
માનવીની અતમારની સામાન્ય ચેતનાતે સહારે અતે વિયારની મદદથી ભદાતા 
ખ્યાથની રગના કરે છે પરતુ પો અરવિ'દ કળે છે ઠે બક્ર તક દાગ 
સ્પૃવ્યાખ્યેવ છે. તેને આધ્યાત્મિક બતુળવની મર્વાગ્ચ કસમાં પ્રાપ્ત કરી 
માવ, ૬'1૦મક શુડ મ્માષ્યાત્મિક મન્યોની નિર્ગાયક હોઈ શકે તળી, તે 
ભમૂત' વિશ્રારેતે વારતવિકત એ ગઝે છે અતે આપગા સતતી સમ 
અતે મ્માવમ્વક ૬ણ તોને મૃપ્ત રીતે તીમ્ખતી તથી.5: આધી વેગને! 
ધવને ખ્યાત કફડિમ અતે અમૃત' છે. અન'ત સત્તાની પ્રક્િયાખામાં તક' 
છે; પરનુ તે માનસિક કે બૌહિક નમી, તે છે આપ્યાત્મિક અને અતિન 
માનમીય તક,૫૪ તક'નો ગામાન્મ અતૃભવ ઉચ્ચતર સતો માટે ઉપયેછા 
શકામ નવી'.૫૬ અતતની વિશ્વપ્રકિયા મમજરા માટે પેતનાએ મર્ષાદ્તિ 
ત૪મી આમળ નવધીતે અત'તતી ગેતનાતા ગપકમાં ગાવું એઈ એ.પથ 
આપી મર્યાદિત ચતતાના માત વિસ્તાર દામ નહી” પગ તેતા આપ્યા તમક 
દેપાંતરમાં ઘડાને પામી સકાય. વી શ્રી અરવિ'દ અનુસાર માત્ર આપણા 
૬૮ પ્રવત્તોથી અભ સુધી પતેોચી શકાય નરી આને માટે અતિમાનસીવ 
સત્તાનું અવતર ન] આવરમફ છે.૨* 


બ્રક્ઞતી ગમત્રતા : આમ અતિમ સત્તાના સ્વરૂપની મમજૂતી માર્ટ 
બ્રૌતિક, પ્રાગૃમય અને માનસિક કરાએ! પર્યાપ્ત નથી. થી અગવિ'દ ટહે 
છે કૅ આ બધુ* બરલ્ર છે, માતસ બભ છે, પ્રાપ્ય લહા છે અને ભોતિકતત્ત 
પગ્‌ થત છે. થલ સમયધા ૫? અને સમયમાં જે, સ્મ અતે ર્થળમાં 
રહેશ સર છે. તે ક/રપૃત, કરુ અને પરિગુઠમ છે. બધી સતએ/ અને 

* બધા પાસા બાજા છે તે નિરપેક્ષ, પારગામી અતે અતિવ'ગનીય છે. તે 
પ્યાર છે બ્રહ્મ વિવેના આવવાં અનેક પિધાતોમાથી માનવીનું વિશિષ્ટ 
માર્નાસક વતષ્યૃ અમુકને સ્વીકારીતે બીન્નતે અવગરગે છે.૨૫ ને આપણે 
એક પાસા ઉપર ઘ્યાત હૅન્દ્રિત કરીએ અતે તેતે સમથ ગણીએ તે! કાધીના 
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૧ૃબ્ક 


હોજ અતે સ્પર્શીને હાથી વિવે વિધાતા કરતા આંધળાની વાર્તા જેવો 
ઘાટ થશે.૨5૧ હૃ%ીકતમાં બકા આ બ્ધાં પાસાં દારા સ'પૃણું આવરી 
લેવાતા નથી. આનુ કાગ્ગુ એ છે કે તે અનત એકત્ત છે. ગમે તેટલા 
આંકડાએ!નેો ગુણાકાર ટરવાથી એકત્નતે આંગ શકાતું નથી.૨૩ સમપ્ર 
જૌતિકતત્તત, સમમ્ર પ્રાણ, સમમ્ર માનસ, અતિમાનસ, સશ્ચિદાન'દ વગેરે 


બશ્નતા માત્ર સ્વરૂપે! છે. તે આ બધુ હોવા છતાં તેમાંનું કોઈ આ બહાનુ” 
સમપ્ર સત્‌ નથો ૨૪ 


રહસ્યમય ખ્રહમ 


આ્ાધતેદ અનુભવ : રા'ઠરાચાય* અને ખ્ોડલે માને છે કે વિચાર 
દ્રારા સત્તાને નનણી સકાય નહી. સત્તા સ“જધ-વિહીત પ્રત્યક્ષ અનુભવ છે. 
સત્તાનુ' આવુ* સ્વ૩પ સૌથી પૂણુ સ્વરૂપ છે. આ કક્ષા સિવાયની અપૂર્ણ 
કે મર્યાદિત કક્ષાએને ખ્ેડલે “ આભાસ ' કહે છે; ત્તયારે શકરાચાય' તેતે 
માયા કહે છે, આમ બન્તેના મતે જે મર્યાદિત છે તે થકા નધી. આમ 
ખ્રેઃલે અનુચાર બકા અમૂત રીતે બુદ્િગમ્મ છવા છતાં માનવ-અતુભવ 
દ્દારા વાસ્તવમાં પ્રાપ્ત કરી શકાય નહી' કારણ કૈ, બધાં પાસાંના પૂણુ 
એકમના સ્થિતિ પ્રાપ્ત થઇ શકે નહીં'. આથી ખ્રેડલેતો બહ્મતો ખ્યાલ 
પ્રત્યજ્ અનુભૂતિના આધારે રચાયો નથી. તે ટેવળ એક આદશ" કૅ બૌદ્ધિક 
ગ્રત્યય છે ર૫ રા'કરાયાય', ખાતો વાસ્તવિક અતુભવ થઈ શકે તેમ માને 
છૈ, આને માટે તે “ સાધન-ચતુષ્ટમ 'ની આવશ્યકતા દર્શાવે છે. શ્રી અરવિ'દ 
પગુ આવો અતુભવ પ્રાપ્ત ય રકે તેમ માને છે. તેએ કહે છે 3 પૂર્ણ 
આપ્યાત્મિક ચેતનામાં સતતા બધી કક્ષાઓનુ' સાન ચાય છે અતે તેમાં 
વચમાળાની કક્ષા દ્રારા સૌથી નીચેતી કક્ષા સાથે સર્વોચ્ચ કત્ઞા સાકળીને, 
અવિભર્!જિત સમગ્રને પ્રાપ્ત કરે છે.૨૬ 


બઘહ્મની એકતા અને વિવિધતા : ખ્રેડે અને શકરાચાય બહ્મતે 
ર્છસ્યમમય ગણે છે, આ ખલ સ'બ'ધોથી પર અતે અભિન્ન એકતા છે. 
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ફૃશ૦ 


શ્રેડવે કહે છે કે વિભિન્ન તત્ત્વોના સ'મ'ધે સાચી એકના આપી શકે નહી. 
આથી તેઓ અહાને જ્ઞાનના વિભિન્ન ઘટકોને સમાવતો અતે તેનાથી પર જતો 
એવા સ'બ'ધોથી પર અનુભવ કહે છે. આમ છતાં તેઓ દર્શાવે છે કે વિંચાર, 
સકલ્પ, પ્રેમ, વ્યક્તિત્ત વગેરેના ભેદો અહ્મ-જવનના સાચા બેદોના મૂળમાં 
રહેલા છે. રચનાના ઘટકે। તરીકે તે ખધા બ્રહ્મમાં રહેવાં છે. શ'કરાચાર્યા 
અતુસાર જ્ઞાન, સ“ક૯૫, પ્રેમ અને વ્યક્તિત્ત જેવા ખધા ભેદો અજ્ઞાન કે 
અવિધ છે.૨૭ ખ્રેડલે એકતામાં વિવિધતાને સાકળે છે પણુ બ્રહ્મની એકતા 
સાથે તેતો મેળ બેસાડવામાં સફળ થતા નથી. તે કહે છે કે આ અતેકતા 
કેવી રીતે સાથે આવે છે તે આપણે ન્નણુતા નથી.૨“ શ્રી અરવિંદ 
“દર્શાવે છે કે આપણી ચૅતના મર્યાદ્તિ હોવાને કારણે અને આપણે તર્ક 
“મર્યાદ્તિ બાબતે ઉપર્‌ ર્યાયેત હોવાતે કાગ્ણે ખહ્ષના અનેકવિધ સતની 
સર્વોચ્ચ ચાવી પ્રાપ્ત કરી શકતા નથી. એક જ સત્તાના અનેક કેમ છે 
અને ફાઇ એક માટે યયાય* એવા પ્રત્યયો, માપતો અને ધોરણો બીન્ન 
ક્રમ માટે ઉપયોજ શકાય તેવાં યથાથ હોતા નથી. બહ્મના આ સ્વરૂપને 
નણુવા માટે અતગસ્કૂગ્ણા અતે આતરિક અનુભવ જ આપણા માગ'દશ'કા 
છે, આનુ* અતિમ સ્તાન તો અતિમાનસીય દણ્ઠિ અને સ]ન દ્વામ 
ગ્રાપ્ત થાય ૨૯ 


અનિષ્ષિતિ નિર્ઝી ણુ ખ્ાહમ : રા કરાચાય* બ્રહ્મને અચવિત, સવ'વ્યાપી 
અનત'ત, ભાગોાવિહાન, આત્મપ્રકાસિત અને સ્થળ-કાળથી પર કહે છે, તે 
વિકસતો નથા કૅ અભિવ્યક્તિ કરતો નષી. આમ શકરાચાય? અતુસાર 
“અહમ અર્તભિવ્મકત અને અનિણિ'ત છે. આ નિગુ'ણુ બહ્મતું સ્વરૂપ છે 
શકરાચાય બ્રહ્મને વિધિવાચી રીતે વણુ'વતા તેતે સત્‌, ચિત્‌ અતે આનદ 
કહે છે પર'તુ તેનો ઝોક નિષેધવાચી વણુ'ન પ્રતિ વધુ છે. શ્રી અરવિદ 
દર્શાવે છે ક અધિમાનસની કક્ષાએ બહ્ણસના આ ત્વરૂષા! વગ્ચેને। બેદ 
સુત* દદ્ટિમાચર ચાય છે, પરતુ સામાન્ન માનસ માટે એકમીનના વિરાધી 
લાગતા અનતના આ સત્યે અધિમાનસમાં એક જ સત્તાના સર્વોચ્ચ પાસા 
છોડગાતુ જાન થાય છે આમ બધા સબધોરથી પર અને નિણુ'તપણુાથી 


ઝેન 
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૧૧૨ 


"મુકત એવી મૂળભૂત સત્તા રૂપે અયૈર્યાકેતક અતે નિ્ઝુણુ ખકા તથા અનત 
ગુશ્ઞોમય, બધા ચ ગધે! અને નિણુતપણાને ધારણુ કરનાર મૂળભૂત રૈવી 
સત્તા કે બ્રહ્મ મન્તે એક જ સત્તાના પાસાં છે 


છાહ અતે સાયા $ બ્રહ્મના અનિર્ણાયકપપડ વિડે થી અરવિ દ ₹૫૪ 
કદે છે કૅ તને સર્વોગ્ચ બ્રહ્મ કેવળ અનિણિત જ હોય તો કોઈ અભિગમકિત 
શશ્ય નથી આમ છતા વિશ્વનુ અર્તિત્ત તો છે જ આધી આ વિરોધ 
ઉપન્ત કરનાર કે” રાકિત હેવી જેડ એ બ્રહ્મ એકમાત સત્તા અને બધાનું 
મૃળ હોવાથી આ શકિત તેમાથી નિષ્પન્ન થતી હોવી નઈ એ, અથના 
તેની સાથે સગ ધિત કે તેના ઉપર આધારિત હોવી નેએ ન્ને તે સર્વોચ્ચ 
સત્તાથી ભિન્ન કોઈ અતગ શકિન હાય તો પર્છહમતુ એકમાત અસ્તિત્વ 
સ્વીધારી શકાય નહી ત્તે તે ખહમની એકમાત્ર શક્તિ હોય તે! સર્વોચ્ચ 
સતૂ અને આ શક્તિ એકમીન્નના વિરોધી બને છે આનુ કારણુ એ છે કે 
બલ સબધે અને નિણિષ્તપણાની બધી શકયતાઓથી મુક્ત છે માયાશ્પી 
સજ'તાત્મક *હપના ખહા ઉપર આ બધી શકયતાઓ લાદે છે વશી માયા 
સખધો અને નિણિષ્તપણાની મૂળ ઉત્પાદક છે આમ ને ગ્વીકારવામાં 
આવે તો તે અતિયૌટ્િક રહસ્ય ખની ગહે છે--તે સાચુ છે અને સાચુ 
નથી એવુ બતે છે તેનુ સ્વગ્પ સમજાવી ન શકાય તેનુ રહે છે આથી 
શ્રી અરપિદ કહે છે કે સત્તા કોઈ જ્ડ અનિણિ'તપણુ ન હે!ઇ શકે 
જે ઉદ્ભવ છે અતે અભિ-્યક્ત ચાય છે તે આ સત્તાતુ અતે આ 
સત્તામાં જ છે એ સાચુ છૅ કે નિશિ'તપણાથી કે નિણિ'તપણાના 
કોઇપણ શકમ સરવાળાર્થી બ્રહ્મ મર્યાદિત કે નિણિષ્ત ચતો નથી પણુ તેના 
અથ એ નથી કે ખ્મ આત્મ નિણિ્તપણાની અશશ્તિ ઘરાવે છી ૩૦ 
આપણા માનસની વિરોધોની ટવઝી દામનાઇને આપણે બન ચાપેક્ષ મર્યાદાથી 
બભધાયેન નથી તેમ લઈએ છીએ પરતુ સાથે ન્નણે ક તે મર્યાઢાની 
સક્તિથી બધાયેનો! કે તેમ ગગ્ીએ છીએ આથી આપશે સમમત્ર તરીકે 
અજા, સાવેક્ષતા સાથે ધરમાં હોય તેમ માનીએ કીએ આ રીતે બ્રવ્રતે 
ગાપેક્ષનાતી ગક્તિ પિતાને અતે ગધી સાપેટાતાઓ કી અનગ હતાં 
સાપેમતાતી ભૂમિકા તરીકે લ૯હએ છીએ આ આગ ન વધી શકાય તેવી 
પારેસ્થિતિમાથી છટકવા માગને! તાકિ“ક રીતને! અત »િ*ક માગ* એ છે કૈ 
૩૦ 19ત 92 292-254 


દદન 


સ્વરૂપવિઠીન અને સ'બ ધવિહીન બહમાની અત'તતા ઉપર સાચી નહીં' એવી. 
મર્યાદિત સત્તા કે અસરકારક બ્રમ તરીકે વિશ્વતુ' આરોપણુ છે તેમ માનવુ - 


જેમ માતજી ટોરડાને ભૂવથી સપ ગણે છે તેમ વિશ્વની આયૃતિમા 
બ્મતે ખોટી રીતે ન્તેતી અને અયયાર્ય. માગે દોરતી આપણી વૈમક્તિક 
ચેતના ઉપરોક્ત આરે।પણુ કરે છે પગતુ કા તો મર્યાદિત વૈયકિતક ચેતતા 
બહાના આધાર ઉપર છે કે કાતો તે પોતે બહમ છે. આથા ડા તો બલ 
પોતાની અનિણિત શુદ્ધ સત્તા ઉપર આવુ આરોપથણુ કરે છે કા તે! તેમાથી 
નિષ્પન્ન થતી અને પ્રક્ષેપિત થતી માયા છે. આવી સમજૂતી દ્રારા કશ” 
સ્પષ્ટ થતુ' નથી. આનુ કારણ એ છે કે આપણા! સમન્વય વિરોધી તર્કથી. 
રોર્વાઇઈને આપણે આ સમજૂતી આપીએ છીએ. આપણા બૌદ્ધિક તક* 
માટે આ વિરોધી ખાબતે! છે પરતુ પૂણુ" તર્ક માટે તો તે આતરસ બ વિત 
છે, પૂણુ જ્ઞાન અનત સત્તી ચેતનાનું છે; માનસિક કૅ ઇન્દ્રિયજન્ય- 
ચેતનાતુ' નથી 2૫ 


બ્રહ્મને વણુ'વવાના પ્રયાસે! : બાહમને નિવેધવાચો અને વિધિવાચી 
રીતે વર્ણવવાના પયામો અગે શ્રી અરવિંદ કહે છે કે પ્રાચીન ત્રડવિઓએ 
બહાને નેતિ નેતિ કહીને વણવ્યો છે, પૂ સાથે તેતે ઈતિ ઈતિ કહીને 
પણુ વણુંવ્યો છે પ્રાચીન ક્હવિએને લાગ્યુ કે વિધિવાચી અને નિષેધ- 
વાચી વ્યાખ્યાઓદ્રારા ખહ્મને મર્યાદિત કરવો! એ સત્ય નથી આથી તેઓએ 
કક્યુ' કે બહા ભૌતિકતત્ત્વ છે, પ્રાયુ છે, માનસ' છે, અતિમાનસ છે, વૈશ્વિક 
આન ૬ છે અને સંગ્યિદાન દ છે. આમ છતા આમાની ડાઇ એક બાગતથી તેના 
બ્રખ્યાં આપી રકાવ નહી. વિધિવાચી અને નિષેવવાચી વિધાને! અપૂયુ' છે; 
અસત્યો નથી, વિધિ અને નિષેધ બન્નેનું” અસ્તિત્ત એકખીન્તના સ બધમા 
અને એકખીન્નથી છે સાપેક્ષતાતી નિમ્ત કક્ષામાં પયુ આ વિષિવાચી અને 
નિવેવવાયો પાસામાથી કેઉ-ને કાપીને કે તેના વિરોવને તત્ર અત સુધા! 
લીડા વિના નપગે બહમ ગુધી પહોચવુ ન્નેઈએ આ બધાં ગોપેઠ્ષતાનો 
આૂહમામાં પૂર્ણું નિષેધ નહી પગુ તેના સત્‌ અને સત્તી ચે।ગ્તાતુ” કારણુ 
તપા પ્રાપ્ત થાપ છે.૨૨ થી શકરાચાવ'ના તત્ત્તસાતમાં પારમામી સત્તા 
અતે જાયાં નહી તેવાં વૅન્વિક માયા વચ્ચેના વિરોધનું આ રીંતતુ'અ તિમ 


૩૬ 1૪ 9 340 
૩૨ 101ત 8 341-342 


ઘ્વ્ડ 


નિરાકરણ મળતુ નથી 23 માગ અત્ાને જ સ્વીકારીને માનડી અને વિશ્વને 
અનિવ'ચનીમ માયાતુ આરોપણુ ગણીતે નમરવાથી આ સમગ્ર સમસ્યમાતુ” 
સતેોષકારણુ નિરકગ્ક આવતુ નયો 3૪ સર્વગ્યાપી સત્તા અહમ છે તે 
સતત એવા બ્રમોનુ સર્વગ્યાપી કારણુ નથી ર૫ સાખ્યના નિષ્કોય પ્રકાશિત 
આત્મા અને યાત્રિક રીતે ક્રિયાશીન પ્રકૃતિતી જેમ રાકરાચાવતા અશા 
ક્દિક નિષ્ટી) આત્મા અતે અનેક નામ તથા રૂપવાળી માયા સમન્વય ન 
ચઈ શકે તેવા વિરે,ધી તત્તતા બની ગ્હે છે અન્ત શાતિના અકમાત્ર 
સત્યમાં અનેકમખી બ્રમના ત્િગીનાકગ્ણુયાં જ ઉપરેશ્ત ચૂમ્ત વિરોધે 
દૂર ચત શકે*૬ કેગનીકવાર શાતિ અને કન્યતે અર્થ માનસિક 
અને જૈવીય અશકિત અતે અસ્તિત્વ તરીકે લેવામાં આવે ઝે ૫? તુ, આ 
તો આત્માતી શાતિ છે અને તે વધુ મહાન સાત શક્તિ અતે આન ૬ની 
શરત છે 2 ન્યત્ત્‌ ગછી અનસ્તિત્યનો માર્જ નથી તે તો] છે મહાન સતતો. 
મપ્ગ અતે તેનાથી અવણુનીય એવાં બલમા પ્રવેશી શકાય છે 3૪ 


એકતા-અતેકતા બ્રહ્મની અભિવ્યક્તિએ વિવિધતાઓને 
અવગષ્ય્રીને અનગ એકતા પ્રાપ્ત “રવી યોગ્ય ગણાય નહી શ્રો અમ્વિદ કહે 
છે કે અલમ કરતા એવા આપણી માનસિધ્તાના અહને ઓગાળીને, સત્તા 
સાથે એકય નાધીને એકત ચુમાવ્યા વિનતા આપણે વિવિધતાઓને વધાર 
શકીએ છીએ વધુ મહાત એકતાના સાધન તરીકે ડિતિધતા રૈવી હેતુ પાર 
પાડૅ છે તે અહના વિભ્ાજનના સાધને। નથી ૩૮ 


આમ એકની અને અનગ આધ્યાત્મિકતા પણુ એકાગી અને અધૂરી 
છે એકતા સત્ય છે પરતુ વિવિધતા અતે વૈયકિતક અતેકતા પણુ બહમની 
સતત અભિ યમ્તિઓ છે સત્તાને તેની શકિતથી અનગ ગણુવાથી આપણી 
એકતાનું ક્ષેત્ર સ કુચિત ગનશે અચ નિત તાતા મ્યતી એકના પ્રાપ્ત કરવામાં 
રના સ્ત્તા વૈડિષ્ષમય આનદને અત્રે કરવો શકય છે પર્‌ તુ તેતે આપણી 
3૩૩ છત? 413 
૩૪ 1છાત 613 
૩૫ 1છાવ 7 31 
૭૬ 10ાત 2 9 
૩૭ 181ત છ 912 
૩૮ 19ત 7 3335 
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૬૬૮ 


અંતિમ પૂર્જુતાના “યેય તરીકે ધટાવવાતી આવશ્યકના નથી,૨* આપણે 
અભિવ્યકત અનેકતાને નકાર્યા વિના અ'તિમ એકતાએ પહોચવુ જેતએ. 


સસન્વયવારી દૃષ્ટિબિ'દ : બ વિષે કપરેકત વિવિધ રદ્બિ'દુઓના 
સદભમા લીધેલા શ્રી અરવિ'દના મ તવ્યોને સૂર સંમન્વયવાદી છે બવ્મના 
વૈડિષ્યમ4 પાસાનુ એકય તયા સત્ય સમળવતુ તેમનુ” દષ્ટિમિ'દૂ, વધુ 
સતોધપ્રદ બન્યુ છે વળી આ દષ્ટિમિ'ટુમાં તેમણે બાહ્મ અ'ગેતા મૂલ્યના 
ખ્ય લતે! પણુ સમાવૅશ કર્યો. છે, તેમણે સત્વ અને અન્તિત્વ નન્નેતે અવ% 
ગણ્યાં નથી 


પાશ્ચાય ચિત* પ્લષોટિનસ બ્રહ્મ અગે મૂયનો ખ્યાવ લે છે અને 
તેને શુભ ગણે છે આમ છતા બદ્ાને તેણે મલદ્અ રો નિયેધાત્મક રીતે 
વજુવ્યો છે વશી તેણે ખઅવાતે બધી ચેતનાથી વ'ચિત પશુ ડલો છે. 
પ્તેષટિના મૂલ્યોના સિદ્ધાનની પરપરા સ્વીકારનાર નિકોલાઇ હાટ'મેત પ્વેટોના 
બહુતત્ત્વગાદી મૂલ્યોના સિહ્દાતને બદવે દ્ેતવાદી દૃષ્ટિખિદુ લે છે સત્તામૂલક 
અસહાયતા અને માત્ર ભાનવ-કક્ષાના 'સાધન ઉપર *મદાર રખતે તેતે! 
મૃત્યાતો સિદ્ધાત ભાનવી કે મૂન્યે! બન્નેમાંથી કોઈ ને માટે ઉચ્ચ અને સ'તોષપ્રદ 
નથી”૪૦* શ્રી અરવિદ દર્શાવે છે કે અગેય સત્તા ભૌતિક મૂત્યો, જૈવીય અને 
શ વેદન જન્ય મૂત્યો। બૌદ્ધિક મૂત્યે, આદઇ*ના મૂન્યે। અને આધ્યાત્મિક મૂલ્યોતી 
વિવિધ પડ્તિઓ મા અભિવ્યકત થાય છે.7૬ જવનતા મૂલ્યોમાં પોતાતે રજ 
કરવા માટે બહન આ વિશ્ત્રમા અભિવ્યકત છે ૪૨ આપ શ્રી અર વિ"દ પૂલ્યોની 
ખહુતાને બદલે એક « મૂક્વ લે છે અને તે છે અ'તિમ સત્તા, બ્રહ્મ 
કૅ સગ્યિદાન દ. બહાનું સત્વ આનદ છે આ આનદ સવ'વ્યાપી સત્તાનું” 
સર્વોચ્ય સ્વરૂપ છે ૪૨ આમ આપણે જેને મૂલ્યો કડીએ છીએ તે ભૌતિક- 
તત્તર્મા, શ્રાણુર્માં અતે માનસમાં ડિડિડ રીતે અભિવ્યકત ચ્યા આત'દ જ છે 


૧ અસ્તિત્વવાદી સાત્ર" સત્ત્વ પહે અસ્તિત્વનો પોતાતે! સિદ્ધાંત 
સમજનગતા કરે છે કે માનવીતે, જેને અનુરૂપ બનનાતુ હેય તેવુ”, કોઇ 


૩૯ 19ત 7 334 
જ૦ 371 70(૦081160'ડ 212110$૦083 ૦7 23૧૦1૫૫૦ 2 182 
૪1 1. 1) 9 13 
૪૨ 19ાત ? 37 
૪૩ 191 ત 878 
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_પૂગેગામી સત્તત નથી. પોતાના સ્ડાત-્રયર્મા માતવી પોતાના સત્તથી 
પર્‌ અને બહાર અગ્તિત્વ ધરાવે છે. વળી માતવ-વિશ્વ સિગાય ખીજુ 
વિશ્વ નથી અને આ વિશ્વ માનવ આત્મવક્ષિતાનુ વિશ્વ છે”? શ્રી 
અરનતિદ તો આત્મડક્ષિતા અને પરલક્ષિતા બન્નેને એક જ મત્તાના 
પાસા ગણે છે અતે અસ્તિત્વ તયા સત્તતે એક કહે છે તેએ દર્શાવે છે 
કૅ પોતાતા સતતી પ્રમબતા વિનાનું અગ્તિત્વતી નિચ્ઠદિતિ કે અપૂર્ણ 
અસિનિત્વ છે. આ અસ્તિત્વ તો છે જ પગ્તુ, તેમાં સતૂતી પૂર્ણતા 
નથા, આત્માની શકિત એ આત્માતી દેવીપણાતી નિચાની જે.]૪૫ 
શકમચાર્ય સત્ત્નને સત્તા કહે છે. સર્વનો આત્માં એવુ* સનાતન એડત્વ 
સરત છે પરતુ, અનેકતવતુ પ્રત્યક્ષીકરણુ, તેએ, અજ્ઞાનને કારણે ગણે છે 
શ્રી અર્શવિ દ સત્ત્વને વ્યાવફારિક “મભિવ્યાકેતએયી અળગું ગણુતા નથી. 
તેએ ડહે કે કે વ્યાવહારિક અગ્નિત્વથી સમન્વય ન ચઈ શકે તેવુ વિરોધી 
સત્વ હોય તો વ્યાતહારિક સ્તગ્ની પાછળ સત્ત્વ રહેન છે એમ ગયવાનો 
કશે! અધ" નથી થ્રી અરતિ"દના મતે અનેકતા, સ્વરૂપો, ગુણે, મર્યાદિતતા 
ન્વગેરે વ્માવહારિક મ્તગ્તી ઞાશતોનુ મૂળ આ સત્તત છે,/* 


થ ઈશ્વર 
ઈશ્વર્‌ વિષેના “ખ્યાલને! વિકાસ 


# ઈશ્વરમાં માન્યતા : માનવીની વિચારણાના ઈ તિહાસમાં ૬શ4ર 
વિષેના વિયાર્વુ ગ્રભુવ “ઈ*વર ' શગ્દના અનેક પર્યાયોમાં ન્તેવા મળે 
છે. વિષ્થુના સહસ નામે! સુપ્રસિદ્ધ છે છ્ચરનો ઉત્ગેખ અતિ પ્રાચીન 
એવા ગ્રીક અને લેટિન સાડિત્યમાં તથા વેદ અને ઉપનિષદના સાહિત્મમા 
થયેલો! છે. ““ જે માન્યતાના મૂળ લોકોમાં વધારે ઊ ડા હેય તે દર્શાનિકે। 
અને તત્તચિ તકોને પષ્યુ વિચાર કરવા પ્રેરે છે તેથી જ ધશ્વિસની માન્યતા 
વિષે દા્જનિકોએ પહેનેષી જ વિચ્ચર કર્યો. હોય એવો સ“ભ4 ઝે. કુતૂહલ 
ચા આશ્રમમૂવક સધ્ટિના કારણુની જિજ્ઞાસા, ભય અને તાસર્માંષી ત્રાણુ 
પામવાની તેમ જ સ્યાયી સુખ મેળવત્રાની અભિવાયા, મડત્‌ આલમ્ત્રન 
૪૪ 3૪50૯2૬39૯5 1% 181105010% ઈ 466 
૪૫ 1. 12 ? 903 
૪૬ ૧૯ 1/1$10ત વળતું 307 ૦? 5૮૬ 4૫7૦તતતંઝ ૪ 170 


ડડ 


પ્રતયે આધર્ષાવાતી સહજ વૃત્તિ, અને તેતે અવલમ્બી આપ્યાત્મિક પ્રગતિ 
કરવાની ભાવતા, મહત્‌ અતે અગમ્યને રરાર્ષણુ ટરવાની ઝ'ખના અને 
તેની માથે સામ્ય કે અભેદ સાધવાની ૬ત્તિ-આ અને આના જેવાં અતેક 
બળે! ચેતન કે જીવમા ડમે કમે યા એકતાથે ઉત્યમાન ચાય છે અતે તેતે 
લીધે ઈશ્વરની માન્યતા અનેક સ્વરૂપે અસ્તિત્વમાં આવે છે, માનવજતિમાં 
રાઇ એવો વગ નથી જે એક યા બીજે રપે, એક યા બીન નામે, 
પાતાનાષી શ્રૅટ એવા તત્ત્વને સ્વીકાર કર્યા વિત! આશ્ચવાસત મેળવી શકતે 
હોય.” *૭ આયી શ્રી અગવિ'£દ કહે છે 3 માતવીતી વિચારધારામાં 
અનીશ્ચરવાદી વલ્લણુના યુગ હમેશા દૃ'ક-જીવી નીવડયા છે કારણુ ક, 
માતવીના અગોચર સાતને આ વવણુ સતતોપ આપી શકતું નથી.” 


ઈશ્વર્તી ખેોઃજનેો માર'ભિક તબકકો શ્રી અરવિદ, ઇંરની 
ખક્ના પ્રાર“ભિક તબપ્કા અગે કહે છે કે માનવીની બધી શોવોમાં અતે 
જે સૌથી વધુ તીત બની છે તે ઇશ્વરની શોધને! પ્રારભ પોતાનામાં અતે 
અદબ્ટ એવા કઇંકન! ભાનથી થયેલો! છે, આધુનિક વિજ્તાન- 


કુદરતમાં 
અનુસાર સજવારાપણયી, રૈત્ય-આરાધનાયી અતે કૂદરનના બોને દેવ 
ગણ્વાથી ધમનો મ્રારભ યમો છે પરતુ આમ છતા આ ધાર ભતા 


સ્વગ્પોમાં અમેર અસરે, અગમ્ય બળાની અત્તાનમય અતે અરપષ્ટ 
લાગણૂ અને અદષ્ટ અ ત મ્કૂરણાની પ્રાથમિક રૂપરેખા રહેવી છે, આ પ્રારભના 
ગ્રત્યક્ષીકરણે!ની અધુરાશ અતે અસ્પષ્ટતા, માનવીના હદય અતે માતસની 
આ મહાન ખેપ્જના સત્ય કે તેના મૂલ્યને, ઓછુ કમ્તી નથી કારણ કે- 
વિજ્ઞાન સહિત આપણી ખધી શોધ અદષ્ટ વાસ્તવિકતાખએતા અહાનમય 
અને અપૂરતા પ્રત્યક્ષીકરણેર્થી જ શરૂ થાય છે. તે પ્રા ભતા અન્તાતમમ 
અચગા હૈૅશ્ળા રહેવ સત્યના વધુતે વધુ પ્રકારામય દશ'ત પ્રતિ આગેકદમ કરે છે 
ભાનવભાવારાપણુ સત્યતી પ્રકૃતિમમ એખ છે. %શ્વગ છે તેથી માનવી 
પોતે જે છે તે ઝે, એવો આ ભાવના છે. પોતાની અપૂણુ'તામાં પણુ વિશ્વમાં 
અત્યાર સુધી સિદ્ધ થયેવ બાગતોકાં માનવતા સ!થ! પૂયું અભિવ્યકિત છે. 
માનવીમાં જે અપૃણષતા કે તેનો પૂર્ણતા તો દિવ્યતામાં છે. માનવી પોતાને 
સનળે જુએ છે અને તેને ઇશ્વમ તરીકે આરાધે છે એ સાચુ" છે પર'ત્‌. 


૪૭ ભારતીય ન્ત્વવિદયા પૃ ૭ 
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“અહી પષુ તે અત્તાનમય હાથ સત્ય ઉપર મૂકે છે તેતુ સત્‌ અને અતિમ 
સત્‌ એક જ છે અને મત્તાનુ તે અધૂર્‌' પ્રતિતિબ છે તેવા ભાન સાધે 
પોતાના ઉચ્ચતર આત્માને સવને રોધવામા તે પશ્વરતે મોધે કે આમ તે 
અખિન સત્ણી સમીપે આવે છે 
ઇશ્વરના અગણિત પામ $ વિવિયતા પાછળની એકતા એ માનવીના 
ધમાં અતે તત્તજ્ઞાનની વિવિધતાતુ રહસ્ય છે એક જ સત્યના અમિત 
પાસામાથી તે ફોઈ એકને વે છે કોઈવા? તે ભૌતિકતત્તને દેત્રી સત્તાના 
શરીર તરીકે અસ્પષ્ટ રીતે જુએ છે તો ઠોઈવાર રૈવી સતતા મહાન 
ધમપર તરીક “વનને જુએ ઝે આ ઉડરત કે. વૈશ્વિક માનસના વિચારો 
તરીકે બધી વશ્તુઓઆને વટાવે છે તો! કોર્ડ આ વસ્તુઓધી વધુ મકાન 
*ભાત્માને અતુભવે છે માત્ર જડમાં જ ૪શ્વરનતે નરખતા મતવ્યો છે અતે 
ભૌતિકવસ્તુબામાં એક જ ગેતનાને નેતા દષ્ટિમ દુ પણુ છે વૈચિક 
સત્‌ તરીકે છ્ચરની સાતતિશ્તામાં તેની આરાધના ચાય છે કે પ્રતમક્ષ- 
વાદીઓના વૃતણુની જેમ પોતાને અને ઇશગન માનવતા પુરતો મર્યાદિત 
કરવામાં આવે છે ગળી ગ્ય1-કાળવિહોન અર્ચાતિત સત્તાના દશ નથી પ્રભાવિત 
થર્જને તેતે લહ્યાડ અને કુદરતમાં નક ગ્વાર્માં આવ છે આ ઉપરાત ઇશ્ચરને 
માનવ્‌-અહના અપગિચિત સુદર કૅ વિશાળ સ્રગ્પમાં અહોભાવયાં 
નીર્ખવામાં આવે છે અય4! તો માતવી જેતે ઝ ખે છે તે ગુણોથી તેને 
વિભૂષિત કરવામાં આવે છે તેતે કુદરતના સ્વામો તરીકે જતની 
તરીકે, પિતા તરીકે, રચયિતા તરીકે કે કુદગ્ત તરીકે પણુ માનવી જએ 
છે તેતે ગોપીભાવે વૈષ્યુત સપ્ર [યમા કે 1પ્રેષતમાના ભાવે સૂડી 
સપ્રઢાયમાં આરાધત્રામાં આવે છે આ બાવાની પાછળનુ સત્ય એક ૦ 
છે કાર્ણુ કે, આ સવ દૈરી અતે અનત એવો સત્તા છે અને તે એક છે 
એ આવશ્યક છે કે માનવી ઈચરને પિડિધ રીતે આખે કાગ્યુ કે, તેથી 
તેતે સમમ્ર રીતે તે નણ શકે છે સાને ન્યારે તેતી સ્વીગ્ચ કજાએ પણેચે 
છે તમારે તે સર્વોન્ય એકતા પ્રાપ્ત કરે છે અહી બના ધર્મો એકજ સત્ય 
માટેના અભિમ્રમે! તરીકે અને તત્ત્વ્ઞાનના વિવિધ મૃત ષે, એક “૪ સત્તાના 
વિવિધ દષ્ટિ દુએ તરીકે ૬ષ્ન્ગિણયર યશે બવા વિત્તાનોન નમા સર્વોચ્ચ 
તિત્તાનમાં નિગૃન યાય છે આપણુ મનોમય તાન, ઇન્દ્રિમજન્ય જ્ઞાન અને 
અતીન્દ્રિ। દષ્ટ જેને રોષે છે તે કુદરતમાં રહર મગમાં તથા ઇજર, 
માનવી અતે નિશ-ગ્રફૂતતિ કે કુદરતની પૂર્યા એકતામાં પામે ઝે ૪૧ 
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પોતાના સમન્વમવારી દષ્ટિગદુમા શ્રી અરવિદ બહ અને ઇશરત 
એક જ સત્તા ગણે ટે તેખા કહે કે કૈ બહા એટલે જેને આપણે આપણા 
કરતા અતે આપણા ભાશ્રાડ કરતાં વધુ મહાત પારગામી સતૂતી સર્વેચ્ય 
સત્તા એટને ૬%શ્વર કહીએ ઝીખે તે ઝે ૫” કકશ્િર્તે આરાગનારા મોટાભાગતા 
ભકતો! ઈશ્વિરતે સતાતન અતે સર્વોચ્ચ વ્યકિત ગણે છે પર તુ ફેટલીકં બ્રહમ 
વાદી તાત્વિક પદ્તિએમા બદયા અતે ઈયર અગે કેટનાક પ્રશ્તે ઉધસ્થિત 
થયા છે દા ત, જે એવૈયક્તિક બહા જ સર્વોચ્ય સત્તા હોય તે! સમુયુ 
કૈ વૈમક્તિક ભક્તો દરજ્ક શૈ છે ! રુ શ્ર બહમ કરતા તીચી કક્ષાની 
સત્તા છે? આમે ઈશ્વર અતેખલા વચ્ચેના બેદ કે અભેદ અ ગેના હેટનાક મંદ 
તવના મતવ્યતો પર્યિય અત્રે આવ્યક છેં 


ઇશ્વર અગે વિવિધ મંતવ્વા 
શ કરાથાય*, ખોડલે અતે રામાનુજાચાચષ્ના મ તવ્યો 


શકરાચાય" અતુસાર બહા અર્ચાનેત અનિણિ'ત અને અવૈયકિતિક છે 
આ નિર્ગુયુ બહમવા અનુમવર્માં સાતા અતે ઝેય વચ્ચે કોઈ ભિન્નતા તથી 
જયારે ઉપાધિયુકત કૅ સગુણુ ખહ્મતો અનુભવ એ ઇશ્વર તરીકેનો અતૃભવ 
છે આ સમુશુ બહમ આરાધતા અને ભંકેતને! ગિષય તથા ધમ" ઇશ્વર છે 
પારગામો સાન કે વિદયાતુ સેયતસ્તુ નિગુ'ણુ બશ્ચ છે ન્યારે અવિદ્યાતુ 
સેયવસ્તુ ઈર કે સગુણુ બહમ છે 


ખોેડને અનુસાર ધમ'તે! ઈશ્વર બન નથી વળી તેમના મતે બ્રહ્મમાં 
ઇશ્વર અતે ધમ બત્ને યુમાનવામાં આવે છે તેઓ કહે છે કે ધમ* સ્રાભાવિક 
રીતે ઈથિર્‌ અતે માનત્રી વશ્યેના સબ ધતુ સત્યન કરે છે સ મધ હ મેશા 
વિરાધી છે ઝારણુ કૅ તેમા ખે પટેતું સૂચન ચાય ઝે આ પદે] મર્યાદિત ઝે 
અતે સ્વતન છે વશી સમત્રના ગુગ્રના તરીકે આ બન્ને તથા સગધ ત 
હોય તે! સ મધને! કમરો અર્થ" નથી આ મુરકૅનીના ઉષઠેત માટે સ ત ધના 
દૃષ્ટિયે દુધી પર જવુ આવશ્યક છે આમ શકરાચાય અતે બેડવે બન્ને 
બહ્ાથી. પ.શ્વર્તે. સિન્ત, ગણે. હે પરતુ છને બા કે સસખમદ મર્યાદિત. 
તત તરીકે 4શ્વરતેલે છે જમારે શકરાચાર્" બહાના સોપાધિક પાસાને 
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૬શ્વર કહે છે.૫૫ આમ શકરાચાય ગને બ્રેડધેના મતનયોમાં બલમ અને 
૬શ્વર, 1નમુ'યુ અને સમુ, યૈયકિતત અતે અયૈયકિતક, નિચિતત અને 
અનિણિ'ત વચ્ચેતી ભિન્નતા ભુ સતી નથી. 


રામાતુશ્ચાય' અતિમ સત્તાને ઈશ્વર કહે છે. તેમના મતે સત્‌ , ચિત 
અતે આનદ્તા ગણા અવ્રતુ' વ્યક્તિત્ત સચવે છે. ઈશ્વર પૂણુ અને સ્વ- 
આધારિત વ્યકિત છે. વળો તેએ બધા પ્રકારના જ્તાનર્મા કક્ષાએ અને 
સગધો અભિપ્રેત છે તેમ ગણે છે પ૨ આથી તાદાત્મ્મમાં ભિન્નતાનેદ 
અન્તાવ નથી. આમ ગમાતુજ્ળચાર્યના મતવ્યમાં નિચાર અતે સત્તા તથા 
વ્યાવહારિક અને પારમામી કક્ષાએ વચ્ચેનો સેતુ સ્યપાતે! હોવા છ્તાં 
વૈષકિતકતા અને અધૈયકિતિકતા વગ્ચૅનુ' અ'તર વણુષરગેવુ' રહે છે. 
ગત્યક્ષોકમ્ણાત્મક ઝાન દારા અરવૈવઠિતક બ્રહ્મને ન્નણી શક,પ નદી તેમ 
લઇને માત્ર સમુણુ બહાને! ખ્યાવ વેવે। યથાર્થ ગણી શકાય નહાં. 


ઈશ્વર, આત્મા અને બ્રહ્માની એકતા ઉપરોકત મતવ્યોના 
સ'#ઉમાં શ્રી અરવિદનુ' મ તનય વધુ સ તો4પ્રદ છે તેએ! કહે છે કે સશ્ચિ 
રદાન'દ કૅ રૈવી સત્‌ એકીસાથે વૈયાકેતર અને અવૈયક્તિક બન્ને છે 
બધા સત્યે, બવા બળે', શકિત અને સત્તી ભૂમિમ અતે મૂળ સર્વોન્ચ 
સત્‌ છે આ સાથે તે અખિલ-વ્યક્તિ છે જવાત્માએ અને વ્યકિત આ 
અંખલ-વ્યકિતના સચેતન સત્‌ છે કારણુ કે, આ બધાનો તે ઉચ્ચ આત્મા 
છે આથી ઇશ્વર અને આત્માના અનત સાચા સત્તે અને દૈવી શકિતના 
અહ્માડમાં કામને લેતા દૈતવાદી અને ઇશ્વરવાટી મત યો પૂણુ* સત્‌્તુ એક 
સત્મ દર્સાવૅ છે. પરતુ જે આ મતવ્યો ઇશ્વર અને આત્માની આવરયક 
એકતા નકારે અચવા તેની પૂણુ" એકતાનું સામથ્મ નકારે કે સત્‌મા સત્તા 
એકમ દ્વારા, ચેતનાના સધાન દ્રારા અને પ્રેમ ૬ ર દૈવી એકતામાં આત્માના 
એકીકરણુના સર્વોચ્ચ અતુભવને અવગણે તો તે સમગ્ર સાય નથી ૫૩3 શ્રી 
અરવિ દ ઇશ્વરને ભહ્મ, સ્થળ-કાળવિકીન આત્મા, બહ્માડમાં અભિવ્યકત આત્મા 
અને કુદરતનો સ્વામી કહે છે.5* સત્‌ એક જ છે પરતુ આ એકત્વ 
અગણિત છે અને તેમાં પોતાની અગણિત ગહૃતા કે વિડિધતાને સમાવે છે પપ 
પ૧ 3410162 71તં 3તઉલ્ુ ર 122 
પર 08 ”દ્ઝાલાડ્ડ ૦ 21105૦1 ? 157 
પર 1. 12 88 590-591 


૧૨૦ 


સવે”વરવાદી અતે અસ્તિત્વલાદી મ તવ્યૅદ 


સવે્વર્વાટ્દી દષ્ટિખિ'દુ: દેવવાદ ઈશ્વર અતે વિશ્ગતે એકબોન્નથી 
સપૂણુ" ભિન્ન ગણુ છે, જયારે સવે**ગરવાદ સવ" ઈશ્તિર છે તેમ ગણે છે. 
સ્પિતોઝાનુ' મત્ય સવે'શ્વરવાદી છે તેમના મતે આધ્યાત્મિક સત્તા એક 
ખ્મ જ*છે અતે તેને તેઓ દ્રવ્વ કહે છે વિશ્વ અને જવાત્માએ અનુક્રમે 
તેનાં વિસ્તાર અને ચેતનાના ગુણે! છે. ઇશ્વર સવ અસ્તિતમાં અ'તસ્ય છે. 
આતી ટીકા કરતા હેમલવાદીએ1 દર્ચાવે છે કે વિગ્તાર અને ચેતનાના ગુણે 
સાચા નથી અને દ્રવ્યમાં તે પચ્લક્ષી અરિતત્વ ધરાવતા નથી. દ્રશ્ય ગુણે।- 
વિહીન છે. આ ચુણ તો માત્ર ઈશ્વરના સ'દભ'માં વિશ્વની વસ્તુએ 
અને માનસને સમજવાની આત્મલદ્વો રીતો છે.પ* 


અસ્તિત્વવાદી મ'તવ્ય : સાત્ર" અસ્તિતવાદાંઓન્‌' બે ગ્રેકારામાં 
વમાર્કરમુ કરે હડ જેસ્પર્સ, ગેબ્રિમલ મામે“લ ઈશ્વરવાદી છે; જયારે હૈડૅગર, 
ક્ષાસતા અસ્તિત્વવાદીએ અને સાત્ર' પોતે અની*વરવાદી છે. તેમના મતે 
અનાશ્વરવાદી અસ્તિત્વવાદ વધુ શુસંગત છે. આ અમ્નિત્વવાદ અનુસાર 
પશ્વરનું અસ્તિત્વ ન હોય તો માતવી એવુ" સત્‌ છે કૅ તેમા સત્ત્વ પહેલાં 
અસ્તિત્વ હોય છે, વધુમા તે કહે છે કે છ2વર અરિતત્ત ધરાવતો! જ નથી 
એવુ” તિરીશ્વરવાદી અસ્તિત્વરાદવુ' મતવ્મ નથી. આ મતવ્ય એમ દટાંજે 
છે કે ઈધર અસ્તિત્વ ધરાવતો હોય તોગે તેનાથી કોઈ પરિવર્તન 
થતુ નથાં, પછ 


કિર્કગાડ'અને માચે'લ જેર અસ્તિત્વવાદીઓ ઇશ્વરતા અત્તિત્વતે 
સ્પષ્ટ મહત્ત્ત આપે છે પરતુ તેએની પદ્ધતિઓમાં માનવીના નૈતિક 
અગ્તિત્વના વ્યાવહારિક અવલબ્ન તરીકે તેઓ ઇશ્4મ્ને લે છે. આમ 
અસ્તિતવાદમાં માત્ર આનુભત્રિક લક્ષણાવાળું માનવ-અરિતત્વ લેવામા 
આવે છે અને 9ઇશ્વગ્ને નકારવામાં આવે છે અથવા તો] આ બન્નેને સતીન 
કારાને મન્‍્તેતે એકબીન્નથી ભિન્ન ગગુવામાં આવે છે. આ બન્તે પ્રકારનાં 
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“અરિતત્વાદમાં માતવઅસ્તિત્વને સત્તાની સમગ્ર પઠ્તિના અગ તરીકે ન 
લેતાં ભાનવ વિશિષ્ટતાઓને મવત્ત આપવ! માટે તેતે બાકીની સત્તાથી 
વશન્ત લેરામાં આવે છે.પ૦ આમ અસ્તિત્વવાદમાં મર્યાદિત માતવ-અસ્તિત્નને 
અતે પરમ્‌નીત્વથી તેની અલગતાતે વધુ પડતુ” મહતત્ત આપવામાં આવ્યુ છે. 


ચૈયકિતિક અને પારગામી સત્‌ ? માનવીની વ્યક્તિમતાને અવગણુતુ” 
સવે*વ્રવાદી મ'તવ્ય અને પાર્મામી સતને અવગગુતુ" અરિતિત્વવાદી મ'તવ્ય 
બન્ને એકાંગા અભિગમો! છે. શ્રી અરવિદ આ અગે દર્દાવે છેકે જે બધા 
મ'તવ્યો પારમામીત્વ સુધી પહેંચી ચકતટ નયો અતે તેતે અવગણે છે તે 
બધાં, સત્તી અધૂરી સમજૂતી આપે છે. રૈવી સત્‌ અને વિશ્વને એક ગગ્‌તુ” 
સવે''વમ્વાદી મ'તવ્પ એક સત્ય છે કારણ કે આ ખધુ' બ્રહ્મ છે. પરતુ 
અનિષદ્રાડીય સત્તાને ષ્યાતરમાં ન લે તો આ મ'તતશ્ય સમમ્ર સત્ય નયી. 
બીજે પક્ષે જે મંતવ્ય માત્ર ખર્દાડતે જ સ્વીકારીને વ્યક્તિને બ્રહ્માંડની 
આડ-પેદાશ જ ગણે તે મતવ્ય વિશ્વકાયતા એક દેખીતા પાસા ઉપર વધુ 
પડતો લાર રે છે. એ સાચુ છે કે ખશ્માંડીય સત્‌ ધૈમકિતક સત્‌ ઠ્રારા 
પોતાને અભિવ્યકત કરે છે પમ્તુ એ પણુ સાચુ” છે. ડે પાર્મામી સત્તા 
બૌયડિતક અમ્તિત્વ અને બ્રહ્માંડ દ્દારા પોતાને અભિવ્યકત કરે છે.પદ આમ 
થ્રી અરવિ'દના મ'તવ્યમાં આ અ તિમાત્રાતા મતવ્યાનો સમન્વપ થયે 
છે, તેએ માનવીના સતતે અને તેની દૈવી સત્તા સાથેની એકતા સ્વંકારે 
છે. તેમના મતે વૈયકિતક આત્માં સાચા સ્વરૂપમાં બ્રહ્મા છે અને તેષી 
વ્યાકહારિક મ'તવ-સત્તી ભૂક્કો આ અ'ત્મા જ છે. સત્તાતી સમશ્ર 
પડ્દતિતા એક સમન્વમાત્મક અશ તરીકે માનવોના અસ્તિત્વને નીરખવામાં 
અને અનુભવવામાં આવે તો જ માનવ-સત્તી આર્તારક પૂર્ણતા સિદ્ધ ચાય. 


ગ્રારૃંભ અને પરિણામ તરીકે ઈશર 


શ્રા. બ્હાઇટહૈડના મતે પ્રારભ કે મૂળ તરીકે ઈભર બધી શકયતા- 
ઓને આદર્રુ સાક્ષાત્મર છે. આ સાક્ષાત્કાર વિશ્જ-પ્રક્યામાં વાસ્તવિક 
સાક્ષાત્કારની ભૂમિકા છે. ઇશ્વરતુ' આવુ" અસ્તિત્ત એક આદશ* અસ્તિત્વ 
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જ 


છે, વાસ્તવિક નહી તે ગધી શઝ્યતાઓનુ સ્યાન છે ઈશ્વિન્તે સજક કરી 
શકાય નહી કારણુ કે, તે બધા સજત પહેરતા નડી પરતુ બંધા સજ- 
નની સાથે છે વિશ્વ-પ્રક્મિ પોતે જ પોતાની સજક છે તેને માર્ગ દર'- 
નની આવશ્યકતા રહે છે તે આ ધશ્વર આપે છે આથી જ વ્હાઇટહેડ 
કહે છે કે ઇલર વિશ્વહું સજન કરતો નથી પણુ તેતુ રહ્ષણુ કરે છે. 
આ કારણે શકયતાઓતે મૂર્તિ મત કરવામાં પ્રાગભિક ઇશ્વર ઉપયોગી 
નથી [વ્હાઈટહેડ ઈશ્વરને પરિણામ તરીકે પણુ લે છે અ પરિયામ તરીકે 
ઇશ્વર એ મૂર્ત બનેલ ઈશ્વર છે, અહી તેની સપુપ્તતાએ! મૂર્ત: થયેથી 
છે. મૂત' વિશ્વ માટે હજી સુધી મૂત' નહીં થયેલી શકથતાનઃ વિશાળ ક્ષેત્ર 
તરીકે ઇશ્વર છે. વળી મૂત'પણુતી પ્રકિયામાં વિશ્વને તેના પરિવત'તતી 
ભર્માલ આકતે! ઈશ્વર સ્થામી છે આમ ઈશ્વર અતે વિશ્વ સાપેક્ષ છે ) 
કારણુ કૅ બન્તે મૂત" તત્વો છે 1 ઇશ્વર અતે વિશ્વ પોતાની ક્રિયામા 
ગએકખીનની અધૂરાથ પૂરી કરે છે આથી પરિણામ ત#ળઢે ઇશ્વર 
વિશ્વનો માત્ર “કૃત્યતો સાથીદાર' છે. આ ૪શ્વગ્તે વિશ્વતો રક્ષક કહી 
શકાય નદી આ ન્મગે શ્રી અરવિદ ડહૈ ઢે કે «થાયી દ્રવ્યના ખ્યાલને 
નિવારવા માટે વ્હાઇટડેડની જેમ મેવ 1 #શ્વરતે અને બીજી વસ્તુગાતે 
લેવા જરૂરી નથી ફારસ કે, તેથી એક મુશ્કેવીત ફૂર »રવાર્મા આપણે 
બજી ગ્રુશ્કેવીમાં પડીએ છીએ £૬* શ્રી અરવિદ અતુસા? બ્લ સત્‌ 
તરીકે અને પ્રક્રિયા તરીકે પોતાતે અનિવ્યકત કરે છે સત્‌ મૂળભૂત સત્તા 
છે, જ્યારે પ્રકિયા તેની પરિણામ રૂપ સત્તા છે આથી જ જે ખધા 
સિદ્ધાંતો માત્ર પ્રક્રિયાતે જ પૂણુ" સત્ય ગણે છે. તે અધ-સત્યે! છે 
સત્‌ અને તેની પ્રડિયા ભિન્ન તથી પ્રક્રિમા કે પરિવત'ન પોતાતે સત્‌ 
સમજે તો જ પોતાતે સમપ્ર રીતે ન્નણી શકે '₹₹ ગતિશીવ થહ્મ અને 
અચ તિત બહમ ખન્ને એક જ સત્તા છે*૨ શ્રી અરવિદિ સત્તાને માત્ર 
સ્થિર કે તરીકે માગ પરિલ્તનશીન સત્‌ તરીકે લેતા નથી તેએ] દર્શાવે છે 
કે આપણે બધી બાગતોને એક મૂળજૂન અતે જોશ્વિક એવી ગતિ ઢે રક્ત 
તરીકે જ ગણીએ તે તેથી સમજતાં મળતી નથી ગતિ કૅ પ્રક્િયાતા 
'્યાલમાં કોઈ સત્તી ક્રત્તિવતુ યચન સમામેન છે કાર્યાન્નિત શક્તિના. 
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જર 


વિચારમાં જ ફાર્મ ન કરતી શકિતનો વિચાર આશ્ષપ્રેત છે. કાર્યન્વિત ન 
થપેલી પૂ શક્તિ કેવળ પૂણુ' સત્‌ છે.*૨ આધી શ્રી અરવિ'દ સ્થાયી' 
સત્‌ અતે પરિવત'નટીલ સત્તે સતાન બે પાસાં ગશે છે. બહમ કે, ઈશ્વર 
આ બ-ન્તેથી પર છે. એક અને આંખવ એવી સત્તાને પ્રત્યયાત્મક રીતે 
વિભાજન ઠરવાથી અતુજાવની એકતાતે અમર પહોંચતી નથી. 


શ્રી અરવિ'દનુ” પૂર્ણ અકેતવારી દૃધિબિ'ડ 


અનત સત્‌તાં સ્વરૂપે! : થ્રી અરવિ"દ માતવી,; વિશ્વ અને 
ઇશ્વર્તે એક «૪ સત્તાના સ્વરૂપો! ગણે છે. ઈશવરતે માત્ર પારગામી અતે 
બ્હ્માંડથી અલગ લેવાનું વલણ વ્યકિત અને વિશ્વને તુચ્છ ગણવામાં 
પરિષિર્મે છે. પૂણુ'વાદી દષ્ટિબિ”દૂ આ ત્રણેની સાચી એકતા અતે પૂમુ'તા 
સ્વીકારે છે.૧૪ ઈશ્વર્‌ સવ*વ્યાપી છે કારણુ કે બધાં સ્વરૂપે! સ્થળ-કાળમાં 
પાતાતી ગતિના બળથા તેબ ઉત્પન્ન કર્યાં' છે. તે સવ'્તાની છે કાર્ણું કે 
ખૂધી વસ્તુઓ તેના સચેતન-સત્માં અસ્તિત્વ ધરાવે છે. તે સર્વશકિતમાન 
જે કારણુ કે સતને ધારણુ કરતી ચેતના તેની શક્તિ છે.!પ ઇશ્વર 
અ'તસ્ધ, પારમામી, બેઃમ્રેક અને દૌયાકિતક પણુ છે. અત ત સ્યળ-કાળમાં 
તેનુ કેન્દ્રીકરસુ એ જ્યકિતિ છે. સચેત વ્યકિતમાં પ્રકૃતિ પૃરૂષ કે આત્મા 
પ્રાપ્ત કરવા પયાસ કરે છે.] વિશ્વ આત્માતે ગોધે છે ઇશ્વર «વારે સ પૂણુ 
રીતે પ્રકૃતિ બને છે ત્યારે પ્રરૂતિ પ્રમતિશીલ રીતે ઈશ્વર બતવા ગ્રેધત્ન 
કરે છે.5[ આથી વસ્તુઓનું” અવ્વશ્યકપણુ', સામામ્યપણુ અને વૈયકિતકતા 
ગ્રાપ્ત થાય છે. સામાન્મતા અતે વૈયકિતકતા આવરમકતા કે સત્ત્તચીલતાની 
સતાતન શકિત છે. આ ત્રણુ સાયા છે. આ ત્રણુમાથી કૅહ્ત એક જ નહી 
પણુ ત્રણેય સાથે સત્તાં અતત સ્વગષેડ છે.૬છ 


અભિવ્યક્ત અને અનભિવ્યક્ત સત્તા . કેટલીકવાર સત્‌ અને અસ્તિત્વ 
વચ્ચે મેદ પાડીને સત્તે સાચુ" અને અભિવ્યક્તિને અયથાચ” ગણુવામાં 
આવે છે. પરતુ જે બધુ* અસ્તિત્વ ધરાવે છે. તે સતતા જ સ્વફ્ષે છે 
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જર 


:આથી આ ભેદ સ્વીકારી શકાય નહી આમ શ્રી અરવિ દ અતુસાર અભિ 
બક્ત અતે અનભિવ્યકત બહમ બન્ને એક જ સત્તા પાસા છે અતે ઈશ્વર 
"જ બ્રહ્મ છે તક* દ્રારા અ યાખ્યેય અતે વાણીથી ૧ગકત ન કરી શકાય 
એવા બહાને અનુભૂતિથી પામી શકાય છે 5૬ માત્ર માનસિક મજ માટે 
જ બ્રહ્મ અતે ઈશ્વર, પરબ્રહ્મ અને પરપુર્ષ વચ્ચે ભેદ પાડવામાં આવે છે 
વૈદાન્તો મતગયતે સ્વીકારીને શ્રી અરવિદ કહે છે કે ઇશ્વર એ જ સચ્ચિ 
“દાનદ છે અને જે ધુ કે તે આ સચ્ચિદાત દ છે*૪ બૂગુ દરેકમાં, 
દરેક ગધામ અને ગધુ ₹શ્વરમાં તથા ઈશ્વર બધામાં છે “* આપણા 
ખૌદ્ધિક પ્રતતમયમાં આ બહમ સર્વોચ્ચથી પણુ ઉગ્ચતર છે અને અગેય છે 
એમ નાણીએ છીખે, પરતુ તેતા સાક્ષાત્કાર થતો નથી ૫ આ સાક્ષાત્કાર 
ઉધ્જગામી અ ત સ્કૂરણા્થી જ થઈ શકે 


વિરાધાની અયથાથપ'તા મર્યાદિત કે સાપેક્ષ તિરપેલ કે બહમ 
કૅની રીતે હેત શકે તથા માનવો, પશુ કે પક્ષો વગેરે દેવી સત્‌ કેરી રીતે 
હોઇ શકે એવા પ્રશ્નના ઉત્તરમાં શ્રી અરવિ દ દર્શાવે છે કે આવા દેખીતા 
વિરાધેોઃ *તપસ કરીને માનસ ખેવડી ભન કરે છે તે સાપેક્ષ અને ભર્ના 
દિત એવા ગાણિતિક એકમ્ને અનુનદ્ીને વિચારે છે આમ એક એટલે 
ખેથી ઓછુ તથા વિભાજન અચના સરવાનાથી અને ગુણાકારથી જ તે ખે 
બની શકે તેમ લે છે પરતુ આ એકત્વ તો અમર્યાક્તિ અને આવશ્યક 
“છે અને પોતાનામાં અગણિતતે સમાવે છે ગમે તેવી મોટી રકમના 
આકડાઓને। ચુણાકાર આ એકત્વતે આગી શકે નડી આ એક અનેકોનોા 
સરવાળા નથી તે જ આ અનેક છે બહુતત્ત્તવાદ એમ ભૂવ છે કરણુ કે 
આપધ્માત્મિક ખ તા હોવા છતા અનેક જીગાત્માઓ પરસ્પરાધારિત અને 
ખહ્મ ઉપર આધારિત છે બડુતા પણુ સાચી છે મરષણુ કે એક જ આત્મા 
આ ગધામાં વ્યાપ્ત છે અનતના તકસારમ્રમાં એક અને અનેક વચ્ચે 
વિરાધ નથી એકમાં અનેક સપૃગું" અને સાથજિક રીતે શકય છે ૨ 
આની જ ર્‌ીતે રૈની સત્તા સ્ત્રરપ અતે સ્ત્રમપવિહાંન અ.-તે છે અહી 
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દક 


રખાતા વિરોધ સાચે! વિરોધ નથી સ્વ3્પવિડીનતા એ સ્વરૂપ પ્રાપ્ત કર- 
વાતી શક્તિનો નિગેધ નથી તે મર્યાદિત સતતા મુકત સ્વરૂપની શરત છે 
નામ અને રૂપ દેવી સત્તાની અણ યકિતએ છે ૪૨ 


સમન્વયવારી દષ્ટિબિ'દ: કી અરવિદ દર્શાવે છે કે અર્દ્તવાદી 
દૃષ્ટિબિદૂ સાચુ છે મરણુ કૅ “અનેક? એક'તી જ અલિન્યક્તિઓ છે 
વિશિષ્ટાજતગાદી દધ્ટિમેદુ સાચુ છે કારણ કે “અનેક' *એક માં સનાતન 
છે માન કેટવીકવાર તે અભિવ્યડત તે] કોતવાર અનભિ મકત હોય છે જે 
દૃષ્ટિગિદુ સમમ્ર અનુભવમાં દરેક સત્યન સ્થાન આપતુ હોય તે ઉત્તમ 
ગ્ણાય શ્રી અમ્વિદ્તુ દછિિકિદુ આડુ છે તેમના ખાહ્મ વિષેના ખ્યાતમાં 
અદ્દૈતગાદી, વિશિષ્ટાદ્ત-વાદી, દતવાદી દૃષ્ડ્િદૃએ તથા માનસિક, 
વીય અને ભૌતિક દઘ્ટિગિ દુઓઆનો મમન્વય ચયો છે પુણુ'વાદી મત ય 
કતા સમમ્રતા અને આવરયકતાને અતિમ સત્તાના અનગ ન કરી શનમ 
સેવા પાસા ગશે છે બ્રહમ શક્તિયુકત અને શક્તિમુક્ત બન્ને છે ૪૪ 


શ્રી અર્વિદતુ ૬દષિઃબિ દુ પૂણુ' અદદૈતવાદી છે કારણુ કૅ તેમાં સવ' 
બહા છે તેમ સ્વીકારવામાં આન્યુ છે તયા અતત સય અને અનત 
અસત્ય, ખહ્મ અને અબ્રહમ આત્મા અને અતાત્મા સાથે! આત્મા અને 
સાચો નહી તેક આત્મા એમ બ્રહ્મના સત્તે મે ભાગમાં વિભાજિત કરવામાં 
આવતુ નથી ઈશ્નર બ્રહ્મ સનાતન સત્તા ટે સગ્ચિદાત દતી અભિ 
વ્યક્તિની રીતે! તરીકે લૌતિકતત્તત, પ્રાણુ માનસ અતે અતિમાનસ છે બ્રહ્મ 
આં બધામાં અતસ્ય છે “૫ શ્રી અરવિદ દર્શાવે છે કે ઇશ્વર સવેશ્ચિ 
પૃણુ, સર્વોચ્ચ આત્મા અતે સર્વોચ્ચ પુરૃષછે આ ઇશ્વર પોતાના ગુસઞાથી 
મર્યાદિત અને ખીશ્ન બધાથી ભિન્ન એવો લૌકિક ધર્મોના ઇશ્વર નથી 
આવા વૈયક્તિષ પશ્વર અ ગેના અ્યાને! એક જ ત્કશ્રરનાં વ્યકિતત્ત નામો 
ઝુ સર્ષાદિત રજુઆતે। જ છે સુપ્ત કૅ પ્રવૃત્તિશીન બ્રહ્મના ખ્યાવ જેમ 
ઇશ્વરના અરિતત્વતુ એક પાસુ દર્શાવે છે તેમ નિગુ'ભુ અચનવિત બ્રહ્મ 
તનુ બીજી પાસ દર્શાવે છે પરતુ ઇશ્વર એ જ અહા સત્તા, આત્મા, 
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આધી આ ભેદ સ્વીકારી શકામ નહી”. આમ શ્રી અરવિ'દ અતુમ્રાર અભિ- 
-વ્યકત અતે અનશિવ્યકત ભલા નન્તે એક જ સત્‌તાં પાસાં છે અતે ઈશ્વર 
“જ ખાદ છે. તય દારા અવ્યાખ્યેય અને વાણીથી વ્યક્ત ત કરી શકાય 
એવા લકને અનુભૃતિથી પામી શકાય છે.*૧ ભાત્ર માનસિક ચમજ માટે 
જ બ્રહ્મ અતે ઈશ્વર, પરખ્રહ્મ અને પરપુરષ વશ્ચે બેદ પાડવામાં આવે છે. 
વૈદાન્તી મ'તવ્યતે સ્વીકારીને શ્રી અરવિ'દ કહે છે કૈ ઇશ્વર એ જ સચ્ચિ- 
દાન'દ છે અતે જે બધુ* છે તે આ સચ્ચિદાન'દ છે ૬૪ ખધુ” દરેકમાં, 
દરેક બધામ અતે બધુ” ઈ*તરર્માં તયા ઈશર બધામાં છે.”* આપણા 
બૌદ્ધિક પ્રત્તયમાં આ બ્રહ્મ સર્વોશ્થથી પણુ ઉશ્ચતર છે અને અગેય છે, 
એમ જાળીએ છીખે, પરતુ તેતો સાક્ષાત્કાર થતા નથી.*પ આ સાક્ષાત્કાર 
ઉધ્વ'ંગામી અ'ત*સ્કૂરણાર્થી જ યઈ શકે. 


વિરાષોની અયથાથ'તા : મર્યાદિત ટે સાપેક્ષ નિરપેક્ષ કે બહા 
કૅવી રીતે હોઇ શકે તથા માનવો, પશુ, કૈ પક્ષો વગેરે દૈવી સત્‌ કેવી રીતે 
હેઇ શકે એવા પ્રશ્નના ઉત્તરમાં થી અરવિ"દ દર્થાવે છે કે આવા દેખીતા 
વિરોધે સત્પત્ર કરીને માનસ ખેવડી ભૂલ કરે છે. તે સાપેક્ષ અને મર્ના- 
'દિતિ એવા ગાણિતિક એકમને અતુલક્ષીને વિચારે છે. આમ એક એટલે 
ખેથો ઓછુ તથા વિશાજત અયવ!ા સરવાળાષી અતે ગુણાકાર્થી જ તે બે 
બની શકે તેમ લે છે. પર“તુ આ એકત્વ તો અમર્યાદિત અતે આવશ્યક 
છે અતે પોતાનામાં અમણિતતે સમાવે છે ગમે તેટલી મોટી રકમના 
આંકડાખાતે! ગુણાકાર આ એકત્વને આંબી શકે નહી*, આ એક અનેકના 
સરવાળા નથી તે જ આ અનેક છે, બહુતત્ત્તવાદ એક ભૂવ છે ક.રણુ કે 
આપષ્યાત્મિક બહતા હોવા ૭તાં અતેક જીરાત્માએ પરસ્પરાધારિત અને 
“અહમ ઉપર આધારિત છે. બહુતા પણુ સાચી છે કારસુ કે એક જ આત્મા 
આ બધામાં વ્યાપ્ત છે. અન'તન! તક'શાસ્તરમાં એક અને અતેક વચ્ચે 
વિરોધ નથી. એકર્માં અનેક સપૂ્યુ, અને સાથજિક રીતે સક છે.૦૨ 
આવી જ રીને દેવી સત્તા સ્ત૩૫ અને સ્વરૂપવિહીન બત્તે છે, અહીં 
૬૪. 101 જુ 89 
૭૦. 194ત 2 356 
*૧. 108 9 141 


૧ર 


રખાતા વિરોધ સાચે! વિરોધ નથી સ્વગ્પવિડોનતા એ સ્વમ્પ પ્રાપ્ત કર-- 
વાની શકેતતોા! નિષેધ નથી તે મર્યાદિત સત્તા મુક્ત સ્વરૂપની શરત છે. 
નામ અને રૂપ રેવી સત્તાની અભિવ્યાકેતએ છે.૩ 


સમન્વયવાદી દૃષ્ટિબિ"દુડ શ્રી અરનિદ દર્શાવે છે કે અર્દ્તવાદી 
દૃષ્ટિબિ દુ સાચુ છે કારણુ કૅ “અને$' “એફ'તી જ અભિ યક્તિઓ છે 
વિશિષ્ટારદતવાદી દૃ્ધ્ટિમિદુ સાચુ છે કારણુ કે “અનેક' “એક'માં સનાતન 
છે. મા1 કેટનીકવાર તે અભિવ્યડત તે] કોઈવાર અનભિવ્યકત હોય છે જે 
દૃષ્ટિબિદુ સમમ્ર અતુભવમા દરેક સત્યને સ્થાન આપ્તુ હોય તે ઉત્તમ 
ગણૂય શ્રી અર્મવેદનુ' દૃષ્ટિમિદુ આનુ છે તેમના બ્રહ્મ વિષેના ખ્પાવમા 
અદ્દેતનાદી, વિશિષ્ટદેત-વાદી, દૈતવાદી દ૬ષ્ટિગિદુએ તથા માતસિક, 
ફવીય અને ભૌતિક દષ્ટિગિ દુએનો સમન્વય થયો છે પૂણુ'વાદી મ તનય 
કહતા સમત્રતા અને આવરયકતાને અતિમ સત્તાના અનગ ન કરી શરાય 
તેવા પાસા ગણે છે અહમ શક્તિયુકત અને શક્તિમુકત બત્તે છે.*₹ 


શ્રી અર્વિદતુ દૃષિગબિદુ પૂણુ અદદૈતવાદી છે કારણુ કે, તેમા ગર્વ” 
ખદ છે તેમ ગ્વીકારવામાં આયુ છે તથા અનત સય અને અનત 
અતત્ય, ખામ અતે અખ્રહા, આત્માં અને અનાત્મા સાથો આત્મા અને 
સાચા નહી તેવે! આત્મા એમ બ્રહ્મના સત્તે મે ભાગમા વિભાજિત કરવામા 
આવતુ નથી ઈશ્વર, બહમ, સનાતન સત્તા કે સશ્ચિદાનદતી અભિ 
વ્યક્તિની રીતે તરીકે ભૌતિકતત્ત્ત, પ્રાણ, માનસ અને અતિમાનસ છે ખહ્મ 
આં બધામાં અતસ્ય છે “4 શ્રો અરવિદ દર્શાવે છે કૅ ઇશ્વર સવેગ્ચિ 
પૃણું, સર્વોગ્ય આત્મા અતે સર્વોચ્ચ પુરૂૃષછે આ ઇશ્વર પોતાના ગુણથી 
મર્યાદિત અને ખીન્ત બધાથી શિન્ન એવો લૌકિક ધર્મોનો ઇશ્વર નથી 
આવા વૈયક્તિક ઇશ્વર અગેના ખ્ષાતે! એક જ ત્થરના વ્યકિતત્વ, નામો 
જ મર્યાદિત રજુઆતો જ છે સમુણુૂ કૅ પ્રવૃત્તિશીન બહ્મનો ખ્યાગ જેમ 
ઇશ્વરના અરિતત્ત્રવુ એક પાસુ દર્શાવે છે તેમ નિગુ"યુ અચનિત અહમ 
તેનુ ખોજીુ પાસુ દર્શાવે છે પરતુ ઇશ્વર એ જ બહમ, સત્તા, આત્મા, 
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“ચૈતન્ય, પોતાના સત્તો ધારક, બોકતા, વિશ્વનો કર્તા અને વિશ્વમય #છે. 
આમ છવા તેતાથી ઉચ્ય, અન ત. અમર્માદિત, અત્યકત્‌ અને દેવી પારગામીત્વ 
જે, વ્યકિતત્ત અત અવ્યક્તિત્વ વચ્ચેનો તીત્ર વિરાધ માનસિક વિચારણાની 
"રીત છે અન તે લોતિક વિશ્વમાં દેખીતા વિશધ ઉપર આધારિત છે છદ 
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પ્રકરણ ૬ 
જીવાત્મા અને વ્યસ્તિમત્તા 








આત્મપ અગેના ખ્યાલતે। ઉદ્ભન 
પ્રાર્ધામિક ભવત્ધાતા માતવીને ભૌતિકતત્વ, માનસ કે આત્મા અ ગે 
સ્પષ્ટ ખ્યાન ત હતા આમ છતા છીનડન, મૃત્યુ નિદા, અચેતના જેવી 
ધન્તાએના પડિચયયી અને નિરીક્ષણુથી તેને લાગ્યુ કે પોતાની સડળી 
પ્રશ્પિઓના કારણ તરીકે પાતાનામાં જ કેઈ તત્ત્ત રહેતુ છે આને તેણે આત્મા 
કવો વગી આત્માને તેસે હોઈ પ્રકારના! બળ તરી3 કે શકિત તરીક ગ્યો 
હતો સમમ્ર કુદરતમાં તેને વાત્ર છે અને વ્યક્તિના રોજિ દા જીવન ઉપર 
“મુભાશુભ આત્માઓની અસર હેય છે તેવી માન્યતા પણુ ત્યારે પ્રચલિત હતી 
આ ઉપરાંત સ્વપ્તો અતે અસામાન્ય માનસિક સ્થિતિએના તેના પરિચયને 
કાગ્શે, આત્મા શરીરથી ભિન્ન છે તેમ પ્રાથમિક માનવીતે લાગ્યુ આમ 
ખતા પ્રાથમિક માનવીતો આત્માં વિષેતો પ્રારભિક ખ્યાત અભૌતિક 
આત્માનો ન «તો ૫ 
આ અદષ્ટ શક્તિતે પીદ્ઠાનવાન! મરયત્તોમાં માનવીએ તક' કરતા 

અત મ્કૂરણા અને ૬ૃત્તિતો ઉપયોગ કર્યો હતો કાગ્ણુ કે, એ સમયે તક' દારા 
“માનવી માત્ર ભૌતિક થ૪ીકતોને જ નણી શકતે હતો, અદષ્ટતે નહીં 

મહદ્‌ અરો નિમ્ન કક્ષાની આ અતસ્ડ્રણુ! માનવીમાં વધુ સ વેદનશીલ 
અને સાંડ્ડેય હોવી ન્તેઈએ કારણુ કે પોવાતી ગ્રારભિક આવશ્યક શોધો 
"માટે તેને તેના ઉપર્‌ મુખ્ય આધાર હતો આ ઉપરાત તેતે ઉપષ્વ્'ગામી 
અનુભતનો પણુ નસહારે હતો પ્રકૃતિ સાથેના સમગ દ્રારા ગામ પ્રાપ્ત 

કરેલી અત સ્કુરણાઓની વ્યવસ્થા માનવીના માતમે કરી અતે પરિણામે 
શ્રૂમ્‌'ત્‌ પ્રાર્‌ ભના મ્વર્ષે! ઉત્પત થયાં માનસ અન પ્રાણુના વિધ સાથે 

આ અતસ્કરિત અતે વૃત્તિજત્ય અનુભવોને બૌદ્ધિક રચનાએ હેઠળ. 

લાવવાનું વતણુ વધતુ ગયુ આથી પ્ર,તિની ગ્રક્રયાએ અને રહસ્વોને 

માનવી જેમ જેમ પામતો ગયે! તેમ તેમ તેતે ન્નદુથી ગૂ& કે ગહન 

સત્તથી કે દેવોતી અસગ્યી સમજવવાને બદને પ્રકૃતિની માંતિક પ્રકિયા દારા 
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સમક્નવવાના પ્રયાગો કરવા લાગ્યો આમ ષતા માનવીને પોતાના છવતમાઃ 
હછી પણુ આપ્યાત્મિક તત્ત્તતી અતે આધ્યાત્મિઝ ધઃકોની આવશ્યકતા: 
રી છે, અને તેથી આ બન્ને પ્રવૃત્તિઓ સાથે સાથે યાલતી રહો છર 
આમ આત્મા વિષેના પ્રાથમ્ષ્કિ માનવીના ખ્યાલમાથી વર્મોએ અતે તાત્તિક- 
પદ્દિએએ આત્મા વિષેના પોતાના ખ્યાવો વિકસાવ્ન છે 


| આત્મપ અને જીવાત્મા : પ્વેટાતી તાસ્વિડ પડતિમાં સૌ પહેલા 
આત્મા અને જીવાત્મા ડે વેયમ્તિક આત્મા વચ્ચે સ્પષ્ટ ભિન્નતા જેવા 
મળે છે. તેના મતે જીવાત્મા એટવે આતભવિક સ્થિતિએ અને પ્રક્રિયાઓને 
સમૃહ, જ્યારે આત્મા પાન્ગામી સત્તા કે અને તે આતુભવિક ર્યિતિઓને 
ઉત્પન્ન કરે છે તથા તેતુ ઞકનત કરે છે આમ માનસિક જીવનનુ 
વ્યાવહારિક કે આનુર્ભાનડ પાસુ જીવાત્મા છે, જ્યારે સાચુ અને સત્તામૂતક 
પાસુ આત્મા છે વળી પેટા અનુસાર સત્તામૂતક આત્મા પોતાના વાતા 
વરણુથી અનિપ્ત રહી શકે ટૅ અને બીન્ત સત્તામૂલલ આત્માઓથી રવત ત્ર. 
છે આત્મા અતે શરીર વચ્ચે ભિન્નતા દર્શાવીને પ્તેટાએ આત્માને અદષ્ટ 
અને અભૌનતિક ગણ્યો છે સત ઓગમ્ટાઇત અને મષ્યયુગી તત્તસાને 
જ્થેટોના આ ખ્યાલને સ્વીકાર્યો હતો આત્માં અને શરીર વચ્ચેતી ભિન્નન 
તાના ખ્યાનથી આધુનિક પાત્શ્રાય તત્ત્તસાનની શરઆત ડેકાટષ્ની પદ્દતિમાં 
થઈ હતી * પરતુ અત્યારની તાત્ત્રિક પદ્તિએમાં સત્તામૂલક અલમ આત્માતો 
ખ્યાલ મદદ્અ*શે કાલમ્રસ્ત થયે! છે. કદાચ આથી જ કેન્ટના સમયથી 
ચિ”તકોએ અપરિવત'નશોનતા સાથે સ કળાયેલ “ આત્મા ' શગ્દના ઉપયોગ 
પ્રત અણગમો દર્શાત્યો છે અને તેને બદવે “ છાત્મા! શખ્દ ગ્રયોજયે! 
છું અચૅતનમાથી ચેતતતા વિકાસ સાથે અતિમ આપ્યાત્મિક સત્તાની 
આત્મ-ખલિવ્યક્તિતી માનત્ર તમક્કાએ જે સચેતન કિયાએ! થાય છે તેની 
ક્રિયાશીલ એક1ાનુ સુચન આ “જીવાત્મા 'તા ખ્યાત દ્વારા ચાય છે- 
છીનાત્મા સક્રિય અને ઞક્વાત સબધે દ્દારા પોતાને એક વિરિદ મૂલ્ય. 
તરીકે પીઠાતે છે અને વ્યમ્તિમત્તા પ્રાપ્ત કરના પ્રેરાય છે ૪ 
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આમ ૪તા આત્માને મદ્વે જવાત્મ તો! ખ્યાલ લેતાથી આ પ્રશ્નનું 
નિરાક ખુ થતુ નથી રપોરેવત'નશીત જવા મા અને મ્થિર કે સ્થામી આત્મા 
એક છે કે ભિન્ન છે અને જે ભિન હેય તે! તેની વગ્ચે શુ બબધ ઝે 
એ પ્રશ્ન છે આ ઉપગત જવાત્માના મ્વ૩પ અગે પણુ ધણા મતમતાતરેા 
છે જવાત્માને અહ તરીય, શરી? ત”કે, પ્રાણુ તરીકે કે માન તરી) 
પણુ ગષમગુવામાં આવે કે ત જીવમાં હિશિષ્ટ ઠે 3 ચાવ'ત્રિક છે એ 
વિશે પગુ મ1ભે” ટે કેટરા મતવ્યો! જવ ત્માતે મત્ય ગણે છ પણુ તેને 
વ્ય્નિમત્તા 1૫ના નથો, ન્ત્યા?ે કેગગાકને મતે આનુભવિક જરાતમાં જ 
સત્ય છે અને તેની ભૂમિનમાં કોઈ પાગમામી આત્મા નથાં આ.) વિડુદ્ધ, 
માત્ર પામ્મામી આત્માને જ મત્ય ગણતુ દદિતિ દૂ જવાત્માત સ ય ગગૃતુ 
નથી, અથના તેને નિમ્ન કક્ષાનુ વ્યા4હારિક મત્‌ જ ગણે છે ધર્મ અને 
નીતિશાગ્ત માટે વ્યક્તિ સત્ય હે!નાતા ખ્યાત અનિવાર્ય છે ડારણુ કૈ તે વિના 
ધમ અને નાતિશાઅનૃ અન્તિત્ત ગભરાં શકે નહો મતેપિજ્ઞાતે આ માના 
ખ્યાલને અસ્પ'* ગગને માનસ અને તેની પ્રક્રિયાઓને અભ્ડાગષે.ગ્ય ગજ્યા છે 
આમા પરુ માનસના સ્ત્રસ્‍પ વિષે મતભેત છે કેટનાક ચેતનાને માનગની 
મૂળભૂત વિશ્ચિષ્ટ્તા ગણે કે, જયારે વે ટ્સત જેવા વ્તતગાદીએ માનસિક 
ગણાતી પ્રક્રિમાએને અને ચેતનાને માત્ર ગારીરિક પ્રતિતિપ્ત ક્રિવાખે! જ 
કહે છે 

આમ જીવા મા કે વ્યકિત અને વ્યકિતમત્તાના સ્‍્નગ્પને જ્તાનમીમામીય, 
તાત્વિક, ભતેપૈત્તાનિક, ધર્1મક, નેતિક વગેરે દા ટગિ દુએ દ્દારા તપાસતા 
ગ્રયાસ માનવીએ કર્યો છે આ તયાસેોભા થ્રી અરવિદનુ પ્ર।ન અત્યત 
મહરવતુ છે તેમણે વ્યક્તિતુ સાચુ સ્વરૂપ સ્પષ્ટ કરીન તેતે પાગ્ગામી 
આત્માની અાનવ્માંમ્તતુ સ્વરૂપ અતે ડેશ્વિક આત્નાના કાળતુ કેનદ્ર 
ગણ્યુ છે તેમના આ ૬ષ્મિગિદુમા વિવિધ મતવ્યોમાં રહેત સત્યને 
સ્વીકાર અને તેને સુમેશભર્મો સમન્વય ચડો ઝે જીવાત્મા અ ગેના પિડિધ 
રૃ્ટિતિ દુઓમાથી કેટતાક મહત્વના દષ્ટિગિદુઓને। પરિચવ નીચે અતુસાર્‌ છે 

જીવાત્મા અ'ગેના મ તવ્યા 

પરિવર્તનવારી સ તવ્યેદ 

લુમ અને શિલ: સત્માનો “ખ્યાત ચકાસણીને પાત્ર ન હોવાથી 
ડેવિડ લુમ તેતે કોડી દે ટે અને ચેતનાની હફીકતોને જ અભ્યાસચોગ્ય 

તહ 
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ગમું છ ચૅતનાતે બ વેદ 1 હહીને તે દર્સાવે છે કે માનની જેને ૩૮મા કહે 
છે કે આત્મ-ચેતતા કહે છે તે સવેદનાનો જિત સમૂહ છે આમ તેના 
મતે અત્મા નથી અને જીવાત્મા પણુ નથી આમ હરતાં હ્રુમ અતે મિત 
અનને, પોતાના માહયયવા દ્રારા નેતતાની એકતા સમ*્નરી શકાતી નથી 
એમ કમૂન કરે છે [તતગસ્ઞાનના ઈતિહાસમાં આ મન્નેનો આવે] નિખાતમ 
એકરાર એક મ્હત્તતની ગાભ 9 કારણુ કે, તે વિશ્વેવણાત્મક દપ્ન્નિ દતા 
અપૂગુતા છતી કરે છે સચેતન જવન માત્ર અનમ સવે તોને! સમૂઇ ન્થી * 


જેશ્સ, એલેકઝાન્ડ અને બૌદ્ધભતગાટીઓ :પવિનિયમ જેમ્સ 
અનુસાર જીવાત્મા ચેતનાતે! પ્રવ હ છે અતે તેમાં ચેતનાતી દ્રાણા એમમાન્ત 
સાથે મરાતુભતિ પૂત ક “તેડાયેડી હોવ ઝે તથા પાતપ્તુ વસ્તુ તે પડીતી 
દ્વચ્તે હગને કરે ઝે, પસામ કરે છે આમ સેાના કેઈ એફ ખાબતના 
ઝતથીકરણૂ ઉપસ્થી બીજી મામતના પ્રયક્ષાંકરણુ પ્રતિ પસાર ચાય છે 
તેના મતે, આથી પ્રાઈ સતત પમાર થતી ત્રિચાગક્િયા સિવાય સ્થાયી 
જીત્રાત્મા જેગુ કશુ નથી પરતુ આ વિશિષ્ટ અન ક્ષણુજીવી પ્રત્યક્ષીકરણે! 
અનુભત્રની એમ્તામા કેત્રો રીને «નગય છે તે અહી” સ્પથ્ટ યતુ નકી 
કારયુકે ત્ના મતે આ બનાને એપ્સ માધતો ટોઈ ઝગત્માં નધી માત્ર 
પિંચા*્જ પોતાને! વિચારક છે [હઝીકનમાં જેમ્સ અડી પ્રાડિયા અતે પ્રક્રિયાના 
કર્તા વચ્યે ગૂચતણુ ઊભી કરૅ છે પ્રક્રિયાની ચેતના તેતો કર્તા ચચવે 
કે આ ફતા પોતે ચેતતાતી ક્ષણો નથી તે તેતે પ્રડણુ કરે છે અને તેનાથી 
પ્ર ન્નય્‌ કે એનેકઝા-ડર પશુ માનમતે માનસિક ગનાવોતે। પ્રગાહ કહે છે 
તે “ર્શાવૈ 9 ડે આપણે માનસવુ પ્રત્તક્ષીકરણુ કરીએ છીએ તે દરેક હાશે 
સતત ચા૯ડ કરતી માત્ર મ'્તમિક પ્રક્રયાએ જ છે આમ તેતા મત યમા 
પણુ આ પ્રવાહનું ભાત કર્તા 2 જીતમાં વિન ટે? રીતે થઈ શકે 4 
સમત નથી.5 ગોદ્ધમતવાદી ક પગ સતત વહેતી ગઝેતત ના ગવાકતો 
બયન ને ઝે અને જૈરીડ પરિગતત સિરાય ઠોઈ સ્થાડી ભૃમિકા ૧ 
છવ'ત્માતે ઝ્યોકારતા નથી તેમત મતે સતત પરિતત'તતે ગદને સ્થાયી 
જીતમાં હોડાનેપ આપણે “યાન એક બમ છે ર 


કવનમસાબનનનઝનનન્બઝન 
“પ ,/પત્ત ડજધ્ધતા ૮દાતળ ૦ શિા૦ડબપ્ઝ ઝિ 132 
૬ 33:34 દવે 3૮3012) ઈ 0૩ 66 
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૧૩૧ 


જીવાત્માના “મ્યાલની આવશ્યકતા : આમ ઉપરોકત મંતવ્યો 
જીવાત્મા અને માનસને એકખીન્નથી અસ'બધિત એવી માનસિક ક્રિમાએ!, 
“સ'વેદનો કે ચેતનાની ક્ષણો ગે છે. અસ્તિત્વની આ કક્ષાની પાષળ કે 
તેનાથી પર્‌ કોઈ ખીજ કત્ઞાને તેએ! સ્તીકારતા નથી. આથી અદી* આ 
પ્રક્રિયાની સમત્રતા તથા એકતાને ધારણુ કરનાર* વ્યક્તિમત્તાની અવગણુના 
માય છે, કેન્ટ ય્ષાર્ચ જ કહે છે કે વિભિન્ન અનુભવોની વ્વવસ્થ! કરતી 
સમન્વધાત્મક પ્રાફૂ-અનુભવનની એકતા એટલે કે જીવાત્માનો * ખ્યાલ બધા 
માત માટે એક અનિવાય* અતે સ્રીકૃત ધારા છે. પરિવત'તતે! ખ્યાલ 
પગ્તિત'ન પામતું” અને પરિત્રત'તથી પર એવી કેઈ બાખતતુ' ભૂચન કરે 
છે. વશી ચેતનાની પરિવર્તત પામતી ક્ષણે અગે ચેતનાને પ્રવાહ પોતે 
પોતાના વિષે સચેત હોઈ શકે નહી. શ્રી અરવિદ દર્શાવે છે કે જેમ 
“અસ્તિત્વને ધારણુ કરનાર સિવાત અસ્તિત્તતો અય' નથી અને ભે।કતા વિના 
આન'દ વ્યર્થ છે તેમ જે સચેત એવુ” કોઈ ન હોય તો ચેતતાના અરિત- 
લની કોઈ ભૂમિકા નથી. 


“્યડિતવાદી અને સવેચશ્વસ્વપ્ટી મ'તવ્પો 


લાઇબનીઝ -વ્યકિત અ'ગેતે। લાઇમનીઝને। ચિદયુને। સિહ્ધાંત આધ્યાત્મિક 
ક્ષેત્રમાં અણુવાદના સિદ્ધાતતું ઉપયોજન છે. આ મત્ય આત્ય તિક છે 
“કાર્‌યુ કે, તેમાં વ્યકિતતે અલમ રીતે વિરિષ્ટ ગણુવામા આવે છે. પ્રિ'ગલ 
પેદિસન અનુતાર પણુ વ્યકેતએ રોપિક દષ્ટિએ ભિન્ન છે અતે તે બ્રહ્મની 
અદ્દિતીય અભિવ્યકિતઓ છે. આ બન્તે મ'તવ્પો વિઘન! વૈયકિતક ભાગોની 
પરમ્પરાધારિતના તત્ર આવરસ બ ધોની હકીકત ધ્યાતર્મા લેતાં નથી. 
આ કારણે જ લાઇ્બનીઝને પકીથી “પૂવ'સ્યાપિત સુમેળ 'ના તિહાતનો 
સમાશરે। લેવો! પડયે છે. વ્યકિતએ, જે એક જ પહદતિના સભ્યો હોય તો 
₹૮, તેમની વચ્ચે આતરસ'બધો હોઈ શકે. 


ગ્રેકૂટેગાર્ટ : મેક્ટેમાટ, અનુમાર જીગાત્માઓ તેના અ'તરતમ સત્ત્તમાં 
સનાતન સ્વ-અસ્નિત્ત ધગવે છે. આ જીવાત્માએ એકાતમપ અલગ અરિત* 
ન્ગને બદવે બીન્ન સાથૅ સમેળમાં અસ્તિત્ત ધરાવે છે. જીવાત્માની આ વ્યવસ્થિત 
એકતાને તે સમાજની અવૈયાકેત એકતા કહે છે. વળી તે દર્શાવે છે ઝે 
સમયથી પર્‌ અને પૂરુ એવા પાર્ગામી આત્માઓની સમયમા મર્યાદિત અભિ- 
૬. 191ત ૪. 319 


૧૩૨ 


વ્યકિત આ જરાત્માઓ છે € આમ મેકૂટેમાટે" પણુ વ્યકિતવા તે આત્યતિક 
રષ્ટિનિ"દુથી સ્તૌકાર્નો છે અ જીવાત્માની બડુતા સાથે પારગામી આત્માતી 


દિ 


ખૂહુતા પણુ લીધી છે 

લાદૃમતીઝ અને મે,ટગાટ'ના ઉપરોકત દષ્ટિનિ દુઆ યથાય* નથી કારણકે 
દૈયકિતક સત્‌ એક જ સત્તાની અભિ યકિતએઓ છે વો તે અતગ અતે 
અનેક સત્‌ નથી મામાત્ય રીતે આપણ ખીનળથી પોતાને ભિન્ત પાડે અન 
અનગ દર્શાવે તેતે વ્યકિત ગણીએ છીએ પન્તુ આ સાચુ નથી થાં 
અશપિદ કહે ઇ કે વ્યાગેહાકિક અતે અગત સત્યને અભિ ષક કગ્વા 
સાટે આવશ્યક એવો! આપણા માનસને! આ ખ્યાત છી પ૦ તૂળ1 પળે 
દરેકને અનગ રતે પૂણ માતીએ છીએ ગએ લૂત છે કાગ્ણુ કે કોઈપણુ 
વમ્તુની પૂણુતા તેના અનગ હાવાર્માં નથી પૂર્ણતા તે! સમમ્ર એવી દયો 


શુમેળની પૂષ્યુ'તામા રહેલા છે ૫૧ 

સ્પિતોઝાતુ સવેજશ્વરવારી સ તવ્ય , બકિતતે અતગ સત્‌ ગણુતા 
ઉપરોકત મત યોથી વિરુહ્તુ મત ય સ્પિતાઝાતુ ટે તેના સવે“શ્વરનાદી 
શ તવ્ય અનુસાર મયાદિતોને પોતાનામાં તમાતતી અમયાદિત સત્તા દ્ર ય છે આમ 
સ્પિતોઝા અન્તિત્વની મૂછાભૂત એકતાને ખ્યાલ લે કે પરતુ તે #વ્ય કૈ 
સત્તાને સ” પી ચેતના કહે ટે અને વમકિતક ચેતનાતે માત્ર રૂપ તરા 
માનવીનું અસ્તિત્વ સવત ત્ર નથા એવી ભૂખિકા લઈને તે આ 
મર્યાદિત ઞતતે અને તેની સસ્વ્રીલતાને અવગળે કે આમ સ્પિનોઝા 
ષેશ્વિક ચેતનાનું મર્ત સ્વરૂપ લક્ષમા લેવામા નિષ્ફળ ગયા ઢૅ આ કારણ 
તેના સવેશ્વરવાતવી વૈશ્વિક ચેતના સવષે ખદતે કશુ નથી તેના ઉપર વ્યાપ્ત 
જીુ*૨ આથી તેનુ મતય એકાગી બન્યુ છે 

શ્રી રનિદ દર્શાવે % કે અભિત્ર અચંતનમાં અપ્રગટ ચેતના અને 
થી પ્રારભ ચયત વિશ્વમાં સૌથી મહત્ત્વની હકીકત ૧મકિતિક 
તે જેમ જેમ હર્ષ્ટંગમન કરે # તમ તેમ તે રૃટ 
39 સત્‌ જેટતો જ સત્ય હોથ તો જ તેના આ- 


જ ગણુ છે 


વ્પશ્તિમતા 
ગમસ્તિત્વ છે € કાતિમાં 
પામે કે જે -ડામા 
૮ 5૮1 7108306૦ 5 ૪1111059011 ૦ 23૦01૫૫૦ ૪ 210 
1૧૦ 1.87 337 
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૧૨ 11૯ 70106121૮4 ૦ ॥ 1059013» 7 297 


મડત્તનું મહાત્મ્ય હ ૫૨ આ ઉપરાત શ્રા અર્રાવદ જડાત્માઓને માત 
ઈલિર ઉપર આવારિત અનંગ સત્‌ ગણુડાને બંતનેતેતે તેના અતરતમ સત્‌મા 
સરવોચ્ય મત્‌ કહે કે ૫૪ તેઓ ર્દ્શાવે કે કૅ એકત્વમા વિવિધતા એ અભિવ્યકિતનો 
નિયમ છ આ વિવિડતાગાતે! સુમેળ અતિમાનમીય એકતામાં થાય છે 
આપ છતા આ પિવિધતાઓતે નામરો4 કરવો, એવા કુદરતમાં નેતતતત્તતો 
શેતુ નથી ૧પ 

નિન્પેક્ષ ડે બહ્યનાપરી મ તવ્નેદ 


એડલે અને શ'કનચાય? ગ્રેડને અનુસાર ,છવાત્મા ખીશ્ન આભા- 
ગોની જેમ એક આભાસ ઝે આ આલબ્રાસને પોતાનુ વિશિષ્ટ સ્વરૂપ હોય 
છે અને તે પરિવતષત પામતુ હોવા,તા બશ્યમાં પોતાનું સ્૧૩૫ «તળવી 
ગખે છે અહી બ્રેડડેએ આભાસ તગીકે જીગાત્માનું પિરિષ્મ ર4૩૫ શુ છે 
તે ર૫ કર્યું નથી ડિવિધતાઓ વચ્ચે જીવાત્માતી એકતા ખ્રેડને માટે 
નિરાકરણુ ન કરી શન] એવી મ પત 4ની રહે ઝે સ્પિતાઝાએ જીતાત્માના 
વમ્તત્ર અર્તિ વતા અ ડર તેની સત્તશીલતા નકારી છે જ્યારે ખ્ોડને 
અને મોનાકેખે છંતા માને તાકિ** વિરોધાને પાત્ર ગણીને તેનુ સત્‌ અવ 
ગણ્યુ 9 નૂતન હેમતડાદી પ્રીન અને કેર્ડ છના માતે બ્રહ્માના માત્ર મર્વાદ્તિ 
પુનરૂત્પાદ્ના જ ગણે છે ૫૬ ય 

પશક્રાયાય વ્યાકનમત્તાને અસ્ાનનુ ઉ પાત્ન ગશે છે તેના મતે કેનળ 
કહા જ સત્ય 9ે1ુઆ બચ મ્વય સિદ સનાતન અતે અપરિતત'નશીન છે 
આમ શકરાયા4' માત્ર પારમામી સત્તાને જ સત્‌ ગણે છે 

ઉતરેકત્‌ થવારાદી ખ્યાને વ્વકિતવાદાં ખડાને જેના જ એકાંગી છે 
એકમા વૈયકિતક સતતે અને મીન્તમાં પારગાયો સત્તા સ્વરૂપને યોગન રીતે 
લત્ષમા લેવામા આવ । નથી 
ગકજાચાર્યનદ મતબ્નતુ વિતરણ 

શડરાયાત'ના મત મનુ વિવરણુ કરવા શ્રૉ અરડિ કયે છે કે શ કરા 
ચાયતુ દૃષિમિમિદુ વિશિષ્ગ ભ્રમડા ” ગગી રાકાય કારણ કે તે મયાની 


* 
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૨૩૪ 


વિશિષ્ટ કે મર્યાદેત સત્તા સ્મોકારે છે. માયાતે અનિનચતી4 એગુ રહસ્યમય 
સ્વરૂપ આપવા ૭4 આ દષ્ટિભ "માં તેતો ભૌદેક હકેલ આપવાને! પ્રયાસ 
થયો છે. વિથની મતત અને અવમણી ન શકય એવી વાસ્તવિકતા 
આપણી અપૂણું'તા અને જીવનતી કેટલાંક અસત્યતા સમજાવવા માટે અહી 
સત્તાના ખે કમો લેગામાં આવ્યા છે એક પાર્ગામી અતે સનાતન; જયારે 
બીજો વ્ાવહારિક અને મર્યાદિ”, પારંગામી, અતે સનાતન સત્તા કેવળ 
અભ છે અતે તે પૂયુ' તથાં અતિખાહ્માડીવ છે. વ્યવહારિક અતે મર્યાદિત 
સત્‌ માયામા બ્રહ્મની વૈલિક, મર્યાદિત અને સાપેક્ષ સતાએ! છે જીવાત્માએ 
માયાથી ઘેરાયેલ બહમ છે અહા આ વ્યાવફારિક ગણાતી સત્તાનું સ્વરૂપ 
અતે તેતી કક્ષાના પ્રથ્નો ઉપસ્થિત થામ છે. વિશ્વ અને જીગાત્માઓ ભવે. 
નિમ્ત કક્ષાના હોય પરતુ તે સાચી "કક્ષાએ છે કે અંશતઃ સત્ય અતે 
અશત અસત્ય છે,કૅ અસત્મ છે? જે તે સાચી સત્તા હોય તો માયાના 
સિદ્દાતતે ડોર્ઈ સ્થાત નમા જે તે અથત : સત્ય અને અ'શત# અસત 
હોય તો બહ્યાંડીય આત્મ-ભાન સ બધે કે આપણુને તથા વિક્ચને જવામાં 
આપણુ દક્ડમિદુ દુષિત છ. ધી શ્રી અરવિદ અવસાર સત્‌ અગેવી, 

સાન અગેવી અને સત્‌તી ક્રિયાશીલના અગેનો ભૂલ ઉત્પન્ત થાય છે, વશી 
ને વિશ્વ અને જીવાત્માઓ સાચી સત્તા ન હોય અને જે પારગ.મી ચેતનાના 

સદભમા આ બધાનું" અસ્તિત્ત અસત્ય હેદય તથા માવાના ક્ષેત્રમાથી બદ્ાદ 

નીકળતા તેનુ' દેખીતું સત્ય વિલીન ચઈ જતુ હોમ તો ગડી એક હાધે 

આમાપેલુ બીજા હાથથી લઈ લેવા જેવો ઘાટ થય છે. અ રીતે માયા, 

અહાડ અને જીવાત્માએ સત્ય તેમ જ અસત્ય ખને છે આવી મત્તા 

સાચી સત્તા નથી કણણુ કે, તે માત્ર આપણા અજ્તાનમ્! જ સાથી છે; 

સાચા જ્ઞાનમાં તે સાચી નથી. 


“ આ અગે શ્રી અરવિ'દ ઉપનિવરોતુ દૃદિમિદુ આપતા કહે છે કૈ 
નિવિધ સત્‌ એક જ સત્તાની રિર્થાતિએ। છે. વળી ઉપનિયદોમાં બ્રહ્મની આ 
બધી અભિવ્યક્તિઓને બ્રમની પરિસ્થિતિ ગણુવામાં અતી નથી તેમાં 
બહમ જ આ ખધુ' બને છે તેમ સ્વીકાગ્નામાં આવ્યુ છે અને તૈથી આ 
બૃવા સત્‌માં એક જ આત્માતે અને એક જ આત્મામાં અ ગયધ!તે નીરખવા 
જોઈએ આમ ઉપનિષદોના કથતેકમાં ભ્રામક માયાને કોઈ શ્યાત નથી.” 


ડઝ ઝઝસ્‍નઝાઓનનકડકઝફનન' 
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૧3૩૫ 


વૈયક્તિક-અધેક્તિકઃ આમ જે મંતવ્યો વ્યક્તિતે એક અધા 
બીજી રીતે અસત્‌ કરે છે તે યથાથ નથી કારગ્‌ કે તેથી તો! વિશ્વમા 
માન4જીવનનુ' અતિમ્‌ મહત્ત *હેતુ નથી. શ્રી અરવિ'દના પૂગુ'ાડી દણિ 
તરિદુમાં છવાત્મા, વિશ્વ અને પાગ્ગામી બ્રહ્મ-મધા સુત્મ છે અ તિમ 'એક'ને 
આપણે વૈયક્તિક આત્મા દ્વારા પામવો આવશયક છે કારચુ કે, તે આપણા 
અવુભવ્રની ભૂમિકા છે. આપણામાં સ્‍હેત પુસ્ય ત્િલમાં વૈશ્વિક છે અને 
પારમામીત્વર્માં પારગામી છે તે અદીમક્તિક છે ફારણુ કે વૈવક્તિ# સુગર 
દ્દારા તે વિભક્ત નથી તે રૈયક્તિક ઝે કારણુ કે દમ્ક જીવાત્માતા વ્યક્તિ- 
કુમ્ણુનો પશુ તે અધિપતિ છે ** 


શ્રો અનનિ'દનુ' પૂણવાદી મ'તવ્ય 


શ્રી અશવિદતુ' મતવ્ય ત્રમન્વયાત્મક છે તેએ એક જ સત્તાને 
અભિવ્યશ્ત-વિશ્વના સ ચાતન કરના? છશ્વમ તરીકે તેના અનભ4 કરનાર 
સત્‌ કે પુરુષ તરીકે અને તેના આવા? તરીકે આત્પ્ા કહે છે આતના આ 
પારમાં વચ્ચે કોઈ વિરોધ નથી 


અહણુ'-ભાવની શ્ચના 2 થી અરડિદ અતુમારસચ્ચિદાન દ આત્મા 
ભિવ્માક્તના આનદ માટે તૈયક્તિત અતે મય દિતમાં અગૃતરણુ ડરે છે 
આથીં અતે તે આપણો સર્વોચ્ચ, નોધી વિશાળ અને સોવી અ તરતમ 
આત્મા છે પરતુ તર્ટતી સૌ પવંવી મુસ્કેનાં એ છે કે છીગાત્માતે અને 
અહને એક ગણીતે તેતે અહ તી અનગતા અને મર્યાદાથી અસ્તિત્વ ધરાવતો 
ગગુગામાં આવે છે આથી અલ અનં વ્ય કતને એક ગણુ] આવુ ૬ષ્ટ- 
મિદુ યોગ્ય નથી કારણુ કે આપણે જેને અહ કડીએ છીએ તે પોતે મૂળ” 
ભૂત રીતે સત્મ નથી પર ઇં, જીવનના એક વ્યવવારુ પાસાતુ , માત્ર વ્ય4હારુ 
કૅન્દ્ર છે આપણી માનસિક, સારીરિક અને જૈવીવ અનુભવની રચનામાં તેને 
સત્‌તી બીજી બધી બાગતોથી ભિન્ન ગયીએ છીગે અતે તેતે જ પ્રકૃતિમા 
આપણી ન્‍નત કહીએ છીએ વળી આથી આગળ વધીને આપણુ -વકિત 
કમ્ણુ થયુ* છે તૈમ સ્તીઝારીને નયા સુધી ર્વેમકિતક રહે ત્યા સુધી જ તેનુ 
અમ્તિત્વ છે તેમ ગણીએ છીખે ડેટલોન્વાર આ મર્યાદિત સતને બદવે 
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જૃડદ 


વ્યકિનમરણુતા - ણુ ત્રીકે આપણુતે અમત્એ સત્‌ ગણીને તે બૈયકિતશ્તા થી 
મર્યાદિત કે તેમ લર્તએ છીએ ખાવુ પ્રખ્ક્ષકરયુ અતે આવે! ખ્યાત 
આપણા અહ-ભાનની [થના કે 


વ્યાક્તમત્તાતુ' કાન્ણ : શ્રી ચગ્વિદ અનુસાર જ્ફિતકરણુ એ તો 
વિરિજ્જ શરીરમાં પ્રાણુની કામચનાઉ ઉપયો િતા માટે થતી વ્યવહારુ 
પ્સદળી અતે મર્યા દત ગચેત સમન્વ4તી રચન! કે તેતી પાછળ ચેતતા કે 
પુરૂષ *્હેવ છે અન તે પોતાના વ્યકિતફરથુથો નિઝિન કે મર્યાદિત થતા 
નડી તે આ સમનન્‍્તયતે! આધાર અને નિર્ણાયક ક અને તેમ છના તેનાથાં 
પર જાય છે, આ સમન્વયની રચતા માટે તે જે પસદ કરે ઢે તે વિશ્વ- 
મત્તા તેના સમત્ર અદુભતમાથી પસદ કરે છે આથી આપણા ન્યશ્તિ 
કરણુનુ સત્‌ નિશ્ર-સત્તા આવારે તતા પોનાતી વૈયકિતકતાની શકયતાઓના 
અનુભવ માટે વિશ્વ-સતૂતો જે ઉપામ ઝરે ટે તે ચેતનાતા આધારે છે 
આપણી વ4કિતમત્તાનુ કારણુ અને આત્માં આ પુદુધ છે, અને તે સમપ્ર 
વિતે આવીને વિ-સત્‌ સાથે પાતાન અક હોવાનુ અનુભવે છે પોતાના 
સચેત વિસ્તૃળીકરયૃમાં ત પ્રાથમિક અતુસવેગી આગળ વધીતે આત્મ-મર્યાદા 
અન મર્યાદિત વાકિતમત્તામાથી મુકત થાય છે આવી રીતે અતગ લૈયકિતક 
ચેતનાથાં પર જતને વ્યક્તિ પાતાતી અનત વોતિકતા પીછાને છે આમ 
અઝુક વિશિષ્ટ શરીર અતે માનસમાં યકિતમત અતે મર્યાદિત ૬ શ્તિકરણ 
સાથેનુ અપણ અયથાષ્ર' તાદાત્મ્ગ દર યાવ છ ૨* 


માચી વ્યક્તિ અને તેનુ' ભર: આમ સાચી વ્યકિત અતે અહ 
એક જ નથી [ગ્યકિતમત્તાની ભૂમિકા આત્મા છે, ન્‍્તયારે અહ તેનો બાવ 
અને અસવ અવેજી છે ૨૫ અડના અનગતત4થી અને મર્યાદાથી પર જઇને 
વ્યકિત પો!તાનામાં વોશ્ચિકતાને ઞમાવે કે પગ તુ, આથો, વ્યકિતમત્તા નટ 
થતી નથી ડારણુ કે, વિર અને વ્યકિત પણુ પારગામીં આત્માની જ અભિ 
વ્યકિતઓ છે અને તેમા આત્માનુ અવિભાજિત અસ્તિત્વ રહેડુ છે પ્નળો 
વૈવિષ્ય, મહાન એકતાતુ સાધન છે આથો ગધુ ઈલરમાં અને ઈધર 
બધામાં કે ૨૨ આમ શ્રી અરવિદ એક જ સનાને અભિગ્યકિતિઓના વિશ્વનું” 
૨૦ 10ત 20 332-333 
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૨૬૩૭ 


“સંચાલન કમ્તાર ઈલ? તરીટે તેતો આતુભન મ્મ્તાર અચેત સત્‌ કે પુન્ય 
તરીકે અતે તેતી ભૂમિકા કે આધાર આપના? અમા તરીકે ગણે છે 
સત્તાના આ ત્રણેય પાષઠા વચ્ચે તેમ જ સનાતન સ્યિતિ અને નિબર્મા 
પિયારીલ આભગ્યડિત વચ્તે કોઈ પિરાધ નયીર” 
વ્યક્તિતુ ભાવિ ઈશ્વર” સાથે એક યવાતુ છે આ તેતો જ સર્વોચ્ચ 
આત્મા છે પરતુ નયા સુધી તે અનગતાવાદી અહ ખની રહેરો ત્માં સુધી 
પોતાના રૈવા સત્તે પામી શકશે નડી આધ્ડત્મિક વ્યકિત અહની 
અનગતાથો મુકત હોય છે આવી વ્યકિતમત્તા વૈશિકના અતે પારમામીત્વ 
જેની જ સનાતત ગત્ય છે 
જીવાત્મા અને વ્યક્તિત્વ જેમ જીવાત્મા આપણી માનસિક અહ- 
ભાતગનાધી ભિન્ન કે તેમ આપશું વ્વકિતત્વથી પણુ ભિન્ન છે આપણ 
“બકિતત્વ હ મેશ એન સરખુ છે તુ નથી તે સતત પરિવત'ન અને સમન્વમની 
પ્રક્રિા છે તે મૂળભૃત ચેતના નથી પયુ ચેતનાના મ્વરૂપોનેો વિકાસ »ે 
આમ તો આપણુ વ્યકિતત્ત પણુ પુરુષ કે બનન છે પરતુ, તે તેવું પરિ 
વત'નડીલ પાસૂ છે તેની મ્થાઈ સત્તા નથી એક જ સતતા પાસા તરીકે 
શૉતામાં ત્રણુ પુરુડો વગ્ચે ભેદ દર્શાવ્યા છે આ ટે ક્ષર કે પરિવર્નતશીન 
પુરૃષ, અલ્ષર કે અપરિત્ર્તતનશીત પરુષ અને ઉત્તમ પુરુ4 કૅ સવોચ પુડુષ 
ઉત્તમ પુરૃષ મીજા બન્ને પુરુષાને પાતાનામા સમાવે છે અતે તેનાથી ૫* 
“તમ ટે ૨૪ આ ઉત્તમ પુરષ એગ્લે આપગાપમાં અને ગધામાં વ્યાપ્ત એવો 
સર્વોચ્ચ આત્મા છે પુરુષોત્તમ છે, સ્વ મી છે તે સ્થાયી પરુષ થાત 
નિંષ્કિન, ગમાન અને અવિનારી આત્મા છે જ્યારે જેના કારા આપચા 
તૈશ્રિક જીવનના તસ ધે! શમ્ત બને છે તે સતત પરિતતષખ પામતા 
વ્યકિતતતા સાર અને તત્સષુતેદ હેતુ પરિવર્તનશીન કે ક્ષગ પુરુ4 છે ૨૫ 
શારીઃ્કિ-જૈવીય માનવી ઝા પરિવત'તશીન માનવ- યકિત વના 
વિકાસના તગપ્કાનુ મળ રદર્શાતતતા શ્રી અરપિ દ કહે છે કે પોતાના અ તરતમ 
સત્યમા માનવીનુ ડૈન્દ્રિય સત્‌ તેના આત્મા જ છે જમારે ખાલ હ#ીકતમાં 
મહદઅશે આત્માના ગ્રતિનિધિગ્પ કોઈ એક અથવા ખીન્ન ભામતુ કૈ 
અશાત્માનુ આધિપત્ય હોય ટે આ પ્રતિનિધિરૂપ આત્માને માનવી પોતાના 
કાજ 
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અ'તરતમ આત્મા તરીકે મણુવાતી ભૂલ કરે છે આમ કેટલીક વ્યક્તિઓમાં. 
શારીરિક પુર્ષનુ' માનસ, સંકલ્પ અતે કાય ઉપર આધિપત્ય હોય છે. આરી 
, 4કિતનેશ્રી અરવિ'દ શારીરિક માનવી કહે છે. તે પોતાનાં પ્રાણુવી, શરીરવી 
અને માનસની ટેવામાં વ્ગસ્ત રહૈ છે. આમ છતાં તેના આતરિક સક્રમ- 
શારીરિક પુરુષને કારણે માનવી વધુ સુ'દર અને પૂર્ણા શારીરિક જીતતા 
વિચાર કરી શકે છે અને પોતાનામાં કે સામૂડિક જવતમા તેતે પ્રાપ્ત કરવ! 
ગ્રયત્નશીલ બની શકે છે. બીજી કેટલીક વ્યક્િતિમામાં ગ્રાણુમય પુરુષનું 
માનસ, સ“કહપ અને કાય ઉપર આધિપત્ય હોમ છે, આ જેરીય માનપ 
પાતાના જૈવીય અહ'ની અભિત્યક્તિઓ સિવાય બીજુ બધુ ગૌણુ ગણે છે 
અને પોતાની મઠત્તાકાક્ષાએ અને જૈરીય ઇચ્છાઓની તૃપ્તિમાં રત રહે 
છે, આવા જૈગીય માનવીની પ્રકૃતિ વધુ ક્રિયાશીલ અને શક્તિશાળી હોવા. 
૭તાં તે ભાગ્યે જ નિયમન હેઠળ હોય છે. પર'તુ નને આ જૈગીય વ્યક્તિત્વ, 
માનસ અને સ“કદ્પને તાર્કિક છુદ્ધિતો સકારો મળે તો શક્તિશાળી, અસર- 
કારક અને સફળ એવી વરોઓકે અ*શે સમતુશ્િત રચના યઈ શકે. 


સતોમય માનવી : વ્યકિતત્વના વિકાસના ઉચ્ચતર તબકકે માતસિક 
પુરુષતુ' આધિપત્ય હોય છે. આવે! મતે!મમ માનવી પોતાની અભિવ્યકિત, 
માનસિક હેતુઓ, માનસિક અભિરૂચિએ, માનસિક વિચાગ અતે આદશો 
સિવાય ખીંજુ બધુ" ગૌણુ મણે છે. આવા માનવી પોતાતા માતસિક સ'કલ્પને 
કાબૂમાં લઈને પ્રાણુ અને શરીરની જરૂરતોતુ દમન કર્‌ીતે અથવા તેતે 
તદ્ન ગશ્યોછી કરીને માનસિક જીવનતી આડે આવતા અકકાવા શડે છે. આમ 
તા પ્રાયુ અને શરીર પ્રાર ભના સૌ પહેલ બળે છે અતે જે તે જરાપણુ 
શક્તિશાળી દરો તે! તે મતોમષ માનવી ઉપર ઘેરી અસર કરશે. માનવી 
મતોમય સત્‌ છે અને માનસ, તેના પ્રાણુ અને શરીરને! નેતા છે, પરતુ 
આ નેતા પોતાના અનુયાયીથી મહદ્‌અ'શે દોરવાને! હોય છે. પોતાની સ્પષ્ટતા 
છતા માનસ જેવીય અને આવેગજન્ય સચને।થી દોરવાઈ જઈતે અજ્ઞાન. 
અતે ભૂત તથા અયયાથ* ડિચારો અને અથથાય' કાય'ને મ જૂરી આપે છે 
વળી માનસ શક્તિશાળી અને સુસ્પષ્ટ હોમ ત્યારે પણુ તે વસ્રોઓછે અ રૉ 
મનોજન્ય સુમેળનુ' આરોપણ ડરી શડે છે પ૦તુ, સમમ્ર સતતે! સમન્વય 
કરી શકતુ" નથીડે્‌ વળી આ નિમ્ન કક્ષાના નિયમન હેડળને1 સુમેળ અધૂરા 
છે કારણ ડે, તેમાં પ્રકૃતિના એક ભણનુ” આધિપત્ય અને પરિપૂર્ય્‌તા છે; 


શર્ટ 


જયારે બીન્ન ભાગેતનુ' દમન અને બીન્ત ભાગોની પરિપૂણુષતાનીા 
અવગણના છે.૨૬ 

આત્મિક વ્ગકિતિત્વ : આમ વ્યાકેતિત્વ ન્યાત્માની સૈતીય, શારીરિક 
અને માતસિક એવી બાલ અને અગ્યાયી રચનાએ કે અતે અભિવ્યક્તિની 
અતેક શકયતાખામાની કેટલીક શકમતાઓ છે. શ્રી અરવિદ દર્શાવે છે 
કે આત્માની અભિવ્યક્તિ માટે પુરષ અતે પ્રકૃતિ એવી ખે4ડી રસ્થાતિ હોવા 
હતા તેમની વગ્ચે કૉ મૂળાજૂત અને સનાતન અનગવ હે દૈત નથી. પ્રરૂતિની 
કકાઓની દરેક સ્ષિત્મિં આત્મા, આ કક્ષાતે અતુ૩્પ, પોતાતુ સ્થાન લે છે 
આમ માનસ-પ્રકૃતિમા તે મતોમમ પુરુષ પ્રાણુ-પ્રકૃતિમાં પ્રાણુમવ પુર્વ, 
ભૌતિક પ્રકૃતિમા શારીરિક પુરુષ અને સર્વોન્ય આપષ્ડાત્મિક કક્ષાએ તે આન દમય 
પુરૂષ અને કેવળ સત્‌ બને છે. આપણા વૈાકિતક અસ્તિત્વમાં તે આપણા 
બધાની ભૂમિકા ઝે. આપરી ચેતનાતી રચનાઓના આધાર તરીકે તે આપણો 
અતરાત્મા છે ૨9 આ અતરાત્માને શ્રી અરવિ ૬ ચેંત્પપુશ્ષ કહે છે અસ્થાયો 
ગવી શારીરિક, જૈવીય અને માનસિક ર્યનાઓને વિકાત થાય છે તેમ 
આ ગૈત્ય-પુરુષ કૅ આત્મિક વ4કિતત્વ પહ્યુ નઆાપણામાં વિકમે છે 
મૈત્ય-પુરુષ 

બેવડો આત્મદ . આપણી વૈયકિતક ગ્યનામાં ₹૬*ક બ્રહ્માડમય 
હિદ્દત મેતડો હોય છે આમ આપણુને ખેવ્૬ુ માનસ હે એક 
છે, ભૌતિકતતતમાથી માનસની અભિવ્યકિતમાં આપગ્રે ઉત્પન્ન કરેલ 
બાવા અહલુકત માતસ, જ્યારે બીજી છે, મદ્મ કે પૃષ્ડસ્થ્‌ અતસ આ 
માનસ આપણા ખાલ માનસિક છતનતી મર્યાદાથી મુમ્ત હેય * આપર્‌ા 
પ્રાણ પયુ મેવડો છે એક, ભૌતિક શરીરથી મર્વાદિત પ્રાણુ છે; «ડારે બીજે, 
સૃછ્દમ પ્રાણુ શરીરિક ગ્રાણુ અને મૃત્ડુની સકુચિત સરહરોથી સુક્ત છે આ 
ઉપરાત આપણા બાલ શારીરની ભૂમિકામાં આપણુ સદ્દમ શરાંર રહેલુ છે. 
આવી જ રીતે આપણુમાં બેવડો આત્મા છે આપણે બાણાત્મા 
અથવા ઈંચ્છાત્મા આપ'ી જૈરીય તૃષ્ણા અને આવેગોમાં ર્ત રહે 
છે અને જ્ઞાન, સુખ તયા શકિતની માર્નાતક ખો1નટ માટે કામ કરે 
હ; નયા? આપણુ પૃષ્ડય આત્મા કૅ ચૌત્ય-ડરૂષ આ બાલ સ્વરપેઃની 
ભૂમિકામાં રહેવ આપણો સાચે આત્મા છે તે પ્રેમ, પ્રકાશ અને આન દ્વુ 
૨૬ 1 છ 2૪ ?39-801 
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શુદ્ધ બળ ટે અને સત્ત ય્ટ્મ સત્તત છે આમ ગાલ સ4રષોા આપણુ 
અહમય અમ્તિવની ભૂમિકાસા છે જ્યારે પૃષ્ઠસ્થ સ્તરૂપો આપણી વધુ 
વિસ્તૃત સાચી વ્યકતિમત્તાના સ્વરૂપો છે વશી પૃષ્ઠસ્થ કે સૂક્મ સ્વરૂપોમાં 
માનની વૈશ્ગિકતાના પ્રત્યક્ષ સ પમાં આવે છે આપણા શારીન્કિ જૈનીય 
અને માનત્તિક સત્તે અનગ કરતી ધ. દિવાનો અહો પારદશક બતે ટે 
આથી શ્રી અ વિદ તેતે અનગત્ત અને મવવાર બન્નેનું માધ્યમ કહે છે 
આપણો ગાલાત્મા અડની અત્ય ત ઘટ્ટ દિરાતે! વગ્ચે ઘેરાયેલો હોતાથી 
“અહ્ાડમવ આનદથી અઝગે! છે તેમા પ્રવેસથી આત દ લવુ અને વિવર્તિત 
બ્તેછ 


સાચો આત્મા : આમ આપણે સાચે! નત્મા પ્રાણુ, માનસ કે 
શર્‌ર નથી આપણો સાચો! આત્માં આ ગધાતા આત્માન ૬, પ્રકાશ, પ્રેમ 
સૌોદ4 અતે સતી સસ્કારિત શુદ્ધિ પ્રતિ તનાં સત્ત્તતા ઉડાડ અને વિકાસને 
પોતાનામાં ધારણુ કરે છે તેના દ્દાગ આનદતેઃ દેવી ગિઠાત આપણામા 
કાત કરે કે આથી આપણો સાચે આત્મા નૈત્ય-પૃડુષ છ અને આપણા 
સતત તે ડેન્દ્રિય હા “કે પરતુ વિશ્વના નિમારી એ ૪ કે વ્યક્તિ પેતતાનેઃ 
સાચો આત્મા ગૅ ધી શકતે! નથાં આ [મારતું મૃળ મચ્ણુ એ છેકે બાલ 
સ્તરની વસ્તુઓતા અગીકાગ્માં જેમા તે રત રહે છે તે વિશ્વને! સાચો 
આત્મા, માનની મેગવતો નની માનનાં પોતાનાં શકિનતુ સત્તત સચેત સત્તું 
સત્તત, આનત્તુ સત્ત્વ શોધવા પ્રયાસ *રે છે, પરતુ તેતે જે મળે છે તેં 
વિરોધી પ્રતિમાઓ અને મ પકોંનો સમૃહ છે જે તે સત્તત શોધી થકે તો 
તે એક વૈશ્વિડ સત્‌ શશ્તિ, સચેત સત્‌ અને આન દત પણૂગાધી શન્શે 
આ સાથે પોતાતો સાચે આત્મા અને વિશ્વનો આત્મા એક છે તેમ નયુશે 
પૃગ્તુ ઇચ્ટાત્મા આમા અવગેવરપ બને છે કારણુ કે, પ્રાણતે અયયાધર્ષ 
રીતે આવકારીતે આ ધ્ચ્છાત્મા “રમ કે વસ્તુઓના આતદના ત્રેવડા 
અયયાયથ અર્યધમતતુ કારખૃ ગતે છે આધી સત્તા ચુદ્ધ સ ત્વિક આંત- 
દતે બદને તેને સુખ દુ ખ અને ઉદાસીનતા તરાંકે ગણે છે ૨૬ 


જીનાત્માં અને ચૈત્ય-પુરુષ રૌત્ય-પુરુષતુ ર4રૂપ સમજાવતાં થી 
અરપિદ માનવીના કેન્દ્રિય આત્માન મે સ્તરે! દર્ાવે છે ઉપશિ સ્નન્ને તે 
જીવાત્મા કહૈ છે અને તેતે રેવાંપણાતે! તષયુખો, કે પરમાત્માનો અક્ટ ગે 
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છે વળા તે પારગામી સિહ્ધાંત છે અને તેયશ્તિક જીવનમાં અભિ-યક્તિથી 
પુગ એવો અધ્યક્ષ છે નિમ્નસીરતે ભી અરવિદ ગૌત્ય-પુરૂષ કહે છે અતે 
તેને જીનાત્માનો પ્રતિન્વિ ગણે છે વૈયક્તિક છતતની અભિવ્યકિતતા તે 
આધાર ઝે જે જીવાત્મા રેરી તણુખો છે તો ચૈત્ય-પુરૂષ આ તણું યામાથી 
વિમસિત એવો અસિ દે કારણુ કે તેનુ કાય તણુખામાથી ન્યોત ગમટા 
વવાતુ છે જેથી તેને પ્રમાશ આપ્ણા સમત્ર સત્‌ ઉપ? પ્રસરો શકે આ 
ઉપ્‌ ત શ્રી અરવિદ તેને ઈશ્વરનુ સતાન પણુ કહે છે ૨૦ આમ દવાત્મા 
વૈશ્વિક આત્મા છે જ્યાર ચૈત્ય-પડુષ વૈયકિતક આત્મા છે જીવાત્મા 
ઉત્કાંતિના અપિષ્દાતા ૪, જ્યારે નેત્વ-પરુષ ઉત્કાતિમાં પ્રવેશે છે અને 
વિકમે છે આથી રરન-પુન્ધ કેન્દ્રિય પુડઃતું એક પાસુ જ છે 


શૌત્ય-પુરુષનુ સગરૂપ ગૌય-પુરુવના સ્વરૂપની વિશેષ વિગત 
આપતા શ્રી અમ્તિદ જણુવે છે કૅ તે દૈવા સત્ભાથી જન્મેવ ન્યોત છે 
અને અન્તાનતા પ્રકાશમય રહેવામી છે વળી તે જ્ઞાન પ્રતિ અભિસુખ થવા 
શકિતમાન બને ત્વા સુધી તેમા જદ્દિ પામે છે તે અદૃષ્ટ સાક્ષી સચાતક, 
માગ'દશ'મ, સોશ્ટિસના 7/84401૫*' અતે રહસ્યવાદીએના નમ તરતો 
અતાજ અને અતરને! પ્રકાશ છે જન્મ જન્માતમ્માં આપણામાં નહને તે 
અવિનાશી આત્મા કે અન તને મૃત્યુ વ્યપિ કે વિતાઢ -પશી* રાકતા 
નથી આમ તે રેવો સત્તાનપ અડિનાથી તણુખા છે તે અજન્મા આમા 
નથી કા ખુ કૅ આત્મા વ્યકિતના સત્તા અધ્યક્ષ હોવા ૭તા તે પાતાના 
રગશ્વિકતા અને પારગામોત્વ અગે હમેશા સભાન હોય છે આથી ગૈત્ય- 
પુરુષ પ્રકૃત્તિના સ્વરૂપામા ત્તોપ્રતિનિધિ છે અને માનસ પ્રાણુ 1થા શરીરને 
ધારણુ મરે છે વળ આપણા મનોમય, પ્રાયુમમ અને સૃષ્મ રા રિક 
પુરૂષની પા૭1 રહી તેનો અતુભ4 અને વિકાસ તે નિહાળે છે અને તેમાથી 
લાભ મેળવે છ ”* આપણુ અત તમ સત્‌ આપહુમાં ગોત્ય-પુરુપનુ 
સ્વરૂપ લે છે અને આ આત્મિક વ્યકિત એક ૬.વનથી ગીન્ન જગનમાં 
પારેનત'ન વિકાસ અન રદ્દિ પામે છે આવી શ્રો અરવિદ તેતે “ન્મ 
અને મૃત્યુ ત*1 મૃત્યુ અને જન્મ વચ્ચેનો! મુસાફર ડહે છે “૧ 
“2 સ 1006૦તપ08108 0 ૧10૯ 21105003) ૦5૮ &0ત૦ંતર્તત 9 30- 
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શરૂઆતમાં તે શરીર, પ્રાણુ અતે માનસથી આવરણુ પાઝેવો હેય 
છે, પગ્તુ જેમ જેમ તેની જૃદ્ધિ થતી જય છે તેમ તેમ તેમના ઉપર પ્રમુત્વ 
મેળવે ે તેનુ પેય અજ્ઞાનમાં રરેવ માનડીને દેની ચેતનાતા પ્રક શ પ્રતિ 
લઈ જનાતુ કે અજ્ઞાનમાં બધા અનુભવોનું સત્તત લઇને તે પ્રકૃતિમાં આત્માતાં 
વૃદ્ધિ માટે એક કેન્દ્ર રચે છે તે આપણે સાચો, મૂળભૂત અ તરાત્મા 
છે અને તીતિશ્રાસ્રના પર પરાગત “્યાલના અતરાત્મા કરતા વધુ ઊંડો છે 
કામ્ણુ હે, તે હ મેશા સત્ય, શિવ અને સુદર પ્રતિ તયા પ્રેમ અને સુમેળ ગ્રતિઅભિ 
મુખ છે તે આપણામાં રહેલ નૈત્મ -્યક્તિત્વ છે અને આપણામાં તેસત ન્ડ 
કે ૬ષ્ટા તરીકે વિકગે છે. તે જ્યારે પોતાની પૃણુ શક્તિએ પહોચે છે 
ત્યારે અનત આત્મા અને દેવી સતૂના જ્ઞાન પ્રત્યે તથા સર્વાચ્ય સત્મ, 
સર્વૌચ્ચ શુભ અતે સર્વોચ્ચ સૌદર્ય તરફ વળે છે આથી આપ્યાત્મિક 
સહાતુભૂતિ, તેશ્િકતા અને એકત્વ સાથેનો આપણે સ પક" શકત ગતે છે. 
ને આ ચૈત્ય-વ્યકિતત્ત નગઝુ કૅ અધૂડુ પિકસેનુ હશે તે! બાહ ઇચ્છાત્મા 
કે “તકલી ગૈત્ય-પુરુષ'તુ આંધેષત્ડ સ્થપાશે અતે તેના વિચારો, આર્દ્શા 
અને તૃષ્ણાઓતે આપણે અયયાય' અથઘટન કરી, સાચા આત્માની બામતો 
ગહીશુ. ને નૈત્ય-પુરુષ આ ઇંચ્છાત્માથી આગળ આવીને પ્રભુત્વ મેળવે 
તથા માનસ, ગ્રાણુ અને શરીરના બાહ્મ સ્વરૂપોથી આવરણુમાં આઝન રહી]! 
અશત સચાવન કરવાને ગદવે મ પૂણુ સચાતન હસ્તગત કરે તો આ 
સ્તસ્પોાને આત્માની પ્રતિમાઓના સ્વરૂપમાં ગ્યાપી શકાય 
શૈત્ય-પુરુષની મર્યાદા નૌત્ય-પુરુષ અગે ચેતવણી આપતા 
શ્રી અરવિદ્ કડ ઝે કે આપણી આપ્વાત્મિક પ્રગતિ માટે અને આપણા 
સત્તા સમગ્ર રૂપાતમ માટે આ નૌત્ય-ઝરૃષ એક અનિવામ શરત હોવા 
૭ના આત્માના સાષ્રાન્યના દરવાશન માત્ર તેનાથી જ ઉતાડી શકાય તેમ 
નથી પ્રકૃતિમાં તે આપણે વૈમકિતક આત્મા હોવાયી આત્માના રૈવાં પ્રદેમોના 
પ્રકાશ, બળ અને અતુભત્રતે પ્રતિમિગિત કરે છે પરતુ આપણા આત્માના 
૧શ્વિકતા અને પારગામીત્વતે પામવા માટે અતિમાનસના પ્રકાશનું આપણામાં 
અવતમ્યુ થવુ ત્તેઇએ. માત્ર પોતાના જ પ્રયત્નોથી, અમુક તમકકે, 
ચૈત્મ-પુડુષ સત્ય, શિવ અને સુ દરની રચનાથી સ તોપ માનીને તેને સ્માયી 
સ્થાન બનાવે કે તેથી આગળના તમકકાએ તે વૈશ્વિક સત્‌, ચેતતા, બળ 
અને આનદતુ પ્રેતિતિબ પાડે પરતુ, તેને! તે પૂણુ સદભાગી કૅ સ્વામી 
“બની શકે નહીં. વળી ત્તાન, આવેગ અને પ્ન્દ્રિયજન્ય મૃવ્યાશ્નમાં તે 
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મૈમ્વિક ચેતતા આથ ઘે અઝે ઝકળાયેલ રોવા છતાં માત્ર નિષ્કિવ બની 
કે અતે વિભ કા” અને સ્વ.,મોત્ત્યા અળગો ગહે તેમ બની સકે છે. 
ચાવી જ રીતે તે ભક્ાડનો પાકભ ૨૪ેલ સ્થિર કે અસ્ર “17માસાયે એક 
ત્રતે ૫૦, વિથ-પ્રક્રિયાષી અઇ્ગ રહને તેતા રૈત્રી મૂળમાં પોતાની 
દેધાડિતકતા શુમાવે તેમ પર કની સ છે. ચ દપર્ચત તે રેર સરતો સનાતન 
અંગ છેવાથી તેને અન'તતા નિયમ અનુકાર રેવ અખિવાકપી અધમ 
પી શકાય નવા, તેર્તા બઈ રેખાવ અતર બવ અલમ અનુમ્વ 1મવાય 
તે અ'શ પાતે « તમપ્ર છે તેમ નગાતે પાતાના ૧૫કિતિક અસ્તિતનુ* 
તેરમાં વિલીનીકશુ પગ દરે તે શફ્વ જે, આપતી અતાનમવ પ્રકૃતિતા 
મમ્‌માં તે એક નાનુ' ઠૅન્ટ્ર છે. આથ! ઉપનિષઃમા તેતે માનવાંતા હદયમાં 
નિમજમાન એવો માત અકદ જેવડો પુર્વ કવો છે અભ્યાતિમિક તવેડ- 
સરમાં પાતાને વિમ્તૃત કરને તે સમપ વિષને પોતાનામાં સમાવે છે. 
અ'તિમ ધ્યેય અને સદક્ષાત્કપરતાં સેપ્પાનો 
આપ કા બધુ' આપપમી આધ્યાત્મિક આત્મ-ગેધની જવ્ય હિદ્દિઓ 
દેવા ર્તા થી અરવિ'દ અતુસાર તે અ'તિમ ધ્વેવની પ્રાપ્નિ નથી આ 
િંદિઓ માનવીના આધ્યાત્મિક માનસના સિદિએ હોવા છનાં તેતા 
સર્વોચ્ચ તભકકાએખે પખુ_માતસ પોતાવા ૩૫મા વિભ્ાજતતું કાવ 
કરે છે. સનાતત ઞતૂતા વિવિધ પાસા લઈને દરેક પામાને તે અતત * 
સત્તાતુ' મમપ્ર સત્મ ગણે છે અને ૬રેકર્માં તેની પોતાની સ પર્ઝ પશિપિખુ'તા 
શાવે છે. કા પાસાતે તે વિરોધી ગગીતે વિકેધાતો સમમ વિરતાર 
ઉન્પત્ન ઠરે છે. આમ શાંત અને દિયાશીવ બ્રહ્મ નિજ્કિય નિમ ભભ 
અને સિય સગુખુ બ્ર વચ્ચેના વ્િમિધોમાં, તે એકથી અતગ પડાતે 
બૌન્ત સાધે એકત્ર સાધે છે, અને તેને એકમાત્ર સય ગરે છે. કાં તો તે 
વ્યકિતને એકમાત્ર મત્તા ગણે છે કે અગમકિનકતાને «૮ અત્ય ગળુ છે 
આમ સર્વોચ્ચ ષ્યેય પ્રતિ માગમાં તેના મિષ્રિઓ આ વિભ્માજ્ત્ત રેખાએ ને 
અતુસરે જે, આ આધ્યાત્મિક માતસથી પર અઆંતિમાતસીવ ત્રડત્‌-ચિત્તા 
વધુ ઉચ્ય અનુભવ રહેલા છે. અડી ઉપરેક્ત વિરાધા સમૃ&્ સમમતામાં 
ઓગળી નય છે. આપણુ' આ જ ખ્યેવ છે અને તેમા આપમા સત્તી 
પાર્પૃું'તા છે.2* 
આમ અતિમાનસના અવતરષ્યુથી જ આત્માના બાત તેમ «૮ 
આંતરિક સતતા સવાદ સ્થાપી શકામ છે. અતિષાતસાંય પ્રકાથ અને 
શક્તિ દારા ઉષ્વ બનેલ રૌત્ય-પુર્ષ ન્ત્યાંથી તે આવેલ છે તે સતતા 
ઝારા ક. 


1 ૨૨ 10ત 2) 208-210 


૧૪૮ 


મળ આદ સાથે એન્તા સાધી શકે 4223 આ માટે : અરવિદ 
આત્મ-સિદ્ધિનાં ત્રણુ મો મને! દર્શાવે છે સો પહન! વિચાર અઆ*ગ અને 
પચ્છાના માલ્યાત્માતે બત્ને સાચા ગાત્માં શોધવે જઇએ ન્યારે તે 
આધિપત્ય પ્રાપ્ત ડરૅછે અને માતસ પ્રાણ્‌ તથા શરીર તેના સાધતે 
તરીકે પોતાતૃ સાચુ ગ્થાન્‌ લે છે ત્યારે આપણે આપણામાં રહેન સત્ય 
શુભ, સાચા આનદ અને સૌદ્ય'ના સાતાતે અનુમવીએ છીએ આમ 
આત્મ-સાક્ષાત્કારતુ પહેત સેઉપાન અહ-તે સ્થાને દેવી સૈત્ય-પુર્‌તતે સ્થા 
પવાનુ છે બજ મોપાન કે બધાના જીરા મા સાથે એ#ટ ઝે તેવો અજન્મા 
અને સનાતન આત્માને નાગુવો આપણા ચે ય-પૂરુ] કે આપણા સ્વરૂપમાં 
વિકસતી સાચી વ્યક્તિ જેના અશ “ તણુકે છે અતે જેમાથી પ્રદીપ્ત 
થવેલ છે તથા સનાતન અગ્તિમા વિ સે છે તે સર્વોપરિ પારગામી આત્માં 
વૈત્રિક સત્‌ અતે આપણી વૈશ્વિક્તાની ભૂમિકાને ન્નણુવી તે ત્રાંજ 
સે!પાન છે 2૪ 
સદભ'*ગ્રથા 
૧ 38813110890 કળ 101:0ત0€1103 1૦9 41010500017 
(1963) ઉળંદ 1%૦ત્ાત 
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1ળત્ષ 510727 50૦1૦૬) પ ૧ 
૩ 331114 010ત£97દ 11૯ 7?:100101ણ5 ૦? 21110501 
(1959) € 1000 101૫૯૯૩1૬૪ 
જ કઊળઢડદતપ્થ 5001804 કત કતતતાટ) (1968) 
401113) 22023745 તં&ડ 
પ ડલરવપપડણતંત્રણ 571 48070010605 2111050017 ૦ 


-5િ₹ત]101100 (1966) 11051110૬૯ ૦1 10181 5દ0ત1૮5 
131 9તંલા્રઇટત 


૬ કઊત્ત &પ1-૦0તંક 110 5111૯315 07 3054 (1965) 
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છ ડ 01171 0 31100060010 7૦ 116 1211110$0[213 
૦/ 54 4001081000 (1965) 3571 4૪1૦ઈ)ળવં૦ 
ડૉ ્તતતા 
“ડડ ત સોપ કરલ૦ ડ 2101050119 ૦£ 1311૦ 7” 221 
૩૪ 1. 1 ૪૪9 560 561 


પ્રકરણ હ 


પૃર્ણુવાદ્દી મનોવિજ્ઞાન 

વ્યક્તિના સાચા સ્વરૂપની ચર્ચામાં ખાલ, અસ્થાયી અને અહ'મય 
વ્યક્તિત્વની ગ્યનાએ અને મૂળભૂત, પારગામી અને સાચા આત્મિક 
વ્યક્તિત્વ વચ્ચેના બેદ તથા તેના સાચા સ્વરૂપમાં એકતા દર્શાનીને 
શ્રી ગ્ગર્વિદે ઝાસ્ત્ાનશ વિજર્તતી ભાગ્તીય ભાવનાની મોવિક રજૂઆત 
આપી છે. આત્માને ઓળખવાની તીત્ર અભીપ્સાને કારણે ભારતીય વિચાર” 
ધારામાં સાવન! અને યોગને તાત્વિક પદ્ધતિ અને ધમ'તા ભાગરૂપ તમા 
સાનની સ્વતત્ર શાખાખા તરીકે ગણવામાં આવે છે. આ કારણે ભાગ્તીમ 
મનોવિજ્ઞાન ચેતનાના લેડા અવગાહનનું સાધન બન્યુ છે આત્માના 
સાચા સ્વરૂપને એળખવાના ધ્યેયને કાગ્ણે તે પાશાત્ત મતોવિજઞાનથી, 
કેટલીક મહત્વની ખાત્રતોમા, ભિન્ન પડે છે 


“ભારતીય મનેપવિરાન 





તત્ત્વર્ાન અને સતો1વર્ઞાન : ભારતીય વિચારધારામાં તત્ત્વજ્ઞાને 
અને ધમે* એ સ્વીકાર્યુ છે કે સત્ય નને સાચુ હોય તો તેનો અનુભવ 
થવા જેઈએ આમ અહી મનેપૈજ્ાનિક અતુભવતે ઘણુ મહત્ત્ત આપવામા 
આવ્યુ છે અલબત્ત, કહી અનુભવને! અર્થ" માત્ર ઇન્દ્રિજજન્મ અનુભવ 
પુર્તે! સ કુચિત નથી, તેમાં સત્તા સાક્ષાત્કારના ઉચ્ચ અતુભવને લક્ષમાં 
લીધો છે. આથી ધમ અને તત્ત્જ્ઞાનના વિચારણા અને બ ધારણુમા 
મતેવિજ્ઞાન ગાઢ રીતે સકળાયેનુ છે વળી આ કારણે તે બન્ને જીવનની 
નીકટ ગયા છે અને તેને માર્ગદશક બન્યાં છે 


ચેતના વિષેનેપ સમચ ખ્યાલ : ભારતીય તત્ત્જ્ઞાત અતે 
મનોવિજ્ઞાનમાં જ્ાતાતો વિકાસ અને તેની પૂણતાનુ મહત્ત્વ પાશાત્ય 
વિજ્ઞાનમા પણુ ન્વીકારવામાં આન્યુ છે આ કારણે વૈજ્ઞાનિકને નિરીક્ષણુ 
માટેની તાતમ, નિષ્પક્ષપાતી અને પૂ્વગ્રહમુક્ત વવણુ હોવાની આવરમકતા, 
ત્યા સ્વીકારવામાં આવો ઝે. ભારતીય દૃણિનિદુ આપ્યાત્મિક ઉત્કપષ્ુ 
ન ૧૦ 
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ઘ્યે4 ધરાવતુ (વાથી માત્ર આરતી જ તાવીમ પર્યાપ્ત ગણુતુ નથી 
અ વત્મિક ગિદ્દિ હાસલ -«4। માટે વિશિણ એની યોગ પદદતીની અહી 
આપર્યકતા રહે ઠે ભારતી] મતોપિતાન્ના આ ઘ્ચેયતે કાન્ણ તે તામાન્ય 
સ્1રતી ના1નિટ પ્રેકિ1ાગનું અભ્યાસ કગ્તુ વિવાન નથી વળી તે 
આ ર“ પિતાન પગુ 1થી ઝગ્યુ કે, તેમાં ગત જીવનના વાસ્તવિક 
ગને (ન્ન ગ્વ૩ોમાંગી વિકસતા ઉધ્ઝગામી ગ્વગ્પોન સમન વત 
રૃદિગિદુ ઝે ભાન્નય અભિગમની મદત્કની તાલણિમ્તા એ છે કેં 
ઊવત્ન મતે તાત જેમ તન! 1 પયાલ, જશ્રત ચેતતાના કારન 
પુરતો! મર્યાદિત લનાને બ્દને તેની સમગ્રતામાં લે છે ૦ ી તેમા માતવીતી 
તતનાતુ અલ્યારતુ સામાન્ય મ્થાનુ સ્તરપ તેતી રહિ અને તેની પૃણુતાની 
મકબ્તા માત પણુ લક્ષમા લે દ આ €પ૫મત તે સવ'સામાન્વ માનસિક 
ગ્રંકિરાન બદન અસામાન્ા કે અતિચતન પ્રક્યાને વધુ મહત્વ આપે છે 

આ કા ણ પાશ્ચાત્ય મતોપિવાનમાં જેવા મળતી સામાન્ય માનસિક 
પ્રઠ્રિમાના વગી',રણુની વિગતની અને વિશ્લેવણુની સષૃદ્િ તેમાં નથી 

આમ ખતા તે માર્નાતિક ક્રિયાઓ ઉપરના કાકૂ અને તેના અસરકારક 
હ“ગગામી રપાતગ્ની પ્રક્રિયા અને વિગતોથી સમહ છે જ , 


જવનવુ ધ્યેય . પાચત્ય વિચારધારામાં કારણુને પુરોગામી 
ગણ્વાના ચૂસ્ત માન્યતાને કારણે હેતુને પષુ પૂરોગામી શરત તરીકે લેવામાં 
આવે કે પગત્ય મને।વેનાનિક મેક*ગનતે! હેતુવા આવે! છે તેના મતે, 
જેમગામિત્, મનસની એક મકત્તતની લાદ્ધમિમ્તા કે આ હૈતુનાદી 
વત'નના આધાર પૂરાગામી મતે.-શારી?િ સ્વરૂપની રૃત્તિઓ છે પરતુ 
આવી તા ૬ત્તિઓ ભૃતકાતીન વાતે! બને છે ભાવિ ધ્યેયો નહી 
ભારતીય મનાવિવાત અનુસાર જીત તૃ ૫તય આંતેચેતનાની સમમ્રતા છે 
અને સમગ્ર જવન આ ગતના ગ્રતિ અને નયા ચેતનામાં વિમ્સી «કું છે 

આમ ભરતીય મનેોવિવાનમાં નેતનાના વિવિધ સ્તરમાં નત્રત 
ચેન્ના નિમ્તચેતના અને અતિગેતનાના રવરૂપોનો અભ્યાસ પષ્યુ સમાવેશ્વ 
આમે આથી ભારતીય મતાવિનાનતતી તામીર સમન્વયવાદી નહી ને 
આ ભારતી આનગમનેદ આગવે! 14કાસ તી આવવિટે પોતાના પૂયુવ દા 
સતાનિનાતમાં કર્યા છે ૧ 
ઝાઝી 
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ચેતનાના લક્ષણે તથા અભ્યાસ પદ્ધતિ 
ચેતનાના લક્ષણે : જીવાત્મા ડે ઝ્તાતાના સ્વરપની સમરયા 
મૂળીભૂન અતે મજતવની છે એવુ” સ્તોકારવા છતાંયે તે અ ગેના નામાભિધાત 
પરત્વે ચિ'તકો એકમત નથી. પાથાત્ય આતોવિત્ાતે આત્માના ખ્યાલને, 
અસ્પછ ગણીતે, માનસ તે ચેતના અ'ગેના 'ખ્યાવે સ્વીકાર્યા છેં. પર તુ - 
વત નવાટીઓએ ગ્રત્યક્ષીકરઝો, વિચારો, આવેગો! વગેરે માનસિક કહેવાતા 
પ્રક્રિયાને શાર્રી*ક પ્રતિક્ષિપ્ત ક્રિયાઓ ગીતે, માતસ અને ગેતના 
અગેન ખ્યાલો તકાર્યાં છે, આવી જ રીતે ચેતનાને મૂળશ્નત એવી 
#રીકત તરીકે [વિલ્યિમ જેમ્સ, *મેત અને નૂતનવાસ્નવવાદીએ તથા 
ક્ોઈડવાદીએ રકાગ્તા નથી, આ “ચેતના? શબ્દ સામેતે! વિરોધ 'આત્મા' 
ચ-દ૬ સામેના વિરેધ જેવો છે. બન્તેના મૂળ, પ્રાચીન કાળથી, આ 
શબ્દો અગે ગેવાતા ખ્યાલોના ર્હાયં ગેના વિરોધની પ્રતિક્રિયામાં રહેલાં 
છે. “1મ છતા પ થાત્પ મતોવિસાનમાં “આત્માં, 'જીવાત્મા' જેવા શબ્દો 
કરતાં 'ચેતના' સબ્દ વડુ સ્વીકાય* અને એકા વિરોધને પાત્ર રલો છે. 


સામાન્યતઃ વેસાનિકો અને ડિશ્પત જવશાસ્ત્ીએ જીવત કે પાણ 
અને ચેતનાને ગાઢ રીતે મ'બધિત ગળે છે. વળા ચેતના, માનવીના 
અગન અને પ્રત્યક્ષ અતુસવતી પચગુ બામત છે, પોતાના વિચારે, 
લાગભીખો, પ૦ લીકરણેઇ, સ્ષતિ, કલ્પતઇ, પસદગી વગેરે પ્રકરિયાએ પણુ 
માતવીના અગત, પ્રત્મક્ષ અને મચત અનુભવની બાતે! છે, આ 
ચેતનાના અગત્યના લદ્મણા નીચે અતુસાર છે.૨ 


ચેતનાતુ* પટેલુ લક્ષણ સ્વાનુભવ છે. આ સ્વાનુભવને! અર્થ, માત્ર 
પોતાના વિષે વિચારતું" એવો નથી, તમાં સ વેદનજન્ય ગુણો અને સ્વરૂપો, 
વિચારણા, વામધી, પસદગી, સ્મરણુ વગેરે દરેક પ્રકારની સભાનતા 
સમાવેશ પામે ૬. ળી વિંરિયમ સ્ટન'ના શ શ્દોમાં બધી ચેતના “અનેકતામાં 
એક્તા' છે. ચેતનાની બીજી લાક્ષણિકતા તેતુ અગતપણુ' છે કારણકે, તે 
હમેશા તેને ધારું કગ્નાર વ્યક્તિને «૮ પ્રત્યત રીને પ્રાપ્ત છે. ત્રીજ 
પિગિગ્તા તેની પ્રર્ત છે. આ પ્રરૃત્તિ, માનવી, કાવ્યની માનસિક રચના 
કરે ત્યારે હોવ તેવી વ્યક્તિમત હોય, બીછી વ્યક્તિ સાથે વ્યવહારર્મા 
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આંતરધૈયક્તિક હોય કૅ પ્રકૃતિ સાથેના સ'બ'ધમાં તે આંતરકિયાત્મક હોમ 
છે. ચોથુ" લક્ષમુ અથ'તી સભાનતા છે. એ પ્રત્યક્ષ અતુલવની બાશત છે 
કૈ માનવીતુ' સમગ્ર સચેત છવૅન હમેશાં તાત્કાલિક અતુભવતી ખામતોથી ' 
પર્‌ નય છે. આ છે અ્થ'તી સભાનતા. વિચારક્િિયા ન કરતી વ્યક્તિ પણ 
તેની ચેતના તે ક્ષણુથી પર એવા કેોધતે! નિદેથ્શ કરતી અનુભવે છે. 
ચેતતાનું' પાંચમુ* લક્ષણ આત્મ-પારગામીત્તર છે. અથ અતે જ્ઞાનમાં 
સમાયેલ પારમામીત્વ ઉપરાંત સ્યળ-કાળના સ'દભ'માં પણુ તેનુ' પારમામીત્વ 
હોય છે. તત્ક્ષણુની ચેતના પોતાનાથી પર એવા કોઈનુ સૂચન કરે છે 
અને ભૂતકાળ તથા લવિષ્યકાળના બીન્ત "સમયોતો સદશ" પણુ લે છે- 
આવુ* જ ચેતનાતુ* સ્યળ-પારગામીત્વ છે. આમાં તે “અહી"“-અતે-અત્યારે* 
-માંથી “માં-અને-ત્યારે'તે। સ“દભ* લે છે. ચેતનાની છઠ્ઠી વિશિઇૃતા મૂલ્યતે! 
અનુભવ છે. ચેતનામાં ઇચ્છા, સ'તેષ અને બોગના અનુભવો તયા તૈતા 
વિરુદ્ઠના અતભવોતે! પણુ સમાવેશ થાય છે. આતે! સ'તોષ એ મૂલ્યો છે. 
આ ઉપરાત ચેતના આરદર્સા અને ધોરણોની રચના કરી શકે છે -અને તેતે 
અનુરૂપ પોતાનુ મૂર્્માંકન પણુ કરી શકે છે. 


સતનાની અભ્યાસ પદ્ધતિ : ચેતનાના અભ્યાસ માટેની પહતિએઓમાં 
આત્મનિરીક્ષણ પદ્ધતિ મૂળભૂત ગ'શાય છે કારણુ કે, ખીજી બધી પદ્દતિએ 
અને તેતી સામમ્રી જે અતુશજર્મા આવે છે તે જ અતુભવ આત્મતિરીક્ષણન” 
અભ્માસન્વસ્તુ છે. પર'તુ ભારતીય દૃષ્િબિ'દુ આધ્યાત્મિક હોવાથી તેમાં 
માત્ર સત્તાનું' સાન જ નહી પણુ વૈયક્તિક જવનની અન'ત સત્તા સાથેની 
એકતાની અવુભૂતિતુ* ખ્યેય છે. આથી ત્તાનની પદતિ આ ધ્યેમતે 
અતુરૂપ હોવી ન્તેછએ. ઉપરોક્ત આત્મનિરીક્ષણુની પદ્દિ માત્ર સામાત્ય 
જાગ્રત સ્તરની ચેતનાતે લક્ષમાં લે છે; ન્યારે શ્રી અરવિ'દ અવુસાર યોગતી- 
તાલીમતુ' અભ્યાસ-વસ્તુ વધુ મહાન ચેતતા અને ઉચ્ચતર સત્‌ છે.2 


ચેતનાતી અભિવ્યક્તિના તબકડા અને ભાવિ 


ચેતનાની અભિવ્યક્તિના તબક્ા ૨ ચેતનાંની અભિન્યકિતના 
તબકકા દર્શાવતા થી અચવિ%દ કહે છે કે ભૌતિક રુત્તે માત થારીરિક 
વૈયક્તિપ્તા હોય છે; માનસિક નહી'. આમ છતાં તેમાં અગોચર રીતે 
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ચેતના અ'તમ્ય છે અને તેન દ્દારા જ તેતી શશ્તિઓની પ્રક્રિયાતું' સ ચાલન 
થાય છે. વનસ્પતિ અને ખતીને જેવી ભૌતિક વસ્તુઓને પોતાનાં બળ, 
ગુશ્ધર્મો અને આંતરિક અસરે દેવ! છર્તા તેતે વવદારનુ” કોઈ સાધન 
શતુ' નથી. તે સચેત વ્યક્તિતા ઉપયોગથી કિયાશીલ ખતે છે તેમ બાત 
“દિધી લાને છે. પર"તુ આ બને! અને ગુણો જડ પદાષ'ાં નથી; તે 
અચેતનમાં આત્મસકોાચનમાંથી વિસ્તૃત ખનતી આત્માની શક્તિઓ છે, આ 
અ'તમ્થ શક્તિનુ' સો પઢેબુ* મ્થૂળ માંત્રિક કારજ, પ્રાથમિક એવાં જૈવીમ 
સ્વરપોતે નિમ્ત-માનસીય સવેદનોના સ્વરૂપોમાં વિકાસ કરે છે, આ 
સવેદનશીલ સ્વરૂપો જહિ, પ્રકાશ, હવા અતે જીવન માટેની જગના શોધે 
છે. આમ ર્તા તેમાં ગતિશીલતા નથી. વળી તેમાં પોતાતુ' બાલૌક*ણું, 
જતિ અને વ્યવદારતી રચના થયેલી નથી. આ તમકકે હજી અચેતનનુ” 
ગભુત્વ દોય છે. સચેત ઘાન માટેનાં ખાથ માધતોતે! નિકાસ તે! 
ખાદ્ય સચેત પ્રાણુષી શરૂ થાય છે. આમ સપપર્કો મેળવવા અને 
તેના તર પ્રતિક્રિયાએ કરવા તયા પોતાની જરૂરતો સ તોષવા જીવ'ત 
“જોતિકતત્વતુ” સત્‌ પોતાતી ચેતના વિકસાવે છે. આ વિકાસમાં ચેતનાની 
“આભ અભિવ્ગક્તિ કરવાની મથામણુ સ્પજ્ટ થાય છે. પ્રાણીમાં તેની અભિ 
વ્યક્તિ જૈવીય માનમના પ્રત્મક્ષીકરણુમાં યાય છે. અહી આવેગના સ્પ દને, 
આઔન્ત સાયેની આંતરક્રિયા રોધે છે. માતનીમાં માનસિક દક્ષાએ ચેતનાની 
અભિવ્યક્તિ પ્રત્યયોની મ્યના, વિચારષ્ય।ા, તક' અને સનાતની સામપ્રીના 
સમન્વય જેવી ઉચ્ચ પ્રક્રિયામાં યાપ છે. આમ છતા આ બધુ" અપૂણુ' છે 
ફામ્ણુ કે, તેના આધા? બાલ સાધને। ઉપર રહેલો છે, તેમાં પોતાના સ્વતત્ર 
સાય'ની શકિત નથી માનસિક ચેતના દ્દારા વસ્તુએમા પ્રવેશ અને રચનાત્મક 
આઆવરણુ શકષ બને છે પરતુ; તે સાચી પ્રાશ્તિ નથી, તેમા તાદાત્મ્ન દ્રારા 
જ્ઞાનની સ્થિતિ હોતી નથી- આપણા અતરાત્મામાં પ્રવેશથી આપણે બાલ 
પરોક્ષ સભાનતા ઉપરાંત પ્રત્યક્ષ અને પ્રગાઢ સભાનતા પ્રાપ્ત કરીએ છીએ. 
આ કાર્ય આપણુ! અ'તરત મ અતિચેતન આત્માને ન્તગૃત કરવાથી જ થઈ રકે * 

ચેતનાની અભિવ્યકિતને! વિકાસ અત્યારે ભૌતિકતત્ત્તમાથી માનસની 
ટહ્ષા સુધી થયો છે. પાશ્રત્ય ભતોવિત્તાનમાં માતેવીતા માતસતી આ સામાન્ય 
કક્ષાને અતિમ કક્ષા ગધ્યીને પૃટસ્થ ચેતનાની કક્ષાઓને લક્ષમાં લીધી નથ]. 
'ઉપનિષદનુ” ભ'તત્ય સ્વીકારતા શ્રી અરવિદ કહે છે ફે માનવીમાં સ્વય- 
૪. 1, ઝે 2૪9 492-493 
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૧ષૃ૦ જા 


સત્‌ સંતાએ ચેતનાના દ્રાગ ઉનાડી નાખ્યા છે; પગ્તુ સહુ એકા માતે 
અતર પ્રતિદૃદ્િપાત કરે ઝે જેએએ આવે] દદ્દિવાત કર્યો છે અને આત્માને 
«ણ્ખેણ છે તએ પોતાના આધ્યાત્મિક સત્તા વિકાસ કરે છે પ 


ચેતનાનું ભાવિ : માનવામાં ચેતના માનસિક છે અતે માનસ 
અજ્ઞાન તમાં અડણુ ઝે આથીં તેતે શ્રી અનવિદ, વચમાળાની શક્તિ 
કહે છે તે પોતાનાથી પર જવામા વિકાસ કરી રહાં છે માનસની કક્ષા 
પહેવાંતી નિમ્ન કક્ષાની નૅતનામાથી તેને! ઉદ્ભવ ચયા છે અને તેવી જ 
રીતે જેના પ્રતિ તે આગળ વડે છે તે ઉચ્ચતર કક્ષાએ પણુ હોડી જેરગે 
આપણા વપિત્રારતા તક" ડરતા અતે ચિતન કરતા મનસ પણંના વિચાર 
ક્યાથી રહિત એવી રટૈ/વીય ચેતના હતી તેની પહેના નિમ્નચેતના અતે 
અચેતન હતા આવી જ રીતે આપણી અવિકસિત કત્વામા વધુ મહાત 
આત્મપ્રકાશિત અતે વિચારની બાવ ર્ચનાથા સ્વતન ચેતના નગોચર 
રીતે રહેશો # આથી આપણી અત્યારની કહાની અપૃષયું" અને અસાત 
વિચાર-માનસ ચતના, «તની કક્ા કે ઝેલરી શકવતા નવી ચેતનાનું સત્તત 
પૈતાની જ્રેય વસ] અને પોતાના વિષે સભાન હોવાના શક્તિ છ અતે તેતા 
સાચા સ્વરૂત4માં આ શક્તિ પ્રત્યક્ષ આત્મ-પરિપૃણુ" અને સ પૂર્ણ હોવી 
જેઈએ આપણામા તેના કાર્યમાં તે પરોક્ષ, અપૂણ* અને માતવીતી ખાલ 
ર્વનાઓ ઉપર આધારિત ઝે આવુ કારણુ એ છે કે ગેતના અચેતતમાંથી 
અભિ મકત થઇ ઢે અને હજી અચેતનના અન્તાનના આન4રણુ «શ છે 
પરતુ તેતુ ભાવિ પોતાનુ સાચુ સ્વરૂપ એટને કે પોતાની પૂયુતામાં 
પિશ્સવાતુ છે [વળી તેનુ સાચુ સ્વરૂપ તેતી નેમ વસ્તુની સમગ્ર સભાનતા 
છે અને આ વસ્તુઓમાં તો પહેતી ખાત દવાત્મા કે આ આમા 
“તાની ચેતના અહી વિકસાવે છે અતે બાકી બીન્નને આપણે અનાત્મા 
ગણીએ છીએ પરતુ સત્‌ અનિભાજિત છે અને તેથી બધુ આત્મા છે 
આથી વિકસતી ચૅતનાનું ભાવિ પોતાની સભાનતામા સ પૂર્યું બનવાનુ ,- 
આત્મા અગે પૂણ સચેત બનવાનુ અને સમત્ર સચેત બનવાનુ છે આ 
પૂણુ અને સ્વાભાવિક એવી ચેતનાની શરત આપણે માટે અત્િચૅતના છે 
આપણી ચતનાનો આ અતિચેતના પ્રતિ વિકાસ યઝ રવો છૅ પરતુ જે 
આપણી ભૂશિકા એટને કે અચેતનમાં અતિચેતના અગોચર રીતે રહેલ હોય 
તતા જ આપણી ચેતનાનો વિડાસ અંતિચેતન્મમાં થર્ડ શક જ્યાં સુધી. 
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ણ '૧૫૬ 
અગોચર વિકાસ ને પામે રૂનતે પ્‌" અજિવ્યક્ત ન થાય ત્યાં સુધી ચેતનાની 
વિકાસ અઃ» શકૅ નહી. સત્તાની આ ચેતનાને શ્રી અરવિ'દ અતિમાનસ 
કણે છે.૬ 1 


1 પ 


શક્તિ અને સત્તા તરીકે ચેતના ુ ન 


અસ્તિત્વની મૂળભૂત હકીકત અને શકિત તરીકે ચેતના : શ્રી અગવિ'દ 
અતુસાર અર્તિત્વ્ની મૂળાજ્ત હષ્ટાક્ત ચેતના છે અને તૈ શક્તિ છે. આ 
શક્તિની પ્રક્રિયાની ત્ર નુ સ્યિતિકા છે. સૌ પહેત્રા આપરે એ જાણીએ 
છીએ કૅ બધાની પાછળ, બધાને સમાવતી અને બધામાં રહેવી ચેતના 
પોતાની એકતા કૅ વિવિધતામાં, બન્નેમાં કે ખન્‍્તેથી પર એવી પૂણુ" એકતામાં, 
પાતાના વિષે સ'પૂણુ" સચૅત છે. સામે છેડે આ ચેતના અચેતતમાં તદ્દન 
અગોચર રીતે રહેલ છે. આ બન્ને વચ્ચે વચગાળાની માનવચેતના અપૂણુ' અને 
મર્વાલ્તિ આત્મભાન ધરાવે *. -પમ એક તરક અચેતન અને 'મોજી તર૬ 
સર્વોચ્ચ એતના વચ્ચેતુ' આ વચગાળાતુ' “થાન, સમાધાનનુ સ્થાન ૪.9 
આધી - માન્ય સ્ાનસિક કહા ચેતનાના વિકાસની દવટતી કક્ષા નથી. 


સત્તા તરીકે રતના ડ વૃત"નવાદી સ્નેોવેતર્પનિટાતી જેમ ભાષાના 
તત્તજ્ઞાનીકા પણુ ચેતનાના હરીકત મ્વાકારતા તથા. 1 લબ ગાઇસના 
તક'નિઇ વ્તષતવાદ અનુસાર ચેતના એક ગઝુ'ચવગુ ભરશો ઠોયડો છે તેના 
ભ્રાષાટીય વિશ્લેપણુથા ઉડ્ઠેલ “પતા ત કહે છે &, ચેતના *યત્રમાં રહલુ 
ભૂત' છે આથી તત્ત્ઃતાને તેતા ખ્યાસ હમેરાને માટે છોરી દેવો] ઉચિત 
છે, તતા મતે આ ભૂત અગેના ખ્યાલનો ડ૩દૂભવ માતવીના વત'તને 
મકૃતિની યાંત્રિક ક્રિયા દ્રારા સમન્નરી ન શકાય તેવી માન્યતાને કારણે 
થયે! છે. આવા મ'તવ્યની અયયાર્થપ્તાના સ દસમા શ્રી અર્રવ- કહે છે કે 
ભૌતિકતત્વને જ એકમાત્ર સત્તા ગણતા સિદ્ધાત, ચેતનાને ભૌતિકતત્ત્વની 
શક્તિના કિયા જ ગણે છે અતે તેની સમજતી મગજના કોયોના સ્પ દતો 
અને શારીરિક પ્રતિદ્તિષ્ત કિયાએ! તરીક આપે છે. આવુ ચૂસ્ત વલણુ નધી 
ત્યા પણુ ચેતનાને સનાતન સત્તા તરીકે લેવામાં આવતા નથી. આથી 
ફુ, 1છાત 80- 901-902 
૭, 1છાત 8. 443 
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જ્ક્તિ પોતે માત્ર શરીર અતે મગજ ગણાય છે અને જેને ચૅતના કહેવામાં 
આવે છે તે, તેની યાંત્રિક પ્રક્રિયા ગણાય છે, આમ વ્યકિત એક સાપેક્ષ 
મૂલ્ય અતે અસ્થાયી સત્તા છે. પરતુ આધુનિક વૈજ્ઞાનિક સ'શોધતોમાં 
ભૌતિકરતરવ શક્તિની એક ઘટના તરીકે હોવાનુ” ન્નણુવા મળ્યુ" છે આથી 
દવે શક્તિ એકમાત્ર સત્તા માનવામાં આવે છે. પર'તુ ચત્મા કૅ અસ્તિત્વને 
ધારણુ કરતાર્‌ વિના કૈ શક્તિતે નિષ્પત્ન કરતી ચેતના સિવાય આવી 
શક્તિ, માત્ર માનસની અમૂર્ત પ્રત્યયાત્મક રચના છે અતે તે સત્ય નથી. 
આથી શ્રી અરવિ'દ કહે છે કે વસ્તુઓને] યાંત્રિક, ગાણિતિક કે સ્વય” 
સ'યાલિત નિયમ એક ઇ૪ીટત છે, પર'તુ તેમાં ચેતનાને આધ્યાત્મિક નિયમ 
પણુ કામશીલ છે આતે કારણે જ પ્રકૃતિના ખળાના યાંતિક કાય'ને 
આંતરિક વલણુ અતે મૂલ્ય પ્રાપ્ત થાય છે.૨” આમ ચેતન! ઢેન્દ્રિમ રહસ્ય 
છે; જ્યારે પ્રાણુ તેતી ખાલ નિશાની છે, માનવીતું અત્યારતું જીવન અપૂર્ણ 
જે અને તે વિકાસ પામી રચું છે. ચેતનાની ૬ ઠ્રારા તેને! વિકાસ 
થાય છે અતે જીવનની પૂણુ'તા અનેં વધુ મહાન વ્યવસ્થા દ્રારા 
ચેતનાના વિકાસ થામ છે. આમ વધુ મહાન ચૅતના એટલે વધુ મહાન 
જવન. માનસિક પુરુષ તરીકે માનવોતુ' જવન અપૃણુ" છે કારણું કે, 
આત્માની ચેતનાની સૌ પહેલી અને સર્વોચ્ચ શક્તિ માતસ નથી. 
વળી જે અગોચર છે અને અભિવ્યક્ત ચાય છે તે માનસ નથી 
પણુ આત્મા છે. આથી આત્માની અભિવ્4કિતિમમ જવન, પૂર્ણ ચેતનાનું” 
રૈવી જીવન છે,૫૫ ચેતનાની અભિવ્યક્તિ અતુસાર શ્રી અરવિ'દ ચૈતનાતા 
વિવિધ રતરે। દર્શાવે છે. 


ચેતનાના સ્તરો?૨ 


ફ્રોઈડ, ચુ'ગ અને અરવિ'દના મ'તવ્યો : પાશ્ચાત્ય પરપરાગત 
મતોવિજ્ઞાનમાં માત્ર નગ્રત ચેતનાને જ મહત્વ આપવામાં આવતુ ઘ્તુ* 
ફ્રાઈડે મનોવિજ્ઞાનમાં અચેતનતુ મણત્ત્વ સ્થાપિત કરીને એક અમૂલ્ય 
પ્રદાન કયુ” છે. આના પરિણામે માનસ અને ચેતના અગેના પરપરાગત 
ખ્યાલે!કાં પણુ પરિવર્તન થયુ છે. 
૯ 1. 12 2. 395 
1૦, 104ત 2. 320 
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૧૨. 1 29% 379-384 


૧૫૨ 


પ્રાઈડ અતુસાર અચેતન ક્રિયાશીલ છે અને તે પ્રાથમિક અને 
“આલ્મકાળના અનુભવે! અને આવેગેતું બનેવુ* છે. તે દમન કરાયેલ ઈશ્છા 
અને સ્મૃતિતો ભ'ડાર છે. શા અચેતનને ફ્રોઇડે માનવીમાં રહેલ જગલી, 
“આળક અને પ્રાણીનુ' પ્રતિનિધિ ગણયુ છે. આયી. આવુ" અગેતન તર્ફાવિઠીન 
અને નીતિવિહીન છે. યુંગે અચેતન અગે વધુ વિસ્તૃત ખ્યાલ લીધે છે. 
તેના મતે અચેતન વૈયક્તિક અને સામહિક છે. વૈષક્તિક અચૅતનર્માં વિસ્મરણુ 
થયેવ અને દમન કરાયેલ ન્મનુભવે। તથા સામૂહિક અચેતનમાં વૃત્તિઓ કે 
માનવીના પ્રાથમિક અવસ્થાના વિચારોનો સમાવેશ થાય છે .આ “ગ્રારભિક 
'વિચારે' માનવીના બ'ધારણુ સાથે, માનવીને પ્રાપ્ત થતા, માનવન્નતિતે 
ગ્સમાન એવા વલશે! અને પ્રતિક્િમાના માનસિક પ્રકારો છે. આમ ફ્રેઈડ 
અને છુ'ગ જ્રત ચેતના અને નિમ્નચેતના ઉપરાંત અચેતનાતુ સ્તર પણુ 
*લક્ષર્મા લે છે. 


| પોતાના ઉત્કાતિના સિદ્ઘાત અતુસાર શ્રી અરવિ'દ ચેતનાના સ્તરની 
વધુ વિશેદ્‌ સમજૂતી આપે છે. ભૌતિક ભૂમિકામાં ચેતના અગોચર રીતે 
અ'તમ્થ હોવાને કારશે શ્રી અરવિદ આ તબ3્કાને “અચેતના' કહેવા કરતા 
'અજ્ઞાન' કહેવાનું વધુ પસ'દ કરે છે. આમ અચેતન અ'ગેના શ્રી અરવિદ 
અને ફ્રોઈના ખ્યાલો ભિન્ન છે. ત્રી અરવિદને! નિમ્તચેતના અ ગેનો 
ખ્યાલ ફોઈડના અચેતનના "યાવ જેવે! છે. નિમ્નચેતના તદ્ન અચેતન 
અને જાપ્રત ચેતના વગ્ચેની કક્ષા છે પરિવત'ત વિરોધી ગ્ેવી આ નિમ્ન- 
ચેતના નબળાઇ, જડત્વ, અસ્પષ્ટતા અને અત્તાનને પોતાનામાં સાચવે છે 
અને બાલ રતર ઉપર લાવે છે. આને કારણે અસ્પણ ઠે વિકૃત ભમ તયા 
જૈવીય અને શારીરિક લાલસાએ! ઉદ્ભવે છે. ! 


સ્વપ્તાતુ' મૂળ સ્તપ્નોતુ મૂળ, ફ્રોઈડ જેમ અચેતનમાં ગણે છે 
તેમ શ્રી અરવિદ તેને તિમ્નચેતનામાં ગણે છે. નિમ્નસેતના આપણા 
આતરિક સતતી સરહરોનો દૂરનો છેડો છે અને તે ત્યા અચેતનને ભળે છે. 
જ્યાં અચેતન અધ'ચેતનામાં મયામણુ કરે છે એવી આ આપણા સતતી 
નિમ્નચેતનાની કક્ષા છે. નિદ્રામાં જ્યારે આપણી બાલ શારીરિક ચેતના 
પોતાની ઉત્પત્તિના મૂળ એટલે કે અચેતનમાં પાછી વળે ઝે ત્યારે તે 
ઉિમ્નચેતનેપમાં પ્રવેરો છે. અહી' તે અનુભવો અતે માનસની ર સપેની 
ભૂતકાળની ટેવો અને અસરોના સ'પફષમાં આવે છે કારણુ કૈ, આ ખધાની 


૧૫૪ 


તિશાતી આપણા નિમ્તચેતત અશ ઉપર પડેવી * દેવ છે. તે પુતઃ 
ઉપરિથિત થવાની શક્તિ ધરાવે છે. આપગુ। નતગ્રત જીવન ઉપરની તેતી 
* અસરમાં આ પુન: હપસ્થિતિ ઘણીવાર જૂતી ટેવો, દમન કરાયેલ આવેગો 
અતે આપણા સ્વભાવના તરછોડાયેલા તતતવે!ની પુન: અભિવ્મકિતનુ'*ગ્વમ્પ 
લે છે. કેટલીકવાર આ દમન થયેલ આવેગેના સૂક્ષ્મ પરિણામ તરીકે 
અથવા”તો વિચિત્ર અંતે એળખી ન શકાય તેવાં સ્વરૂપે ' દેખા દે છે 


સ્વપ્તત'ત્ર : આમ સામાન્યત આપણી નિમ્તચેતના ખાલ્ય 
ચેતનામાં સ્વષ્તરૂપે પોતાની ર્ચનાએ રજ કરે છે આ ર્ચતાએ દેખીતી 
રીતે અસ્ગત અતે અકારણ્‌ લાગે જે, આમાંની ઘણી રચનાઓ કલ્પનાથી 
ઘેરાત્રેલ તથા ફાવે તેમ પસદ કરેધી અતે આપણુ! વતમાન જીવનના 
સમે! ઉપર રચાયેવી પવાયતવાદી રચનાઓ હેમ છે ખીછી કેટવીક 
રચનાઓમાં ભૂતકાળ કે ભૂતકા॥ની “્પમુક વ્યક્તિએ અને સમોગો તાજ 
થાય છે વળી કેટલીકવાર નિમ્ત ચેતનાતી ચ્ચનાઓ કેઈ ભૃમિકા કૅગ્રારભ 
વિનાની જ્માય છે. આ અગે ફોઈડેના મનતોવિશ્લેપષ્ુના પ્રધનતી નોધ 
લેતાં શ્રી અરવિદ કહે છે કે આ નવી પદ્દિએ સૌ પહેલા આપણુ! 
સ્‍્વપ્તોને વેસાનિક સમજણુથી નીરખવાનો. પ્રયાસ કર્યોઃ છે, વળી તેમાં 
રવપ્તામા રજૂ થતી ઘટનાઓની સત્તાએ!ના અર્થની પહ્દતિ પણુ સ્થાપિત 
થત 5, આ અર્થાતી પદ્ધતિ, જવશ્રત ચેતનાએ જેને ન્નણુવાની અને જેવુ” 
નિયમન “ન્વાની જરૂર છે તે, નિમ્ન સ્તરની બાગતોની ચાવી છે. આમ 
ભતોવિશ્લેષણે આપણા સ્વપ્ન-અવુભવને સમગ્ર રીતે નવુ સવરૂપ અતે 
મૂલ્ય આપ્યા છે. વળી તેણે સ્વષ્ન-સસ્ાએ'નં! પાછળ રહેત સાચી 
ભાબતોને સમજવાનું મહત્વ પણુ સ્થાપિત કયુ” છે. આ રીતે શ્રી અરવિ'૬દ 
ક્રોઈડના સ્વપ્દ-ત'ત્રતા ખ્યાલ સાથે સમત થાય છે પરતુ, ફોઇંડની 
જેમ ન્નતીમર્તાતે વધુ પડતુ મહત્ત આપતા નથી. 


પૃષ્ઠુસ્ચ ચૈતના : ન્ત્યારે નિમ્નચેતનાની પ્રરૃત્તિ સ'પૂર્ણું રીતે 
ભચેતનમા બેસી નય છે ત્યારે તે સ્થિતિને ઝાપણે સ્વષ્નાવફીન ગાહ 
નિદ્રા કડીએ છીએ. પરતુ શ્રી અરવિ"દ દર્શાવે છે કે «ત્યારે સ્વપ્નવિહીન 
નિદ્રામાં આપણે નિમ્ન્ચેતનના વધુ ઊડા અને ઘટ્ટ સ્તરમાં હોઈએ છીએ 
ત્યારે આ સ્થિતિ એટલી ગસ્પજી, રૃષ્ક અતે ભારે હોવ છે કે તેતી 
સ્વપ્નની ગ્યનાએ બાલ સ્તર સુધી આવાં શકતી નથી, આથી આપણુને 


જ ક. 


ગ્વપ્ન આવતુ છે!ન। છતા નિમ્ત્ચેન્તા, તેની નાંધ કરતા સ્તરમાં, પકડી 
કૅ ન્નળવી શકતી નથી 


સ્વપ્નોનુ મીજુ ઉમ્ચતર મૂળ દર્શાવતા તી અરવિ" કહે છે કે 
આપણા માતસતેો! જે ભાગ નિ।મા ક્રિયાશીલ છે તે ઉપરોકત નિમ્ન 
ચેતનાના ઘ, સ્તરતે બદવે આપગા સત્તા અતરિક પૃટમ્થ પ્રદેતે મા 
પ્રવેશે છે આ છે પૃસ્‍્થ માનસિક પૃ૭સ્ય જૈવીય અને ચૃદ્મ-શારીન્કિ 
પ્રેમા આમ થી અર્વિદ માતઞિક, 5ની) અને શારીરિક નિમ્નચેતનાના 
દરે મ્તર પાઠ! સહ્મ મ્નરે દર્શાકે ટે ને તિ.ર્મા આપણે આ 
પ્રતના ન્છડના ઊંઘગુમાં હાઇ એ તો. બાશ્ય નિમ્નચેતન તમા 
અતુભવેત માકતોની નોધ ડરે છે આ નો અસગત 1 તા સ્વ૩૫ની 
છવ છે અતે કયા? તે સુસગત હોય ઝે «અરે પગ આપણુ ન્તપ્રત 
અનુશ્રવની દુ 1માંથી તીડેની રચના? । અનતુમ તેતે 412 ગયયતવામાં 
આવે દે કે વિ,ત બનાગવામાં આવ છે નિદ્રા્મા આથા વધુ ઊડાનમા 
આપશે હોપ્્એ તો આ સ્વપ્નો અગે શર્ઠ સ્મમ્ગુ ૨ તુ (થી અન 
તેથી તેને મ્વપ્તવિટીત ગાહ નિ.) ગ [અ છીએ તે આપ આત 
રીતે વધુ ચેત થઇએ તા 1નમ્ત્યતનાના ઊચ અને માર «તમ માતે 
મપ'* સાધી શષળએ અત ગ્કતિ દારા મ્વપ્તો નખ શષ] આવી 
જ રીતે આપણે ન્તે &#મ્ય પ્રત ॥ સથ 1પ૫છ્ષ સાની શ૭એ તો 
આવગા સત્તા અતિશારી ક નવા પ્રદેશો અન સ્તગ અનુભની ગઈઇએ 
ઝીએ અરી અનુભવના વાતની ગ્ચતા નિમ ચે ના નડી પણ 
જૃટસ્ય ચેતના કરે છે આમ ગનપ્નના 1નેમ્ત અને #ઇસ્ધ ચતનાતા મળે 
દર્શાવીને શ્રી અશાત દ કહે કે કે જે આપગે સપયુ અ તર ત્માનો તિકાગ 
કરીએ અને વધુ આતરિક -24ન ૬/વીએ તા આપણુ સ્વપ્તો નિમ્ત 
કેળના નિમ્નચેતનાર્ના મ્વરૂપતે બટને &ઇસ્થ સ્વ૨ર સત્યપણ અતે 
અથરમયતા પ્રાપ્ત કરે કે આતુ કા ણુ ્દ્શાતતા તેએ ડહે ” ઠે આપણો 
પૃન્સ્થ આ મા શારીરિક સુરતની જેમ અચેતતની શક્તિ નથી ઉ દ્વા તમા 
નિમ્ન કક્ષાથી અભિ યક્ત ચેતના અને અવતમ્ણુ માટે નીચે ઉતરતી 
ચેતનાતુ તે મિતન સ્થાન છ તેમાં આવણા બાલ રવ૩્પથી વધુ વિરતૃત 
એવા આર્તારેક માનસ આતરિક પ્રાણુ અને આંતરિક શર#ર રડે-1 છે 
પૃઢમ્થ ચેતના વેશ્વિક ચેતનાના સૂદ્મ શારીરિક, ર્તૈતતીય અને મા તિન 
સ્તરમાં પ્રવેશે છે આમ અગેતનમાથી અતિચેતનામાં સુન 1૩કાસની 


૧ૃપદ 


પ્રક્રિયામાં, નિમ્નચેતતા અને અતિચેતના વચ્ચેની કડી, આપણી પૃધ્સ્થ 
ગતના છે. 


નિમ્તચૈતતા, પૃષ્ઠસ્થ ચેતના અને અતિચેતના : પે।તાના 
એક વિસ્તાર તરીકે ન્નેડાયેલ નિમ્નચેતના સાથે પૃદસ્થ ચેતતા, અત્િભૌતિક 
અતુભવો અને આંતરિક બાગતોની ૬૬ છે, બાલ સ્તરની નિમ્નચેતના, 
માત્ર તેના નકલ કરે છે. આધી ઉપનિષરે પૃઇમ્થ આત્માને સ્વપ્નાત્મા 
કલો છે. સામાન્યત. સ્વપ્તમાં અતે આંતરિક અનુભવની પ્યાનસ્થ 
નભ્થિતિમાં, તેના અનુભવમાં આપણે પ્રવેશીએ છીએ અને તેતુ' અગ 
બનીએ છીએ. આવી જ રીતે ઉપનિષદમાં અતિચેતનાને તિદ્રાત્મા કલો 
છેં કારથું કે, અતિચેતનામાં આપણે પ્રવેશ કરીએ છીએ ત્યારે સામાન્યત” 
બવા માનસિક અત ઇન્દ્રિમજન્ડ અતુભવે બધ પડે છે. આ સ્વપ્નાવસ્થા 
અને નિદ્રાવસ્થા એવા આઆલકારિક નામા આપવા ઉપરાત ઉપનિયદમાં સપણ 
રીતે, ચેતતાની બન્ને સ્થિતિઓને જત્રત સ્થિતિની જેમ, સત્તાતા ક્ષેત્ર 
ન્તરીકૈ ગણુવામાં આવી છે. 


નિમ્નચેતનાનુ' હાદ પ્રાણુ છે; જ્યારે અતિચેતનાનુ હાર્દ પ્રકાશ છે. 
આ અન્તે કહ્યાઆનતે સમાન અ*ત સ્કૂરિત જ્ઞાન છે પરતુ, નિમ્તચેતનામાં 
અ'તઃરફૂરણાનાં અભિવ્યક્તિ કાવમા થાય છે, જ્યારે આંતિચેતનામાં તેની 
અભિવ્યક્તિ પ્રમાણુભૂત સાનના પોતાના સાચા રવરૂપષમાં થાય છે. આ 
અતિચેતતાને ત્રો અવિ'દ ઈશ્વર, આત્માં કે ચિત્‌-ચક્તિ કહે છે તે 
આપણે સર્વોત્તમ, અ તરતમ અને બૃહદ્‌ અઃત્મા છે. તે જ સચ્ચિદાન ૬ 
છે. પોતાનાં દેવી સતાન અને સ'કતપની શક્તિથી આપણુ અને વિશ્વનુ તેં 
-સચાલન કરે છઠે,.૫૨ 


પાશ્ચાત્ય મતેદવિસ્ાન અને સાયાવારી પદ્ધતિની અપૂણ'તા 


ભનોવિશ્લેપણે અચેતન મન અને સ્વપ્તો અગે મહત્વનુ” પ્રદાન 
કયુ" હેવ છતા તેનો અભિગમ અધૂરો અને એકાગી છે, તેમાં અચેતનને 
£૪ માનસને! મુખ્ય ભાગ ગણુવામાં આવ્યો છે અને ન્નત્રત સ્તરને ગૌણ 
ગણુવામા આવ્યુ" છે. અ ઉપરાત ચેતનાના સ્મ સ્વરૂપને તેમાં લક્ષમા 
લેવામાં આવ્યુ નથી. આથી અચેતનતે અપાચેલુ અસમતુવિત સઠત્વ, 
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અતિચેતનાના ખ્યાલ વિના અધૂર્‌' જ ર્યું છે. પાશ્રાત્ય મતોવિસાતની- 
આ અપુસુ'તા શ્રી અરવિ'ટે, પોતાના અતિચેતનના સમન્વયવાદી ખ્યાલ 
દારા, દૂર કરી છે. 


પાશ્રાત્ય મનોવિજ્ઞાનનું' વલણ : પાશ્રાત્ય મનેવિત્તાનના વલણુ 
અગે શ્રી નર્વિ'દ કહે છે કે, તેણે માનસિક અને જેવીય પાસાંતે પહેલાં 
કરતા વ્ધુ અસ્વચ્છ કૅ મલિન બનાવેલ છે. આધુનિક મતોવિત્તાન 
ખાથ્યાવમ્મામા છે અતે તેયા તે હજી ઉતાવળિયુ" અતે અપુખ્ત છે. 
વિજ્ઞાનોની શરૂઆતની અવસ્યામાં માનવીના માનસની ટેવ અપુણુ' સત્યતું 
અયષાર્થ સામાન્યીકરણુ કરીને તેનુ' પ્રકૃતિના સમમપ્ર ક્ષેત્રમાં ઉપયાજન 
કરે છે. ફરોધ્ડના મતોવિશ્શેવણુમાં માનસના સ્વરૂપના તદ્ત અત દુરસ્ત 
અને સૌથી અધકારમમ નિમ્નતતમ જૈવીય એવા તિમ્નચેતના સ્તરને 
પ્યાનમાં લેવામાં આવેલ છે અને તેમાંથી તેની કેટલીક વિકૃતિઓને અલગ 
પાડીને તેને અસમતુધ્તિત મહત્વ આપવામા આવ્યુ" છે. આમ તેની 
અપક્વતાને અયોગ્ય રીતે ઉચે લાવવાથી, ચેતનાને પણુ, આ અ'ધકાગ્મય 
અને અશુદ્દ ભાત્ર માથે ભેળવી દેવાનું જેખમ રહે છે. આતે કારણે 
સમમ્ર જેવીય અને માનસિક સ્વ૩૫પ ઝેરી બતે છે. 


ઉચ્ચ દૃષ્ટિનેદ અભાવ : આથી શ્રી અરવિ'દ પ્રબોધે છે કે આપણે 
નિષૅધવાચી અતુભવ કરતાં વિધિવાચી અનુભવથી ગ્ાર'ભ કરવે! જેઈ એ 
અને તેમા પરિવત'ન લાવવા માટે શાંતિ, પ્રકાશ, શદ્ધિ, રૈત્રી પ્રકૃતિ અને 
રૈવા શક્તિને તેમાં ઉતારવા ન્નેઇએ, આ કાર્ય પૂરેપૂરુ કર્યા બાદ નિમ્ન 
ચેતનાના અગોચર વિરોધી તત્ત્વોતે બહાર લાવીને રૈત્રી શાતિ, પ્રકાશ, 
શક્તિ અને રાન દ્દારા તેને દૂર કગ્વાર્ના છે. વધુમા શ્રી અરવિ'દ રદર્શાવે છે કે 
અ"જ્ઞ કૈ જામને ન્નણુતાં પડેના આપગે સમત્રને ન્તગુવુ" આવશ્યક છે. 
આથી નિમ્નગેતનાતે સાચી રીતે સમજતાં પહેવા સર્વોચ્ચને સમજવુ* 
જેઈએ. મને(વિતાનના વધુ ઉચ્ચ વિકાસ માટે આ આવશ્યક છે. 
પાશ્રાયય મતોવિસાનતી મૂળમૂત ભૂવ એ ઝે કૅ તે ઉત્કાતિજન્ય ભૂતકાળમાં 
નીચે જુએ છે. અતબત્ત, અહી' અધુ' અગેાચર રહ્ય તે! છે જ પર'તુ, 
આ નિમ્નકલ્યાના દ્વાર ઞર્વોત્તમ ર્રાક્તિ જ ખોવે છે, આપષુ ભાવિં,. 
અતિચેતનાના ગ્રકાયતે પ્રાપ્ત કર્વાતુ” છે. આ ભાવિ, ભૂનકાળને સમન્નવે 
છી અને તેને ત દુરરત બનાવે છે, ઊ'ડાણોને ત'દુરરત બનાવ્યા વિના સાચી. 
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તદુ-ી ક્રાપ્ત થતી નષી વળી ઉગે ગયા પિના ઊડાણુમાં જઇ શકાતુ 
નઘી મનોવિશ્વેડપા પોતાના માનમમતી જે ઉચાઇએથી જુએ છે તેપાં 
ભાવિમાં સુર? “રોઝ શકાતુ તથો આથાં આ અશુબ્મ શુભ્ર પ્રતિ પ્રનાશુ 
મરી «ધુ 9 તેતો ખ્યાત ત્યા આવતો નથી મતાવિશ્વેડગૂનાં અ યારતી 
પૃદતિ આ કાપ માટ પર્વાપ્ત પગ નથી તેને માક વધુ ઉચી ૬૪ની 
આ1* શતા છે5૪ આ કઝ યોમની આધ્પાત્મિડ દટિ આ વદિએ, 
434 !॥0 71 ભૂમિકા અતિરેતન ઝે નિત્ત તતા ટે ગપેતત નડી 

નિમ્ત મ્ક્ષએા ઊ અમ્પદૃતાએથી ઉચ્ચ પ્રમાશતી નમજૃતી મતે વિશ્નેગકો 
આવે છે તે યથાથ નથી શ્રી અશ્વિત “હ ઝે 2 છેમાંયાં તેતો વિશ્લસ 
થનો છે તે કા તતા નવમ્યોના ડિશ્તેડગૃ રી કમળનું માહતમ્ય મળતુ નથી 

સેતુ યાચુ ।૧મ4 તો ૩૨૧ ઝકાશર્માં સવકાળ ખીતતા બ્વગી'મ અતે 
અમ ન્વગ્પના *મળમાં જ પ્રાપ્ત થઈ શકે પપ 


સાયાનાદી તારિતક પદ્ધિતિઆની અપૂણ'તા જેમ પાશ્ચાત્ય 
શનોવૈસાનિક દદિમિદુ આધ્યાત્મિક પૃટસ્થ ચેતનાના ગ્તરને લક્ષમાં લેતું 
નથી અને તેના સધૂરુ કે તેમ વેત્રિક ભ્રમતે  ભાગ્તીય માયાવાદી 
સિદ્ધાંત નિમ્ન ટહ્યાઓતે અવગણે છે તેથી અધૂરા છે માયાવાદી તાત્વિક 
પદ્દતિએ વિશ્વ સ્વપ્ન માધે સરખાવીને બ્રમ ગગે છે પરતુ શ્રી 
અમ્વિદ્ના સ્વપ્ન અગેતા વિશદ્‌ વિશ્વેપગુમાં અપ્ન પાતે જ નવ્યા 
અસત્ય નથી ત્યા તેન! આધારે સાદરય તર્ક દાગ વિશ્વને અસત્ય ઠરાવી 
નકામ તેમ તથી આવૉ « રીતે ભ્રમ અને પિભમોતા દછાતેો ઉપરથી 
પણુ વૈશ્વિક ભ્રમ સિ&્દ ઠગ્વાના પયાગની અયયાર્થતા દશાવતા શી અ વિદ 
કહે છ કે દૃદિતા કે માનસના વિષ્નમોમાં જે ભૂને! થામ છે તે અન્ાનનુ 
પૃરિષ્ડામ છે તમા સવેતન્સામમ્રીનેો અયષાથ સમનન્‍્નય છે ગહી જે 
અસગત કે અપયાથ' કે તે સમન્વય હ વમ્તુતી પ્રતિમા નહી કારણુ કે 
તે તા અનુભવતી જ બાબતો છે આથી માનસિક અત્તાન દ્વારા વિશ્વની 
વામ્તવિકતા (ર કરી શકાય નડી આ સાદશ્ય તક પણ્‌ તદ્ન 
નમનો છે પ૬ 
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આપ શ્રી અરવિદના પૂ્ઝૂવાદી મતેડિસાનમાં વેસાનિક, તરાસિવક 
“અને અતુભૂતિના સત્યના તમન્કમ દ્રાગ ચેતનાની અભિત્યક્તિ, સ્તરો, 
ગ્વપ્તાત્રસ્યા વગેરે પ્રદ્ધિયાતી સમજૂતી સળૅ છે. તેમાં માનસિક જવનની 
ત'દરસ્તો માટે મતે1વિશ્નેવશુની પદ્ધતિ કર્તા વડનું યોગ્ય અને ઉષ્વ'ગામી 
પ્ટ્તિત' સૂચન ટે ચને માવે નિગ્ન ફલાઓને અતે છગનતે શ્રમ ગણુતા 
માયાવાદી સ'તવ્યનુ” વેસાનિક અને તાસ્વિક ઇ%ીકતો દારા ખડન પણુ 
ઇં. આ ઉપરાંત તેમાં માનન-ઘરીંગ૨ સંબધ અગેતા કૂટ મશ્ષતે! ઉકેન 
પન છે 


માતસ-શગરીર્‌ સબધ તે 


પાશ્રધ્ય અને સાંખ્મ્યતા દૃષ્ટિંબ'દુગાની અયથાથતા : 
ડેકા”તા સમાથી આ શરી?-માતઝ સબધ અગે તત્ત્તસાન અને મતે।- 
વિજ્ઞાનમાં વિંવિવ મતવયો ને] મળે છે ડૅડાટેચ આ અન્તે વચ્ચેના 
સખબધની સમજવી પાતાના અન્યોર્ત્યાક્રયાવાદના [સહ્ધાત દ્રારા આપી છે. 
માનસ અને શરીર બન્ને અલગ છે અને બન્ને એડબીન્ત ઉપર અગર 
કર્‌ જી પરતુ એડબાક્તથી અવગ હોય એવી બે બાકતે, અની અસર 
કેવી રીતે કર છે, તેની સમજૂતી ડૅકાટના સિડ્દાતમાં મળતી નથી આ 
ગબ્ધતે સમજાવતો મ્પિતોઝાનો સમાતરવાદતે! સિદ્ધાત માનમ “ને 
શરીમ્તે એક જ આધ્યાત્મિક સત્તાના ખે પાસા એટવે કે વિચાર અને 
વિમ્તાર તરીકે ગણે છે આમ ડેકાટ'તા ખે સ્વત ત્ર તત્ત્વોને બદવે મ્પિનાઝા 
તેને ગત્તાના બે ગુણા ગણે છે. પરતુ અહી ગમા બન્ને વિભિન્ન એવા 
પાતાને સરખુ" મહત્ત આપડાથી તે અસમતુતિત મ્છત્ત બતે છે ૫૪ 
ખીજુ તેને એક જ દ્રન્ય કે સત્તાના ચુણા ગણુરાથી તેની વગ્ચેતુ દેત 
ભૂસાતુ' નથી. આથી તે ખન્તે વહ્ચેના વ્યવકારતી સમજતી મઝતી 
ન્‌ધી. આથી અ સખ્જૂતી સતર શામ્દિક છે. ડેકાટતા અતગધધી નિકોસસ 
મેલષ્ાન્સ ડેકાટતૃ" માનસ-સરીર અગેન દ્રૈતવાદી દ્દિનિ દુ સ્તીમર છે 
પરતુ, તેની વચ્થેના સબધને પોતાના પ્રસગગવાદ દ્રારા સમન્નવે છે. આ 
અનુમાર માનસ અને રરીર એક્ખબીન્ન ઉપર કિયા કરના નથી પરત, 
બન્નેમાથી કોઈ એકનુ' કાય દૈવી સત્તા માટે તેમની વચ્ચે આવનાનેઃ 
પપ્રસગ છે. આથી એકની કિષાને કારણે બીક્તમાં પરિવત"ન થાય છે. 
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લાઈમનીઝતેો પુત્ર રથાપિત સમેળતે! સિડ્દાત પ્રમ ગવાદ કગ્તા એછે. ઉ જ 
હૈેગા તા વાસ્તવમાં તેના જેવો જ છે અડી સજે ચેતનમય ગશીને,. 
માતસ-ચિટણુ અને શરીર-ચિદણુ વચ્ચેતી ક્રિયાર્મા જણાતો સુમેળ, ઈધેરે 
પહેલેથી નિર્માણ કરેલા સુમેળ છે તેમ લેવામાં આવે છે પરતુ આથી. 
તો માચી એકતા અળગી જ રહે છે ભૌતિકવાદી ઉપતત્તતવાદ માતસ- 
શરીર સ મધને! પ્રશ્ન ઉકેવવા એકતત્તવવાદી દૃદિ દુ લે છે «મા ભૌતિક 
એનુ શરીર ન સત્‌ છે ન્યારે માનસ તો માત તેતો! પડછાયો છે- 
સ્પેન્સસ્તુ દર્ણિમદુ આવુ છે ૫% સમગ્ર પદ્ર્ત ભૌતિક વસ્તુતી બતેવી 
છે તેમ માનમ પણુ, કુદરનની ન બામવ હોવાથી ભૌતિક છે આધી 
વિસુઠ્દ માનસિફ એશ્તરનવાદ માનસને જ સત્ય ગશીતે શરીરતે તેની માત્ર 
છાયા ગર્‌ છે આમ અડી પણુ ઉપતત્ત્વવાદ જગુ એકાંગી ઘ્દિનિદુ 
તેવામાં આવ્યુ ઢે બ નેર્માથી કોઈને નકાર્વાથી આ પ્રશ્નનું નિરાકરણ 
પ્રાપ્ત યતુ નથી 


એતેકકાન્ડઃ અનતાર રારીરમાંથી માનસનો ઉદ્ભવ થયા ગાદ 
માનસ પોતાતુ અતમ સ્વરૂપ પ્રાપ્ત કરે ઝે પરતુ શરીર અતે માનસ 
આમ ભિન્ન હોવા ૭તા સ પ્રસ્ાત્મત ક્રિયાત્મક અને મૂદમાત્મક સ ખ ધોમાં 
કેમ સશભધિન બતે છે તે સ્થળ-કાળને બધાના મૂળ તરીકે ગણુતો આ 
સિદ્ધાંત સમનાવી શકતે! તથી લોઈડ મોગ'નના નવ્યોત્કાંતિવાદ અતુસાર 
ઉત્કાતિના અમુક સક્ાતિના તકકે પહેલાં સુથુષ્ત રીતે રહેડુ ન 
હોય તેની અભિષક્તિ થાય છે ચરીરમાથી માતસતે; ઉદ્ભવ આવા 
પ્રકારનો છે આવુ મંતવ્ય ખર્ગસાતુ પણુ કે પરતુ આ આકસ્મિક 
ઉદૂભવનો સિદ્ઘાત ઉત્કરાતિના સાતત્ત અને ધ્યેયગાશિતાને લક્ષમાં લેતો 
નથી મેગ*ને ઉત્કાતિના આ પાસાને લક્ષમાં લીંધુ નહીં હોવાથી તેં 
મ્પિનોઝાના મને.-ક્ારીરિક સમાંતરવાદથી આ મળ વધી ક્ષકયા નથી 5 


સાખ્યતી ભૂન જડ-વતનના દૈતતે સ્તીકારતામાં રહેતી હોવા છતા 
તેની શરીર-માનલ સખ ધની સમજતી, પાથાત્ટ દદિખિ દુ કરતા વછુ 
ચય છે તેના મતે અઆદિમિક ૬,વતનતા સાતત્ય “નને વિકાસ માટે સ્થૂળ 
અને સૂષ્ટમ શરીરની આવશ્ય તા છે આ બન્તે રારીરોનો વિકાસ 
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અહકારતા આત્મિક સિદ્ધાંતમાંથી ચાય છે સાખ્યનુ' સૌથી મહ વનું કથન 
તો એ છે કે આપણુ" માનસિક જવન અત્યાગ્ના સ્વરૂપ પુરતુ મર્યાદિત નથી, 


થરી અરવિદ્નુ' દૃષ્ટિખિદુ : શ્રી અગવિ'દ શમીર અને માન્મને 

તથા તેના પૃક્બ્ય સ્વ3્પોને એક જ સત્તાની અભિવ્યકિતતી કક્ષાખો કહે 
છે. માતવીના ઉચ્ચતર ભાવિના એધાખુ આપતા શ્રી અરનિ ૬ કહે છે કરે 
માનવ-ચેતનામાં સત્તા આદ્શર્* ચત્યતી પ્રતિમા મ્હેથી છે તે ઉચ્ચત 
સત્યતા બદમ'માં આપણી અત્યારની મ્વિતિ, સાપેલ રીતે અરૈવી ગણાય 
પરત્તુ આ સ્થિતિ ચિરસ્થાયી રહેવા સત્ત'યેલ નથી. આપણામાં ગ્રેવ 
જાગોચર રવી સત્‌ આ આદશ'ની પ્રતિમા ઉપનળવે છે અતે અભીપ્સાની 
જ્યોત જલતી ગખે જે વતી ઓપગી અત્યારની સ્થિતિ વિવેને! આપણે 
અસ'તોય તે પ્રજ્વક્ષિત રાખે છે અને માનસમાં, પ્રાણુમા તથા શર્‌્‌રમા 
પશ્વિતતે અભિવ્યક્ત કરવા આપણુતે આગળ ધપાવે છે. આમ આપણુ 
અત્યારનૃ સ્વરૂપ અસ્થાયી છે અને આપણી અપૃણુ* સ્થિતિ વધુ ઉચ્ચ, 
વધુ મહાત અને વધુ વિસ્તૃત એવા રૈની સ્વગ્પને અભિવ્યક્ત કરવા માટેની 
તક અને પ્રારભનુ ગોા॥પાન છે.૨૦ આથી આપણા ખાલ સ્તરની ભૂમિ#ામા 
રરેત સાચા સત્‌ ગ્રતિ «ત્યા સુધી ન જર્ઝએ ત્યા સુધી આત્મજ્ઞાન શકય 
નથી. બ્ર અરવિદ કહે છે કે આ માટે અત્યામતુ વૈત્ઞાનિક મતોવિત્તાન 

ઉપયોગી થઈ શકે તેમ નથી, કાગ્ણુ કૅ તેતા ભૂતિકા ભૌતિક છે અતે તે 

જીય તથા શરીરતત્રના ધટકેને જ પ્યાનમ્ય લે છે માનવપ્રકૃતિનુ આ 

પ્રાણીજન્વ પાસુ છે, અને તે માનવીના સમમ્ર જીવનને આવરી લેતુ નયી, 

માનવીમાં વિકાસના શક્તિ છે અતે તેથી માનસિક મર્યાદામાથી મુક્ત 

થઈને અતિમાનમીય સ્વરૂપ ઞિદ્ધ ટરી શકે છે યોગમા આપણે શારીરિક 

પ્રકૃતિ અને બાલ સ્તરના માનવીથી ચ્મામળ વધીને સાચા માનવીની સમગ્ર 

પ્રકૃતિના કાયને શોધવાહું છે અ માટે આપ્યાત્મિડ ભૂમિકા સાધે આપણે 

મને-શારીર્કિ સાન પ્રાષ્ત કરવાનુ છે અતે તેતો ઉપયોગ કરવાને। છે ૨૧ 
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મડરણ ૮ 
નીતિશાસ્તતા પ્રશ્નો અને ધમ* 








શ્રી અમ્વિદ ચેતનાને ચિત્‌-રાક્તિ કહે છ આ ંચત્‌' અને “શક્તિ 
બન્ને એકમીન્નના પર્યાયા છે આઈન્સ્ગીનની મહાન સોધ અનુસાર 
ભૌનિકતત્ત સને શકિત એકમીન્તમા રપાતરિત થઇ રાડે છે આનુ સમી 
કરષુ તે દ-૦રભા આપે છે ભોતિકતરત અ! ગીતે, એકનિત કૈ સ ચિત 
સ્વર્પમા રાક્તિ છે ત્રી અરવિરે દર્શાવ્યું છે કે આ રાક્તિ ચેતના છે 
-લોંતિમ્તતર્વ, જીવ માતસ અતે અતિગેતના એ બધા શક્તિના જ સ્વગ્પો 
છે મુડકોર્પાન્પદમ પણુ દર્શા યુ 2 કે ચેતનાની શક્તિથી બહ સભર છે 
સેમાંથા ભૌતિકતત્ત્વ, પ્રાણુ અને માતસ વિકસ્યા કે આમ બધુ ગેતતામય 
કે કારણુ કે, બધુ સત્‌ છે «ળો જેમ ચિત્‌ સત્‌ ઝે તેમ આનદ પણુ 
છે આથી સચેત હોડ એ આનદ ટે ન્યારે ચેતના મૂડ સ્વરૂપમાં 
વિકમે છે ત્યારે આ આનદની સ્થિતિ પ્રાપ્ત કરે કે * આમ સચ્ચિતાન દ 
સત્તા કેઈપણુ સ્તર ઉપ? » કેઈપણુ ૬2૪માં અતિભાજિત રીતે એક 
ઢે તેતે આપણે દૈવી આત્મા જણીતે આપણે તેતી સાથે એક થવાતુ છે ૨ 

કાંમ શ્રી અર્મવિ દના પૂર્ણાવાદી મનેતિજ્ાન અને પૂષ્યુજવાદી તત્ત્તતાનનુ 
પોય આત્મપૂયુતાતું છે, વ્યકિત પોતાના આધ્યાત્મિક વિકાસ ઠ્રારા પોતાન 
સાચુ રવરૂપ પ્રાપ્ત ટરીતે આ ધ્યેય સિદ્ધ ૭રી શકે ઝે વૈયકિતક જવનના 
આવા વિકાન સાથે સકનપતેના પરપરાગત ,ટ પ્રક્ષોને થી અરવિદે 
પોતાના [વશિષ્ઠ દણિંગ દુએ નીમ્ખ્યા છે અતે પોતાની તાત્વિક પહતિના 
સિદ્ધાના સાધે સુસગત એનુ નિગકરણુ પણુ આપ્વુ છે આવા મેટલાક 
-મહત્તના પ્રશ્નો નીચે મુજ્બ છે 
કમ'ને। નિયમ” 

લૌકિક "ખ્યાલની અપૂર્ણતા : ડમ અગેતા લૌકિક ખ્યાન 
અનસાર નને વ્યક્તિના કર્મોને! સચય રભ હને તો તેને ઉ-ચ ડોમમાં ” 
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જન્મ મળશે અને તેતુ' જવન સુખી, સફળ અને અકળ એવુ નસીગવ'તુ 
હશે. ને તેનાં કર્મો ખરા હમે તો કુદરતના નિમ્નકક્ષાના ગ્વરૂષામાં જન્મ 
મળશે અમવા તો માનવી તરીકે જન્મ મળવા છતા વન દુઃખી અને 
અસફળ રહેશે. જે તેના ટર્મો મિત્ર રવરૂપનાં હશે તો એક અચ્છા 
હિસાબનીશ તરીકે કુદરત, આ કાર્યો અનુસાર સુખ અને દુ'ખ તથા જીવત 
સયૂળ અને અસફળ રહે એવે! મિથ્ર બદલો આપમે. આ ખ્યાલમાં 
કુધતના બદ્લાતે ગાણિતિક રીતે ઘટાવવામાં આવે ઝે અદુભ કર્મોતા પ્રમાણુમાં 
દુખ અને શુભ કર્મોતા ગ્રેમાણુર્મા સુખ પ્રાપ્ત થાય છે. આમ આ નિમમ 
એક ગશિતશ્ારીની ઢબે ઠામ કરે છે. સાથે તે ન્યાયા ધિથ પણુ છે તેતી 
પદ્ધતિ “ર્ત સામે દાત લેવાતી' છે. આ નિયમ અગે ખીછ નોધપાત્ર 
આબત એ છે કૈ તેમાં પાપ માટે સનન અતે પુણ્ય માટે બદવે! બન્ને 
ખેવર્ડા મળે છે, પાપીને પરેલાં નક'માં ત્રાસ આપવામાં આવે છે અતે ખીજ 
જન્મમા પણુ તેતે દુઃખ આપવામા આવે છે; ન્યારે પુહ્યશાળીને સ્વગ'મા 
સે!જમઝા અને પછીના જન્મમાં સુખ આપવામા આવે છે. 


ઉપરોક્ત લૌકિક ખ્યાલ અ'ગે શ્રી અરવિ'દ કહે છે કે કમ'તા 
નિયમતો આ ખ્યાલ તાસ્વિક તકની ભૂમિકા માટે ઉપયોગી નથી. વળી 
તે, જીવનની સાચી સાથષકતાની ગોધને!, યથાથ" ઉત્તર પણુ નથી માત્ર 
પાપ અતે પુણ્યનો, શિક્ષા 4ને બદલે આપતી એક શાળા તરીકે વિશ્વનુ 
અરિતત્વ સ્વીકાય' ખતી શકે નહી. આપણે! અ તસ્ય આત્મા દૈવી અતે 
અમર હોય તો આ પ્રાથમિક અતે સ્યૂળ ગ્રકારતી તૈતિક કેળવણી મટે 
જ તેનુ' વિશ્વમાં અસ્તિત્વ છે તેમ લઈ શકાય નહી. અનત સત્તા 
ભૌતિકતત્ત્વમાં વૈશ્વિક હેતુ માટે અવતરણુ કરીતે આત્મસાન દ્વારા વિકાસ. 
કરતી હોય તો જીવનની સાયકતા માત્ર શિક્ષા અને બદલ'ની પ્રક્રિયામાં 
જ સમાવિજ થટ જતી નથી. આથી શ્રી અરવિ'દ અતુસાર કમત! લૌકિક 
ખ્યાલ માવિશ છે અને તે માનવીના નિમ્નકોરીતા “/તીય માનસની રચતા 
છે તેમાં જવનના થ્ુહ્લક નિયમેઃ, તૃષ્ણા, સુખદ અને દુ"ખોાને લક્ષમ! 
સખીને ઉપજરેલ# ક્ુવ્લક ધેરણે?તે ૯/૩૦ ફેઝ અરે નિયમ તરે 
ધનમવવામાં આવ્યાં છે આથી કમના ડાવડાનું તિરાકરણુ વધુ વિશાળ 
અનૅ વધુ ઉચ્ચ કક્ષાના વૈશ્વિક હિદ્ધાંત અને ગ્રક્રિયાને અનુલક્ષીને આપવુ 


બતેછએ 
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કમના નિયમની સાંકળ : સામાન્ય અંથમાં કર્મના નિયમતે 
સ્વીકણતાં ત્રો અરવિ"દ કહે છે કૅ માનવી જેવુ વાવે તેવુ' લશે એ સાચુ” 
છે, કુદરતની ક્રિયાઓને તેતુ' સાહજિક પરિણામ હોય છે અતે તે પરિણામ 
“વ્તમાને જીતરતર્મા દૃદિગાચર ન યાય તો! તે ર૬ યયું” છે તેમ નથી; તે 
મુલતવી ર્યું છે તેમ ગણી શકાય, માનવીના કર્મોનું પરિણામ વર્તમાન 
જવનમાં ત આવે તે! પછીના જત્મમાં પશુ આવી શકે છે. આતું કારણ 
એ છે કે બધુ' સત્‌ સાતત્ય ધરાવે છે. આ સાતત્ય માત્ર સમૂડ જીવનનુ 
“કૈ મૈશ્રિક જવનતુ* જ નકી” પર'તુ એક જન્મમાંથી બીજ જન્મનું” ધૈયાકિતિક 
ન્સાતત્ય છે. આથી વ્યક્તિનાં કાર્યો અધવચ્ચે અટફી પડતા નથી અતે તેનું 
પરિશામ તેતા સતત વિકસતા સત્માં કોઈ સમયે અસરકારક બને છે. 
આધી માનવીના જવનેતનું સ્વરૂષે અને સગેગેો કોઈ અગમ્ય ખાખતે॥ નથી. 
તે વ્યક્તિની આંતરિક અને ન્રાલ્ય પ્રકૃતિતું' પરિણામ છે. માનવી પોતાને 
“જેવા બનાવે તેવે! તે બતે છે. ભૂતકાળનો માનવી જેમ વત'માન માનવીનો 
નપિતા છે તેમ વત'માન માનવી ભાવિ માતવીને! પિતા છે. આમ શ્રી 
અરશદ માને છે કૈ માનવીના વતમાન અને ભૂતકાળનાં કાર્યો દ્દારા તેના 
વારમા અતે વાતાવરણુ બન્ને નિણિં'ત થાય છે. કર્મના નિષમતી આ 
સાંકળ છે, માતવીતી આ બને સ્થિતિએ! તેની ક્રિયાશક્તિતુ' પરિણામ છે, 
માનવી પે!તે પોતાને સજ'ક છે, તેણે પોતાની વર્તમાન રિથિતિ ભૂતકાળના 
કમથી સજી છે તેમ વત*માન કાર્યો દ્રારા તેની ભાવ સ્થિતિને તે 
સજક છે. 
આત્માની આવશ્યડતા : કમના સિદ્ધાતતી બે મૂળભૂત બાબતોની 
નંધ લેતાં શ્રી અરવિ'દ દર્શાવે છે કૅ જેવુ" ક્રિમાચક્તિનુ' સ્વરૂપ તેવુ” 
“પૃર્ણુમોનું સ્વરૂપ હોવુ” નનેઈકએ. આથી શુભ કર્મોનુ' શુભ પરિણામ અને 
અશુભ કર્મોનું અશુભ પોરેણામ આવવુ ન્તેઇએ. બીજી કમ'તુ' પ્રધાન 
કાય ન્યામનુ' છે અને તેથી પણુ શુભ કર્મોનું કળ સુખતા પ્રાપ્તિમાં અને 
અશુભ કર્મોનું” ફળા દુ:ખની પ્રાપ્તિમાં મળવુ જેદએ. આવો વૈશ્વિક ન્યામ 
જીવનમાં અભિવ્મકત એવો કુદરતની પ્રક્રિયા ઉપર દેખરેખ રાખતેદ અને 
તેતુ' નિયમન ૩ગ્તે! છેવા છતા અગોચર છે પર'તુ શ્રી અરવિ'દ કમના 
પથમ અ'મેના આ ખ્યાલને સમગ્ર નિયમનેઃ ખ્યાલ ગણતા નથી. તેએ કહે 
“છે કે કર્મની સાંકળ તે! માત્ર બાલમ તત્ર છે. આથી તેને બહ્ાંડના જીવનની 
પ્ક્રિયાના એકમાત્ર નિર્ણાયક તરીકે લઈ શકાય નરી”. બર્લાડનુ' સ્વરૂપ કેવળ 
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રી 
યાત્રિક નથી. કેટલીકવાર સમત્ર વૈશ્વિક સતને માત્ર કર્મના નિયમ અતે 
મકિયા તરીકે ગણીને સચેત આત્માને સ્વીકારવામાં આવતે1 નથી. બૌદ્ધમત 
અનુસાર પ્રત્યક્ષીકરણુ કરનાર, પ્રત્યક્ષીકરણુ અને પ્ર્મહ્ષની વસ્તુ કમી 
રચના છે અતે સચેત આત્મા જેગુ કરુ' નથી, પરતુ આપણુ સમર 
સત્‌ આ નિયમ અને પ્રાંકેયાથી આવરી લઈ શકાય તેમ નથી, આપણુ 
સત્‌ માત્ર આ તત્ર જ નથી. તેમાં આત્મા અતે ચેતના પગુ છે. ૧ળીં 
તે માત વૈશ્િક સ્વરૂપ અને નિયમ જ નથી; વૈશ્વિક ,આત્મા પણુ છે 
આપણુ સમમ્ર સત્‌ માત્ર માતસ, પ્રાણુ અને શરીરની ગ્રક્રિયા પણુ નથી; 
મકૃતિના આ સજતોમાં આત્મા પણ છે. જે આમ ન હોત તેદ પુતજ ત્મ 
અને કર્મતા નિયમની ક્રિયા માટે કઇ ક્ષેત્ર જ રહેતુ નથી 


કર્મનો! યાંત્રિક નિયમ અતે આત્મા : આમ આત્માતે 'નિંદેશશ 
કરીને શ્ર અર્રાવેદ સમજવે છે કે આત્મા પાતાના વિકાસતે પોતે જ 
નિણિત ક? છે પોતાના આ હેતુ માટેવી ગ્રક્મિઓમાવી એક સકિયા 
તરીક, આત્મા કમતા નિમમતે! ઉપષોગ કર છે આથી આપગ્ા ગાત્મા 
કમ'ના નિયમ કરતાં વધુ મહાન છે વળી આ કારણે જ કમના તિયમ 
હાવા છતો આધ્યાત્મિક શ્વ!ત ત્ય પણુ છે. નિયમ અતે પ્રક્રિયા આપષ્રા 
સત્નુ માત્ર ખએેક પાસુ છે. તેનુ” આધિપત્વ બાલશઝવન અને શરીર ઉપર 
જ છે અહં” પણુ પૂરંપૂરુ યાત્રિક આધિપત્ય તો માત્ર રારી? અતે 
ભૌતિકતતત્ર ઉપ? જ છે પ્રાણની કક્ષાએ આ નિવમ વછુ જટિવ અતે 
એકા જડ બને છે. તેતી પ્રકિયા પણુ આછી યાડિક ખને છે. માનસની 
કક્ષાએ તે તેયાં પણુ વધુ સક્્મ ખતે છે 1 આપણુ જેમ જેમ આપગા _. 
અત્તર પ્રતિ જઈએ તેમ તેમ આત્માની પસદગાની પણી શક્તિનું 
આપણુને, વધુતે વધુ સાન ચાય છે.1 શ્રી અરવિદ રહે છે ડે નિવ્મ ગને 
ગ્રક્રિયાનુ હ્ષેન પ્રકૃતિ છે, જ્યારે આત્મા તો અનુતન્તા કે અનુમતિ આપના? 
છે સામાન્યત આત્મા આ પ્રક્રિયાના દછા રહેવાનુ પસ*દ કરે છે અતે 
અતુમતિ આપૅ છે. પરતુ તે ઇચ્છે તો પ્રકૃતિનો ગ્વામી કે ઇર પણુ 
ખતા શકેછે આથી આત્માને ટર્મના યાત્રિક તત્રમા, પોતાના પૂષકમોનો 
એવેઃ વતમાન જીવનને! દાસ ગળી શમય નહી, ને પૂર્વરર્મોના પરિષ્ટરામના 
અમુક અશનાં કર્ન*યન જીવનમાં રચના થઈ હોય તો તે પોતાના પિશ્ 
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અનુજાવની નવી રચનામાં સત્ય-પ્રુથની સ મતિર્થી ચાય છે. આ કાગ્ણે 
આપણા સારીગ્કિ સતતે બ્યંધતુ' ભર્મવિ કર્મના વાત્રિક સિયમથી વધુ મકાન 
સત્‌ અને તેની ચેતનાથી સ'ચાલિત ન થાય ત્યાં સુધી જ અસગ્ફારક રહે 
છે વ્યક્તિ «યા? સચેત આધ્યાત્મિક વ્યક્તિ ત?।કે વિદાસ પ મે તમારે તેના 
શારીચ્ક ભ્રાવિમાં સમત્ર પરિવર્તન કે પુર્નગ્ચના થાય તે શકય છે. કમનો 
યાનિક નિયત્ર આપણુ! પુતન્મતા ગ્ેડમાત્ર તત તરીકે ટે ભાવિ વિકામના 
એકમાત્ર તત્ર તરીકે સ્વીકા? શકાય નહી. 
ડર્મના સિકાંતની નબળી જૂશિકા $ કમના નિષ્મતી વધુ પડતી 
સમળી રઆજૂઆતતી અને તેને મર્યાદિત સ્વ3પના સિદ્ધાત તરીડે લેવાની ભૂલ 
અ'ગે શ્રી અગવિ'દ કહે છે કે, કર્મ આત્માની ક્રિયાશક્તિતું' પરિણામ છે. 
પરતુ આ ક્રિયાશક્િત માત્ર એક ૬૪ પ્રકામ્ની નયી અત્મતી ચિત્‌- 
શર્ત અનેક પ્રકારની ક્રિયાશકિતિઓમાં સ્મજ્વ્યિશ્ત થાય છે. આ ક્િ શક્તિ 
છે ; માનસની આતારિક પ્રરૃત્તિઆ, જવનની, ઇચ્છાની, તૃષ્ણાની અને 
ચાંન્ત્રયિની પ્રહત્તિઓ; શરી? અત ત્તાતેનિ ય'ની પ્રશત્તિઓ, સત્ય અન 
માનની ખાજ્ની પ્રનૃત્તિઓઆ તયા સૂ દય અતે નેતિડ રુભાશુ નત પાગ્ખદાનાં 
ગ્ર્ભતાઆ આ ઉપરાત પ્રેમ, આનદ, ઝુમ સહન તથા 1વવિધ મકાનના 
સત્તાષ માટેની પ્રનૃત્તિઆ અને તેમડિતટ ષ્યેય અમૃહિક ધ્યય મતે 
તદુરસ્તી માટેની પ્રૃત્તિખદ પણુ છે. કર્મના ઝેક સિહત માટેઅ ધી 
કરિયાશકિતની અભિવ્યકિતિઓને અગગખ્યી રાકાય નકા આડો” ર1 આ 
અતેકવિધતાને નૈતિક શભ અને અથમ્ના ડ્રેત્વારા ચોન્ઠામાં પણ હામી 
શકાય નહી. આ કારણ નીતિમત્તાના મ નવીય ધોચ્ગાોને ન્નળવતા કૌતિક 
સિદ્ધાતને વૈશ્રિક ઉતિયમ્ના એકમાત્ર કાર્ય તરીકે 3 કપના પ્રક્રિયાના ઝે ક- 
માત્ર નિર્ણાયક તરીકે લઈ શકાય નહાં. ઉપરોકત પિવિગ પ્રશત્તિઓના 
પરિષ્યામા, પ્રણત્તિના સવરપ ગને તીત્રતા અનુસાર, આવે એ કુદરતની 
સામાન્ય ગ્રક્રિયા છે અને તેમાં ન્યાયનો સિદ્ધાત ઝળવાય છે પરતુ તે 
કમ્ધ્ના વૈશ્વિક નિયમની પર્યાપ્ત ભૂમિકા કે પુતજ*-મની સાર્થકતા નથી 
આ ઉપરાત નયારે પૃષ્ય્ાળી માનવી દુ ખી થતો અતે દદ માનવી 
સદ્ળા થતો! જવા મળે ત્યારે પૂર્ણજન્મમાં તે અનુઝમે દુછુ અને સત કરો 
પરતુ તેણે અચાનક આ માગ લશો «શે તેનુ સરળ નિરાકરણુ સ્રીફાય* 
ખની શકે તેમ નર્થ!. આ વધુ પડતુ" સરળ નિરાકગ્ણુ, તદ્ન માત્રિક ઢ”તુ 
છે. આથી શ્રી અર્રડેદ કહે છે કે કુદરતના અને જીવનના અન્યાયની 
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નું#સાનીનો બદનો કર્મ વાળે છે એડી કર્મના સિરહાતતી આ નળી 
ભૂમિકા છે તે ક્રુલ્લક એવી માનવીની લાગણીએ। અતે ધોરણને વૈથિક 
નિયમના અર્થમાં ધટાવે છે તે યયાથ' નથી કમના નિયમ માટે આધી 
વધુ ૬ ભૂંમિશ હોગી જરૂરી છે 


ખદલેો અને શિક્ષાના નિયમની અધૂટાશ . પોતાના મર્યાદિત 
ઘ્વેરણુને વધુ વિશાળ અને સમમ્ર તરીકે ગણુવાની માનવમાનસની જલ 
અગે શ્રી અરવિદ કહે છે કે તે કર્મના નિયમના કાયમા કુદરતે સજલ 
અને મૂલોમાથી માત્ર ખે પ્રકારના મૂલ્યોને પસ દ કરે છે આ છે શુભ- 
અરુભ પાપ-પુણ્ય બાલ સુખ-દુ'ખ નને માલ શુભ નસીબ-અશુભ 
નસીબ વળી આ બન્ને વચ્ચે સપ્રમાણુતા હોવાનુ માનવામાં ગાવે છે 
પરતુ કદલે અતે શિક્ષાને કારણે વૈતિક જવન જીવતી વ્યક્તિ સાચી રીતે 
નૈતિક નથી [મી મૈતિક વ્યક્તિને શુભ માગ* અતુસરવા માટે બદ્લો- 
ફિક્ષાની પર્યા ની આવશ્યકતા નધી તને માટે સદ્ચુણુ પોતે જ બદલે છે 
અન પાનાના સ્વરૂપના નિમમમાર્થી પતન એ જ શિક્ષા છે /આ જ સાચુ 
ક્ેતિક ધારણુ છે બદને અને શિક્ષાની પદ્તિ જીભના નૈતિક મૂટ્ષોને ઝાંખા 
પાડે છે અને સ્દ્ગુણુને સ્વાર્થમય બનાવે છે આથા તો તે એક વ્યાપારી 
સોદો ખને છે અને અશુભથી દૂર રહેવાના, ઈરાદાને સ્થાને તીચી કક્ષાતા 
ઈરાદાને મહત્વ મળે છે સમાજતે હાનીકારક એવા કાય'તે અટકાવવાતી 
સામાજિક જડરતતે કારણે માનવીએ કદને. અને શિક્ષાના નિયમનો 
“ખ્યાત લીધો છે પરતુ આપણા અજ્ઞાનના સ ક્ાચિત ધારણાને વૈશ્વિક 
પ્રકૃતિની વિશાળ અને જટિલ પ્રક્રિયાના ધોરણે ગણ્વા એ માનિશતા છે 

આત્મ-વિકાસની પ્રાક્રયા કુદરતની સહજ પ્રતિક્રિયા સમક્ળવતા 
શ્રી અરનિદ રદ્શાવ છે કે આ ગ્રતિક્રિયાતુ હાદ બદલો કૅ શિક્ષા નથી 
આપરુ અસિતે સ્પશી'એ તો દાઝી જઇએ પરતુ તેથી આ કાર્યકારષુના 
સબધમા [શક્ષાના કોઈ સિહાત હોતો નથી તે આ બન્ને વચ્ચેના 
સબધનેો ગને અનુભવનો બોધપાઠ છે વશી આપશ જત્રત ઉપર 
બીજાની ક્રિયારાશ્તિ અને વૈશ્વિક બળાની પણુ અસરો હોવ છે આથી 
*તિક નિયમન માત્ર એક ધન્ક આ બધાં વચ્ચેની આંતરક્િયાએના 
પરિદામોને નિત કરે છે તેમ સ્વીકારી શકાય નરી શ્રી અરવિદ 
અનતાર વૈવક્તિક આત્માના વિકાસ માટે અને અતુભવ માટ આત્મા 
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યુનજન્મમાં પ્રવેશે છે અને તેના અનુભવના એક ભાગ તરીકે આનઇ, 
ગ્તાનિ, સુખ, દ્‌ ખ વગરે ભોગવે છે ખાલ અને ક્ષુલ્ક સુખ તથા 
ભૌતિક સફળતા ભને આપણી જૈવીય પ્રફૂતિ માટે આવશ્યક હોય, પર તુ 
તે આપણા અસ્તિત્વનું મુખ્ય ધ્યેય નથી પુનજ*ન્મતા અગોચર સ યોગો 
આત્માની એક મુખ્ય આવશ્યકતાની આસપાસ એકડા યાય છે આ છે 
અતુભવની આવશ્મકતા, અને તે ઉત્કાંતિની રેખા નિણિ'ત કરે છે આ 
સિવાયની ખીજ બાગતો મુખ્ય નથી તે માત્ર સહામ* છે વૈશ્વિક સત્‌ 
બત્લો અને શિક્ષાના તત્ર શાથેની વૈશ્વિક ન્યાયની વિશાળ સ ચાનન- 
પદ્ધતિ નથી વળી તેના કેન્દ્રમાં કોઈ કાયદાનો દૈવી ઘડવેયો કે ન્યાયાવિશ 
નથી સૌ પહેતી એવી કુદરતની યાત્રિક પ્રક્રિયામાં ચેતનાની આત્મ- 
વિકાસની પ્રક્રિમા અભિવ્યક્ત થાય છે આ પ્રક્રિયામાં આત્મા પોતાના 
સાથા સ્વરૂપતો વિનસ સાધે છે વળી આ જ પ્રક્રિયામાં પુનજ નમતા 
“કમરમાં ચત્ય-પુરુ। કે ધૈશ્રિક ચિત્‌-શક્તિ પોતાને સજજ કરે છે આમ 
આત્મા તિશ્વ-પ્રકૃતિમાં પોતાતી આત્માભિવ્યક્તિતો નિકાસ સાધે છે 


પુનર્જન્સૃપ 


શ્રી અરવિદ કહે છે ક જન્મના જ્ઞાત સયોગે! અને પરિણામે 
જન્મપુવ'તા કોર્ણ અત્તાતતુ યૂચન કરે છે આવી જ રીતે વૈશ્ચિકતાનુ 
જીવનના જ્ઞાત મનુ અને મૃત્યુમાં અપૃણતાતુ સૂચન હવે પછીના કે!ઈ 
અત્ાાતતે1 નિરે'શ કરે છે આપણા જન્મ પહેલા આપણ શુ હતા અને 
“પુ ખાદ શુ હોઈશું એ પ્રશ્નો માંતા કોડે એકનો ઉત્તર બીન્નના ઉત્તર 
ઉપર આધાર રાખે છે આને! અ તિમ ઉત્તર ખુદ્ધિ ભાગ્યે જ આપી શક 
કારણુ કૅ તે શારીરિક ચેતના અને સ્મૃતિની સામત્રાંધી પર છે આમ 
છતાં આ સામમ્રીના આધારે ખુદ્દિ એક અત્રવા ખીજ ધારણાઓ રથ છે 
અને તેતે સત્ય ગણે છે શ્રી અરવિદ કહે છે ડે આ પ્રશ્ચોના નિરાકરણુને 
આધાર ગોશ્વિક પ્રક્રિયાનું મૂળ તેનું ષવેય અને તેના સ્વરૂપની સમજણુ 
ઉપર છે 


લૌકિક મખ્યતાની અસગતિ ક્ષમ અગેની ચર્ચામાં થ્રી 
અવ્વિરે સ્પષ્ટ ર્દ્શાવ્યુ છે કે કમતા નિષમ પુત%*ન્મને નિશિ'ત કરતો 
સસ ક 
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નથી. પુનજ'ન્મને ગવી રતા વમોમાથી ઉત્પન્ન થયેલ લૌકશ્કિ માન્યતા 
રેલી અસગતિ દર્શાવતા શ્રી અ્ગવિ દ કહે છે કે એક તરફે અસ્પણ છતા 
સામાન્ય માન્યતા એવી છે કે મૃત્યુ પછી તુર્ત આત્માનો જન્મ થાય 7, 
જ્યારે ખીજી તરફ રૂદીમત ધાર્મિક માન્યતા અનુસાર મૃત્યુ બાદ પોતાના 
કાર્યો અનુસાર આત્મા સ્વગ"*મા કે નકમાં નાય છે અતે તેના પાપ કૈ 
પુણ્મતા ક્ષય યતા પૃથ્વી ઉપ? પાટો આવે છે આ ઉપરમત ઘ્ાર્મિક 
પુરાણુક્થાઓમ ઈલરને અમર આત્માઓતુ સક*ન કરી શરીરમાં વમાવતો 
દર્શાવવામાં આવ્યા છે અહી ખે વિરોધાભાસ ઉત્પન્ન ચાય છે આત્માન 
સજન થાય છે એટવે તેતો સમયમાં પ્રાગ્ભ થાય છે ૫૦ તુ, તે અમર 
હોવાથી સમયમા તેના અત નથી ગળી શરીગ્ના જન્મ સાથે તે જન્મે 
છે પરતુ શરીરના નાશ સાથે તેતે! નાશ થતો નથી બીજુ આત્માઓને 
જે તૈયાગ સદ્ગુણ, દુર્ચબા, કાયશક્તિએ, “ખામીઓ, મિજ્જના 
લાભાનાભેો! જેવા સયુશ્ત ગુણોનો સમૂવ મળે ઝે તે પોતાના વિકાસમાં 
ઉત્પન્ન કરેલ નથી આ તો છે આત્માઓ માટે આત્માઓના ચયિતાએ 
ખનાવેલી આપખૂદ રચનાઓ ગામ છતા તેને માટે અને વના ઉપયેણ 
માટે આ સક, આતનાઓઆતે જવા” 19 ગણે છે તે, યકાથ' ન્થી 
તાર્વિક તરતા સ્વીકૃત મિદ્ધપ્તા : પોતાનો ઉકેન કજૂ કરવાં 
શ્રી અરવિદ ર્ઘ્શાવે છે કે આ પ્રશ્નના નિગડરણુનો આધાર તાત્વિક તકના 
કેમલાક યથાર્ય એવા સ્વીકૃત સ્હ્રાતા ઉપર ઝે આવે એશ સ્ડ્ાત ગે 
છે કે જેના અત નથી તેતા આવશ્યક રીતે પ્રાગ્ભ પષ્ટ ન હોવો 
નતેઈએ જેને] પ્રારભ છે અને જે ઉત્પન્ન ચયેન છે તેત “ત્પન્ન ક તાર 
અને ટકાવી રાખનાર પ્રક્રિયા બધ ૫ડ અથવા તે જે વસ્તુતુ ગનેડુ છે 
તેનું વિધનન થાવ તે! તના અત આવે ઢે પરતુ પુન્%નમમાં ગ્રવેસતા 
ભાત્મા અમ્ર છે અતે તે ઉત્પન કનયેનો નથી જે આતય શરીરમાં 
પ્રવેશવા માટે ઉત્પન્ન કરાયો હોય અને તેના અસ્તિ:-તો આધાર શરીર 
ઉપર હેય તો ચરીરનો નાશ થયા બાદ તેતા અસ્તિત્વની કૉર્ટ જૂષ્મિ જ 
રહેતી નથી આમ છતા કે આત્માં અમર જવાતા તરીકે અરિતિત ધ 1વતો 
હોમ તોતે ચશ્મ કે વ્ય શરીરમાં દાવા નેઈએ ને આમ દોય 
તા એ ચોષસ ઝે હે આ મક સરીર અતે તેતો રેડમી આતના તતા 
સાધનરપ રરીરની પહેરવા અસ્તિત્વ ધરાવતો રોવા નઈએ આધી ટૂકઇવી 
અને નાફવત એવા સ્વરૂપોમાં «ઉગા માટે આ બન્નેને ઉત્પ ન કર્વર્મા 
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આવ્યાં હોય એમ માનવુ' બુહ્ધિગમ્મ નથી. વળા આ અમર આત્માને 
સજ્નતના એક ફષુભ ગુર બનાવના પરિષ્યામ તરીકે ગણી શકા4 નહી'. 
જે આત્મા શરીગવિઠીન રિથિત્તિમા રહેતો હોય તો પોતાના અસ્તિત્ત 
માટે શરીર ઉપર મૂશભૃત આધાર રખતે! નથી, બીન્ન સ્વીકૃત સિહાતતુ” 
સ્પર્રીકરણુ કરતા શ્રી અરવિ'દ કહે છે કૅ જેમ સમયમાં વિકાસનો અમૃક 
તબકકો, તેના ભૂતકાળનું સૂચન કરૅ છે તેમ વ્યક્તિત્વના અમુક વિકાસ સાચે 
જે આત્માં વતષમાન છતનમાં પ્રવેશતા હોય તો તે વિકાસ તેણે પૂવ'જન્મ મા 
અડી કે ખીજે કયાક સાધેવો હોવે! જેઈ એ. ત્રીન્ન સિડાત અનુમાર જે 
આત્મા પોતે તૈયાર કરલ ન હોય અને રારીરિક, જૈવોવ અને માનસિક વાગ્મા 
દ્વારા કકાર થયેવ હોય તેવા તવન અને વ્યક્તિત્વને ગ્વીકારે તોયે આ 
ખન્નેથી તે સ્વતત્ર હોવો! નનેઈએ. આથી માનત્તિક કે શારીરિક જીવનમા 
1૧કમેલ કે થયેન કોઈપણુ બાબતના તેના ઉપ? ખરેખમ અસર થતી નથી 


આ ઉપરાત જે આત્માં સાચા અને અમર દોય અને ઉત્પન્ન 
કરાષેલ ન હોય તો તે ઞનાતન, પ્રારભ વિનાને। અને અન ત હોવો જેક એ 
વળી સનાતન ઢોવાને કારછ તે કા તો છવન અને તેના સ્તરૂપોવા અવિપ્ત 
અને અપરિર્વતનશીત આત્મા અયવા તો સમયથી પ૦ પૃગ્ય ઝે આપ્યાત્મિક 
વ્યક્તિ હોવો જેદેએ આ પુરષ, સમયમા, પેતાની અંભિ-્યક્તિ પગ્વિતષ્ત 
શીન વ્યક્તિત્મમાં કરે છે વળી આ પુરષ કે આત્મા પ્રકૃતિના સ 33 મ 
સુનનન્મો! દ્વારા વ્યાક્તિત્તના પ્રવાહ્તે ચાનું રાપ્મે છે આમ પુન?ન્મ ।રયર 
અતે પાંન્વત'નશીલ આત્માનુ સઝૃચ્ને ૩ર જે આ ખન્નમાથી ડેને]. અભાન 
પુતતન્મતે નિર્થંક બનવે છે શ્રી અન્વિદ્તા તત્તસ્ાનમાં આધ્યાત્મિક 
ઊત્કાતિ મ'ટે પુનર્જન્મ એક અનિવાર્ય તત્ર કે આત્માના રૂવતન્ણુને પરિણામે 
ઉષ્વગમનની પ્રક્રિયા સન્નય છે આથી પિલતન અને વિકાસ પષ સાચા ઝે 


ભૌતિકવાદી, જૌધ્ધમતવાદી અને સાયપ્વારી અર્ટ્તના મ તવ્ને! 2 
ભોતિકવાદી બૌહ્મતવાદી અને માયાવાદી અર્દ્તના સિધ્ધાતો અનુસાર તા 
પુનમ બિનજર્‌? કે બ્રામક છ. આથી આ 1મધ્ધાતોમાં પુનજ નમતો 
પ્રશ્ન રેતા નથી. અદ્દેતવાદી માકાવાદના મ તવ્ય અનુસાર માત્ર અતિચેતના 
«૮ સત્‌ છે અને તે સનાતન તય અપરિતત'નશીલ છે. અસત્‌ એના 
જૌતિકતત્ત્ત અને માનસના વ્યાવહારિક વિશ્રમા, વૈયક્તિક આત્માના જીવનનુ 
અસ્તિત્વ તે! માયાએ ઉત્પન્ન કરેવ બ્રમ છે. પ્ોષ્ધમતવાદી મત ય અનુસાર 


ઉછ? 


સાહચર્ગા વિચારો, સ્મૃતિ, સવેદનો અતે પ્રતિમાઓની મતત પ્રક્રિયાઓને 
કારશે કોઇ સ્થાયી આત્મા હોય એવો ભ્રમ થાય છે [જે સત્‌ છે તે સના 
તનપ્રકિયા છે ભૌતિકતત્તતે જ મૂળજૃત અતે સતાતનં ગણુતા ભૌતિકવાધી 
“દટ્ટિઞિદુ અતુસાર વૈશ્વિક અચેતન અસ્યાયી આ મા ઠે ચેતના ઉત દ્ર કરૈ 
છે અને ટૂકા અસ્તિત્તને અ તે અચેતનમા પાછા પિવીન થઈ નયણે આમ 
આત્રણેમ સિપ્ધાંતોમા પુનજ'નમતે પ્રશ્ર ઉપસ્થિત થતા નથી આ મત પોતી 
અયથાયતા દર્શાવતા શ્રી અરવિદ કહે છે કૅ આપણુ એક એવા સતાતન 
સતને જૈવીમ પ્રક્રિયા કે અપરિવત'તરીન બહમ કે નામ-રૂપવિહીત અતાત્મા 
ગ્ણીએ તા જેને આત્મા #હીએ છીએ તે, સત્ય કે સત્ય એવા અસ્તિતતા 
સમુદ્મા ચેતનાના પ્રવાહનો પરિવત'નશીત સમૂહ ખને છે અથવા તો તે 
અસ્થાયી એવી આધ્યાત્મિક ભૂમિકા બતે છે આમ તે સનાતન નથી અને 
માત્ર પગ્ચવિર્તનમા વરોઓછે અશે સાતત્ય પુરતુ તેતુ અમગ્વ રહે ૨ 
આથી તે આ પ્રક્રિયાઓને ધારક, અતુમ4 કરનાર અતે સાયુ અસ્તિત્વ 
ધરાવનાર પુર્ત નથી આવા સિષ્ધાત માટે એક શરીર્‌ પછી બીજુ શરીર 
કે એડ સ્વરૂપથી બાજ સ્વરૂપ ધારણુ કરનાર આત્મા એક જ ધય તેનું 
અનિવાય' નથી આમ ઉપરોક્ત તિષ્ધાંતોમાં પુનમ એક અનિવાય* 


“આવશ્યકતા નથી 


ઉપનિડદાનેદ અડ્રેતતપ્દ ઉપનિદોતે। પ્રાચીન અટ્દૈતવાદ ઉપરોકત 
સાયાવાદી અદતવાદ જેવો નથી કારણુ ટે તેમા સનાતન સતૂતે પરિવિતન 
શીલ પ્રક્રિડા તરીકે પણુ સ્વીકાગ્વામાં આવે છે આથી તમાં વિશ્વ અને 
વ્યક્તિ પોતાના મૂળ સ્ત્રગપર્મા મતાતન સત્‌ હાવાથી સત્ય છે જનમત 
ચક વ્યથ્તિની તૃષ્ણાને કાગ્ણે અતે સતાતત્‌ આત્માના સાતથી અળમાં 
રહેવાને કારણે ચાનતુ રહેછે આ તૃષ્ણા અને અજ્ઞાત દૂ? ઘતાં વૈયક્તિક 
પરિવર્તનશીલ વ્યકિતત્વમાંથી ભનાતન આત્મા, પાતાના અયૈમકિતિક સમયથોં 
પર અને અચન એવા સતૂમાં પાશ “તમ છે પરતું શ્રી અરવિદ ટછે છે 


જુ અદી પણુ ત્યકિતની સત્તા તદ્ન અસ્થાયી #૪ રહૈ છે વિશ્વતી ઉપરોકત 
સમજૂતીમાં પુનર્જન્મ એક મહત્તતી વાસ્તવિકતા ફા હતાં તૈમાં 
અભિવ્યક્તિના દેતુ અને વ્યક્તિમત્તા વચ્ચેના સજની અતિવાયતા તથી 
“૦ તેમાં વિ્રસઈન માટેના સ કદ સિવાય અભિ કક્તિનો બીને ક્રેક 


“- મી આથી એ વૈશ્રિક સ કલ્પ પુન”/ન્મતા તત્ર શ્રન તેતે ડિમાથીલ 


ઉછડ૩* 


શખતો વ્યક્તિની તૃષ્ણા તિના કામ કરી શકે છે. અહી' પણુ પુન નમની 
હોઈ સાથ*કતા નથી. પર'તુ જે આપણે એ સ્વીકારીએ કૅ ઉતાંતિમાં 
અચેતનમાંથી આત્માતી અભિવ્મક્તિનો વિકાસ માનવકક્ષાએ થયો છે તે 
પુતર્જ-મની બાબત અર્યસચક અને સુસગત બને છે. આય આધ્યાત્મિક 
ઉ્્ાવિની ગ્યના માટે પુનમ એક અનિવાય' તત્ર” બને છે. , 


અભિવ્યક્તિ માટે જન્મતી આવશ્યકતા : શ્રી અમ્વિ£દ અતુસાર 
જન્મ અતે મૃત્યુને માત્ર અકસ્માતે! તરીકે વડાવાં શકાય નડી', સચેત વ્યક્તિ 
દ્દારા આત્મા પોતાના મૂળ સ્વરૂપને પુન: પ્રાપ્ત કરે છે. આ વ્યક્તિમાં 
વિકસતી ચેતના વ્યર્વસ્યિત બતે છે, અને પોતની સત્તા અ“ગે ન્તગૃત બને છે. 
આપ ચેતતા અને વ્મક્તિમત્તા વિના, અભિન્ન અચેતનથી શરૂ થયેલ વિક્રમાં, 
વ્યક્તિ અતે તેતે! ઉર્ધગામી વિકાસ અત્ય'ત મહત્વના છે. ને વ્યક્તિ તરીકે 
જીષાત્મા મૈશ્રિક આત્માં જેટલો જ સત્મ હોય અને આ બન્ને સનાતન 
આત્માની શકિતએ હેમ તો જ તેની સાથકતા છે. શ્રી શરરવિ'દ કહે છે 
હે આ ઉકેલ અતુસાર સતના મૂળી સ્વરૂપના અનિવાય* પરિયામ તરીકે 
પુતજન્મ આવશ્યક બને છે. આથી માનતરજવન, માત્ર એક આકસ્મિક 
ઉત્પાદન નથી. રૈતી ચેતતાના આત્મસ।ચન તરીકે વ્યક્તિને ખે પાસાં 
છે : આધ્વાત્મિક અવૈયત્તિક વ્યકિત તરીકે તે સચ્ચિદાન'દ સાથે એક છે; 
જ્યારે વ્યાક્તિત્તમૃય આત્માં તરીકે તેતો વિકાસ, વૈશ્વિક ઉત્કાતિના 
નિયમને અતુસરે છે. 


આમ આપણા પંરિર્ગતનશીત્ન વ્યક્તિત્ત પાછળ સાચી આપ્યાતિમક 
વ્યક્તિ કે પુરૂષ રહેલ છે. આ વ્યક્તિમાં સર્વોચ્ચ અ!ત્મા, સનાતન તરીફે, 
પોતાના પારગામીત્વને સ્પષ્ટ કરે છે. શારીરિક કક્ષાએ પુરુવની અભ્્પિકિત 
માટે જન્મ આવશ્યક છે. આ કા-ણે માનવીના કે કોઇ બીન્ન સ્તરે આ 
જનમ્‌ કોણ એકલે! કે અલગ અકસ્માત નથી. શ્રી અરત્રિદ દર્શાવે છે કે 
કત્ઞાખોની હાર્માળામાં માનવજવન પણુ એક કક્ષા જ છે, તેના દ્રારા અગોચર 
આત્મા વિશ્રમાં પોતાના રૅતુનો ઉત્તરોઉત્તર વિકાસ કરે છે. આ ઉષ્વ'ગમનમાં 
વિકાસ, પુનજ'-મથી શકય બને છે. ભૌતિકતત્વ, પ્રાણ, માનસ અને 
આત્માની કક્ષાઓ ઉત્તરોત્તર વિકાસની કલાઓ છે. આત્માં શરીર, પ્રાણુ 


કે માનસની ચ્ચતા નથી પસતુ, આ બધાને તે સજ'ક ક છે. પોતાના આત્મિક 
ડિ મ સ... મુ. 


૧૭૪ 


'મિશ્રચુ નથી કે માનસની રચનામાં બ ધાયેન નથી કારણુ કે, તેની અંભિગ્યક્તિતી 

શરૂઆત જેમ માનસિક કક્ષાએ થઈ નથી તેમ અભિવ્યકિતનતે અત પણુ 
માનસિક કહ્ઞામાં નથી એક પછી એક તબકકાએ ચતા વિશ્ચપ્રકૃતિતા વિકાસમા, 
“દરક તમો પોતાના ભૂતકાળને સાવે લે છે અને વિકાસર્મા તેનું રૂપાંતર 
કર્‌ છે આથી માનવીનું મ્વસ્પ ભૌતિક અને જૈવીય તમછાનું પચુ સૂચન 
કરે છે આ તમષ્ાઓમાથી માનવીની કક્ષા વિકમી છે આ કારણે પહેતા 
ગધા સ્નરૂપોને કૃદગ્તે વિકસવ્યાં અને પછી આત્મા તેમા પ્રવેશ્યો એવી 
માન્યતા અયમારય કે બીજુ આ માન્યતા આત્મા અને સરીર વન્ચે, 
આત્મા અને પ્રાણુ વચ્ચે અતે આત્મા અતે માનસ વૃચ્ચે અતર ઉત્પન્ન 
કરે ઝે પરતુ થ્રી અરવિદ કહે છે કૅ શરીર પ્રાણુ, ભૌતિકતત્વ કૅ જે 
કાઈ અમ્તિત્વ ધરાવે ટે તે આત્માવિડીન નથી 


અઆંભવ્યકિતના વિકાસ અગેના પ્રશ્ચો -ાત્માતી અભિ યક્તિના 
વિકાસ અગે ઉત્પન્ન યતા પ્રશ્નોની સમજતી આપતા શ્રી અરવિદ દર્યાવે 
છે ૩ એકવાર માનડીની કત્તાએ પડ્યા ખાદ ગ્રાણાંજીવનની કક્ષાએ પાછુ 
જપ શકાય નહી કારણુ કૅ જેમ વનસ્પતિતી જૈનીય ચેતનાનું પ્રાણીની 
માનસિક ચેતનામાં રૂપાતર સુચોક્કસ અને નિર્ણાયક સ્તરૂપનુ છે તેવી જ રીતે 
પ્રાણીની મક્ષામાથી સાનવીની કક્ષામાં ગેતનાનુ રૂપાતર સુચોક્કસ અને 
નિર્યાયક છે નયા રૂપાતર આનું સુચોક્કસ નથી ત્યા ગ્રત્યાગમન ક્ષકય બની 
શકે છે આમ છતા ગ્રાણાની કક્ષાએ પાછા જવાતું શકય હોય કે ન હોય 
તાપે એકનાગ આત્માએ માનવકક્ષા પ્રાપ્ત ક્યાય ખાદ સામાન્ય નિયમ 
અનુસાર તે નવા માનનસ્વરૂપમાં જ પુનૃજન્મ લે છે બીન્ને પ્રશ્ન એ છે 
જે માનવજન્મની પ૦ પર્‌ શા માટે છે એક જ જન્મ શા મા નકી # 
શ્રી અરવિદ ઉત્તર આપે છે કૅ જે કારણુને લાધે જૃતકાળની પર પરાના 
વિકાસમાં માનવજન્મ એક શિખર છે તે જ કાગ્ણુને વીધે માનવજીવનની 
પરપરા છે આ કારણુ છે, આપ્યાત્મિક ઉત્કાતિતી આવશ્યકતા આત્માએ 
જે સિદ્ધ કરવાતુ છે તે માત્ર મનવકક્ષાએ સિદ્ધ યયુ નથી આથી 
સને, હજ તેથી વધુ ઉચ્ચતર શક્યતાઓએ વિકાસ કરવાને! રહૅ છે આમ 
આત્માએ હજી માનવતાની બધી સકયતાઓ મૂત* કરી નથી, વળી તેણે 
જ્શ્રિક માનવીમાં સાચ્ચિદાન દની પૂર્ણુ અભિવ્યકિત કરી નથી શ્રી અરવિદ 
કહે છે કે જૈવોય સુખમાં રાયતા યુરાપવાસીઓ કે કુટુંબ અને આથિર્ક 
- “૮. ર ઝુ “મસા આત્માએ હજ માનવના 
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પૂર્ણ અથતી બધી શક્યતાઓતી અભિવ્યકિત કરી નથી વધુમા તેએ કહે 
છે કે માનવીમાં ગ્હેલ આત્માના વિકાસનું” પૂણુવિરામ એક પ્દેટા કે એક 
શકરાચાર્ય હે!ઈઈ શકે નદી . આત્માતા વિકાસની સર્વોચ્ચ કક્ષા સચ્ચિદાન દ 
છે, આ વિકાસ માટેતુ પુતર્જન્મ એક આવશમક તત્ર છે. વળી પુનન્મ 
નેના જન્મ ફોઈ કમ વિતાનુ ગોપાન કે ધ્યેય વિનાની મુસીકરી બતી 
રહેછે આથી શ્રી અરવિદ ડહે છે કે ર7રમાં રહેવ અવિકસિત આ#માતે 
તેની પૃણુ'તા અને આપ્યાત્મિડ મ થષકતાનુ” વચન, પુનર્જન્મ આપે છે. 
આથા મૃ*્યુ જવનનો નિષેધ નથી ૫૦'તુ, જવનની 7૪ મકિયા છે.* 


પૂર્કજન્મના અસ્તિત્વની સ્મૃતિના અભાવને કેટલીકવાર પનજનમની 
અયથાર્યતાના પુરાવા તરીકે ગણુવામાં આવે છે તે મોગ્મ તથી આપણા 
વતમાન છુવતમાં પણુ ભૂતકાળતી ખધી બાબતોની સ્મૃતિ રહેતી નથી, 
આપણી બા-યાવસ્ધાની આપણુને સ્મૃતિ ન હોત્રા છતા તેમાથી ક આપણે 
વિકાસ થયે છે ફેટવીકવાર સ પરણું મ્કૃતિવોપ થયે! હોમ તેવી વ્યકિત 
પણુ અસ્તિત્વ ધરાવે છે અને પોતાતી સ્મૃતિ પાઝી પ્રાપ્ત કરે તેમ બને છે, 
આપ વતમાન જીવનના ભૂતકાળની સ્માતિ નયા રહેતી નથી ત્યા નવા 
“શરીરમાં પુનજ”મની તદન નવી ઘટતાટુ માનસિક સ્મૃતિમાં સ્મરણુ ન 
રફે ઝે સ્તાભાવિક છે, આથી જેમ સ્મૃતિતો અભાવ અ ગુ। વત'માન જીવનના 


ભૂતકાળને અયથાથ' ઠેરાવતો! નથી તેમ પુતજ'-મને પણુ અયથાર્થ સાગિત 
કરી શક્તો ન્થી.” 


એલિક અમરત્વ: શ્રી અરવિ'ના પુતજજ્મ અતે કમ' અગેના 
ઉપરોશ્ત મતવ્યોર્માં આત્માની અમરતાને! સામાન્ય ખ્યાલ મ્પણ થામ છે. 
પરતુ તેમણે પાતાના એહિક અમાત્વના સિદ્ધાતની મૌલિક રજૂઆત કરી 
છે તે સવિશેષ નોધપાત્ર છે તેએ કહે છે કે ઉચ્ચ કક્ષાએ માનવીના 
વિકાસથી તના શરીર, ગ્રાષ્ઠુ અને માનસ સાથેનો તેનો સ બ ધ સમાપ્ત થતો નથી. 
આ પિકાસમા તે બધાતુ' પૂણુ રૂપાતર થાય છે. આમ શારીરિક કક્ષામાંથી 
અતિમાનસીય કક્ષાએ, માનવીના ઉષ્વ'ગમન સાથે લોતિટ શરીરતુ* રૂપાંતર 
અતિમાનસની કક્ષા માટેના ચોગ્ય અને આદશ શરીરમાં ચાય છે. આ 
રપાતરને પગ્ણિમે ભૌત્તિક શરીરની નિમ્ન કક્ષાની આકગ્મિક લાકણિકતાઓ 
૬ 1છાત ૪ 179 
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અદશ્ય થાય છે, અને મૂળભૂત લાક્ષય્કતાઓ સ્પદ અને પ્રબળ બને છે. 
થ્રી અર િદ દર્શાવે છે કે મૃત્યુ તો માનસની પ્રકિયા હેઠળની જીવનની એક 
આકસ્મિઝ લાર્તાયુકતા છે. આથી અતિમાનસના અતતરણુને પરિણામે પ્રાણ 
પાતાના ઉર્ષ્વગમનમાં માનસતી પ્રક્રિયાની મર્યાદામાથી મુકત થામ છે અને 
નિમ્ન કક્ષાના શરીરતા તિયમથી પર ન્નય છે. આથી તે મૃત્યુતે પાત્ર 
રહેનુ' નથી. આને શ્રી અરવિદ મ્રત્યુ ઉપ* વિજમ કે એદ્િક અમરત્વ કહે 
છે. તેમના કાવ્યમય ગદ્યમાં તેએ કહે છે . “ સતના મૂળ કે દૈડી આન દમાધી, 
અમરત્વનો સ્ત્રામી પોતાના અવતરણુમાં મતોમય જીવત ભોતિકતત્તવોરપી- 
પાત્રોને, આન દતા આસવ કૅ રહસ્યમય સે।કમરસથી સભર ટરે છે?”.૬ 


માક્ષ 


પાત્રાત્ત ઈશ્વરવિદ્યામાં અધુક પાપને કારણે આત્માતુ” કજૃપ્રદ 
વિશ્વમા પતન થાય છે અને તેમાંથી તેને માંક્ત પ્રાપ્ત કરવાની હેમ છે; 
«પારે ભારતીય દણિબ'દુ અતુસાર આત્મા સનાતન મુક્ત છે. ખાલ તત્તવા_ 
સથિંતુ' તેતુ તાદાત્્મ સ'સારમાં બધનનેો! ખ્યાલ ઉત્પન્ન કરૈ છે. તેના 
સાંચા સ્વરૂપને ન્તણુવાથી મોતની પ્રાપ્તિ થાય છે. ભારતીય તાત્તવિક- 
પડતિતુ' ધ્યેય હમેશા મોક્ષ પ્રાપ્તિતુ અને તેને માટિના સાધને! દર્શાવવાનુ” 
છે. આમે ભારતમાં તત્સાન અતે ધમર" વચ્ચેના સબધ, સિદ્ધાત અતે 
તેના વઘાર અમલને] સગધ, «લો છે. ભારતીય પદ્દતિઓની રચના 
મોહના ખ્યાલને કેન્દ્રમાં રાખીને થયેવી છે. આ પ્યેયને કારણે શારતીય 
તત્ત્તસાન મૂલ્યોનું તત્તતસાન રહયુ છે. પ્રાચીન કાળથી ભાર્તીમ દછાએએ 
મૂલ્યોનું” ચાર મુખ્ય જૂયે!માં વગી'કરયુ કયુ" છે. આ છે ધમપ અમ, 
કામ અતે મોક્ષ. આ ચાર ગ્રેકારના મૃલ્યોમાથી આષિ”ક મૂલ્યે અને કામના 
મૂ(યો (માનસિક મૂલ્યો) અનુકમે ધષ્ષતા કૅ નૈતિક મૂલ્યો અને મોલ કૅ 
ગાધ્માત્મિક મૂલ્યો માટેના સાધનો છે. આમાં પણુ મોક્ષ સર્વોત્તમ મૂત્ય છે 
ગ્રરતે તેને પ્રાપ્ત કર્ષા બાદ બીજી પ્રાપ્ત કરવાનુ” રહેતુ નયી. 


વિવિધ પદ્ધતિઓને રદાષ્ટબિ"દુ : ઉપરોક્ત મૂડ્મોમ્મથી ચાર્વાક 
રદિનિદુ માત્ર કામને જ મદત્વતુ મૃલ્ય ગણે ૫, અને અયે તેતુ સાધન 
કણે છે. આમ આ મ'તવ્ય માનવજવનના નિમ્ન પાસાને જ લકમાં લે 
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છે, મીમાસા, ધમ'ને કેન્દ્રિય તડ્મ તરીકે લે છે અને કર્મ'કાડને વધુ પડતું 
મહત્ત આપે છે. *માય-વૈગેધિકતા અભિગમ તદ્ન વાસ્તવવાદી છે અને 
તેમાં મોક્ષની રિયતિ કેઈપણુ પ્રકારના અતુભવ કૈ ચેતના વિનાની ગણુવામાં 
આવી છે. આમ મોક્ષ એટલે પુનર્જન્મતે! અભાવ અને પરિણામે દુ ખમાંથી 
મુક્તિ, સાંખ્ય અનુસાર બ'ધનત મૂછ કારણુ પુસ્ય અને પ્રકૃતિ વચ્ચેની 
ભિન્નતા પારખી ન શકવાનું અસાન છે. અહી” 1મે।ક્ષની સ્થિતિમાં પુસ્ષ 
સચેત છે પણુ તે આત'દતો અનુભવ ફરતે! નથી કારણુ કે, આવે। અતુભવ 
સરવરુણુનુ' પરિણામ છે જતે સત્તગુણુ ગ્રર્ટાતિતું” તત્તત છે. વેષ્ણુવ-વેદાન્તી 
દૃષ્ટિનિદૂ, આત્માની ક*”માથી મુક્તિની કતાએ આપે છે અને સાયુજ્ય 
મૃક્તિ કે ₹શ્ગ્ના શરીરમા પ્રવેશને સર્વોચ્ચ સ્યિતિ કહે છે. પરતુ અહી 
આત્મા પોતાની વૈયકિતિકતા ગુમાવતો નથી. તે ઈલરની પ્રાર્યતામાં લીન 
ખને છે. ચૈતન્ય જેરા વૈષ્ણુવ-વૈદાતી મોક્ષ કરતા ભક્તિને વધુ મહત્વ આપે 
છે ખૌદ્ધ તાસ્વિક પદ્ધતિમાં આ અગે વાસ્તવવાદી અને આદશ'વાદી એવા 
મતશ્યોતી વિવિધતા છે. તેર્મા ભારતીય પર'પરાગત પહટ્તિએમાં આપેલ 
મોક્ષના ખ્યાલેને ગૌણુ ફેરફારો સાથે સ્વીકારવામાં આવેલ છે, જૈન 
તત્તત્તાન અનુસાર ભૂતકાલીન કર્મોથી મુક્ત થઈને, આત્મા મોથ પ્રાપ્ત 
ફેરે છે, આતે માટે તે પાચ તકછાએ। આપે છે; આસવ, બધ, સવર, 
નિર્જરા અને મોક્ષ. 
મહાયાતવાદી બૌદ્ધમત અતે શાકર્વૈદાન્ત અતુસાર બ ધન, વ્યક્તિની 

ઠલ્પનામા ર્છેવુ' છે, હ#ીકતમાં આત્મા મુક્ત જ છે. જેમ દોરડાને સર્પ 
તરીકે ગણુતા ભ્રમમાંથી મુક્ત થવાથી દોરડાનુ સાચુ સ્વરૃપ સ્પ થાય છે 
તેમ બધનના આ વૈશ્વિક ભ્રમભાથી મુક્ત થવુ આવરયક છે. આમ અહી 
વ્યક્તિની ગ્યિતિમાં જે પરિગત'ત સાધવાનું છે તે સત્તામૂબક નહી પણુ 
સાનમૂલક પરિવત'ન છે. પરતુ શ્રી અરતિ*દ દર્સાવે છે કે અ ભતત્ય 
અનુસાઃ વૈયક્તિક આત્મા અનિર્વચનીય માયાતો એક ભ્રમ છે અતે તેથી 
અનમ્તિત્વ અને બ્રામક નિશ્ચર્મા, ભ્રામક અને અનસ્તિત્વ ગ્મેવા ખ ધનમાથી, 
ભ્રામક અને અર્નારિતત્વ આત્માની આ કહેવાતી મૂક્ત છે. આમ કોઈ 
બ્'ધતમાં નથી, ઠત મુક્ત નથી અને કોઈ મોહ પામતું" નથી.૫૦ 
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૧૭૮ 
શ્રી અરતિદનું દષ્ટિબિદુ 


વૈયકિતક અને વૈશ્ચિક મોક્ષતો ખ્યાલ ઉપરોકત તારિગક 
પટ્તિએમા ૨.૧ાત્મા અને મોત અગેના દણિબિદુઓમા સત્તાના એક 
અમવા ખીનત પાસાને ત્રહદતત આપરામાં આયુ છે જીવન જશગ્વિ 
અને વિશાળ છે અતે તેને ડોઇ એક દૃદિદુથી આવરી શકાતુ નથી આ 
1ણે પણુ દદિખિદુએની વિડિધતા તેવા મળે છે શ્રી અરવિદ1 
મન્વમવાદી દદિબિ દુ અનસા2 સતતા વિવિધ અન અનેક સ્વરૂપા અ તિમ 
ગ્ત્તાના અભિયત્તિએ » અને તેથી અસત્ય નથી ઉત્કાતિમાં આત્મ 
વિકાસ કામ આત્માં પોતાનુ મૂ॥ સ્તરપ સિદ્ધ ડરે છે મોલના આ 
અ્યાતમાં શ્રી અરડિદ માત વૈયક્તિ* જ નડી પણુ વૈશ્વિક મોક્ષન સાથે 
સાંકળે છે તેએ દશાવે છે ટે મનન, ખધન અતે અશકિતમાથી- 
ઉપ્ટ્ગમન દાગ આ મનાન મશ્તિ અને દેરી શક્તિ હાંસસ કરીને 
ઈશ્વમ્મર મનવ એ આપા મોહ અતે પૂર્યાત્ત છે અનત સત્તાની 
અભિવકિતની ત્રણુ શકિતઓ છે ઈઘગ વિર અતે વૈડડ્તિક આત્મા 
આપણુ સાચુ આત્મત્તાન આમાના કોઈને નહી પણુ અવાનતે જ દ્ર 
ફરે છે આ આધ્યાત્મિક આત્મતાનન! ત્રણ સોપાતે! ઝે એક તે! માતમ 
પ્રાણુ અન શરીર જેના સાધને છે તે આપણા અતરાત્માને ન્નણુવો 
આદ્મા-સાક્ષાત્કાર માટેના આ પણેવા સાપાનમાં અહને મતને રવી શય 
પુર્પને એખવો સાવશ્યક છે ખી# આપણામાં રહેત અતે ખધામા 
રહેત અનત આત્માતે ઓળખવો આ સાક્ષાત્ય? સુકિન અતે વૈશ્વિકન? 
અપે* છે ગીજ નયાપશે દેવી સત્તાને આપણા પારગામી અમા તકે 
નણુવો આથી આપણા કાર્યા અતે સમ્ત્પ ઉપ? જેનીય અતે માર્નાસિક 
શ્ારણોતા ગભુત્લી બ તે આમાતુ ગ્રભુત્ત સ્થપાશે સાતમો સુશ્તિને 
પોશઞામે સ પેની મક્તિ થાગ છે આમ જાન બ્ાકિતને શુદ્ધ 2 ટે 
અને અય તેને મુઝિન આપે દ્ધ ૫૧ 


વૂયન્તિક અલગ્રતાસાથી સુશ્તિ થ્રા અવિટ આપાના અનગ 
અસ્તિત્તે માથ્ની ઝાચી મ્ષિતિ ગગૃતા મતગ્ય સાવે સ મત ચતા નથી 
તએ કરે કે કે આપણ સાચદ આત્માં ડે પુસતતે ત્રકૃતિથી સ્વત ન અને 
અતગ ગયુકામાં અહવાદી વતગુનુ પ્રભુત્ર મહૈડુ છે પશ્તુ આત્મ- 


ર? 492? ડઠા 


રૃટ 


'પારગામીત્વની પરિપૃશુ'તા કૅ ફૃતરૃત્યત,, અદ'ે સપપૂણુ' સ્વતબ્ર મિદ્દાંત 
બનાવવાથી, પ્રાષ્ત થની નથી. તે તો પોતાની પ્રકૃતિના સ'દ્ણ'માં 
ગુશ્વની સર્વોચ્ચ કક્ષા પ્રાપ્ત કરવાથી જ સિદ્દ યઈ રકે છે. અહી” “માત 
મરરૂતિયો પર જવાનુ” જ નથી, તેતે ધારણુ પણુ કરવાની છે, અતે આપણી 
વ્યિતમત્તાને સ'પૂણુ' રીતે પરિપૃગુ* બનાવવાની સાથે વિશ્વ અતે બીન્ન 
માધેના સ'બ'ધોતે પગુ સહપૃણ* અતે પરિપૂષ્યુ બનાવાના છે. આયી વિશ્વથી 
પર અને વિશ્વતે તરછેડીને, સ્વગમ!, વ્યક્તિના મોક્ષની સ્થિતિ આપણુ સર્વોચ્ચ 
પેય નથી] બીક્તની મુકિત અતે તેતી પરિપૂગુ'તાતુ' પણ આપણી પરિપૂષુ'તા 
“જેટ જ મત્ત છે. જે આમન હેય તો બીન્ત સાથેની આપણી એકતા 
માચી એકતા નથો. આથી શ્રો અરિ'દ કહે છે કે આ વિશ્વમાં અહવાદી 
અરિતિત્તની લાતરથતે જતવી એ આપગૂ! ઉવમ આપણે પહેલે વિજય છે; 
“યારે વિશરથી પર સ્વર્ગમાં વ્યકિગગત સુખની લાલચને જીતવી એ આપભેા 
બીને પિજ્ય ઝે વળી અવી મશાત વિજય તો. જીવનમાંથી અલિપ્ત 
ચવાની સર્વોચ્ચ લાલચને જતવામાં ગ્હેલે છે. આથી આપણે વેયકિતક 


અવમ્તામાંષી મૃકત થઈને આપણું સમથ આધ્યાત્મિક સ્રાત ગ્ય 
મ્રાપ્ત કરીશુ'.૫૨ [ 


સુખદુ્‌:ખતી અપૂણ્‌ પ્રતિક્યિામાંથી મુકિત : આપણા મનોમય 
આત્માની ભૂમિકામાં આત'દમય આત્મા ગહેવો છે અને આપષ્ય અ'તગ્તમ 
સત્માં આપણે અવિભાજિત સત્‌ માથે એક છીએ. પર તુ આ આત્મસાતના 
અભાવ કે અધૂગરને લીવે આપસે આપ'॥ી શારીરિક જૈવીમ અને 
માનસિક બાય રચનાઓને આપળ્ડ॥ આત્મા “બીએ છીએ, આથી તેનો 
સુખદુઃખોને જીરાત્માના સખદુ.ખો ગણીને વ્વડિત આ બંધનમાં પડે છે. 
પસ્‍્તુ થ્રી અરવિ'દ કરે છે કે સુખદુ*ખા જીવનની કામમી લાહિકતાઓ 
નવી. તે અપૂણુ* ઉત્ટાતિનાં પગ્ણિમો! છે અને તેથી ઉત્કાતિના ઉચ્ચ તબકકે 
તેનું આનદ અને શુસમાં સ્‍પાંતર થાય છે. આમ અનિમાનસના તબકે 
દુઃખના સ્પ'દતો સુખના ગપદતોમાં પરિવર્ન્પિત કરવાની રાકિત પ્રાપ્ત થાય 
છે. વળો સુખ, દુ-ખ અતે ઉદામીનતાના ગ્પ%નતા આપણી ન્તપ્રત કહાની 
મર્યાશ્તિ ચેતનાની અપૂર્ણ પ્રતિક્રિયાઓ અને બાલ ગ્પ'દને છે. સગમોદનની 
સ્થિતિમાં, વ્યક્તિ શારીરિક દ્ઃખતે! અનુભવ ચનો નથી તેનુ' મગ્ગુ એ છે 
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કે, તેમાં જમ્રત અવસ્થાની શરીરતત્રની રેવા થોડા સમય પુરતી બધ ઘડે 
છે, સ'મોહન કરનારની ઇચ્છાથી ઉત્પન્ન ચતી આ સ્થિતિને બદલે વ્યકિત, _ 
પોતાના પૃફ્સ્ય માતસની શકિતથી, આવી નિલેપતા હાગ્રલ કરી શકે છે, 


આથી વિચરતા અતેકવિવ સપર્ઝો પ્રતિ જવાત્માની સુખદુ:ખવી 
અવિકસિત અપૂણુ' પ્રતિક્રિયાઓમાથી માનવીએ મૃકત થવુ જોઈએ. આ. 
કમર ન્તે આપણે આપણા અતરતમ સત્‌ પ્રતિ વળીએ અને બાલ 
અનુભવો સાથે આપણુ તાદાત્મ્ય સાધવાને બદલે આપણા સાચા તેજેમયે. 
આત્મા સાથે તાદાત્ય સાધીએ તો બાલ એવા શારીરિક, જેવીય અને 
માનસિક દુખો આપણુને સ્પર્શા” શકે નહ. આમ આ સુખદુ.ખો નિરપેક્ષ 
કે અનિવાષ બાબતો નથી. આપણુને સુખ કે દુ ખની લાગણી થાય છે 
કારણુ કે, આપણી અપૂણું માર્નાતક પ્રકૃત્તિએ પોતાની સતત પ્રતિક્રિયાઓ 
દ્દારા આવી ટેવો રયાપી છે. પરતુ શ્રી અરવિંદ અનુસાર આવી ગતિ 
ફિમાઓતે સ્થાને તેથી વિરુદ્ધની પ્રતિક્રિયા કરવાના પુ આપણામાં શકિત 
જે, આમ, દુઃખના સ્માને સુખ અને સુખતા સ્થાને દુ:ખ અનુભવી શકીએ 
છીએ.આવી જ રીતે સુખ, દુ.મ અને ઉદાસીનતાની ટેવમય યાંત્રિક પ્રતિ- 
છેમાત બદલે આપણામાં અ'તસ્ય એવા સાચા અને વિશાળ આન'દ#માના 
અનુભવની સથજ આન દમમ પતિકિયાં ફરવાનું આપજામાં સામથ્ય* છે. 


દુઃખતું' નિવારણ . ઉત્કાતિમાં દુઃખના ઝાર'ભ અગે શ્રી અરવિ'દ 
દશાવે છે કૅ નયા યાત્રિક ષડ્તિઓ પર્યાપ્ત હતી તેવા કેવળ ભૌતિકતત્ત્વના 
તખક્કાએ, દુઃખનું અસ્તિત્વ ન હતું. પરત્તુ જયારે ભૌતિકતત્ત્ત ઉપરના અધૂરા 
અને નબળા ફાખૂ સાથે માણુની અભિવ્યકિત થઇ ત્યારે દુઃખે પણુ સ્થાન 
લીધુ, જેનો તે ઉપયોગ કરે છે તે પ્રાણુ અતે શરીર ઉપર માતસ પોતાનાં 
સાન અને ફામનેદ આધાર રાખરો અને તેતી મર્યાદાઓમાંથી ઉત્પન્ન થતા 
અદ'મમ વવણે! રાખશે ત્યાં સધી દુ.ખનુ" સ્થાન પણુ ચાલુ રહેશે આમ, 
માનવી ૬ુ:ખર્મા ખ ધાયેલે! રહેશે. પરતુ નને માતવીનું” માતસ ઇધ્વુ ગમનમાં 
અહથી મુકત ચળને વૈશ્વિક બળાની ક્રિયા સાથે તથા સત્તા સ૧ સ્વરષો 
શાથે સુમેળ સાધવાની શકિત ધરાવરો તે] તે મુકત ખન્રી. દુઃખતા નિવારણુ 
માટે શ્રી અરડિદ સચવે છે કે સૌ પરેન્નાં જગુષ્સા ઢૈ દુઃખથી પોતાના 
“તને સ'કોચવાને બદલે તિતિક્ષા એટલે કૅ છવનના આધાતોને સામને, 
શદનશીવતા અને તેતા ઉપરની છત આવશ્યક છે, આયી આપણે બધા 


દ૯્પ 


સ્પર્શે પ્રતિ સમ્ખી આત'દની કૅ ઉદાસીનતાની પ્રતિક્રિયા કરી શકરં. 
અવા સપર્કો પ્રતિ આ સમાન ગ્રતિકરિયાની દઢ ભૂંમિફા, આપશે સુખદુઃખ 
સોમવતી અહ'મમ ચૅતનાર્મા નઢી , પરતુ કેવળ આન'દ્મય સચ્ચિદાન'દતી 
ચેતનામાં સ્પાપવી જતેઇ એ.૫૩ 


નીતિમત્તાપ્૪ 


આપત્તિતા અસ્તિત્વનો પ્રશ્ન : જતે જધુ' સચ્ચિદાત દ હોય તો 
અરાભ અતે આપત્તિનુ' અસ્તિત્ત કેવી રીતે રોઇ રડે તે પ્રશ્ન રહે છે. 
વી ને ઘશ્રર આખલ-જુભ હોય તે અશુભ અતે આપત્તિ કોણે 
ઉતપન્ન કર્યં'? આપણે આપત્તિને ક્ુલ્લલ અને કમોીરૂપ ગણીએ તોથે 
આ રૌતિક પ્રશ્નનુ' નિરાકરણુ યતુ' નથી. આથી તે ઈર અનૈતિક કે 
નૈતિતતાવિડીન જ ગણાય. આથી, તેને એક લુચ્ચો મતેધૈત્તાનિક કહી 
શકાય, જેની આરાધના કરી શ#ીએ તેવો! શુશનો અને પ્રેમતો ઈશર કહી 
શકાય નડી. આ નૈતિક મુશ્કેલીમાથી છૂટતા આપણે નૈતિક અશુભના 
અનિવાર્મ પન્ણિ।મ તરીકે આપત્તિને ગળીને, કમ તથા પુનજ'-મના [હાત 
કારા સમજૂતી આપી શકીએન આમ છતા, થી અમ્વિદ કહે છે કૅ, 
આપશે આ નૈનિક પ્રશ્નના મછામાર્થી ૭2કી શકીએ નહી . પ્રશ્ન તો એ છે 
કે જેને પરિણમે આપત્તિ અને દુ ખ ઉત્પન્ત યામ છે તે નેતિક અશુભનુ 
સર્જન કોશે અને શા માટે કયુ” ? વળી સર્વોચ્ચ નૈતિક અને વૈયકિતક - 
એવા પશ્વિસના “ખ્યાત માથે આ કર્મના નિમમનો મેળ બેતતો નથી. આથી 
બૌડ્‌ તર્ટમા સમપત્રનુ' સ ચાલત કરતા અને મુકત એવા વ્યકિતગત ધશ્વિસ્તા 
અસ્તિત્વને નકામ્વામાં આવ્યુ” છે 

ત્રશ્નનુ' નવુ' સ્વરૂપ અને નેતિકતાની ગર્‌ૃઆત : ઉપરેકત 
મુશ્કેલીનુ” કારણુ બજ્માડ્થી અલ્ગગ એવા વ્યકિતગત ઇશ્વરના ખ્યાલથી પ્રાર'ભ 
કમ્વામા રહેવુ* છે. આમ ઈથર પોતે વિલ નથી, અને શુભ-અશુભ, 
દુ.ખ-સુખ વેગે?ની રચના તેણે પોતાના સર્જનેઃ માટે કરી છે; જ્યારે તે 
પોતે આ અશુભ અને આર્પાત્તિથી અલિપ્ત રહે છે. કા તા તે આ બધુ” 
પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે ૩રે છે અયતવા તો કમના સિડ્દાત આગળ તેતુ' કશું” 
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૧૮૨ 


ચાનતુ નથી આધીશ્રી અર્વિદ ડહે ટે કે બલાડધી અલગ નૈતિક ઈધરનો 
ખ્યાલ લેવાથી દુ ખ અને આપત્તિની સમ જૂતો મગતી નથી પર તુ પ્રાચીન 
વૈદાન્તતે ખ્યાન આવે! ત*0 તેના મતે તે! જે અરિતત્વ ધરાવે છે, જે 
સત્‌ છે તે સધુ સન્ચિ।1તદમખ્ય કે આથી અરુભ અતે આપત્તિતુ 
અત્તિત્ત હોય તો તેતે મચ્ચિદાન ટ સહન કરે છે, કારણ કે તે સર્વમાં 
રહેલ છે આમ લેવાથી આ સમપ્ર પ્રશ્નવુ ગ્વરૂપ બદલાય છે હવે પ્રશ્ન 
એ છે ક અનત અતે એકમાત્ર એવો સચ્ચિદાન ૬, પોતાના મ્વરૂપથી તદન 
શિત એવા અથુશ અતે આપત્તિ, થા માટેનોગવે કે ? આ પ્રશ્રતા ઉત્તરમાં 
શથી અર્શવિદ નૈતિમ્તા વિતે પોતાતો અસામાન્ય એવે! મૌગિક ખ્યાત આપતાં 
કહે છે ફે, આપણે નૈતિક વિશ્રમાં જગન છવતા નથી સમમ્ર કુદરતમાં નેતિક 
અર્થને બધમેસતો કરનાને! તો માનવવિચારણાને પ્રયન છે તૈ બધી 
વત્તુઓમાં પોતાના મર્યાદિત ટેસસય માનવઆત્માને જોવાનો અને પોતે વ્યકિત- 
ગત રીતે વિકસાવેન દરષ્ટિગ દુથી તેતે તપાસવાનો પ્રપત્ત કરે છે ભૌતિક 
કદરત નૈતિક નથી તેમાં સ્થાયી ટેવોના સહકાયતો નિયન રુભ-અશુભને 
લક્ષમા લેતો નથી પ્રાણીની કક્ષાએ ડે જૈવીય કક્ષાએ પણુ કુદરત નૈતિકતાથી 
રહિત છેઃ પરતુ જેમ જેમ તેતે! વિકાસ થામ છે તેમ તેમ જેમાથી ઉચ્ચતર 
ગ્રાણી નૈતિક રૃતિ વિકસાવે કે તે સ્યૂળ સામમ્રીને તે અભિવ્યકિત કરે છે.. 
પાતાના ક્િકારને મારી નાખે તેથી આપણે વાઘને કે દઝાડે તેથી અગ્નિતે 
રાવ દેતા નથી વળી આ બામતો પોતાને દોવિત ગ્ણુતી નથી શ્રી અરવિદ 
કહે છે કે દોષ અને દૃષ્ટી! અથવા તે] આત્મદોષ અતે આત્મદૃણુ! સાગ 
નૈતિકતાના શરૂઆત છે આપણુને એજ નિયમ લાગુ પાડવાને બદલે ખીન્નએ ને 
રાવિત્ત ગણીએ તો તે સાચા નૈતિક નિણ'ય ગણી શકાય નહી 
શુભ-અશુભ અગેનોા ખ્યાથ . અણગમો કે પરિઠરણુ નૈતિકતાતુ 
પ્રાથમિક મૂળ છે પર તુ, તે પોતે નૈતિકતા નમી દરણુને વાઘનો ભય, તેના 
અરિતત્વતા વૈયકિતક આનદ્નું, જૈવીય એવી ખતરનાફ પરિર્થિતિમાથો. 
પોતાની નતતુ સકોચન છે માતસિકતાના વિકાસમાં તેનુ સ સ્કરણુ મૃણ. 
તિરસ્કાર અણુગમો અસ પતિ જેવી ગ્રતિકિયાઓમાં યાય છે આમ જે 
સત્તોષ આપે તેના પ્રતિ સ મતિની અને જે આપણુતે નૂકસાન કર તેના 
તરફ અસ મતિની પ્રતિકરિયાઆને આપણુને વ્યકિત અને સમાજ માટે અનુકમે 
શુભ અતે અશુભ ગણીએ છીએ આમાથી અતે તેનુ સસ્કરલૂ શુભ 
ગ ગેની ત્ામાન્ય સમતિમાં અને અશુભ અગેની સામાન્ય અસ મતિમાં થા4 


૧ત્ડ 


જૈ પરદ્ આ બધા તગત “ક પિરાત વસ્નુ કોનું મૂળભૂત સ્રરૂપ તો સરખુ” 
જ રહે ટે માનવી પાતાળ આનગ્યકિત અતે આતદ અચ્છે ઝે. આયી ઝે 
કાંક તેની અભિવ્યક્તિ આત્મડિકાસ અતે ન તોધતે નૃકશ્ાતકારક હોય તે 
બધુ તેને માટે અશુભ છ ત્યારે « ઢાક તેને સહાયભૂત થાય તેતે 9 ચે 
લાવે, સતોય ન્યાપે કે ઉમદા બનાવે તે બધુ તેતે માટે શુભ છે તેના 
આત્મવિકાસને “ખ્યાલ પરિતર્તન પામીતે ગધુ ઉન્‍્યત્‌? અને વધુ વિરતૃત 
ખને છે તથા પોતાના મર્યા ત વ્યક્તિત્વથાં પર જતને સમપ્રને પોતાનામાં 
સમાવે છે ટ 
ઉત્કાંતિના એક તબકા તરીકે નૈતિકતા આમ નૈતિકતા ઉત્ઠાતિતા 
એક તબકોછે જે બધા તગક્કામાં સમાન છે તે તો નન્રિરાન દની આત્માન 
1મગ્મકિત પ્રત્યેની પ્રેરણા છે આ પ્રેરણુ ના ત 15કાએ દ ભૌતિકત વની 
નૈતિકતાવિડીન કક્ષા, પ્રાણીની મ્તનૈતિક મહા અતે બુડ્દિમાળો પ્રાણી 
શને કે માનવાની નૈતિક ડહ્ઞા શ્રીં અ વિદ માનગીતી કક્ષાને નૈતિકતા 
પિરુદ્ધની કદ્વા પણુ કહે છે કારણ કે માતવી પોતાને નૂઝસાન કરે તેને અયોગ્ય 
અને ખીન્તને નૃમ્માન કરે તેન યોગ્ય ગણુવા મ્વત ત છે આથી માનવીની 
ડક્ષા અધ”-નૈતિકતાની ડક્ષા પણુ ગણી શકાય, જેમ માનવીની કક્ષાથા 
નચેતી પ્ક્ષાએૅ નિમ્મનેડિતતા કે, તેમ માનડ્રીની ઉપરની કક્ષાએ 
અતિનૈતિકતા_કે તેને નેતિશ્તાની આ તગકકે, આવશ્યકતા નથી વધુ ઉમ્ચ 
સુમેળ અને ગધી વસ્તુગા સાથે એક૩પતાની ભૂમિકા ઉપર વૈશ્વિકતા 
તરની પ્રમતિ માટે, માતનગીય કત્ઞાની નૈતિકતા એક સાધત છે આ 
પપેયતે પામ્યા આદ આ માધનતી આવશ્યકતા રહેતી નથી આવતુ કારણ 
એ છે કે તેતો આધાર જે ગુણો અતે વિરોધે ઉપર છે તે અતિમ 
સમન્વયમા એગળી ન્નય છે આથા એક વક્ષિકતાયી બીજી વૈશ્વિકતા 
તરફના અસ્થાયી પરતુ મહત્વના માર્ગ અ ગે નૈતિક દષ્ટિતિ દુતુ ઉપયોજ્ન 
થઇ શકૅ પરતુ, વિશ્વની સમસ્યાના સમગ્ર ઉકૅન તરીકે તેનુ ઉપચોજન થઈ 
શ્રકે નહી વિશ્વના ત્રષુ સ્તર છે : નિમ્નનેતિક, નૈતિક અને અતિનૈતિક. 
આ બધા સ્તરેોમા જે સમાન છે તેતે શોવીને આ સમસ્યાનો ઉકેવ કરી 
શકાય છે આ સમાન બાગત છે પોતાન! વિવિધ સ્વરૂપોમાં વિકસતી 
અને પોતાના આનદતે પ્રાપ્ત કમના મયતી સતતી ચિત્‌-શક્તિનો સ તોષ. 
અતિનૈતિક્તાની કક્ષા : ન તિમત્તાનુ મહત્વ સમન્નવતા શ્રી અરવિદ 
કઠે છે કે પ્રાચીન કાળમાં માનવી જેતે વિષે સચેત છે અતે જે તેને પામવાના 


શ્શ્હ 


જેતે સાચ અતે પૂલ' વર્તન માટેના નિયમો, દેવના નિયમો! ગણુ નામાં આવ્યા છે. 
પર તુ નૌડ્દિક તક'ન। ડુગે તેતે એક વહેમ કે કવિની કપના તરી3 ગણીને નકાર્યા 
જે આયી આ પ્રાચીન માત્મતામાં સહૈત ન૮4 તેતા ષ્યાત બદ્ાર ગયુ છે 
આ સત્યતી પૃર્ગું અને પુત પ્રાધ્તિ 2ન્ટના નિરૂપાધિક આદેથ જેવા બૌદ્િક 
સ્વીકારરમાં પણુ થની નથી માનરાંનુ અત કર્ણ વિકસતી કુદરતતુ સકત 
હાય અતે નૈતિક [િયમતો તેનો “ખ્યાત પરિવત'તશીલ હોય તમા તેતા 
ઉત્કાતિના તયમક॥ા ઉપ? આધાર રાખતો! હોવ તો પણુ ગધા પરિલ્તપોમા 
સ્પાયી રહેતુ" કોઇ તત્વ માનવીના અતે વિશના સ્નરૂપોતા મૂળમાં રહેતુ 
છં માતવીમાં રહેન કુનરત અને વિશ્વ તેના પ્રાર ભમાં નિમ્તનૌતિક અને 
તિમ્નયોદિક તથા ડિકાસની રોગે તે અતિવૈતિક અતે અતિત્રોહિક છે. 
નિમ્નજૈતિકતાની કહ્યામાં અ તસ્ય તત્વ માનવીની કક્ષામાં નૈતિશ્તાર્મા વિકસે 
છે અતે નૈતિક્તાની પોતાની પૂણુ'તા્માં અતિનૈતિમ્તા પ્રાપ્ત કરે છે શ્રી 
અરવિદ કહે છે કે આ અતિનૈતિશ્તાની કહા જેણે નૈતિકતાને લામે! માર” 
કાપ્યો નથી તેને હાસલ મતી નવી નીને બધી વસ્તુ ત્રેમાં શુભ અગોચર 
રીતે મનુ છે, અતે માનના નેતિક વૃત્તિ અતે વિચાર ૬્ામ તેતી અપૂર્ણ 
અશિગ્યકિત કરવા ગ્રેયત્ત કર છે જયારે ઉપર અગોચર એનું સનાતન 
શુભ રદેનુ છે અને તે અપૂગુ* અને અધૂરા નૈતિટ ખ્યાનોથી પર છે 


નીંતિમત્તાનુ' હાર્દ ; આધી તીતિમત્તાનુ હાદ કાયના શુભ અને 
અશુભની ગષ્યુતર્‌ીમાં કે વિલના ધારણા અતુસાર દ્ોવરહિત્ત બતવાના 
ગ્રયાસસમાં જ રહેતુ નથી તે તે] માત સ્યૂડ બાબતે છે હ૪ીકતમાં તે 
નૈતિકતા દેવી મ્વરૂપમાં વિકાસ સાવવા માટેતે! ત્રયન છે આથી નૈતિક 
શહિ ધ્લમી પૂગ્‌ શુદ્ધિ પ્રાપ્ત કરવાતી પ્રેરણા છે અને નૈતિક સત્મ અને 
યથાથ'તા દૈવી ત્તાન અને સક પના નિયમ સાથે સચત એડતા પ્રાપ્ત 
કરવાને] પ્રયાસ કે તે નૈતિક સહાનુભૂતિ અનેં સમભાવ તથા ટૈવી પ્રેમની 
અનતના અને વૈશિ#તા પ્રત્યેતો ગાંત છે આ ઉપરાત નૈતિક શકિત અને 
સાનવાપણુ સૈવાં ૨: ત અને બળને ધારણુ કરવા માટે 0 ઈમારત છે નીતિ 
મત્તાનુ આ જ હાદ છે માનવો ત્તયારે આડુ રપાતર સાધે ત્યારે નીતિમત્તાની 
ઉચ્ચ પરિપૂર્ણતા કે કૃતકૃત્યતા હાસન ચાય ઝે આ કક્ષાએ તેની પ્રકૃતિનુ 
જારયુ હેના કકે તી હરહુ રેન જાર્કયું ખૂહ સેતી પ્રદૃતિ ગે છે 
વળી મામવો, આ કક્ષાએ, પ્રયત્નપૂર્સસતે! સદ્ગષ્ણી કે કૃત્રિમ રીતે નૈતિક 
નથીં, તે સહજ રીતે સૈમી છે આવુ જ સો દય" અતે આધ્યાત્મિક માગતો 


૧૮૫ 


“મગે ટે પોતાના તિમ્ન-કૌદિક પ્રાગ ભથી વ? ગાળાના તક'તી કક્ષા અતે 
તેમાથી અતિ-કોજ્રિક પૂગુતા પ્રતિ માનકાંની પ્રમતિ, થાય છે માનવીના 


સૌદ્યમય અતે ધામિ'ક આત્માતી જેમ નૈતિક આત્મા અનત સત્તે 
રોધે છે પપ ર 


નૈતિકતા અ'ગે આદર્શવાદી દષ્ટિબિ'એ અતે શ્રી અરવિંદનુ” 
મતત્ય : શ્રી અરવિદ નૈતિકના દારા અતિનૌતિકતાની પ્રાપ્તિનો માર્ગ 
ગ્રમોધે છે શકનચાર્ય, બ્રેડવે, બોસાકે અને મેઠેન્ઝી જૈવા ચિતકે પગુ 
શ્રી અરવિદની જેમ માતે છે કે મૈતિશ્તા માતવજવનની એક વિસિઇ 
લાક્ષશિકતા છે, અને તેથી તેતે સત્તાની અ તિમ લાક્ષણિકતા ગણી શકાય 
નકી, સર્વો-ચ કક્ષાએ તૌતિકતાનુ રૂપાતર વધુ પૂણુ* એની આપગી 
અભિવ્યકિતર્મા થાય છે બ્રેડને અનુસાર નૈતિકના એક આભાસ છે શ્રરણુ 
કે, જે મિડ શન્વાતો છે તે આતશ અને તેતે આળી નહી શકતી 
વાસ્તવિકતા વગ્ચેના મૂળભૂત વિરોધ 0૫૦ તેનો આધાર છે આમ અ તિમ 
સત્તાનું 4૩4 શુભ અતે અશુભથી પર છે ૫૬ આમ છતા ખેડનેતો 
અતિનેતિકના અગેતો પ્યાતતર સુસગત નથી તેના મતે શુભત્ત અન 
નૈતિકત ધમમાં મળો નાન છે અને ધર્મ પોતાની મર્યાદાથી આ 1 
જઈને બ્રહ્મના વધુ પૂણુ* અનૃભ4ર્માં વિનીન થાય છે આ પ્રક્રિયામાં 
નિમ્ત કક્ષાનું પાતર થાન છે અને તેતી વૈયકિતકતા અદશમ થાય છે 
આમ બ્રહ્મમાં રુભત્વનુ ગ્યાન નથી અને તેથી ખેડને બ્રહ્મતે વાસ્તવિક 
“શુભ ગણે છે તે ચસગત નથી શકગાચાય નૌતિડતાને, નયા વિવિધતા 
અને એક્તા છે તેવા ગ્યા4હારિક અનુભવમાં જ મમાય ગણે 2 બમ 
અનભ] નૈતિમ્તાન[ પર ન્ય છે તેમતા મતે આ પારગામીત્વમાં વિવિવતા 
અને અનેક્તાને! સુમેળ થતો નથી પષ્યું નિષેધ યાય છે આમ હ્તા 
સકરાચાવ પણુ માને છેં કૈ બઇ અનુભ4ન માટેના અનિવાય" સાધન તરીકે 
પિતિધતા અને અનેકતાના વ્યવહારિક અનુભ4ની નીતિમત્તા આવશ્યક છે પ૭ 

ઉપરાકત તળદશ'વાદી મતવ્યો શ્રી અરવિદના નીતિમત્તાના ખ્યાલ 
સાથે સામ્ય ધરાવતા હોવા છતા તેમની વગ્ચે મહત્વની ભિ નતા પણુ છે 
1૫ ૧૩૮ ઉપ્રળાનળ ૯ર ૪0 200-905 
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શ્રી આવિ'દ પોતાના મમન્વધવાદી દષ્ટિબિદમાં નીતિમત્તાપ્રિડીન કક્ષાથી 
માંડીને અવિનૈતિક કટ્ષાતે એક જ સત્તાની અભિવ્યક્તિની કક્ષા ગણે છે- 
એટબુ' જ નહી* પણુ, આ ટલાએરતું સળગ સાતત્ય પણ વે ₹, અડી 

હેઈ ને તિયેધ નથી કરુ કેં, કઈ અસત્‌ નથી. શ્રી પ્અરવિ*દ કહે છે ટે 
પુણ્ય અને પાપ, શુભ અતે અરુભથી પ? જઈ ને ઉષ્ત'ગમન કસ્વુ' એ 
ઉપનિવરોના મોઢાના ખ્યાલનુ' હાર્દ છે. ન્યાં બધા કાર્યો આત્માના 
આધ્યાત્મિક ગ્વૃકપની સ૬જ આત્માભિવ્યકિત છે એવા સાચા સ્વરપમા. 
વિકાસ એટલે જ મોહ. આત્માના અને ચેતનાના સત્ય દ્રારા જમાં બધુ 

આત્મનિનિ'ત દોય ત્યાં નૈતિક ધોરણો, તેતઃ પાવત માટેની મધામણુ,. 
પાપ અતે પુણ્ય વગેરે હેતા નથીં. આપણુ સાચાં આત્માના સ્‍્વગ્પર્મા 
વિકાસ, ઇહાતિમાં આધ્યાત્મિક વ્યકિતએ પ્રાપ્ત કરેલ, મે/હી છે. એકવા? 

આ શિદ્દિ છાસન કર્યા ખાદ સદ્ગુણુ તથા ધર્મોના, વત'ત ઉપ? લાદવા, 

નિમમોને બદવે આત્માના સ્વાત ર્યને આત્મ-તિમમ અને અદત્મ-વ્યવરથા 

પ્રાપ્ત થાય છે. અહી બધુ' આધ્યાત્મિક આત્મ-મ્વરૂપની આત્મ-અભિવ્યક્તિ. 

છે, આ છે સ્તભાવતે& સ્વધર્મ.૬૯ 


સ“કલ્પનુ" સ્વાતત્ર્ય 


નૈતિક મૂત્યોતો આધાર સ્વાત ત્મ છે. વળી રવાત'મ વિના નીતિતેદ 
ફોઈ અય નથી એ સાચુ" છે પરતુ, આ સ્વાતબ્યતું' સ્વરૂષ સુ છે 
અચવા આવુ સ્વાત%ય છે કે નડી' તે ત્રશ્ન તે રહે છે જ. 


સ્વાત”્ય વિવેતા વિવિધ દૃષ્ટિબ'દઓ। ' 

ત્રાચીન ચિ'તકોના મંતવ્યો તથા નિયતિવાદ અને સુડત 
સકલ્પવાદ : પ્લેટાએ પસ'દગીનું” સ્વાત”્ય, એરિસ્ટોટલે સદગુણી વવામાં 
ભાનષીનું સ્વાત'-્મ અને સ્ટોઈક સ'પ્રદાયે કોઈપણુ બાબત કરવા અથવા 
નહી* કરવાતુ' સ્વાત2ય લક્ષમાં લીધુ" છે. સામે પક્ષે પ્થેટિનસનો “ખ્યાલ, 
કુદરતને ચરણે રારણાગતિનેઃ છે; સ્વાત તર્મને1 નહી . સ્પિનોઝાએ સ્વાત-્યતે. 
લેગ થલપ્રકિયાના ફાયકારણુના સબ'ધને ચરણે ધરી દીયે છે. તેણે 
ભાનેસનુ” સ્વાત શ્ય લીધુ' છે તે, સ્ટોડક દષ્ટિમિદુ જેવુ, આવેગમાથી. 
« મુકિતતું સ્વાત શ્ય છે. ડેન્ટે દર્શાન્કુ” છે કે જેમ સ્ત્રાત ત્ય સામે કાય'કારણુત્વ 
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છે તેમ સામે પટ્યે સ્વાત"મ્યનુ' પણુ કા્યક'રષ્ુત્ત છે, કુદતના નિયમોની 
તપમેદારીમાંથી મૃકિત એ મ્નાતત્ય છે પરતુ આ નિયમે!ના સ્થાને 
મ્વાત?4ના નિયમો! સુજ્બ “ધુ તિયત યાપ તે! સ્વાત'2ય રહેતુ' તથી. 
આમ પ્રાચીત કાળથી સ્વાત”ના પ્ર્ને વિવિધ દધ્ટિમિંદ્એથી ફકેલવાનેા 
પ્રયાસ થયો છે તેમાં એ# તરફ મુક્તસકલ્પવાદી અને બીજી તમ્ફ 
નિયતિવાદી મતબ્યો વચ્ચે તીત્ર મતમ્ેલ્લે છે. જે ચિ'તકો તીત્ર તાકિક 
વવગ્‌ ધમવે છે અને વિશ્વની અતયત વ્યવગ્યિત એકતાને સ્વીકારે છે તે 
નિયતિવાદને પસ ઠડ છે, ટેલ? અને મેકટેગાર' જેવા ચિ'તોાતું' વવણુ 
આવુ છે, ન્યારે જેએ સાહસ, તકે! અતે સિદ્રિના વ્યવકાડું દા ટિ દુએ 
વિકસતા વિલને પસદ કરે છે તેએ મુકતસ'ટલ્પવાદ તક વળે છે. 
બ્યવદારવાદી વિત્તિયમ જેમ્સ જેવા ચિતકે!નુ આવુ વવણુ છે. 
 અસ્ત્તિયવાદી દષ્ટિભદ અરિતત્વવાન અતુતાં? માનવીનુ 
મૂળમૂત સવરપ સ્વત"ત્ર હોવા ૭તા તેણે તે “ચુમાવ્યું' છે અતે તે પાઠું” 
મેળવવાનુ રહે છે. ને કે સમમ્ર માનવઅમ્તિત્તમાં અતમ્ય એનુ 
ગ્વાનત્ર્ય સ પૂણુ ચુમાવાતુ નથી ૫૨ તુ, પાતાના ભાવિ વિકાસની શકયતાને 
માનવી ભૂતી ન્તમ છે ત્યારે તેના આ અપ્રમાણુભૂત અરિતિત્વમાં તે ધુ'ધળુ 
અન મર્યાદિત બતે છે પોતાતા વ્યક્તિગત નિણ્ષ્યો અતે જવાબદારયુકત 
કાર્ષો દ્રારા ન્યારે માનવી પોતાના ભાડિ વિકાસના શ્રમસાધ્ય કાવ' સાથે 
સક્રિય રીતે તાદાત્મ્ય સાધે તે! લેના અપ્વા પ્રમાણુભૂત અસ્તિત્યમ્‌ા, 
સ્વાત*યની અભિવ્યક્તિ થ'ય છે. સ્વાત”ત્ય અ'ગેનો અસ્તિત્વવાદી ખ્યાલ 
તેના ભય અને મૃત્યુના ખ્યાલો સાથે ગાઢ રીતે સ“ટળાયેતો છે ભા, 
માનવીના અતમ્ય 'શત્યત્વ'ને વ્યતત કરે છે. આ “શૂત્યત્વ' સ્તાત ત્યના 
સ્વરપતુ" છે. ભમના સામનામાં નિષ્ક્ળતા, માનવ્ગ્મારિત વના “પતન'મા 
પદ્દિમે છે. આયી ભયને! સામનો માનવીમાં અ'તરય એવા “શન્ખત્વ'તે 
મ્વોકારીતે કરવા જેઈએ. આવુ” જ મૃત્યુ અ ગે છે. હેડેગર અતુસાર માનવી 
મૃત્યુને પાતાના અસ્તિત્વની મહત્વતી શકપતા તરીકે અથવા સાત્ર' અનુસ[2 
માનવમાસ્તિત્તના અનિવાયં અત તરીકે ગ્વોકારીને સ્વાત શ્યમમમ જવન. 
જીવી શકે છે. આ બન્ને દષ્ટિગિદુએ અનુમાર મૃત્યુ માનવઅરિતત્વને 
શત્ય' બનાવે છે. આ હકીકતને ગ્વીકાન્વાષી માનવી વિકના સ્યાયીપણાના 
ખોટા બ્રમમાંથી મુતત ચાય છે; વળી સાર અગ્તિત્વને પ્રૃત્તિ અને 
પ્રટતિને સ્વાત 24 કડે છે. આ પ્રરૃત્તિ ડે સ્વાત્ય કોઝ ભૂમિકારૂપ સત્ત્વતુ 
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ચૂચન કરતુ નયી કારણુ ઠે સત્ત્વ પહેરવાં અસ્તિતત હોય છે “૬ આશમ 
અરિતિત્વવાદી મ'-યર્માં રવાત2્તતો ખ્યાત કેન્દ્રિય મદત્તત ધરાવતો હોવા 
ખતા તેમાં આધ્યાતિમક અને પારગામી સ્વાત 2્ધતે લક્ષમાં લેવામાં આવ્યુ 
નંઘી આર્થી સતાત્પતુ મદરવ નિમ્તમ્તરતા નમાનુભવિક અશ્તિત્વ પુરતુ 
મર્યાદ્તિ ખની રહે છે 1 


સ્વાત24 અગેવા ઉપરે!ક્ત તરત યે! થ્રી અરવિદે દર્શાવેલા ત્રણુ 
તમકાએ. માંથી વચગાળાના માનવ-ક્ક્ષાની નૈતિકતાના તકક્કાતે જ 
લટ્ટામા લે છે 

પશ્રનારી દષ્ટિબિ*દુઞેદ : સ્ત્રાતશ્ડ અગેતે। પ્રશ્ન, ધામિ'ક 
અને 9શ્રતવાદી દદિમિ દુએમાં પણુ એક ફૂટ પ્રશ્ર મન્યો છે જે ઈધર 
સવ સજ શક્તિમાન અને અજ્યાધી હોવ અને તે જ બધુ તિર્માયુ 
કમ્તો હાય તો માનવીતે સકત્પનૃ ર્વાતત્ર્ય કેની રીતે હે! રકે? કૅટનાક 
ખિગ્તી ઈશ્વરવાડાઓ આ પ્રશ્નરનુ એમ નિરાકગ્ણુ આપે છે કૅ ઇશ્વસ્તુ જ્ઞાન 
અનતમાં છે અને અનતણુ સમષથી મિન્ત છે આથી સમયર્મા 
*તડળીતા અસ્તિત્વની મ્ક્ષાએ મકત કાવ" માવે આ સાનતો સ ધર્ષ યતો 
નયા બીન્ત કેટલાક પધિરવાદીએ અનુસાર જતે ઇશ્વર સજષ્ટોતુ સજન ન 
મરી શકે તો તે સાચો] સજક હોઈ શકે નહી પરત્તુ આ સમજૂતી 
શાશ્તિક છે ઇધરની અનતતા અને સવ્ષ્તુપણાનો અય* દરેક ક્ષણુ ઉપર 
તેતુ સપૃણ્* ગ્ગામીવ સૂચવે છે આ ઉપ 1ત ઉપરોકત મ તવ્યે!માં માતવ- 
ચાત્મા પ્રશ્રર સાથે કેટતેક અશે સાય ધતવતો દર્શાવવામાં આવ્યે! છે 
પણુ ૬૫૨ સાથે તેતુ સપૃષ્યૂ" તાદા મ્ય સ્રીશ્રવામાં આવડું નથી આથી 
આવો આત્મા દેવી અર્થમી સર્જક ગણી શકાય નહી ૨* શ્રાં અરતિદ 
દર્શાવે છે કૅ સમયવિડીન અનૃતતા અતે સમયયુકજ અનતતા બન્ને 
આહ્મનાં પાસા છે જે સમયથી પર્‌ અનભિવ્યક્ત છે તે જ 
પોતાને સમમમાં અભિવ્યક્ત ડરે છે અને જે કાર્ડ અસ્તિત ધરાવ છે 
તે પોતાની કક્ષાએ અભિ યશ્તિનુ સત્ય ટે ૨૫ આમ ગિશ્વ માનવી અને 
ઇશ્વર એક જ મત્તાની અભિ યકિતના સ્વરૂપો છે વળી ઈશર વિષેના શ્રી 
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અગ્વિદ્તા વિશાળ ખ્યાનમાં પોતાના સજક ઉપે? પરવતત્ર અને આકિત 
અસ્તિત્વ ધરાવતા ન્માત્માતે મદ્થે તેની અ તરતમ્‌ સત્તામાં ઈ્વર ગણે છે ૨૨ 
આથી સાચા ર્વાત24 માટે માનગઆત્માં અશરથી કભિસ હાવો 
આવશ્યક છે 


શ્રી અરવિ'દતુ* દૃષ્ટિત્િિ દુ 


ગ્રમાણુણૂત સુક્તસસ કપ પ્ુક્તસકલ્પ અગેતુ આપણું મતવ્ય 
માન4 અહની વધુ પડતી વૈયકિતકતાને કારણે દૂષિત યવાને! સ ભ4 રહે 
છે અને તેયી આપણે મુકતસ ૯૫ના કાર્યને એક અલગ બાકત ગણુના 
ગ્રેરાઈએ છીએ, પરત્તુ આ મતવ્યમાં આપણે એ ભૂતરી જઈ એ છીએ કૈ 
આપણે ત્રારૂતિક આત્મા બહ્માડમય પ્રકૃતિતો જ ભાગ છે અને આપણે 
આધ્યાત્મિક આત્મા સર્વોચ્ચ કે પારગામી આત્મા છે | જો માનવી વધુ મહાન 
સત્ય અને વધુ મહાન પ્રર્ષ્તે રથિ પોતાના સત્નુ તાદાત્મ્મ સાધી શકે 
તો તે વતષમાન ગ્રકૃતિતી અસરની મર્યાદામાથી મુક્ત થપ્ં શકે જ્યારે 
માનવીના સકલ્પ નિમ્ન શકિતતે બદલે ઉચ્થતર શકિતનું સાધન બને ત્યારે 
તે યાત્રિક નિર્યાતમાથી મુકત ખને છે આમ છતા, શ્રી અર્રાવિ દ દર્થાવે છે 
કે, વ્યક્તિઓનો સ ૮પ તદ્ન મુકત હોય તોયે તે અલગ એવુ સ્વાતત્રય 
નધી, કારણ ઝે વૈયકિતક આત્મા અને પ્રકૃતિ વૈશ્વિક આત્માં અતે વૈશ્વિક 
પ્રફાતિર્મા સમાવેશ પામે છે તેતો આપાર પારગામી આત્મા છે જેમ જેમ 
માનવ્રીના આંતરિક આત્માનુ ગ્રભુત્વ વધતુ જરે તેમ તેમ પસદગાતુ 
સામ્રથ્ય' સુદઢ યતુ જરે વછી આથી પ્રમાખુભૂત મુકતસ કપનો પ્રારંભ 
અને તેની અસરફારકતાતે! ઉત્તરોત્તર નિકાસ મરો 1 અહી પણુ માનવી 
જ્યા સુધી પોતે શચેડી બાત રચનાએ।ની સર્યાદામાથી મુક્ત ન થામ 
ત્યા સુધી તતો સકટપ સપૂર્ઝુ રીતે સુકત ગણી રાકાય નહી રક (આમ 
જક અતે પાર્ગામી સકત્પ સાથેના તાદાત્મ્ય અને સુમેળ દ્રાગ સાચુ 
સ્વાત૦્મ પ્રાપ્ત થઇ શકે છે અતતના જ સત્તી આ અભિવ્યકિત હોવાથી 
ષ્યાકિતક પસ દગીને અનતની સર્માતિ ગરાપ્ત યાય છે આધા વ્યકિતમત્તા 
ચુત્તાને વૈશ્વિક અને પારગામી આત્માર્ન રચના અને કૅન્દ્ર તરીકે જેટવે 
અશે પીઢાને તેટને અ સે વધુ : શમ્તિસાળી અતે અસરકારક બને ઝે શ્રી 


ર૨૨ 1છત 323 
૨૩ 1910 8 823 


શકર 


છે પરતુ, આ માન્યતાએ! અતે કરિયાએ પાછળ નિગ્ત ટક્ષાનુ છત 
અસરકારક એવુ સત્ય રહેનુ હેય એ ન ભવિત છે આ સત્ય આપણે 
ઉચ્ચતમ વિકાસમાં ગુમાન્યુ હોય તેમ પણુ ખને? આથી ધમ'તા આ" 
ગ્રારભિક સ્તરપો ધર્મના સત્યતે અસત્ય ટંગવતા નથી ક અરવિદ કહે- 
છે કે માતવીના સર્જ પ્રયત્તાનો ઈ તિરાસ આવે! વૈનિધ્યભર્યો છે આથી 
જે તેને ધમની આવશ્યકતા અને સત્યની વિરૂદ્ધ ગણીએ તે તે માનવીના 
દરેક પ્રકનની અવસ્યકત! અતે સત્યની ત્રિસ્ઠ્ ગણાગે આ ઉપરાત તે 
માનવીના કાયેદ આદર્શો વિચાગ્ણા, કવા અતે વિજ્ઞાનની પણું વિરૂદ્ધ 
ગણાશે ૨૦ 


સ્રાચે! ધર્મ અને *ટ્ટર ધામ્હ્ક્તા શ્રી અગ્વિદ ધમખા સાથા 
અને ખોટા એવા ખે પાસા દર્શાવે છે સાચો ધર્મ અતે કટર ધામિ'કતા.. 
જે આત્મામા રહેવા પ્રાત્ન કરે છે તે આધ્યાત્મ્કિ ધર્ક સાચો ધર્મ ૪ 
તે ભાનવીતા નૌહિક, ગૌ દયાંત્મક, નૈતિક અતે વ્યવહારુ પાસાથી પર છે 
અને અ ખધાતુ આત્માના ઉચ્ચ પ્રકાશ અને નિમમ દારા સ'ચાલન કરે 
જે આથી1ાવિરૂદ્ધ કટર ધામિ'કતા નિમ્નઅ શાની સ કુચિત ધર્મનિષ્ઠામાં સપડાય 
છે-અયવા તો બૌદ્ધિક મતામહે, ગ્વરૂપેદ અને જડ એના નૈતિક નિયમોને કે- 
ધામિક--રાજ્કીય કે ધામિ'ક-સામાન્ત્ક પદ્તિતે અવગ મદત્ત્વ આપે ₹.. 
કનુ પણુ મહત્ત્વ દર્શાડતા થ્રો અરાવિદ કહે છે કે આ બધી ખાખતેક 
ગિત”રરી કે અવગણુવાયમોગ્મ નથી માનવીને આ ત્રરૂપે!, ક્િયાથડે! 
અને પદતિની સહાયની આવશ્યકતા રહે છે કારણુ ટે, પૂરણ રીતે આપ્યા- 
વ્મિક બનાન4તા પહેલા, નિમ્ન-મ ગાતે ઉને લાવનાના રહે છે આથી 
વિચારકિયા કન્તા તાકિક માનસ માટે ખૌદ્દિક સમીકરણુની, નિમ્નમૌદ્રિક 
અર માટે ક્રિકાકાથ્ની અતે વતજીય અ યે માટે વતિક નિયમો તી પદતિતી 
આવશ્યકતા રહે છે આમ છતા આ ગધી બાગતોર સાધને છે સત્ત્વ નથી. 
તના ઉપયોગમાં સદિપ્ણુતા નમને મુશ્ત વૈવિષ્મતા તિવમ્નુ સૌ પહેડુ 
પાવત થડું જેટએ સૌથી મહરવની બાગત તો ધમતું આધ્યાત્મિક 


સત્ત્વ ઢે 2: 
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ધમ'ના વિકાઞના તબષ્ા : ન્યારે શિવિધ વગણેા વધુ મ્પષ્ટ 
અને એકમીનાથી શ્િન્ન બર્ન્યો ત્યારે પ્રાગ રકિ નિમ્તનૌદિ* તગકકામાંથી 
બૌદ્િ- તતછાને! ઉ;ભવ થયો પ્રાન્જ્તા સુસસ્કૃત લોકોતો આ «દ 
વિટસિત પ્રકારનો ધમ રાષ્ટ્રીય કૅ ન્નતિગત ધર્મ હતો અને તે અનેક 
દેવગાદી માન્યતા અને આરાવના, વિશ અ ગેનો સિદ્ધાત પુરાણુકથાઓ 
જમ્તિ દ્વયાકાડો અને તૈતિક ફરતતેનો બનેને હતો કેન્વીકનાર તે સામાજિક 
પઠ્તિ સાથે ગાઢ રીતે વણામેનો હતો જેમ જેમ બૌદ્ધિ વિકાસ થતો ગયો 
તેમ તેમ ધામિક પચે, ક્િયાકાં?। અને સરથાઓનુ મહત્ત્વ વધતુ ગયુ 
અને ખીજ બવુ ગૌણ ગણાના લાગ્યું આ વનણુનું પરિણામ, જે બધુ 
ગન, અતિભૌતિક અને ધામિ'ક ઘત્‌ તેને સપૂણુપણે નકારવામા, આગ્યુ . 
પમ્તુ આ બીશ્ન તખષ્ામાંથી ઉદ્ભવેન ગીશ્ત તબષ્ામાં ગૂઢ આધ્યાત્મિક 
અવુભવ અને જ્ઞાનને મુકત ડરીતે, એક સત્ય તરીકે સવ'ની સમક્ષ 
મૂક્વાતો પ્રયત્ન થયો હતો આ વનણ ધર્મના અગત અને સાવ'તિક સ્વરૂપ 
વિકસા-યાં હતા આમ તેણે આધ્યાત્મિક તત્ત્વને ધમ'નું માત હાઈ જ 
બનાવ્યુ નહી પરતુ સાથે તેને બડા આરાધના કરનારાઓએ માટે પ્રાપ્ય 
બનાવ્યુ જેમ ગદસ્‍્યવાદી સ પ્રદાયને સાન અને કાયની પોતાની પહ્દતિ હતી 
તેમ હવે દરેક ધર્મને પણુ જ્ઞાનની પોતાની પહ્તિ પોતાનો પથ અને 
પોતાની આધ્યાત્મિક તાતીમ મ્લ્યાં આ બને વનણોના મિશ્રણુને પરિણામે 
વિવિધ ઉપાસનાપરઠાત, પ થે! અને મતામરહો ઉત્પન્ન થયાં 3૨ આવી રીતે 
ઉદ્ભવેના વિશ્વના મહાન ધર્મોના હાદ'માં રહેન આધ્યાત્મ્કિ સત્યને માનવી 
જ્યા સુધી તાજી કમવાનું નરી રાખસે ત્યા સુધી તે ટક રહેરો 

આ મહાન ધર્મોએ મે સ્વરપો વિકસાયા છે ડેથોવિક અને 
પ્રોટેસ્ટન્ટ કથોનિકનુ વલણુ ધર્મના મૂળ નરમ ઞ્વરૂપને અને તેની અતેક 
વિધતાને અમુક અરો ન્નળવી રાખવાનુ છે ત્તયારે ગ્રોટેમ્ટન્ટનું વલણુ 
સામા મ ભાન્વીના તક લાગણી અને નૈતિક રકત્પને ઝડપી અસર કરે 
તેવાં સ;ળ વતન આરાધના અને મા મતાતો આત્રહ રાગે છ આ વદણુને 
પરિણામે અતિમાનાને! સુહિવાદ ઉત્પ ન થયો તેણે ધમ'માથી આપ્યાત્મિક 
તત્તતે દર કયું? અને શુષ્ક એનુ બૌટિક તત્ત્ત ન્નળની રાખ્યુ પરતુ 
આધ્યાત્મિક તત્ત્ત વિનાની બુદ્ધિ તો માત બાલ સ્તરના નાન તત્ર અને 
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અરવ્દિ અતુસાર મુક્તસ કલપની શક્તિ, ઉધ્વગમનનતા આ ઉચ્ચ તગકકે 
“રહેની છે ૨૪ 


આધ્યાત્મિક કક્ષઃએ સ્વાત ત્ય વિશ્વવ્યવસ્યા અને મુકતસ કવ્પની 
બાયતેો માનસ અને છવનના સામાન્ય સ્તરે વિરોધી જણાય છે પરતુ, 
અતિમાનસીય ચેતનામાં તે મૂળભૂત રીતે એક જ છે આનુ ફારણુ એ છે 
8 આ બને આતરિક આધ્યાત્મિક સત્યના અંગિભાજિત પાસાં છે અને 
તેથી બન્નેનો નિશ્રય એક જ છે વળી બન્ને એકખીન્નમાં અતમ્ય છે 
કાણુ કૅ તા 1ત્મ્મમાંથી તેની અભિ-યકિત ચાય છે આથા તેતા કાર્યો 
સહજ તાદાત્મ્મમાં સરખા જ રહે છે ત્તાનની આ કક્ષાએ વ્યકિતના વાનતુ 
સ્વાતત્ર્ય ભૂન અને અયથાર્ય સ ઢપને સ્વીકારવાનું સ્વાત ત્ય નથી કારણુ 
કે, પોતાના જ્ઞાન માટે તેતે માનસની જેમ ભૂતની શક્યતાઓમાંથી પસાર્‌ 
થવાનુ રહેવુ નથો તેતુ ડાય'તુ રવાઉ?4 અજ્ઞાનના અયથાથ* વતણુ કૈ 
અયુથાથ' સક પ ઉપર આંધારિત ન હેાવાથી મુકત છે ૨૫ 


આમ શી અર્રવદ્તુ સુકતસકલ્પ અગેતુ ઉપરોકત દૃષ્ટિનિદુ 
અપ્યાત્મિક ઉચ્ચ કક્ષાએ સડ વતુ સાચુ સ્વાત?ય દર્શાવે છે આથી 
આપણુ! ખાલ સામાન્ય કક્ષાના રોન્ઝિદા કાર્યોમાં નને આપણા સાચા 
આત્મા સાથેતા તાદાત્મ્મના કોઇ અશ જ ન હોય તો આ સ્વાતત્રમ 
પ્રમાણુભૂત નથી આથી મુશ્તસ કલ્પની અસરકારડતા માટે સામાન્ય કાયમા 
પણુ આપણુ, ઇલર કે આપણા અમ તરાત્મા સાથે, વરોઓછે અ શે તાદાત્મ્ય 
રોવું અનિવાર્ય છે આના તાદાત્મ્યની પરિસ્થિતિ અગે શ્રી અરવિરે ચૈત્ય- 
યઝુરઘ એને જીવાત્મા વિષેતા પોતાના મ ત યમા સ્પષ્ટતા કરી છે સકલ્પ્તુ 
સાચુ ર્વાત ત્ય પૂણુ રીતે રેતી પારરિથતિમ' રહંડુ હોવાથી અતિમાનમની 
કક્ષામાં ઉર્ષ ગમન આવશયક છે આપણી અત્યાન્ની સામાત્ય અને માનસિક 
એડી માતડોય ઝહયાએ આવુ પૂર્યુ સ્વાતત્ય હોતુ નથી આમ છતા, 
સાનસિક ટક્ષામાથી અતિમાનસીય ઝટ્ાએ ઉધ્ઝગમૃતના ફાર્મમાં આપણે 
સગેત રુહભાગી બનીએ તો આ સ્વાતત્ર્યની ઝાખી, આપણા સામાન્ય 
રતરના બાલ અસ્તિત્વમાં પણુ થાય છે ૨૬ 
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ધમ વિષેતુ પૂર્ગવારી દૃષ્ટિઞિદ 


ધમતુ પ્રાર્ભતુ સ્‍4૩૫ ધમની ઉત્કાતિ આનેખતા શ્રી 
અર્શ્વિદ દર્શાવે ઠે ઉત્કાતિત સ્વ3પ “૪ એવુ છે કે સૌ પહેડ્‌' તે ધીમા 
વિકાસથી આગળ વધે છે ત્ને! પ્રાર ભ અચેતનમાં થાય છે અને અજ્ઞાન 
અડચણો અતે #તિ-7-4 વિગેવર્માંથી અચકાતા પમને આગળ વધે છે 
ત્યા યા તે નાર્તમોળી ગ્ચતાએ યક્ત કરે છે પ્રારભમાં આ રચનાઓ 
કૅ મ્વગ્પો £ એળખી શકાય તેનાં નિશિષ્મ્તા અને ગણુ અશત કે ઓછી 
“્તીતના ધગવે છે પરતુ ત્યારયાદ વડુ સ્પષ્ટ યાય 2ે અતે આ તગકકે 
મૂવમામી પવત'ત અને તિયુષયાત્મમ અભિ યકિન થાય છે આ ન્વારૅ 
ઉધ્વગામી, વિમ્તૃત અને સૂક્મ બને છે ત્યા? તે સત્યની જે કક્ષાએ પહોચે 
છે તેતે પ્રાગ ભના સ્વરૂપમાં સમન્તની શકાય નહી ધર્મતુ પ્રા [મિક સ્વરૂપ 
ગ્થૂળ અતે અપૂણું «તુ આ તગકકે અવાનમય હાનાકર્તાં અને આક્તમપ 
તત્ત્વા તેમાં લળી જવાન ડાગ્ણે ભૂન અને અયુજા ઉત્પત્ત થાય છે 
માનવમાનસની રહીચુસ્તતા સ ફચતતા તેના અહ નાં અસહિધ્યુના તયા 
ભૂનો સાથે અને મર્યાદિતિ સત્યો સાથે તેનો સબ ધે અને માનવીને ઝવૂની, 
હિમાત્મક અતે દમનકારી એવી પોતાની આભિર્ન્પાકેત કમ્તો જૈનીય અ શ- 
આ ખધા સહેનાધ્થી ધામિ*ક ક્ષેત્ર ઉપર હુમતો કરે છે અને તના વિકામને 
અવરેધે ટે ધર્મને નામે અનેક ગભીર્ચ્ગુનાઓતે! આશ્રય તેવામાં આવો 
ટે અને દો તથા અસત્યોન ચનાડી લેવામાં આવ્યા છે ૨૭ આ 
અશુભતુ મૂળ માચા ધર્મમા નથી તે માનનીના નિમ્નગૌ[ડ્રેક અ શમા છે 
આમ ધમ'ને દેવન સાવે, સગદાય સાથે કે પથ સાથે એક ગણુવાતુ 
માનનીતુ અનાનમય વતણુ એટન તીવ્ર છે કૅ પ્રાચીન સહિષ્ણુ એવા 
તાત્મવાદે (પૅગનવા ) પણુ ધમ" અને નેતિકતાને નામે મોક્રેગ્સિના /હાસ 
કર્યો હતો મૂળ ભૃત રીતે સહિષ્ણુ અને આધ્યાત્મિક ઉદારતા ધરા4તા હિ દુ 
ધમમા પણુ માંપ્રદાયિક -સહિ'ણુતા તેવા મળે છે ૨૮; 


ધમન પ્રાર ભનુ સ્વરૂપ છીતવાત્તુ પ્રતીક નિ થતુ , નાદુનુ પ્રાણી 
ઉપાસનાતુ કે વડેમી સસાએપ્તુ હતુ અને પરી-ી પ્રકૂતિની ઉપાસનાના 
સ્વરૂપતુ હતુ એમ ગણુવામા આવે છે શ્રી અ વિદ કહે ઝે કે આ શકય 
સકે અડ ક 
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જ પરતુ, આ માન્યતાએ અતે ડિયાએ પાઠળ તિમ્ન કક્ષાનું ૭ર્તા 
અસરકારક એવુ સત્ય રહેવુ' હેય એ સ'લવિત છે. આ સત્ય આપણે 
ઉચ્ચતર વિકાસમાં ગુમાવ્યુ' હોય તેમ પણુ બતે.૨૪ આથી ધમના અદ 
મારભિક રવરૂપો ધર્મના સત્યતે અસત્ય £રાવતાં નથી. ૧ અરવિદ કહે- 
છે કે માતવીના સર્જ પ્રયત્નોનો ઈ તિહાસ આવો વૈવિધ્યભર્ષ છે આથી 
જે તેને ધમતી આવશ્યકતા અને સત્યની વિરૂદ્ધ ગણીએ તો તે માનવીના 
૬રેક પ્રયત્તની આવસ્યકતા અતે સત્યની વિરુદ્દ ગણારી. આ ઉપરાત તે 
માનવીના કાર્યો, આદશો, વિચાગ્ણુ, કવા અતે વિનાનની પણુ વિરૃદ્ધ 
ગણાશે ૨૦ 


સાચો! ધમ અતે કટ્ટર ધામિકતા . શ્રી અરવિદ ધમ'તા સાચા 
અને ખોટા એવા ખે પાસાં દર્શાજે છે : સાચે; ધર્મ અતે કટર ધામિકતા- 
જે આત્મામા રહેવા ગ્રયત્ન કરે છે તે આધ્યાત્મ્કિ ધર સાથો ધર્મ ૪. 
ત ભાનનીના ખૌટ્િક, સૌદર્યાત્મક, નૈતિક અને વ્યવહાદુ પાસાથી પર છે 
અને। આં ખધાતુ આત્માના ઉચ્ચ પ્રકાશ અને નિમમ દ્રારા સચાલન કરે 
છે. આધી)વિરૂદ્ ટ્ટર,વાભિ'કતા નિમ્નઅ”'ગે!ની સમુચિત ધર્મ નિષ્ઠામાં સપડાય 
છે-અથવા તો બૌદ્ધિક મતામ્રણે, સ્વરૂપો અને જડ એવા નૈતિક નિયમોને કે- 
ધામિક-રાજકીય કે ધાર્મિંક-સામાન્ત્કિ પટ્ટતિને અલગ મહતવ આપે છે. 
આતુ પણુ મહત્ત્વ દર્થાવતા શ્રી અરવિદ કહે છે કે આ બધી ખાળતે। 
ખિતજ્ર્રી કે અવગણુવામેગ્મ નથી માતવીતે અ ગ્રરપે!, ક્િયાકાડો 
અને પદ્ધતિની સહાયની આવશ્યકતા રહે છે કારણુ કે, મૂઈ રીતે આપ્વા- 
ત્મિક બનાવતા પહેલા, તિમ્ન-મ શેતે ઉચે લાવવાના રહે છે. આયી 
વિચારક્રિયા કગ્તા તાફિક માનસ માટે બૌદ્ધિક સમીકરણુની, નિમ્તબૌદ્દિક 
અશેો માટે ક્રિયાકાડની અને તટેવીય અ જ્ઞો માટે નૈતિક નિયમોની પતિની 
આવશ્યકતા રહે છે. આમ છતા આ બધી બાખતો સાધને! છે, સત્ત્વ નધી.. 
તેના ઉપયોગમાં સહિષ્ણુતા અને મુકત વૈવિષ્મના નિયમનું સૌ પહેનું' 
પાતન ચઝગુ નેઇએ. સોથી મહત્તની બાગત તો ધમત આધ્યાત્મિક 
સત્ત્વ છે.૨5 
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ધમના વિકાસના તબષ્ઠા ; જ્યારે વિવિધ વલણો વધુ સ્પષ્ટ 
અતે એકેબીન્તથી શિન્ને બન્યો તયારે પ્રારમિક નિમ્તળીહિક તબછામાંથી 
બૌદ્ધિક તબણાનો ઉદ્ભવ થયે પ્રારજ્ના સુસસ્કૃત લોકોતો આ વધુ 
વિકસિત પ્રકારને ધમ, રાષ્ટ્રીય કે જાતિગત ધમ હતો! અને તે અતેક- 
દેવવાદી માન્યતા અને આરાધના, વિશ્વ અગેતો સિદ્ધાંત, પુરાણુકથાઓ, 
જટિલ ક્રિયાકાંડો અને નૈતિક ફરજનો બનેલો! હતે।. કેટલીકવાર તે સામાજિક 
પતિ સાથે ગાઢ રીતે વણામેલે! હતે, જેમ જેમ બૌદ્ધિક વિકાસ થતે! ગયો 
તેમ તેમ ધાર્મિક પથે!, ક્રિયાકાંડા અને સ'સ્થાઓનુ મહત્ત્વ વધતું ગયું 
અતે બૈજુ ખૂધું ગૌણુ ગણાવા લાગ્યુ. આ વલણુનું પરિણામ, જે બધુ* 
ગઠન, અતિભૌતિક અને ધામિ"ક હતું તેને સ'પૂણુ'પણે નકારવામાં, આવ્યું". 
પરતુ આ બીન્ન તખક્કામાંથી ઉદ્ભવેલ ત્રીજ્ન તબક્જામાં ગૂઢ આધ્યાત્મિક 
અવતુભવ અતે જ્ઞાનને મુકત કરીને, એક સત્ય તરીકે સવ*ની સમક્ષ 
મૂકવાનો! પ્રયત્ન થયો હતે. આ વલણે ધર્મના અ'ગત અને સાર્વત્રિક સ્વરૂપ 
વિકસાત્યાં હતાં. આમ તેશે આધ્યાત્મિક તત્તને ધમ'તું માત્ર હાદ જ 
થનાવ્યુ' નહી' પર'તુ, સાથે તેને બધા આરાધના કરનારાઓ મારે પ્રાપ્ય 
બનાવ્યુ. જેમ ર્હસ્યવાદી સ'પ્રદાયતે સાન અને કાય'ની પોતાના પહતિ હતી 
તેમ હવે દરક ધર્મતે પણુ જ્ઞાનની પોતાની પદ્દતિ, પોતાને. પ'થ અતે 
પોતાની આપ્યાત્મિક તાલીમ મળ્યા. આ નને વલણોના મિશ્રણને પરિણામે 
વિવિધ ઉષાસનાપડ્તિ, પ'થે! અતે મતામ્રહો ઉત્પન્ન થયાં.૩૨ આવી રીતે 
ઉદભવેલા વિશ્વના મહાન ધર્મોના હાદ'મા રહેલ આપ્યાત્મ્કિ સત્યને માનવી 
ન્યાં' સુધી તાજી” કરવાનું ન્નરી રાખરે ત્યા સુધી તે ટક રહેશે. 

આ મહછાન ધર્મોએ ખે સ્વરૂપો વિકસાન્યાં છે ; કેથાલિક અને 
પ્રોટેસ્ટન્ટ, કથોલિકનુ' વલણુ ધર્મના મૂળા નરમ સ્વરૂપતે અને તેની અતેક- 
વિધતાને અમુક અ'શે જાળવી રાખવાનુ" છે; જ્યારે મોટેસ્ટન્ટનું વલણુ 
સામાન્મ શ્ાનવીના તક લાગણી અને નૈતિક રા'ક#પને ઝડપી અસર કરે 
તેવાં સરળ વર્તન, આરાધના અને માન્યતાનો આગ્રહ રાખે છે. આ વલણુને 
પરિણામે અતિસાત્રાના સુહિવાદ ઉત્પ-ન થયે।. તેણે ધમ'માંથી આપ્યાત્મિક 
તત્તતને દૂર કયું" અને શુષ્ક એવુ" બૌદ્ધિક તત્ત્વ ન્નળવી રાખ્યુ. પરતુ 
આપ્યાત્મિક તત્ત્ત વિનાની શુડ તો માત્ર બાત સ્તરનાં જ્ઞાન, ત'ત્ર અને 
૩૨. 1.. 12. છ. 773-774 
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કાય'ક્ષમતા સાપે છે ગતે અ'તે પ્રાણના ગલન ઝરાને રોધી ડો,છે, આથી 
નૈનાર્માં નનું જીવન્‌ ઉત્પન્ન કરવ્વાની કે જીવતની સ્‍ક્ષા [524ની શક્તિ 
ફેતી ન્થી 28 


ચર્મઃતુ કાર્ય. અને ધ્યેય : ધમ* અગેતું પાતાનુ પૂણુવાદી દષ્િ 
ઉદુ નિરૂપતાં થી અરવિદ કહે છે ફે જે ધર્મ પોતે પર્મોતો સમન્ગય હા1 
અનેદરેક માનવોને તેના આંતરિક અનુભવની રાકડતા પૂરી પાડતે હેય તે 
ધર્મ વિશ્વપ્રકૃતિના હેતુ સાથે સમે? ધરાવે છે અવે] ધર્મ આપ્મ મક 
વિકાસ માટે સમૃદ્દ સ્થાન તથા આત્માની તાતામ અતે આત્મ-સાહ્ઞાત્કાર 
માટે વૈવિધ્4મડ વિત્તાળ શાળા બન] ધમે” ગમે તે ભૂનો કરી હોય પર તુ, 
તેની મહાત અતે અનિવાય ઉપયોગિતા તથા સેના પણુ છે માગ' શનના 
ચૃદ્ધે પમતોા પ્રમાશ દ્દારા આપણા આત્મ્-્જ્ઞાનના પ થતે અજવાળીને ધમ" 
આ ઉપયોગિતા અને મેવા સિદ્ધ નરી શકે છે ૨₹ આમ વિવિધ ધર્મા 
વગ્ચેતો -સુમેળ ભાવશ્યક છે પરતુ તેથી પિવિધતા નિમૂપદળ યવી જેઈએ 
નહી કારણુ *ે એકત્વમાં વિવિધતા એ તો વિશ્વપ્રકૃતિમાં આત્માની અભિ 
વ્યક્તિતે/ નિયમ છે ધમ'તુ સાચુ કાર્ય આધ્યાત્મિક “ચેતનૃતા આગમન 
ભાટે માનવીના શરીર અને માતસને તૈયાર કરવાનું છે તેવું અ તિમ ધ્યેય, 
તેની એતિમ સિદ્ધિ અતે સર્વોચ્ચ સિખર આધ્યાત્મિક અનુભવ છે 2૫ 
શૂલ્યોના ક્રમમાં નૈતિકતા કરતા ધમ વધુ ઉચે છે પરતુ, તે સ પૂણુ” 
આધ્યાત્મિકતાની ડક્ષાએ પહોંચી શકતો નથી આથી ધર્મ માનસ અને 
આત્મા વચ્ચેતુ આવશ્યક સોપાત હોવા છતાં તેની શહ્ધાને ચેતનવ તો સાક્ષા 
«કાર બનાવવા માટે યોગ અનિતા છે આથી ષી અરવિદ કહે છે કે ને 
આપણામા ખુદ્દ ઈસુ કૅ રૂષ્ચૂતી રચના અને અભિવ્યક્તિ ન કરી શફીએ 
તો છઠ્ઠ, ઈસુ કે કૃપ્ણુતી ખાહ્ર આરાધતા પર્યાત્ત નથી ૩૬ 


સભય થે 
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ફ્ક્ધ ફર 
ડત 40૬૦11૦ : 11૮ 11. પત્તટ (1965) : 1ાતાંક 
1.1014%7 5૦ાતા)-ડ ૪. 
ડત /40#૦116ં0 : 11 5510૯ ૦? ૪૦૪ (1905); 
ડત્તં 47૦10૦ /451₹410. 
ફા &પ૪₹૦01૪ર્વ૦ઃ 11૮ પાતળ €)ર્ાદ (€£2ાલલ 
1. 1962) : ડત 100116૦0 75136301. 


* રડ301. ૬1311 : 4 €૦૧[૩૧૮૬%૯ ડત)? ૦ 110૮ 


€૦૧૦૯૦૬ ૦[ 11૮74001 414 11દ ર 7111030019) 
(1907) : ઉત્વાઉત્રદદ્રાં [ત્ડૉ)ત'લતડ, 3૫£1100]207* 


હરતાદદ્ત : ત 101000૯૬10 1૦0 116 21110501૫9 
371 /0₹૦91॥વં૦ (1965) : ડત 40૯૦011 વં૦ 73107410. 


$3851ટપ & 50101858૮8 વ4ૃ્રપ્તઈ 387801૯૮) (1908) : 
140દ11ત1 5ત1ત#25ાઉત3. 


ડત110ત521 : 110 5ઝ151૦0ઘદ115દ ૬€૦0૮૯૦]૩1૭ વ્રત 


“11૯૮ શઊઊંઘતંપ 21011050[011૦41 5):1૯105 (1967) : 
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ગ્રકરણ : હ પ 
વિશ્ચવસજનની સમસ્યા 











વ્યક્તિતુ સાચુ સ્વરૂપ અને વિકાસ તથા તતી સાથે સ'કળાયેલ 
મતોવિજ્ઞાન અતે નીતિચાગના પ્રશ્નોની સમજતીમાં શ્રી અરવિદે ઉત્કાંતિવાદી 
ખ્યાલ લીધો છે આ “ખ્યાત અતુસાર આત્માના, ભૌતિકત્ત્વમાં અવતરણુને 
પરિણામે, અચેતનના તકકામાંથી આત્મિક વિકાસ થામ છે. તેમના આવા 
વિરદષિમ દુમાં સજન અ ગે ઉપસ્થિત ચતા પ્રશ્નોનો પણુ સ'તોષપ્રદ ઉકેલ 
સાપડે છે તેમના પૂણુ'વાદી દષિતિદુર્મા અતુભવના અને ચેતનાતા બધા 


પ્રદેશોની સ્પણ્ઠતા, તેઆ આવશ્યક ગણે છે ૧ 


વિશ્વદધિબિ'દુ અને સમસ્યા 


ત્રોટાભાગના તત્ત્વત્તાનીઓ વિશ્વદષ્ટિબિદુની શકયતા સ્વીકારે છે અતે 
માને છે કે જે તત્તવાનની પહદ્તિ આને અવગણે છે તે વિશ્વની હકીકની 
અને સમસ્યાઓને જ અવગણે ઝે. સામાન્યત તત્તજ્ઞાન જ્ઞાનવાદી છે; 
અજ્ઞાનવાદી કૅ અસેયવાદી નથી આમ આતા વિશ્વદદિખિ દુની શકયતા 
નકારતી પદ્ધતિઓ પણુ છે આ છે સ શયવાદ, સશયવાદી અસ્તિત્વવાદ 
અને પ્રત્યક્ષવાદ, આવુ વલણ તેમને માટે સ્વાભાવિક છે કારષણુ કે સ શયવાદ 
જાનની શક્યતાને જ નકારે છે મોરૅન કિકગાડ૩% અને તેના સમકાનીન 
અનુડાયીએ અતુસાર સાનવીના અસ્તિત્વ અતે પરિસ્થિતિતુ સ્વરૂપ એવુ” 


છે ડે વિશ્વર્દાણામ દમાં તેનો સમાવેશ થઈ શકે નહી * ગ્રત્યક્ષવાદ સત્તા 
નિશ્વદદ્િિડુને નકારે છે રૂડોલ્ક કાને'પ 


અ ગેના સાનની અશકયતા દર્શાવી, 
અનુસાર તો વારતવાદ અને સ્વ અમ્તિત્વવાદ વન્ચે પણુ આપણે ભેદ દર્શાવી 


શકીએ નહી 


પરતુ વિશ્વદદ્ટિમિદુત મહત્વ રર્શાવતા ડૌ આલ્મટ' રવાઈત્ઝર કહે 
છે કે, સમર સાનવ-પ્રગતિને! આધા? તેના વિશ્વ અગેના સિદ્ધાતતી પ્રગતિ 


ઉપર છે, અને તેની અધોગતિ આ સિદ્ધાતની અધોગતિ ઉપર આધાર્‌ રાખે 
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૧૯૭ 

જે.૨ આથી પ્રગતિશીલ વિશ્વરહિબિ'દુ જીવનના ઉચ્ચ મૂહયોની પ્રાપિ માયેતું 
પ્રેરક હોવુ" ધટે. તેમાં ભૌતિક જીવનને સ્કીકારીને ઉપષ્વ્‌'ગમનતી અભિલાષાઓ 
સાકાર થવી ન્તેઈ એ. માત્ર ભૌતિક ગ્રમતિ અસમતુલિત પ્રર્ગાત છે અને યોગ્ય 
વિશ્વદ્િખિ'દુ વિના તે માનનન્નતને કલ્યાયુકારી બની શકતી નથી. માતવીના 
જીવનને વધુતે વધુ સત્ત્વશીલ બનાવે તેવુ* વિશ્વટદિનિ'દુ યુગની તાસીરને અતુરૂપ 
નવાં મૂલ્યો! સર્જ તુ' અતે સરથદોને વિસ્તૃત કરતુ હોવુ” ન્નેઈ એ, પરતુ 
વિશ્વદષ્ટિઞિ'દુતી સ'તોષપ્રદ અતે ગ્ર્મતિશીલ રચનાનો આધાર વિશ્વસજ'ત. 
અતે તેના સ્વરૂપ અગેના પ્રશ્નોની તયા વૈવિષ્યમય અને વિરોધાભાસી એવા 
માનવઅનુભવૃતી સમજૂતી ઉપર છે. એક અને અતેક, ચલ અને અચલ, 
“એકતા અને વિવિધતા આપણા અવુભવની ૬૪ીકતે છે. પરતુ તેતા આંત- 
ર્સબધોના અથધટન ઉપર વિશ્વદષ્ટિબિ દુનુ” સ્વરૂપ અવલ ખે છે. માનવ- 
અનુભવના સ"દભ'માં વિશ્વ અગેની આ સમસ્યા નીચેના પ્રશ્નોમાં મૂકી 
“શકાય : 


૧. વિશ્વ સત્ય છે કે નહી”? નને સત્ય ન હોય તો શુ' છે? 

૨. વિશ્વ એક જ સત્તા છે, બે છે કે અનેક છે? ને તે ખે કે અનેક 
હોય તો તેમની વચ્ચે શો સ'ભ'ધ છે અને એકતા તયા વ્યવસ્થા શુ' છે ? 
જે સત્તા એક જ હોય તો વિવિધતા અને અનેકતા શુ છે? નને સત્તા 
એક અને અનેક બન્ને હેય તો તે ડેવા રીતે છે અને આ બન્ને પાસાં વચ્ચેનો 
સબધ રુ" છે ? 

૩, ત્તે સત્તા એક જ હોય અને અતેકતા તેની જ અભિવ્યક્તિ હોય 
તો એક, અનેક શા માટે અને કમારે ખને છે ? 

૪, આ સત્તા સ્થાયી છે કે પર્તત'નશીલ પ્રક્રિયા છે ? બન્ને વગ્ચે 
શુ' સબ'ધ છે ? 

પ. વિશ્વ સર્જન છે કે અભિવ્યક્તિ છે ? વિશ્વ શેનુ" બનેજુ' છે ? 
તેતે સજ'ક કૅધ્યુ છે ? 

૬, વિશ્વમાં સ્થળ-કાળનુ" સત્ય શુ' છે ? 

૭. સજ*નની પ્રક્રિયા કેવી રીતે થાય છે? 

“૨. ણાબાલ્ત કેળ “100 1તાત્ટત્ાં 2110500૩ ૦ ડત્ત પ ૮૦1તત૦' 2.18 


૫-૫ 


વિશ્વ અને તેના સજ'ન અગેતા ઉપશેક્ત મહસર્વના પ્રશ્નોતુ” 
નિરાકરણુ આપતી કેટલાંક તાત્તિક પદ્નિગાની તેંધિ અત્રે આવશ્યક છે 


વિજ અ ગેના વિવિધ મ તવ્યા 


સાયોવાદી મત-ય અને શ્રી અરવિદ્ડુ' મત-ય 2 ભારતીય' 
વિચોરપારામાં વિશ્વ-તિષેધતા તત્ત્ઞાનની સળ રચતા અતે તેત! મૂવ્યતું 
મઉસ્વ ખુદ અતે'શ કરાચાયં જેવા મહાન ચિતકોએ ર્ણાગયુ" છે બીત 
કેટલાક ચિતકોરગે, વરોએટે અશે સફળતાપૂરઉ, આ દષ્ટિબિદુએતી 
અપૂણૂસા અતે અમયાથ'તદ દર્થાવવા પ્રયત્ન કર્યો છે પરતુ, આ બન્નેની 
તાત્વિક પષહતિ સોમે તે બહુ અસરકારક નતી શક્યા નથી આધી વૈશ્વિક- 
સત્ત નિવેધના માયાવાદી સિદ્ધાંતે થામે'મોગ્ય અને અસરકારક સિહતની 
રચના આવશ છે શ્રી અરવિદતેો પ્રયાશ આવો સિદ્દાત રચવાને( છે 
તેઓ કહે છે કે માયાવાદી મત ય અને પોતાનુ મતવ્ય એક જ સત્તાતે.- 
ખ્યાત સ્વીકારે છે આમ છતાં માયાવાદી વિચારધારા વશ્વિક બ્રમતે 
સ્વાંકાર્વા તરફ વળે છે, ન્ત્યારે પોતાની વિચારધારા વૈશ્વિક વાસ્તવવાદ 
તરફ વળે છે આથી માયાવાદી મત-ય પારગામી સત્તત ઉપર આધાસ્તિ 
અસત્ય કૅ સત્યાસન્ય વિશ્જતે! ખ્યાત લે છે, «યારે પોતે એશસાથે વૈશ્વિક, 
પારગામી અતે પૂણુ" સત્તાના આધારે રહેલ સત્ય એવા વિશ્વતે( ખ્યાત 
લે છે૩ ગ્હગ્વેદમા પણુ જ્ન-અવાન વચ્ચે દ્વૈત દર્શાવવામાં આવ્યુ નથી 
અને વિશ્વના સત્યને ઈન્કાર કરવામાં આ-ચો નથી અચેતત તદ્ન અસાન 
નથાં કારણુ કે, વેદ અનુસાર અચેતનરૂપી સમુદ્રમાંથી વિશ્વ ઉત્પન્ન થયુ 
છે માયાવાદી પદ્તિએ વાત-અજ્ઞાત વચ્ચે તીત્ર લેદ પાડે છે અને પરિણુામે 
“શેક'ના જ્ઞાનને જ વિધા અતે અતેકના શાતતે અવિદ્યા કહે છે ૪ આધી 
શ્રી અરવિંદ વેલ્ના મૂળ દષ્ટિતિદુતે સ્વીકારે છે 


સાથાતદ સિદ્ધાતની અયથા્થ ભૃત્તિકા : શકગાચાય'તે માયાનો 
સિહત તેમતા અપ્યાસ કે વિશ્રમના ખ્યાત ઉપર આધારિત છે આ 
ભૂમિકાની અયથાર્થતા વિગતથી દર્શાવતા શ્રી અર્રાવદ કહે છે કે વિબ્રમેદ 
ખે પ્રકારના છે માનસિક અને દષ્ટિજન્ય કે પ્રન્દ્રિયેજન્ત ન્યારે આપણે 
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૪ 914 7 4490 


૧૯૬ 


જે નસ્તુ 1૮૨ “ન રોય તેની પ્રત્મિતે દેખીએ ત્યારે તે ઈ નિતી ભૂલ- 
ભંરૈવી રચના છે. «યારે આપણે માનસની કે !લપ૦ાતી આત્મગ્હ્ષી રચનાને 
પશ્વટ્ષી ખાંબત ગણીએ ત્યારે માનસક બ્રમ ઉત્પન્ન યાય છે. પહેલા પ્રધા- 
રતા વિભ્રમતુ' દષ્ટાંત કૃ9૪ળ છે; «યારે બીન્ન પ્રકારતા વિશ્રમતુ” સુપ્રસિદ્ધ 
દૃષ્ટાંત દોરડામાં સાપને ન્તેવાનુ છે. આ સામાન્ય વિબ્રમોને તાર્વિક 
સિદ્ધાંતમાં જેને અષ્યારાપ કહે છે તેર્નાં છટાતો તરીકે ધટાવીતે, વિશ્વ- 
સૂની અયપ્ાર્થાતા સાબિત 'કેરવાને પ્રયાસ ઢરવાર્મા આવે છે. આ મુજબ, 
સત્તા ઉપર અસત્ત રચતાએતુ' આરોપણું! થાય છે. દા. ત , રણુની હવામાં 
ગૃગ*?ળનું* કે પ્રત્યક્ષ રશમ ગેગ્હાજર' સાપનું - આરોપષુ થાય છે, આવી 
જ રીને, માયાવાદી સિદ્ધાંત અનુસાર' વિશ્વ ભ્રમ છે. તેર્મા બ્રહ્મની સનાતન 
એકમાત્ર સત્તા ઉપર અનસ્તિત્ત અતે અસત્ય એવી રયતાઓતુ' આરેાપણ 
થાય છે. પરતુ શ્રી અગવિ'દ- દર્શાવે છે કે અહી' જેતુ' આરોપણું ચાય છે 
તે પ્રતિમા કોઈક અસ્તિત્ત ધરાવનાર સત્ય બાબતની હોય છે, પછી ભલે 
તે ત્યા હજ9 ન હોય. આમ મૃમ્જળના જળતુ કૈ સાપનું સાયુ 
અંત્તિત છે, નહી તર તેતી ખોટી પ્રતિમા માતસને સાચી હોવાને થાાભાસ 
પાષ નહી, અહી જે ભૂલ થાય છે તે સાદશ્યને કારણે થાય છેઃ જે વિશ્વમાં 
દ્‌સ્ડુ અને સાપ બન્નેનું” અશ્તિત્વ જ ન હોય અને દેખાય તે જ મામાવાદી 
સડ્દાત અતુતારની ઉપમા સાર્થક બને. 
આમ વિશ્રમતી તદ્દન (સન્ન એવી ખે પ્રકારની ઉપમાએ એકબીનને 

સમનતવી શકવા કામયાબ બનતા નથી શ્રી અરવિદ ડઠે છે કે બધી 
માતસિક ભૂતો અને ભ્રમે! અજ્ઞાનનુ પરિણામ છે અને તેમા પોતાની 
સવેદ્રનમામપ્રીનો અયથાથ' સમ-4ય ઝે પરતુ વૈશ્વિક ભ્રમતે તો કોઈ, 
વાત્તતિક ભૂમિકા જ નથી. આપણે ને બહાને નામ, રપ અતે સ બ'ધોથી 
હિત અને વિશ્વને નામ, રૂપ અને સબ ધેયયુકત એવી એકગીન્ત ઉપર 
આરેપિત સત્તાઓ ગણીએ તેદ માનસિક બ્રમેઃની ઉપમાતુ”, વૈશ્વિક ભ્રમતી 
પરિસ્થિતિમા, ઉપયોજન કરી શકાય. વળી આબન્ને સાચા હોય તે! તેતી 
વચ્ચેની માનગિક ભૂલને કારણે વેશ્વિક બ્રમ સત્ત નહી, તે સત્તાનું માર 
અયથાર્થ પ્રત્યક્ષીકરણુ હોઈ શકે પરતુ માષાવાદી સિદ્દમાત અનુસાર તો 
સ્વ૩પવિઠીત્‌ અને વસ્તુવિહીન તદ્દન ખા]થી એવા એકમાત્ર બ્રહ્મ ઉપર 
અકિતિત્ત ન ધરાવતી વસ્તુઓનું” આરાપણુ થાય છે. આથી વિભ્રમની ઉપમા 
અ1 ઉપયોગી નથીપ 
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નિદ્રા અને “તથરત અવસ્થાઓ તુ માચાવાદી અર્થઘટન 
જેમ અધ્યાસનો ખ્યાલ વિબભ્રમોતા અવથાથ અર્થધટન અને ઉપયોજનનું 
પરિષામ છે તેમ માયાનો મ્હાત પમ નગ્રત અતે મ્વમની સ્થિતિઓતુ 
અમથાય અથઘટન અને ઉપવેજનનું પરિણામ છે માયાવાદી સિદ્ધાંત 
અનુસાર વ્યક્તિ નિદ્રામાં હૈ!1 ત્યાં સુધી સ્તપ્ન ગાચુ લાગે છે પણુ ન્તગૃત 
ચર્વા તે અસત્ય જણાય ટે આડી જ રીત વિશ્વતો આપણો અતુભવ 
સાચો લાગે છે પર તુ, ન્મારે આપણે તેમાંથી અનગ થ્ષ એ ત્યારે તે અસત્ય 
જણાય છે આ મત પની અમથાથ'તા સમજવતાશ્રી અગ્વિદ કહે છે કે 
નપારે આપણે ચેતતાની નિદ્રાની ્થિતિમાથી ન્તત્રત રિયતિમાં ગ્રવેશીએ 
છીએ ત્યારે સ્વપ્નાવસ્થા બધ થાય છે તે સાચુ છે, પરતુ આ કારણે જ 
તેતે ભ્રમ ગણી શકાય નહી ચેતનાની દરૅક સ્થિતિતે પોતાતુ સત્ય હોય 
છે, એક મ્થિતિ વિવીન યાય અને તેના વરતુું વિરમરણુ યાપ અથવા 
તો તેનુ સ્મરણુ રહે તાયે સામાન્ય જમત્રત સ્થિતિમાં તેની સ્મૃતિ બ્રમ લાગે 
તેમ બની શકે છે. પરતુ આથી આપણે ગત્યારે જે નાગૃત સ્થિતિમાં 
છીએ તે જ સાચી અને બોજ અસત્ય છે તેમ ગણી શકા1 નહીં આત્મા 
ચેતનાના ઉચ્ચ સ્તરે પદેચે ત્મારે તેને પૃથ્વીના સયોગા અસત્ય લાગૅ તેથી 
આ સમોગોાની અસત્યતા પૂરવાર થતી નથી આવાં જ રીતે નમારે આપણે 
નિર્વાયુર્માં કે આષ્યાં મક શાંતિમાં પહોચીએ ત્યારે વિશ્વ અસત્ય લાગે 
તેથી વિશ્વ ભ્રમ છે તેમ પૂરવાર થતુ નથી આથી તો માત્ર એટનું જ 
સ્યાપિત થાય છે 9, વિશ્વમાં રહેતી ચતના માટે વિશ્વ સત્ય છે અને 
નિણુમાં નિતીન ચેતતા માટે ગનભિસધિત કે અમાધિત અસ્તિત્વ 


સત્ય 9૫ 


માયાવાદી મતવ્નમાં જેમ ઈનિદ્રાના અનુભવો અને ન્ાત્રત ૬,વનના 
અનુભવોને સ્તરૂપ, યથાથ'તા અને કક્ષામાં શિન્ન લઇને નિદ્રાના અનુભવોને 
ભ્રમ ગયુનામાં આવે છે તેમ આષ્યાત્મિન અસ્તિત્વના! સ દશમાં આપણા ન્નગ્રત 
જીવનને ક્ષણિક, આતરિક રીતે અસગત અને અથ'હીન ગણુ4ામાં આવે 
છે પરતુ શ્રી અરવિદ કહે છે કે જીવનની અચષ્મયતાનો અભાવ આપણી 
સમજણુના અભાવ કે અધૂરાશને કારણે છે આયણે સાચી અ તદ્ષષ્ટિથી 
ન્તેઈએ તો જણારે કે છીતનતુ સ્વરૂપ અસગત નથી પરતુ, આપણુ 
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“જ્ઞાન અને આપણી ૬થ્ટિ સુસંગત નથી. નિદ્રામાં પગુ પૂર્ઝું સચેત રહીતે 
સ્વપ્ન-અનુભવના વિશાળ વિસ્તારને શરૂથી અ'ત સુધી ન્નણી શકાય છે. 
ધારણુશક્તિ વિકસાવવાથી સ્વપ્નની એક સ્થિતિમાંથી બીજ મ્થિતિમાં જઈ ને, 
સમપ્રને, આપણી સમક્ષ ઉપસ્થિત કરી શકાય છે, આમ સ્વપ્નને માત્ર અસત્ય 
બાબતોની અસત્ય રચના ગણી શકાય નહી'. આથી વૈશ્વિક બ્રમના સિદ્ધાંતના 
સમર્યન માટેના ૬ર્ષ્મેત તરીકે આ સાદશ્ય તક નશી શકે તેમ નયી. 


સ્વપ્તની માયાવાટ્ટી ઉપમાનતી અયથાથ”તા : કેટલીકવાર એવો 
દલીલ ફરવામાં આવે છે ઠે આપણા સ્વપ્તે પોતે સાચા નથી પરતુ વાસ્ત* 
વિકતાની માત્ર નકત છે. આવી જ રીતે આપણું નમ્રત અગ્તિવવ પોતે 
સત્ય નથી પરતુ સત્તાની નકલ છે કે સસાત્મક પ્રતિમાઓનો સમૂહ છે. 
અહી એ સાચુ" છે કે;આપણુ ભૌતિક વિશ્વતે આપણી ઝ્તાનેન્દ્રિયાની 
સ'વેદન-પ્રતિમાખ। દ્રારા જાણીએ છીએ. વળી એ પણુ સાચુ' છે કે આપણા 
“અનભવો અને પ્રરાત્તએ સત્તાની સજ્ઞાએ છે. આપણું છીવત આ * 
સજ્તાએતે અ્વભિવ્મકત કરવા પ્રયાસ ડરે છે તેમા તેને સ'પૂયુ" સફળતા 
મળી નથી. આમ છતા વિશ્વની વસ્તુઓ વિષેનો પ્રાથમિક પુરાવો ભલે 
ઈન્દ્રિજજન્ય સ'ેદનોતી રચતા હોય પરતુ, ચેતનામાં સ્વય સ ચાલિત 
અ તઃ સ્યૂરણા સ'વેદન-પ્રતિમાળોને મૂળ બાબત સાથે પ્રત્યક્ષ રીતે સબ ધિત 
કરીને,'તેતો નક્કર, પૂણ" અને યથાર્થ. અનુભવ ટરી ચકે છે.] આમ અહીં 
સત્તાની માત્ર નકલ ન નહી” પરતુ સત્તાને નીરખવાનુ બને છે. વસ્તુઓના 
ઘૃન્દ્રિજજન્ય પ્રત્બ્ટીકરણુના નિયમને સમજતા અતે તેતુ ઉ'ડુ' અવગાઇન 
કરતા તકના ચોકસાઈપૂવ“કના કાય દ્દારા સ'વેદતરૂપી નકલની ભૂલોને પણુ 
સુધારી શકાય છે. આથી એમ કડી શકાય કે અતત,સ્કૂરણા અને તકની 
સહાયથી આપણે સ'વેદનરૂપી નકલ ઠ્વારા વિશ્વને! અનુભવ કરી શકીખે 
છીએ.યૃ અઢી" એ નોધવુ" ઘટે કૅ વિશ્વની આપણી સ વેદનરૂપી નકલ, 
સત્તાની યોગ્ય શબ્દશઃ રજૂઆત ન હોય અને સસ્ા-પ્રતિમાઓની પદ્ધતિ 
હોય તપે તે સત્તાની જ નકલ છે. આથી આપણી સ્ત વેદન-પ્તિમાએ1 
ભૂલભરેલી હોય તોથે તે જે છાપ આપવાને! પ્રયાસ કરે છે તે સત્યોની 
છાપછે; બ્રમોતી નહીં. પર'તુ મામાવાદી મ'તવ્યમાં અનિણિ'ત અને અગણુ 
એવો કૅવળ અહ જ સત્ય છે અને તેની રજઆત કે ગેરરજૂઆત સા- 
"“સ્તરૂપની પદ્ધતિમાં થઈ ચકે નહી. આમ સ્વપ્નની છુપમા વૈશ્વિક બ્રમને 


શન 


સમનવવામાં ઠે!ઈ રીતે સફળ થતી નથી ” થી -તરવિદ કંકે છે કે મ્યાન 
અનિવ'ચનીય શશ્તિ દ્રારા સમજવી ન સકાય તેવી રીતે અભિત્યેશ્ત થયેક 
અસત્મ વિશ્ર, અને તેનાથી અસર ન પામતા અને તેતે સર્‌ ન કરત 
બહનો “યાલ, મૂળમાં તો આપી માતસિક નેતનાની અશકિતિતો, બહાને 
મર્યાદિત કરતે, અધ્યારાપ છે * પમ્તુ અહા સજવ્ધાપી સત્તા છે, સ્થાયી 
ભ્રમતુ' સવ'વ્યાપી કારણુ નથી ” 


સજ'ક અગેતેદ માયાવાદી અયથાથ* "ખ્યાલ : મામાવાદી 
મ'તગ્પયતો, વિશ્રના સજક અગેતે! ખ્યાત પણુ અયયાય છે, ઈધર પોતાતી 
માયા દારા “અસ્થાયી વિશ્વની રચના કરે છે આમ ૭તાં પશ્વર પોતે 
જ્માવદારિક સત્‌ છે અ'તિમ સત્‌ નહી જેને તે ઉત્પન્ન કરે છે તે 
સમયશ્વિશ્વના સ «ભરમાં જ સત્ય છે, વૈયક્તિક આત્માતું સ્વરૂપ પણુ આ 
ઈકિરના મ્વરૂપ જેવુ અસ્પજ્ટ છે જે માયાતી પ્રક્રિયા બધ પડે તો. ઈશર, 
વિશ્વ કૈ વ્યક્તિતું અસ્તિત્ત રહેતુ નથી પરતુ માયા અનત છે અને 
સમયમા ઈયર તથા વિશ્વ અનત છે ત્તાન દ્વારા મુક્તિ ન થાય ત્યા સુધી 
માનવી આ માયામાં સપડાયેવે। રહે છે પરતુ અહી એકમાથી અનેશ્ના 
સજ્નમાં, આ બન્ને વગ્ચેતુ માધ્યમ હેકુ આવરમક છે શ્રી અરવિદ કહે 
છે કે આ મત યમા સમન્વયની આવી કડીના અસાવ છે આ કડી ૪ 
સચ્ચિદાનંદ અહા કે અતિમ સત્‌ ૬શ્ચર, વિશ્વ અને વ્યક્તિ તેના જ 
સત્પની અભિગ્યક્તિએ છે આથી વૈયક્તિકતા અને વિશ્વ-સત્ના બતાવ” 
થ્રમ્તુ નહી પણુ વિશ્વ અને વ્યક્તિના સાચા ઞ્નરૂષ વિષેના અસાનતુ 
તિવારય આવશ્યક છે ૫૦ 


બંહુતત્ત્તવવાદી મ તલ્પો 


પ્રાચીન કાળના અનેમ્ઝેગારસની જેમ આધુનિક વ્યવહારવાદી 
વિલિયમ જેમ્સ અનેકવિધ એવી વિશ્વની બામતોને સ્વત ન સત્યે! ગણે છે 
જેમ્સ આ વિવિધતાઓને કોઈ એક સત્તી અભિવ્યક્તિઓ ગણતા નથી 
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«મારે અતેકઝેગેરસ તકતે, આ વિવિધતાઝાતે એકચત્ે બાંધનાર અતે 
સ'ચાલક તરીકે, ગણે છે.૫૫ 


લાઈમનીઝ અનુસાર વિશ્ર અનેક પ્રકારનાં અગણિત ચિદ્ણુઓનું કે 
આપ્માત્મિક એકમોનું બનેલું છે. તેએ! કવેછે કે નૌતિક, જૈવીય અને માનસિક 
ચિધ્લુઓ વચ્ચે સાતત્મ છે કારષ્યુ કે, દરેક ચિદ્ણુ કોઇપણું બીત્ત પ્રકારના 
ચિદ્લુ બનવાની સુષુપ્ત શક્તિ ધરાવે છે. અરી' ચિદણુએઃ વચ્ગેતી જે 
ભિન્નતા છે તે અભિવ્યક્તિની જ્િન્તતા જે. ચિદણુ અવિશ્નાજિત હોવા 
ખતાં કિયાશીલ્ત છે. વળી તેમાં પ્રશ્ત્તિ અને નિદતતિ તયા વરતુ અને સ્વરૂપને 
પણુ સમાવેશ" થાય છે. આ ચિદણુઓ “તરારી વિતાના' એટલે કે એકબીન્નની 
અસરથી ર્અાંકપ્ત છે. પોતાતા આ બવૃતત્તરવઃદી ખ્યાલમાં ચિદ્ણુઓ 
વચ્પેતો સબધ અને એકમની પરિસ્થિતિ સમશવવા લાઈભતીઝ “પૂવ 
સ્થાપિત સુમેળ*નો સિઠ્ાંત લે છે. પરતુ ચિદણુએ! એકબી?તથી સ્વતત્ર 
રોષાથી તેમની વચ્ચેતો આ સ“મ'ધ તાદ રીતે લાદેલો હોય તેવો બની 
રહે છે, ચિદ્ણુએ વગ્ચેનું સાતત્ય તો જતે તેમની વચ્ચેતુ તાદામ્ય હોય 
નૌ જ રથાવિત યઈ શકે. આથી લાધ્બનીઝના ખ્યાલનું [વશ્ચ ટોઈ સ'બધો 
ક એકય વિનાનાં આધ્વાત્મિક રજકણોાધી ભરેલા પેટી નેવું બની રહે છે.૫૨ 
શ્રી અરવિદ, આવ્‌ આધ્યાત્મિક બહૃતત્ત્વવાશને એક ભૂત ગણે છે કાગ્યુ 
કે, અનેક આત્માએ અન્યોન્માશ્રિત અસ્તિત્વ ધરાવે છે, અલગ અસ્તિત્વ 
નહી,૫૩ તળા મૂકાભૂત શકિત એક છે પરતુ, તે અમણિત બળેમાં 
અભિવ્યક્ત થાય છે; મૂળમૂત દ્રવ્ય એક છે પરતુ, તે અનેફ દ્રવ્યો અને 
વિભિન્ન વસ્તુઓમાં વિકસે છે; માનસ એક છે પર'ઇ, તે અનેક માનસિક 
શસ્થિતિએભા, રચનાઓમાં, વિચારાર્માં અને પત્યજ્ઞીકરણેમાં વિવિધ રીતે 
બાભિવ્યક્ત થાય છે; વન એક છે પણુ, જવનનાં સ્પરૂપા વિભિન્ત અને 
અગશિત છે; સ્વરૂપમાં માનવતા ગડ કે પર તુ, તે વિવિધ “પ્રકારના માનવીમાં 
અભિવ્યકત થાય છે. આમ અનેકવિધતાના મૂળમાં એક જ સત્તા રહેલી 
છે, આત્મા જવ, જતુ, પ્રાણી, પક્ષી વગેરે બને છે પરતુ, આ બધા 
સ્વરૂપોમાં તે પોતે એક જ છે. આનું કારગુ એ છે કે અ અનત 
વિવિધતા એકના જ અભિવ્યક્તિ છે. ને આમ ન દોષ તો ગ્રકૃકતિની 
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મક્રિયાઓઆ અને સજનને એકસત્રે સાંકળનાર કોઇ ન રહેતાં, વિશ્વમાં 
અ'ધેર અતે અવ્યવસ્યા વ્યાપે અને વિશ્વ તારાજ થઇ ન્નય,૫૪ 


ડૈતવારી દષ્ટિબિ'દુઓ 


ચાશ્ચાત્ય દૃષ્ટિબિ'ટુએ : પાશ્ચાત્ય તત્તત્તાનમાં હૈતવાદી વાસ્તવ- 
વાદમાં માનસિક અને ભૌતિક વિશ્વાને અલગ અતે 'સ્વતત્ર અસ્તિત્વ 
ધરાવતાં ગરૃવામાં આવ્યો છે તે એક સામાન્ય સમજવું જ દદ્િબિ'દુ છે. 
તત્ત્વચિ'તક, સત્તાનો ખ્યાલ એકતત્ત્ત કે બદૃતત્ત્ત તરીકે લેવા ઇરાદાપૂવ્'ક 
ઇચ્છતો હોવ તોયે અજણુતા આ દૈતતે સ્વીકારે છે. થેલિસ જેવા ગ્રીસના 
-્રાચીન ભૌતિક એકતત્ત્વાદીએ પાણી, વાયુ કે અગ્નિતે વિશ્વનો મૂળભૂત 
સિદ્ાત ગણુતા હોવા ૭તા વિશ્વની વસ્તુઓમાં જીવનની વ્યાપ્તિ કે વૃદ્ધિ 
અને પરિવર્તનની પ્રક્રિયાનું સ'ચાલન કરતા કોઈ રૈવી તત્વને પણુ સ્વીકારે 
છે. આમ એમ્પીડોકલ્મે પૃથ્ની, વાયુ, આંચ અને જળ જેવાં ચાર તત્વો 
સાથે આ તત્ત્વોના સગન અતે વિઘટન માટેના બજે તરીે પ્રેમ અને 
તિર્સ્કાગ્ને પણુ લીધા છે. એનેકઝેમોરમે અણુઓતા વિશ્વના અધિષાતા 
અને સ'ચાલફ તરીકે તકને લીધા છે રૂપતત્ત્વોના વિશ્વતી સત્તાને મહત્ત્વ 
આપવા છતાં પ્લેસ અને એરિગ્ટોટલ સામાન્યત: દૂંતવાદમાં સરી પડયાં 
જી. પ્લેટો કરતા એરિસ્યેટલમાં આ રદૈતવાદ વજુ સ્પ બતે છે કારણ કે, 
એરિસ્ટોટલ પ્કેટોના અનાત્માના ખ્યાલને ભૌતિકતત્ત્વુ તરીકે લે છે. આધુનિક 
ચાશ્રાત્યતરવસાનમાં ડેકારે' ટ્રૈતવાદને વધુ સ્પજ્ઠ કયી છે. તેમના મતે ભૌતિક- 
તત્વ અતે માનસ, પ્રકૃતિ અને આત્મા એકબીન્તથી સ્વત'ત્ર અસ્તિત્વ 
ધરાવે છે અતે ખ'તેના સ્વરૂપો! તદ્ન ભિન્ન અને વિરોધી છે.૫ ૫ 


સાંખ્યનુ' દૃષ્ટિબિ'દુ : ભારતીય સાખ્યદશ'ન અતુસાર અ'તિમ સત્તા 
ખે છે: પુસ્ષ અતે પ્રકૃતિ. પુસ્ષ સચેત, અતિવૈશ્વિક, અચલ, આધ્યાત્મિક 
ખૌદ્ધિક અને પારગામી છે; જ્યારે પ્રકૃતિ અચેનન, વૈશ્વિક, કિયાશીલ, 
ભૌતિક અને અબોટ્દિક છે. આમ આ બન્ને સત્તાઓના સ્વરૂપ એકબીન્નથી 
ભિન્ન છે. સનાતન રીતે અક્ગ સત્તાઓ વચ્ચેના સ'બ'ધતે સ્માપવામાં 
સાખ્યદશત સફળ યતુ નથી. તેમા આવા સબધ ખાવ અને કૃત્રિમ બતી 
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રહે છે, ખન્ને વચ્ચેના સબધતે સમજવવા માટે સાંખ્ય, લગડ અને 
આંધળાના એટબીન્નના સહકાગ્તું દષ્ટાત તયા લે!હચુબક અતે લોખ'ડતુ” 
દૃકાંત આપે છે. પરતુ પુસ્ષ તિષ્કીય હોવાથી અને પ્રકૃતિ અબોટ્િક હોવાથી 
બન્ને વચ્ચે વ્યવહાર થઈ શકે તેવી અશી” પરિસ્થિતિ નથી. બાન દૃછ્ાંતમાં 
ખન્ને બાબતો ભૌતિક અને અબોટ્દિક છે અને તેમની વચ્ચેની ક્રિયા યાંત્રિક છે.. 
પ્રકૃતિ અને પુસ્ષતા સ“યોમથી પ્રફતિમાંથી પ્રાણુ, સાનેન્દ્રિયા, માનસ 
અને છુદ્ધિ વગેરેતી અભિવ્યાક્તિ થાય છે. પરતુ બુદ્ધિ પોતે જ પ્રકૃતિનો 
અ'શ રોવાથી જઠ, યાત્રિક અને અઝાન બને છે. આત્માને પ્રકાશ હ-ન્દ્રય 
જન્ય માનસ ઉપર્‌ પડતાં તે આત્માની ચેતનાથી સચેત બને છે, પુરૂષ, 
પ્રકૃતિમાથી પોતાની ન્નતને પાછી ખેચી લઈ ને મુક્ત ખને છે અતે તેનો 
સ્વામી બને છે. પ્રકૃતિ ત્રણુ સિહ્દાતો, રીતો કે રાણો દ્રારા કાય" કરે છે. 
આગમુણે! આપણામાં, આપણા માર્નાસિક અતે શારીરિક દ્રવ્ય અને તેનાં 
કાર્યોના મૂળભૂત સ્વર્પો ખને છે. આ છે સત્ત્વ, રજસ અને તમસ્‌ અને 
તે અનુક્રમે સમતુલા, પ્રકાશ કે સવાદનો સિઠ્દાતડ ક્િયાશીલતાનેો સિદ્ધાંત, 
જડત્વનો સિદ્ધાંત છે. આ ગુણોની સમતુવાતો ભ'ગ થાય ત્યારે પ્રકૃતિનું” 
કાર્ય શરૂ થાય છે, પુર્ષ અનેક છે; ન્ત્યારં પ્રકૃતિ એક છે. વળી દરેક 
પુરુષ કે આત્મા પ્રકૃતિને ભોગવવામાં કે તેમાંથી મુક્ત થવામાં સ્વત"ત્ર અને 
અલગ છે. 
સાંખ્યની ઉપરોકત તવાદી દટ્ટિબિ'દ્ની નોધ લેતા શ્રી અરવિ'દ કહે 

છે કે તે આત્મા અને પ્રફાતિ વિષે સ'પૂણુ" અતે મૂળભૂત સત્ય સમનનવતુ” 
નથી. છકીકતમાં પ્રકૃતિ કે ભૌતિકતતત્ત અને પુરૂષ કે આત્મા એકબીન્નનાં 
વિર્‌ધી નથી. ભૌતિક વિશ્રમા અચેતન રાક્તિ તરીકે અભિવ્યક્ત પ્રકૃતિમાં 
અ'તસ્થ ચેતનાના ઉ્ષ્કગામી વિકાસને પરિણુમે પ્રકૃતિ વધુને ત્ધુ સચેત 
ચાકેત તરીકૅ વિકસે છે. આત્મા એક છે પરતુ, તેની અભિવ્યક્તિ અનેક 
વૈમક્તિક સ્તરૂષામાં ચામ છે આપણા અતુભવમાં આત્મા અતે પ્રકૃતિનુ” 
દૈત જણાય છે પરંતુ, તેની એકતાતા અતુભવ પણુ મથાથ* છે, પ્રકૃતિ 
અને પુર્વ બન્ને અલગ નથી કારણ કૅ પુરુષની જ તે પ્રકૃતિ છે.પ્હ્‌ અ 
સતૂ અને તેન ચિત્‌-શકેતિ, આત્મા અતે ગરૃતિ મૂળભૂત રીતે ખે સત્તાઓ 
નથી અને પ્રપૃતિ જે કરે છે તે ખરેખર પુરષ જ કરે છે.૫૭ 
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ખૌદ્ધ કર્મના માષ્ટામિક સ'ત્રદાયન્‌ા તાગાજીન. ગાતુસાર સસાર ભને 
નિર્વાયુ વચ્ચે કોઈ, તકાવત.નથી. તેએ કહે છે કૅ સાજિદ જીવનમાંવપરતા 
આ પ્રત્યયો! વિચારની,રયનાસ છે. આથી તે સ્વ-વિરોધી, સાપેલે, સત્ત્વહીત 
અને અસત છે, આવા મતવ્યો, દણિબિદુએ અને ખ્યાલો ત્મજવાથી 
_શૂત્યત્ત દ્રારા નિર્વાયુ પ્રાપ્ત થાય છે. વિશ્વ અતે નિર્વાશુના સામાન્ય ખ્લા- 
લોને નામાર્જીન સ્વપ્ન જેવા શ્રમા ગણે છે ૫૬ આમ તેમના મતે બ્રહ્મ 
અને વિશ્વ બન્ને સરખા અસભો છે. આ મતવ્ય અમૂત તર્ક ઉપર 
આધારિત છે આથી અનુભવના સાનની અયથાકતા સાબિત થતી નથી સ્વખ્ઝતી 
ઉુપ્મા સત્મથી કેટનીફ વેગળી.છે તે તો શ્રી અવવિ'દે દર્શાવ્યું” છે જ. તળી 
સપૂર્ઝુ શૂત્યમાથી ડેઈપણુ પ્રકારની-્રમની પણુ અભિવ્મકિત -મયઈ શકે 
નહી. જ નિરપેક્ષ અનસ્તિત આવુ ન હોય તો તે અનૃણિવ્યકત ગેવી 
અનત સુષ્રપ્ત શકયતા જ હોઈ શકે. આવા અનસ્તિતનનાથી, ગમે તે ઉત્પન્ન 
થઈ શકે અને તે શુ' હોય તે કહી શકાય નહી * વ્યવહારુ હેતુઓની દૃદ્િએ 
તે સપૂણુ' એવી અવ્યુતસ્યાતુ બીજ છે અને તેમાથી સુખદ કે દુખદ 
અકસ્માતથી વિશ્વની અભિવ્યક્તિ થઈ છે તેમ ગણાય. પર'તુ. આવા વિદ્ું 
મૂછ પૂણુ ચેતના અને પૂણ્‌'સાન હોઈ ચકે નહી , તે પૂણુ" અચેતન અને પૂર્ણા 
અજ્ઞાન જ હોઈ શકે, અહી વગ્તુઓના મૂળ અ ગેના ખધા અભિપ્રાયો સરખા 
સાચાકે સરખા ખાટા હોઈ શકે છે કારણુ કે, અહી પ્રાર ભ જેવુ કેઝક્યાુ 
જ્પેય જેવુ કશુ નથી શરી અરવિદ કહે છે કે આવુ શન્યવાદી વલષુ જ્ઞાન 
પ્રાપ્ત કરવાના તત્ત્વઝાનના સમમ્ર ષ્યેયને જ નકારે છે.૫૪ વધુમા તેએ 
કહે છે કે શૂન્ય-બક્મ ખહ્મ જ નથી. શત્યતો આપણો ખ્યાલ તેને સમજ- 
વાની આપણી માનસિક અન્તાનતાનુ પ્રાયવાત્મક પ્રતીક છે. હકીકતમાં 
વિશ્ત્ર બહ્માવી ૪૮ અભિવ્યક્તિ છે અને તેથી તે સત્ય છે.૨” ઉપનિષદની 
વિચારધારા શત્યમાં આત્મવિલીનતાને બદલે પાતાના આત્માતી રોધતો 
ઉપદેશ આપે છે અડી બ્રહ્મ અને તેતી વેવિધ્યમય પ્રક્રિયાઓ બન્ને સત્મ છે.૨* 
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ચત્રવપ્ટી દૃછિબિ દુ 


વિક્ના યતત્રાદી ખડાત.અવુસાર મમમ્ર વિશ્વ અનેતેના પ્રાણુ અને 
ઝાનસ સદિતનતા અસરો મમત્ર જેવા છે અહી દરેક પ્રક્રિયા અતે અ શેની 
*ક્રિયા, કારણુના એશ્ઝપતાના નિયમ અનુમાર, થા4 છે આથી તેમા હેતુને 
શ્રેઈ સ્થાન નથી છેતુનાદી 'ખ્યાનની ટીકા કરતા ફ્રાસિસ ખેકન કહે છે કે 
અતિમ કારષનો ખ્યાન સાચા અને ભૌતિક કારણોની માધમાં અવરોધક 
અતે છે વિશ્વ અગેતો ય ત્રવાદી ખ્યાત, મુખ્યત્વે, ભૌતિક વિજ્તાતાને છે 
આવા મનવા વિશ્વદદિમિ'દુમાં કાવકારણુના વૈત્તાનિક તિમમનુ સમગ્ર 
પિશ્વ અગે ઉપયે!#૪ન થયુ ઢે પરતુ તત્ત્વવાન પામે માંત્રિક સમીકરણો 
સિવાય કશુ આપવાનુ જ ન હોય તો! તે માનવજીવન માટે એક નિરથ'કતા 
અને નિ સહાય્તાનુ પ્રતીક ગની «હેશે ૨૨ 


શ્રી અશાંવદ દર્શાવે છે કે યાત્રિક સિદ્ધાંત વિશ્વમા ન્નેવા મળતા 
અગણિત રૃપાતરોને સમન્વવાર્મા સળ થતો નથી વળી અતેકતા અને 
ગતા બન્ને. અનુજ્વ્ની ખામતેદ છે પરતુ અદ કેની એકતા અને 
કોની વિવિધતા છે તે યત્રવાદી ૬ષ્િગિ દુ યયાથ* રીતે સમાવી શકે તેમ 
નથી ૬૩ ત્સ્તુઓને! યાત્રિક નિયમ એક છકીકત છે પરતુ, તેમાં રહેવ 
ચેતનાનો આપ્યાત્મિક 1નિયમ, કાર્ફાતેના બળોાની માત્રિક ગંતિત આતારેક 
વતણુ અને.મૃલ્ય અપે છે ૨૪ | આપણુ વિશ્વ આત્માતા અવતરષુનુ 
પરિણામ છે અતે તેથી આપણુ જેને ભોતિકતત્ત કરીએ છીએ તેના દરેક 
કણુમા, તેના અસ્તિત્વની દરેક ક્ષણુમા, આ આત્મા અગોચર રીતે અ'તસ્થ 
છે આ ભૌતિક સત્સા વિવિધ સ્તરો વિશ્વો, કક્ષાઓ અતે કમોની શકિત 
“રહેતી છે, અને તે અભિવ્યક્તિનું સામથ્મ' ધરાવે છે] આ કારણુને લીધે 
ભૌતિક અસ્તિતતે ગ્રારભ અને અત વાયુએ રાસાયણિક મિશ્રર્‌! અને 
નભૈતિક બળો તથા નિહારિકાઓ, સર્વા અને પૃથ્વી પુરતો જ નથી પરતુ 
ત્તેમા જીવન અને માનસને! વિકાસ ચયો છે આ વિકાસ અતિમાનસીવ 
એવા આધ્યાત્મિક સતતી કક્ષા પ્રતિ આગેકદમ કરે છે ૨૫ 
૨ તત 1૪૦૫૦૫૦૫ ૧-0 01110501 9 225 
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સમ ક્ર $: આ મસચડ શક્તિને શ્રી અર્વિદ જક્ષપાતરઠિત અતે 
સમદૃષ્ટિવાલ જતની કહે છે ગીતાર્માં તેને સમ અહ્મ #હી છ આવુ” 
કાર્યુ એ છ ૧ સૂષષ્માળાની રચના કરલી અતે તેને ટકાવતી તચા કીડીના 
રામૂડાના જીવનની વ્યવસ્થા કરતી આ શકિતની પ્રક્રિયા બ'નેમાં સરખી 
સૌત્ર અતે પ્રમળ છે [થી અરવિદ દશાવે છે રૃ આપણે કદ અન પરિમાણુના 
ભ્રમતે મરણે એકને ગ્રો અને બીજીને નાની બાગત ગણીએ છીએ પરતું 
૬દના જથ્થાને બદને આપણે મુણાત્મક બળને લક્ષમા લઇશું તે! જણાશે 
જુ સૂષ્માળા કરતાં તેમા વસતી કીડી વધુ મહાન છે અને અચેતન પ્રકૃતિમા 
રહેતો માનવી સમમ્ર અચેતન પ્રકૃતિ કરતા વધુ મહાન છે શ્રી અરવિદ 
આતે પણુ ચણુનો બ્રમ કહે છે જેના ગુણુ અને જથ્થો ખે પાર્સા છે તેવી 
કેવ॥ પ્રક્રિયાની તીવ્રતા તપાસીએ તો જણાશે કે આ બહ્મ ખધામા સમાન 
રીતે વમેત છે પરતુ આથી અહાતી શકિત દરેકમાં સરખી રીતે વહે ચાયેવી 
દ્ધ તેમ માનવુ યથાથ' નથી કારણુ કૅ તે પણુ સમહ કે જથ્થાતો એક 
શ્રમ કે બૌદ્ધિક પ્રત્યયોના પ્રભુત્વ ર&ળના પ્રત્યક્ષીકરણુને બધ્લે આપણે જે 
તાદામ્ય દ્રારા સાનની કક્ષામાં વિકસતી અત સ્કૂરણા દ્વારા નીરખીશુ તો 
સ્પજ્ઠ ચશે કૅ આ અસીમ શક્તિની ચેતના આપણી મનોમય ચેતના નથી. 
વીતે અવિભ્ઞાજિત છે અને સૂષ'માળા તથા જીડીના શાફેડામાં સરખે 
હિરસે વહેચાઈ જતી નથી તેદરકમા એકી સાથે અને એકી સમયે સમમ્ર 
ડ્રીતે રહેલ છે બ્રહ્મને માટે સમમ્ર અને ભાગા જેવુ કશુ નથી દરૈક 
વસ્તુ બ્રહા છે અને ખધુ બ્રહ્મથી જ પોષાય છે ગુણુ અને સમહ વચ્ચે 
ભલે ભિન્નતા હોય પણુ આત્મા સવત્ર સમાન છે વિશ્વર્મા ચાલી રહેલી 
ઉયાએની પાછળ રહેલ શક્તિના સ્વરૂપ કામતપદ્ધતિ અને પરિણામોમાં 
અસીમ વેવિષ્ડ છે પર તું, અનત આદિમ અને શરસીમ શક્તિ બધામા 
એક છે [સબળ ગ્રાનવીતુ સજન કમતા બળની શક્તિ નિબ'ળ માનવીવુ 
સર્જન કરતી બીની શક્તિ કરતાં લેશમાત પણુ વધુ મહાન નથી જેમ 
વરતુતી અર્નાભન્યક્તિર્મા તેમ અભિવ્યક્તિમાં, જેમ નકારમાં તેમ હકારમાં 
અતે જેમ જ્વાનિમાં તેમ નીરતતામાં શકિતનો જે ખચ" થાય છે તે સરખો 
જ છેય્‌શ્રી ઞર્શવિદના મ્તે નિશ્વ, શક્તિતુ સજન છે અતે આપણા સાચા 
ર્વસ્પમા આપણ સમમર પિશ્વપ્રક્રય સાથે એક છીએ જ 
શક્તિના સ્તરપેદ * આય સમ્મ ચરિત અસ્તિત્વ એક શક્તિ અને 
ક્તિ પાતાની આત્મરજઆત માટે 


સતી પડિયા રપે વ્યક્ત થામ છે આ 
“- 


ડડ 


તત્તાઓ૭ા ભૌતિક, સ્થૂળ કૅ સદ્દમ સ્વરૂપો! ધારણુ કરે છે, વિનતી ઉત્પત્તિ 
“અનેસ્વરૂપની વાસ્તવિકતા સમ”નવવા માટે પ્રાચીન ચિતતકોએ આ શકિતના 
. અન'ત સત્તે સમુદ્રની ઉપમા આપી છે. આ સમુદ્ર પ્રારભમાં સ્વરૂપોવિઠીન 
“દતે. તેમાં ગતિના- આર'ભ સાથે સ્વરૂપો ઉત્પન્ન થયાં. આમ તેની ગતિમાં 
વિશરતુ' બીજ રહેવુ. છે. અર્વાચીન ભૌતિકવાદી વિચારસરણી જેવું મ'તવ્ય 
ધરાવતા સાંખ્વના સિદ્ધાંતમાં પણુ પ્રફિતનો એક શકિત તરીકે સ્વીકાર કરવામાં 
આવ્યો છે. અલબત્ત, આ શકિતને માંત્રિક કે અચેતન પ્રકારની ગણુવામા 
' આવી છે. તળી આ મ'તવ્ય અતુસાર વિશ્વની બધી વસ્તુઓની રચના 
આકારરાહિત શક્તિઓના મિલન અતે પરસ્પરાતુકૂલનની ક્રિયામાંથી જન્મે 
જે, આધુનિક વિસાનના ભૌતિકવાદી વિશ્લેષયુર્માં પુ આ જ સત્વ લાપ્યુ* 
“છે. અ'ત.સ્કૂરણા અને અનુભવ પણુ વિત્તાન અતે તત્ત્વજ્ઞાનના આ મ'તવ્યને 
સમથન આપે છે. શહ તર્ડના પ્રત્યયો અનુસાર પણુ આ દષ્ટિબિ દુ સ તોષપ્રદ છે 
હારણુ કૈ વિશ્રતે મૂળજૃત રીતે ચેતનાતા કાર્ય તરીકે ગણુતા મ'તવ્યમાં પણુ, 
શકિતની લીલા કૅ શકિતની ગતિના કાય*તે સ્વીકારવામાં આવે છે. વધુમાં 
આપણા આંતરિક અનુભવમાં પણ્‌ વિચનુ' આવું મુળભૂત સ્વરૂપ આપણે 
પીઠઠાતીએ છીએ. આપણી સર્જ ગ્રરૃત્તિ ત્રિવિધ શકિતની જ લીલા છે. આ 
છે ત્તાનશકિત, ઇચ્છાશ્કિત અને કાય"શકિત, આ ત્રણેમ શક્તિઓ મૂળભૂત 


રીતે એક જ શ્રક્તિનાં સ્વરૂપા છે. શ્રી અરવિ'દ તેને આઘશક્તિના ત્રણ 
ગ્રવાહો કહે છે.૨૮ 


શડેતની ગતિ-પ્રકિયા $ બલાંડના સમત્ર સવરપ તરીકે શક્તિની 
ગતિ-પ્રક્રિયા અ'ગે ખે પ્રશ્નો ઉપસ્યિત થાય છે. એક તો! વિશ્વ-સતના 
મૂળમાં અ! ગતિ કેવી રીતે શરૂ થઈ એ પ્રશ્ન છે. નને આપણે ગતિ-ગ્રક્રિયાને 
અનત જ નહી” પણુ સાથે તેને સવ'તુ સત્ત્વ ગણીએ તો આ પ્રશ્ન ઉપમ્થિત 
ચતો નથી. પરંતુ શ્રી અરવિ'દે પોતાના બહ અ ગેતા ખ્યાલમાં દર્શાવ્યું છે 
કે સત્તાને માત્ર પ્રક્રિયા ગણી શકાય નહી'. તે આ પ્રક્રિયાથી પર છે. અહી' 
પ્રશ્ન એ ઉપર્થિત ચાય છે કે આ શાશ્વત આરામની સ્થિતિની સત્તામાં 
પ્રક્રિયા કેવી રીતે શરૂ થઇ. આવને ઉત્તર આપતાં શ્રી અરવિ'દ ફહે છે કે 
“પ્રાચીન કાળના ભારતીય ચિ'તકોએ આને યોગ્ય ઉકેલ દર્શાવ્યો છે. તેમના 
મતે તિવ અને કાલિ, બ્રહ્મ અને શકિત એક જ છે; ભિત્ત નથી સત્મા 
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૨૦૮ 
વિશ્વના સત્ય અગેના ચાર પ્રકારના સિદ્ધાંતે!૨* 


માનસિક વધ્ણૂા અતે આદર્શો અતુસાર વિશ્વ વિષે વિવિધ સમજૂતી 
આપતા સિદ્ધાતાનુ' શ્રી અરવિંદ, ચાર ગ્રકારોર્માં વગીકરણુ કરે છે. આ 
છે. અતિખરહ્માંડીય, બ્રભાડીય કે પાથિ'વ, અતિપાથિ'વ કે પરલેકવાદી અને 
પૂણુ'વાદી કૅ સમન્વયવાદી સિદ્ધાતિ!. 


અતિષ્રહમાંડીય, પાર્થિવ અતે અતિપાર્ચિષૈવ સિદ્ધાંતો : અતિ- 
ખહ્માડીય મ'તવ્ડ કૅવળ સર્વોચ્ચ સત્તાને જ સત્ય ગણે છે. આ મતવ્યના 
અતિમાત્રાના સ્વરૂપમાં માનવઅસ્તિત્વની સાથ'કતાને સ્થાન નથી. અદ્દૈત 
પદાન્તી પહ્તિ અને બૌડ્વાદી પદ્ધતિ આવી છે. પરતુ સર્વોચ્ચ સત્તાને 
સત્ય લેવાર્મા વિશ્વની પ્વિવિધતાને નકાગવાની કોઈ જરૂર નથી. ઉપનિષદોમાં 
અ“તિમ સતૂ અતે તેની ગ્રક્રિયાની વિવિધતા ખઅન્તેને, સત્ય ગણુવામાં. 
આર્વ્યા છે. પ 
ખહ્માડીય-પાથિષ્વ મ તવ્ય અતિભ્રહ્માડીય મ તવ્યનું' તદ્ન વિરોધી છે. 
સમાં વૈશ્વિક સતૂતે જ સત્ય ગણુવામાં આવ્યુ છે. આમ અહી' જીવનને ભૌતિક 
વિશ્વ પુરતુ* જ લક્ષમા લેવામા આવે છે, વળી વિશ્વને ભૌતિકશક્તિની 
સતત પ્રક્રિયા જ ગણુતું અ મતવ્ય પ્રક્રિયાતુ પ્યેય ધ્યાનમા લેતુ નથી 
જતે પર્ણામે માનવજીવનની કાઈ ઉચ્ચ સાથષકતાને તેમા સ્થાન રહેતુ” 
નથી. ભૌતિક વિક્ષાનોના યાત્રિક હૃષ્ટિબિદુ ઉપર આધારિત તાત્ત્વિક પદ્દ- 
તિએઓનુ' તયા ખઠુતત્ત્વવાદીએનું મતત્ય આ પ્રકારનુ છ્ઠે 
* અ તિષાર્થિવ દ્ટિ કદુ ભૌતિટ બ્હ્માડને સત્ય ગણે છે અને પ્રાર ભની 
પહેલી હકીકત તરીકે પૃથ્ડી અને માનવજીતનના અસ્માયી અસ્તિત્વને સ્વીકારે 
છે. પરતુ તેની સાથે આ સ તથ્ય ખીજી વિશ્વ કૅ સતતા બીન્ન સ્તરો હે 
સનાતન અને રથાયી છે તેને પણુ લેછે અહી શારીરિક જીવનના મત્ય'તવ 
પાછળ, માનવીમાં અવગ એવે અમ્ર આત્યા રહેલો! છે તેમ સ્વીકારવાનું” 
આવે છે. આપ ગ્રર્કાતિ અતે પુસ્ષ કૅ આત્માને અલગ ગણુતુ' સાખ્યમા 
સ્તવ્ય આવ્‌ા ગ્રકારનુ છ્ઠ 
પૂર્ણ વપ્દી સિધ્ધાંત : વિશ્વના સત્‌ અગે ઉપરોક્ત ત્રણુ પ્રકારના 
મૂળભૂત ૬ૃષ્ટિતિદુએઓને માનવજીવનના સદભમા લઇને શ્રી અરવિ ૬ દર્શાવે 
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છે ઠે, વ્યવદામ્મા કેટલાક અપવાટો બાદ કરતા, માનવજાત માટૅ આ ત્રણ 
વતબોમાંથી બીન્તતે અવમખીને દેઇ એક વલખ્ડુ અવુસામ સત્રમ રીતે કે 
દામમ માટે પોતાજ રત ઇડડુ' થકા નથી. તગશગ ગવા માતડી 
સામાન્યત" પોતાની રમ્તિતે! મેશટે ભાંગ પૃષ્વી ઉપરના જવનર્મા, પરધિવ 
જર્સ્‍્તોમાં, અભિરચિએરમાં ઇચ્છાતૃપ્તિમાં, વૈયક્તિક કૈ સામાજિક આદમ 
જેવા પ્રતિમાં ખે” છે. શ્રી અરવિદ કહે છે કે પાવિવ અમ્તિત્વ માટે 
આ આવરમક પષ છે રતી અવગપ્યુના કરતા કે તેતે હવકા ગણતા મંતવ્યો 
માનવક્ઠવનના પૂર્ઝુ નિયમ માટે નકામાં છે વજી આપયામાં રહેલ ઉષ્વ' 
ગામી આત્માતે કારદ્% આપણુ જવન પાર્ષિત ગ્તર પુરતુ મર્યાદિત નથી. 
આંધી અતિપાથિવ સનસની અવગણના *ગ્4ા પણુ અગ્ય નથી 


ગામ શ્રી અર્નવદ પેતાતા સમન્વમવાદી મિડાતખી માતવજવનની 
સમરમતા લતમા લે ટે આથા તેમના મત્વ્યમાં *્ક્રિતિ મૃળ અતે વિશ્વનુ 
પ્મૅય દડા આત્મા કૅ ાગ્ચદ્તદ છે આધ્યાત્મિક ઉત્કાતિમાં વિશ્વન 
ઉષ્ઝગમન્તો આધાર અતિલદ્રાં.નો સિદ્ધાંત છે 471 ના પાષિવ વિશ્વ 
અતિપામિતતી અ અજિગયામ્તિનુ ઘ્વેત્ર છે 


થ્રા અચ્તિજનુ પૃધ્"્વાદી મત થ 
વિશ્વ : અસીસ શક્તિની પ્રક્રિયાર૭ 


મયાંત્ત અને હ્ગભગુગ ગાગતોમાં “ત નહતી આપરી અહ મય 
દૃષ્ટિને પાછી ખએેચીતે કેરળ ત્રતતે નશ્યુવા પિ” પ્રતિ તતસ્થ અને 
નત્ય દષ્ટિથી ની-ખશુ તો વિશ્વ અમીંમ મત્તી નિ મીમ શક્તિ અતત 
ગતિ અને બનત ક્રિમાનો શાશત્રત ન્યળ-કાલ માં વઉેતા ધાધ રાડાનુ* 
ગ્રતીત થમે આ સત્‌ ૧મડતિક કે આપૃદિક અહકાટ કરતાં અન'તગગુ* 
ભટાન છે આ બ્રહ્માડને પોતાનાં 'વ્માટ જમે, “ડત અને અસીમ 
ભ્રાનના પિશાળ ઈન્છા કે આનદ છ અન તેને પરિપૃષગ કરવા તે પ્રવૃત્ત 
છે આવી આ વિશ્વ માત્ર આવણા જ લાભ માટે સનત છે તેમ 
ગ્વ ઉચિત નથી આમ છતા અવાં આપણુ કશુ મહર નથી એમ 
મનવુ પગુ ખોટ્ટુ છે 
9૩ 190 29 68-70 
ત ૧૪% ન 
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સ8 શ્ર : આ પડ શક્તિતે શ્રી અરવિદ પક્ષપાતરટિત અને 
સમદષ્ટિવાગ જનની હહે છે ગીતામાં તેતે સમ બલા કહી છ આનુ” 
કારણુ એ ઇ ૩ સમાળાની ર્ચના કરતી અને તેતે ટકાવતી તથા કડીના 
ચફડાના જવનતી ન્યવસ્યા કરતી આ શશ્તિતી પ્રક્રિયા, ગ'નેમાં સરખી 
તીત્ર અને પ્રબળ છે [શ્રી અરવિદ દશાવે છે કે આપશેકદ અને પન્માણુના 
ભ્રમતે કારણે એકતે મોટી અને બીજીને નાતી બાગત ગણીએ છીએ પરતુ 
કદના જથ્થાને બદલે આપલે ગુણાત્મક બળને લક્ષમાં લઇશું તો જણાશે 
કે મમાળા કરતાં તેમાં વલતી કીડી વધુ મહાન છે અતે અચેતન ગ્રકૃતિમા 
રહેતો માનની સમપ્ર અચેતન પ્રકૃતિ કરતા વધુ મહાન છે |થી અરવિ દ 
આને પણુ ગુણુનો ભ્રમ કહે છે જેનાં ગુણુ અને જથ્થો બે પાસાં છે તેવી 
રૈવળ પ્રક્રિયાની તીવતા તપાસીએ તે! જણાશે કે આ બ્રછ્ બધામાં સમાન 
શીતે વમેત છે પરતુ આથી બહ્ાની શક્તિ દરેકમાં સરખી રીતે વહેચામેની 
છે તેમ્‌ માનવુ યથાથ નથી, ફાર્ણુ કૅ તે પણુ સમૃહ કે જથ્થાનો એક 
*્રમ છે. નૌદ્ધિક પ્રત્યોના પ્રભુત્વ હેઠળના પ્રત્યક્ષીકરણુને બદલે આપણે ન્ને 
તાદામ્ય દ્રારા ત્તાનની કક્ષામાં વિડસતી અત સ્કૂરણા દ્રારા નીરખીશુ તો 
સ્પષ્ટ થશે કે આ અસીમ શક્તિની ચેતના આપણી મનોમય ચેતના નથી. 
તળી તે અવિલાજિત છે અતે સર્ષમાળા તથા કડીના રાફડામાં સરખે 
હિસ્સે વહે ચાઈ જતી તથી. તે દરેકમાં એકી સાથે અતે એકી સગયે સમત્ર 
રીતે રહેલ છે. બહ્મતે માટે સમ્રમ્ર અને ભાગે! જેવુ કશુ તથી. દરેક 
વસ્તુ અલ છે અતે બધુ* અહ્માથી જ પોપાય છે. ચુણુ અતે સમૂહ વચ્ચે 
ભલે ભિન્નતા હોય પણુ આત્માં સજ*ત્ર સમાન છે વિશ્વમાં ચાલી રહેવી 
કિમાઓની પાછળ રહેલ રક્તના સ્વરૂપ, કાપ'પઠ્તિ અને પરિણામોમાં 
અસીમ વૈવિષ્ય છે પરતુ, અનત, આદિમ અતે અસીમ શક્તિ બધામા 
એક છે ફસખળ સાનવીનુ સજ*ત ડરતા બળની શક્તિ નિગ'ળ માનવીતુ 
જન ફરતી ખળની શક્તિ કરતાં, લેરામાત્ર પણુ વધુ મહાન નથી જેમ 
વસ્તુની અનભિવ્યક્તિમાં તેમ અલિવ્યક્તિમા, જેમ નકારમાં તેમ હકારમાં 
અને જેમ જ્વનિખા તેમ નીરવતામાં શક્તિનો જે ખ્ય થાય છે તે સરખો 
જ છે.શ્રી અરડિદના મતે વિશ્વ, શંક્તિતું સજન છે અતે આપણા સાચા 
સ્વરપમા આપશે સમત્ર વિશ્વપ્રક્રિયા સાથે એક છીએ 
શક્તિના સ્વરૃષોા : આમ સમગ્ર સદ્તિ અસ્તિત્વ એક શક્તિ અતે 
સતી પ્રડ્િયા રૂપે વ્યક્ત થાય છે આ શક્તિ પોતાની આત્મરજૂઆત માટે 
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વત્તાએ ઝા ભૌતિક, સ્પૂળ કે સદ્મ સ્વરૂપે! ધાર્યુ કરે છે, વિ્રની ઉત્પતિ 
અને સ્વરૂપની વાસ્તવિકતા સમ'નવવા માટે પ્રાચીન ચિતકોએ આ શકિતના 
અતત સતતે સમુદ્તી ઉપમા આપી છે. આ સમુદ્ર પ્રારસર્મા સ્વરૂપો!વિઠીન 
હતો. તેમાં ગતિના- આર'ભ સાથે સ્વરૂપો ઉત્પન્ન થયાં, આમ તેની ગતિમાં 
વિશનુ" બીજ રહેવુ", છે. અર્વાચીન ભૌતિકવાદી વિચારસરણી જેવું મ'તવ્ય 
ધરાવતા સાંખ્વના 1સિદ્દાંતમાં પષ્યુ પ્રફિતતો એક ર્શાકેત તરીકે સ્વીકાર કરવામાં 
આવ્યા છે. અલખત્ત, આ શકિતને માંતરિક કે અચેતન પ્રકારની ગણુવામાં 
આવી જે. વળી આ મ'તવ્ય અતુસાર વિશ્વને ખધી વસ્તુઓની રચના 
આકારરહિત શક્તિઓના મિલન અને પરસ્પરાતુફેલનની ક્રિયામાંથી જન્મે 
“છે. આધુતિક વિઝાનના ભૌતિક4ાદી વિશલેષણુમાં પુ આ જ સત્ય લાધ્યુ 
“છે, અ'ત.સ્ફરણા અને અનુભવ પણુ વિજ્ઞાન અને તત્ત્વત્તાનતના આ મ'તવ્યને 
સમયન આપે છે. શહ તકના પ્રત્પયો અનુસાર પણુ આ ૬ષ્ટિબિ'દુ સ તોષપ્રદ છે 
દાથ્ણુ ફે વિશ્વને મૂળભૃત રાતે ચેતનાના કાર્ય તરીકે ગષુતા મ'તવ્યમાં પણુ, 
શકિતની લીલા કે શકિતની ગતિના કામને સ્વીકારવામાં આવે છે, વધુર્માં 
આપણા આંતારેક અનુભવમાં પણુ વિદ્વનુ' આવું મુળભૂત સ્વરૂપ આપણે 
“પીઢ્ઠાતીએ છીએ. આપણી સ્વ પ્રદૃત્તિ ત્રિવિધ શ્રકિતની જ લીલા છે. આ 
છે; જ્ાનશકિત, છચ્છાશકિતિ અને કાય્ષ્શકિત, આ ત્રણેય શક્તિઓ મૂળભૂત 


રીતે એક જ શક્તિનાં સવરૂપ છે. શ્રી અરવિ'દ તેને આઘ્યશડિતના ત્રણુ 
ગ્રવાહો કહે છે.૨૬ 


શકિતની ગતિ-પ્રડ્િયા : ખહ્માંડડા સમમ્ર સવરપ તરીકે શક્તિની 
ગતિ-પ્રદ્રિમા અ'ગે બે પ્રશ્નો ઉપસ્થિત યાય છે. એક તો વિશ્વ-સતૂના 
મૂળમાં અ! ગતિ કેવી રીતે શરૂ થઈ એ પ્રશ્ન છે. જે આપણે ગતિ-પ્રક્રિયાને 
અનત જ નહી પણુ સાથે તેને સ્વ'તુ” સત્ત્વ ગણીએ તે! આ પ્રશ્ન ઉપસ્થિત 
ચતો નથી. પરતુ શ્રી અરવિ'દે પોતાના ખશ અ ગેના ખ્યાલમાં દર્શાવ્યુ' છે 
કે સત્તાતે માત્રે પાક્યા ગણી શકાય નહી. તે આ પ્રક્રિયાથી પર છે, અહી” 
ગ્રશ્ન રમે ઉપસ્થિત યાય છે કે આ રાશ્રત આરામની સ્થિતિની સત્તામાં 
પ્રક્રિયા કેવી રીતે શરૂ થઈ. આને ઉત્તર આપતાં શ્રી અરવિ'દ કહે છે ડે 
“પ્રાચીન કાળના ભારતીય ચિ'તકોએ આને! યોગ્ય ઉકેલ દર્શાવ્યો છે. તેમના 
મતે દિવ અને કાલિ, થલા અનૅ શંકેત એક જ છે; ભિત્ર નથી સત્‌માં 
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રહેલ શકિત સ્થિર હોય કૅ ગતિશીલ હેમ પર'તું તે લુષ્ત ચાય છે, બકી 
ચાય છે કે મૂળભૂત રીતે પરિવત'ત પામે છે તેવુ" નથી. માયાવાદી સિઠ્ાંતને 
પણુ એ સ્વીકારવું ખડે છે કે બહ્મની આ શકિત ડે માયા, શ્ાશ્રત સતમાં 
શાશ્રત રીતે સુષુપ્ત રહેલી છે સાખ્યદર્શન અતુસાર પુરૃષ અને પ્રકૃતિ. 
સનાતન સહર્બાસ્તત્વ ધરાવે છે અને પ્રકૃતિમાં સમતુલા અતે અસમતુલા 
કે ગતિની અવસ્માં એક પછી એક એમ આવે છે. 


ખીન્ને પ્રશ્ન એ છેકે શક્તિ શા માટે ઉત્પન્ન થાય છે. બધા રૂર્પાતરે 
અને શ્યનાથી મુકત રહેવાને ખલ્લે યૈવિધ્યમય સ્વરૂપોમાં શા માટે અભિ* 
વ્યકત થાય છે! અહી પણુ આપણે નને એમ સ્વીકારીએ કે સત્‌ અચેતન 
છે અને ચેતના ભૌતિક શક્તિતે। માત્ર વિકાસ જ છે તો આ પ્રશ્ન રરેતે. 
નથી, આતુ કારણુ એ છે ટે આ દૃદિનિ'દુમાં પ્રયાજત કે હેતુને સ્થાન 
નથી. પ«તુ શ્રી અરવિ ૬ દર્શાવે છ કૅ આ શકિત અગેતન નહી પણુ સચેત. 
શકિત છે. શડિતને સચેત ગણુવાથી અહી” એ ગ્રેશ્ર ઉપસ્થિત યાય છે કે 
સતી અભિવ્યકિત શા માટે થાય છે આ પ્રશ્નના ઉકેવ શકિતના સ્વ3પને 


સમજવામાં રહેવો છે ૨* 


ચેતના અને રાક્તિ : ચેતના અને શકિત વચ્ચેનો સ ગ ધ દર્રાવતા 

થ્રી અર્વિદ કહે છે કે આપણે સામાન્ય રીતે ચેતતાનો અથ* માનવીતી 
જગ્રત અવસ્થાની મતોમય ચેતના તરીકે કરીએ છીએ પરતુ આ રીતી 
ગેતના ભૌતિક વિલમાં નિયમ હોવાને બદ્લે અપવાદ છ વળી તે આપ- 
ણા।મા પણુ હમેશ હોતી નથી. પ્રાચીન ચિતકોતા મતતુ' સમર્યત લઈને 
શ્રી અર્વિદ કહે છે કે આપણી જમ્રત અવસ્થાની ચૅતતા તો આપણી 
સમત્ર ચેત્તનામાથી પસદ કરેલ નાનમ્ડો અશ જ છે. વળી તેમાં આપણી 
સમમ્ર મનોમય ચૅતનાના પણ્‌ સમાવેશ થતો નથી. આ ખાલ માનસતી 
પાઠળ તેના કરતા અત્મત વિશાળ એવુ” નિમ્નચેતન માનસ રહેલુ છે. 
1 પાર હજ ડોઈ પામી શમ્યુ નથી, આથી 


તેની ઉષ્વ'તા અને ગહનતાતે 
આપણે શકિત અને તેની ગ્રક્રિયાબાના સાચા શાસ્ત્ર માટે આના સાન દારા 


પ્રારભ કરવો જોઈ ઝો 
ચેતના અને સગજ : લોતિકવાદ અનુસાર ચેતના એક ભૌતિક 
ઘટના છે અને તેને આપણે શારીરિક ન્દ્રયાથી અલગ ગણી શફીએ 
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હી કારણુ કે, ચેતના શારીરિક શગગોની ક્રિયાનૃ” પરિણામ છે. પર'તુ આ 
“ઉપતત્તવાદી મ'તવ્ય છવે સ્વીકામ' રયું' નથીં. શ્રા અગવિ”દ દર્શાવે છે કૈ 
આપણી સમત્ર ચેતનાનું સામથ્વ: આપણા શારીરિક અ'ગો, સ'વેદન %ન્દ્રિયો, 
સ્નાકુઓ સ્મને મગજથી અતેક ગણુ' મહાન છે. આ અગો તો આપણી 
“સામાન્ય વિચારક્રિયા અને ચેતનાના સાધનો છે. તે ચેતનાને ઉત્પન્ન કરતાં 
“નથી, પોતાની ઉષ્ત'ગામી ક્િયામાં પોતે સજે'લ મગજતે! ઉપયોગ ચેતના 
ફે? છે. આથી ચેતનાની ઉત્પત્તિ મમજમાંથી થતી નથી કે ચેતનાનો ઉપયોગ 
ગજ કરતુ' નઘી. આમ ભૌતિક સાષન પહેલુ' નથી પરતૃ આ શ્રકિત 
પહેલી છે. બગ'સાંતુ' મ'તત્ય પણુ મહદ્અ'સે આવુ' છે. તેએ ચેતનાને શક્તિ 
કહે છે અને મગજને ટેલિફ્દેન એડસ્ચેન્જની ઉપમા આપોને દર્શાવે છે કે 
“મમજતુ” કાય આ શકિતને કાગ્ક સ્નાયુઓમાં વાળવાનુ', રોકી રાખવાનું 
કૈ બીન્ન કારક કેન્દ્રોમાં વહેંચવાનું” મા આમ તેમના મતે પણુ ચેતનાની 
"ઉત્પત્તિ મગજમાંથી થતી નથી કારણ કે ચેતતા મૂળભૂત છે. 


સવ*વ્યાપી ચેવના : શ્રી અરવિંદ અતુસા* આ ચેતના સવ*વ્માપી 
છે. આપણામા રહેલી જૈવીમ ચેતના શરીરના કોષોમાં તયા આપે!આપ 
થતી લૈવીય ક્રિયાઓમાં સક્રિય છે. પ્રાણીઓમાં આ જેવીય ચેતના તો] વધુ 
“મહત્વતુ ઘટક છે વનસ્પતિમાં તે અત સ્ફરિત રીતે રહેલ છે. શારતના 
“મહાન વનસ્પતિશાસ્્રી શ્રી જગદોશચ% બોઝે ચૂસ્ત વૈસાનિક પઠ્તિએ દારા 
વનસ્પતિમાં ચેતના હોવાનું સાનિત કયું છે. આમ નિમ્ન માનસિક એવી 
જૈત્રીય ચેતનાતી પ્રતિક્રિયાએ ભને(મવ ચેતતા જેવી જ હોય છે. તેમાં 
આત્મા-અતુશવનું તત્ર ભિન્ન છે. આવી જ રીતે અતિચેતનાનુ” આત્મ- 
“અનૂભવનુ" તત્ર મતે! મય ચેતનાથી ભિન્ન છે.૨૫| શ્રી અરવિ% તો માત્ર 
વનસ્પતિને જ નહી પણુ જડ ગણાતી વસ્તુઓમાં પણુ ચેતના છે તેમ 
કરે છે. સ દર્શાવે છે કે ઘાતુ, માટી અને એવા જડ ગણાતા સ્વરૂપોમાં 
પચ ગ્રાણુ,અગોચર રીતે રહેલ છે.| આધુનિક વૈજ્ઞાનિક સ'શાધને! પણુ 
અ1 હકીકત સૂચવે છે. સમમ્ર પ્રકૃતિની ઉચ્ચ કક્ષાએમાં દષ્દિગાચર થતી 
ચેતના ભૌતિક પદાર્થોમાં અગોચર રીતે રહેલી છે. આમ અરી* ચેતનાના 
અસ્તિત્નુ” બધી કક્ષાએ સાતત્મ છે. આ સાતત્ય વિશ્રના દરેક પદાથષમા 
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અતૂટ રીતે રદેડુ છે આથી ગી અરવિદ અતુસાર આ ચકિત ચેતનટ 
છે આ' ચેતના મનોમય ચેતના નહી પરતુ મતોમપ ચેતના જેની 
વચગાળાની અવરથા છે તે સતૂતી નિજ-વેત્તા શકિત છે તે મતે! 

મષતાથી નીચે જૈવીય અતે ભૌતિક ક્રિયામાં ઉતરે છે અને મતોથયતાથી 
ઉપર અતિમાનસમાં ઉર્ષ્વગમન કરે છે અ! છે અતિચેતના કે ઉપરિ 
ચેતનાની કક્ષા આમ છતાં આ બધામાં એક જ ચેતનતદ પોતાની વિવિધ 
ર્ચનાસમ કરે છે ભાર્તીમ વિચારધારામાં ચિત્તે! ખ્યાત આવો છે ચિત્‌ 
શક્તિરૂપે સૃહ્રિઓતુ સજન કરે છે ભૌતિકવાદી વિજ્ઞાને પણુ આવાં એક્તા 
જુએ છે પરતુ તે માનવીને ભૌતિક શકિતને! વિકાસ ગણે છે ભારતીય 
વિચારધારા અતુસાર માનસ અતે ભૌતિક્તત્વ ખન્તે એક જ શકિતની ભિન્ન 
કક્ષાએ છે ત્રી અરવિદ્ના મતે અંદિએતું સજન કરતી રાક્તિ ચિત્‌- 
શકિત છે આ સષ્િઆમાં જે સત્‌ અભિવ્યકત થામ છે તે આ જ ચિત્‌- 
શકિત છે વિશ્વના સ્વરૂપોમાં તેની અભિવ્યકિતને હેતુ પોતાની સુષુપ્ત 

તાઓને, પૂણુ' રીતે સ્પષ્ટ કરવાતે! છે ૨૨ 


શકિતનઃ વિવિધ રૂપેર : આમ અંતિમ સત્મા અતસ્ય અને 
સમગ્ર વિશ્વ પ્રક્રિયાના મૂળમાં રહેલ કિયાશીત સિધ્ધાત આ ચિત્‌-રાક્તિ 
છે તેને શ્રી અરવિદ વિશ્વજનની' કહે છે આ રૈવી રાફિટ છે અને 
જયા સુધી તે નિમ્ન કક્ષાના રતરમા ફામ કરે ત્યા સુધી પોતાની યોગમાયા 
દ્વારા અગોચર રહે છે વિશ્વર્મા જે કાંઇ બને છે તે ગધાની પાઠળ પોતાની 
શકિત દ્વારા સત્‌ રહેલુ છે, પર તુ નિમ્ન કક્ષાએ તે પોતાની યોગમામાથી 
અગોચર છે ગીતામા પણુ કહ્યું છે ડે નાઠમ્‌ પ્રકાશ સવ'સ્મ યોગમાયા- 
ક્ષમાજૃત આ શ્રકિતના અનેક ખળોમાંથી મુખ્ય બનોને દર્ચાવતા શ્રી અરવિ દ કહે 
છે કે મહેશ્વરી તરી વિશ્વ-મળેી વિગ્તૃત રેખાએ! તે આર્ક છે મહાકાલી 
તરી૩ તે આ ખળોતી શકિત અને સક્ષિતાની સચાલમ છે, મહાલદ્ટમી. 
તરીકે તેની તાલબષ્ધૃતા અને માપ શોધે છે અને મહાસરસ્વતી તરીકે તેની 
વ્યવસ્થા અને સ ચાલનની વિગત તેના ભાગૅ(ના સબ્‌ ધે/ નળાના અસરકે[રક 
પિશ્રણુ અને પરિણા।મ તથા પરિપૂણુ'તાની ચોકસાઇની અપિષ્દાત્રી છે આ. 
શક્તિ પારગામી, વૈશ્વિક અને વૈયક્તિક સ્વર્પોસા અભિવ્મકત થાય છે._ 
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પારગામી ગ્વરૂપે તે આધ અને સૂવે ચ્ચ શષ્તિ છે. તે વિશ્ચસજનતે બ્રહ્મની 
અનલિવ્યકત રહસ્યમયતા સાધે ર્સાંડલે છે. વેશ્વિક ગ્વ૩પે તે ખ્રક્માંડના 
મછાશકિત છે, તે આ બધુ ઉત્પન્ન કરે છે અતે અગણિત પ્રાકય એઓ 
અને બળોમાં પ્રવેશે છે, તેતે ટેકો આપે છે અને તેનુ સ ચાલન્‌ કરે છે. 
પોતાના સત્ત આ વિશાળ માર્ગોની શક્તિને તે વૈયક્તિડ સ્વરૂપમાં સમાવે 
છે. આ સ્તરપે તે રૈવી પ્રકૃતિ અને માનવવ્યકિતત્ત વચ્ચેની મષ્યસ્થી છે. 
આમ સવ* આ શકિત છે કારણુ કે, સવ" રેવી ચિત્‌-શકિતના જ અ'શો 
છે, શકિતની ૬ચ્ષ્ય વિતાનુ* કેઈ અસ્તિત્ત સ'ભવી થકતુ” નથી.૩5 


વિશ્વ : માયા; પ્રકૃતિ અને લીજ્વા 


વિભ વિષેના શ્રી અરવિ દના મ'તવ્યમાં વાસ્તવવાદી, આદશ'વાદી 
વ્યવહ્મારવાદી અને આધ્યાત્મિક દૃદિબિ'દુઓને! સુમેળ સધાયો છે. તેમા 
ખનન" દૃષ્ટિબિ'દુઓની અપૂર્ણતા દર્શાવવાની સાથે તેમાં રહેલ સત્યનો પણ 
તેમણે સ્વીકાર કર્યો છે. તેએ કહે છે કૅ એક જ સતના ત્રષણુ પાસામાંથા 
હોઇ એકને અલગ લઈ ને વિશ્વ તરીકે ધટાવતા પ્રાચીન તાત્વિક પહ્તિઓના 
સિદ્ધાંતાને યોગ્ય ર્યાન આપીને તેમની વગ્ચે યુગોથી ચાલ્યા આવતા 
વિરાધને બદ્લે સુમેળ સાધવા જેઈએ. શ્રી અર્વિદ આ કાર્ય કરૅ છે. 
આમ માત્ર સતતા ૬દષ્ટિબિ દુએ વિશ્વને માયા તરીકે, માત્ર ચેતનાના 
૬ૃહ્ટિબિ'દુએ વિશ્વને પ્રકૃતિ તરીકે અને ભાત્ર આન દના દશ્ટિત્રિ દુએ વિશ્વને 
લીલા તરીકે ગણુવામા આવ્યુ" છે. પરતુ શ્રી અરવિ'ધ્તુ પૂણુ'નાદી દષ્ટિ- 
બિદુ વિશ્વને માયા, પ્ર્ફાતે અને લીલા તરીકે ગણે છે. 


સાયદ તરીકે વિશ્વ : મૂળ વૈદિક અથ અનુસાર માયા આકવન 
કરતી ચેતના છે. તે વસ્તુઓતે પોતાનામાં સમાવવાની, તેને સમજવાની, 
તતૈતે મર્માદિત કરવાની અતે એ રીતે સ્વરૂપવિહીનને સ્વરૂપ આપવાની શકિત 
ધરાવે છે. પરતુ ત્યારખાદની તાત્વિક પહદ્દતિએ માં તેને પ્રપ'ચ, બ્રમ ડે 
છલ તરીકે ગણુવામા આવી છે. થી અરવિદ મૂળ અર્ચઃતે સ્વાકારીને કહે 
છે કૈ «ગત મામારૂપ છે પર તૃ અવાસ્તવિક નથી અમુક વિશિષ્ટ સવિ 
અને વિશિષ્ટ સ્વરૂપે! સ્મૂળ રીતે ભવે વિક!ન થઇને અભિવ્યકિતના 
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ચેતનામાંથી અનબિવ્યક્તિ રિષતિમાં પાર્છા જતાં હોય પર'તુ, રવરૂપ પોતે 
અને વિશ્વ પોતે સનાતન છે, અનભિવ્યકત અવસ્ધામાંથી તે અભિવ્યકત 
અવસ્યામાં અવશ્ય આવે છે. આમ છતાં વિશ્વ માયા છે ઠારણુ ઠે તે 
અનત સત્નું' આવશ્યક સત્મ નથી, તે સ્વચેતન આત્માનું માત્ર સજન 
જે, આ સૃષ્ટિ મન્યમાં કે ચન્યમાંથી સન્નમેલ નથી, પરુ પરમાત્માના 
પોતાના સ્વરૂપના સતાતત સત્મમાં અતે સતાતત સત્મમાંથી તેનું સનત 
થયુ છે. આમ મૂળા અથ'ના માયાવાદી ૬ષ્ટિબિ'દૂ અતુસાર વિશ્વ બાલુ” 
મૂળભૃત બતે અક્ષર એકતાનુ' સત્મ નથી પરતુ, તે સ્થૂળ અને ક્ષર 
પ્રકારતી અગણિતતા અને મુક્ત વિવિધતાનુ* દશ્યમાન સત્ય છે. 


ગ્રફાતિ અને લીલા તરીકે વિશ્વ : આવી જ રીતે ચેતનાના 
સબધમા જ વિશ્વને તીરખીએ તો તેતે પુરુયતા સ'તોષ માટે વિશ્વનુ 
સ'ચાલન્‌ કરતી શકિત કે પ્રકૃતિની લીલા તરીકે લઈફ!', અથવા તો શક્તિની 
ક્રિમામાં પ્રતિબિ'બિત થતા અતે તે ક્રિયાઓમાં પોતાને એકરૂપ ગળતા 
પુરુષની લીલા તરીકે લઈશું. આમ અહીં સૃઘ્ટિ વિશ્વજનનીની લીલા બની 
રહે છે. ત્રીક્ન દષ્ટિનિદુ અતુસાર આપણે સનાતન સત્ત્તા આત્માન દના 
સ'બ'ધમાં વિશ્વને નીરખશુ' તો તે આનદને। વ્યાપાર હે લીલા જણાશે. 
આ આન'દતે શ્રાં અરવિ'દ બાળકને, કવિને, અભિનેતાનો અને ય“રવિદ્નો 
આનદ કહે છે, વળી આ આનદ વિશ્વ પાહળ રહેલ પરમાત્માનો આનદ 
છે. પરમાત્મા પોતાનામાં પોતાતુ' જ સજન અતે પુતસ"જન, આત્મ- 
નિર્માયુના આનદ માટે-જ કરે છે. અછાં' તે પોતે લીલા છે, લીલાનો 
રમનાર છે અતે પોતે જ લીલાનું મેદાન છે. આમ સનાતન, સ્થાયી અને 
અક્ષર એવા સાચ્ચિદાન'દના સબધમા વિશ્વ અ'ગેના આ ત્રણેય સામાન્યી” 
કરણોાના દષ્ટિબિદ્ગા લઈએ તો તેને માયા, પ્રકૃતિ અતે લીધા તરીકે 
ગણીશુ”, એકખીન્તના વિરોધી લાગતા અ! ગણેય ૬ષ્ટિબિ દુઓ જવન અને 
[ગિશ્વના પૂણુ'વાદી દૃષ્ટિબિ'દુમાં એકબીશ્ને સસગત અને પૂરક ખની 
રહે છે,૩૪ 


લીલુ મહર કે. જીલ્ર હેડુ : અધ માત્ર માથાં અને 
ગ્રકૃતિના અ્હ્દાતોમાં સચ્ચિદાન'દના આતદના પાસાની સમજૂતી મળતી 
નથી. શ્રી અરવિ'દ કહે છે કે માયા અતે વિશ્વષ્ઠકૃતિની "પાછળ સર્વોચ્ચ 
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“સતતી લીલા રેલી છે. ય, સત્તા આત્માન દ માટે છે અતે સવ, તેની 
થીકા છે, સર્વોચ્ચ સતૂતી આ પ્રર્શાત પોતાતી કોઈ દચ્છાની પરિર્તાપે 
અથે” નથી ઢારણ્‌ કે, તે પૂણું' છે. આમ છતાં આ લીલા અર્થહીન પણુ 
નથી,ટપ લીલાનું” અ'તિમ મહત્ત્વ સ્પષ્ટ કરતાં શ્રી અરવિ'દ જણાવે છે ફે 
માનતી આત્મસાત દાર આત્મ-પારમામીત્ પ્રાપ્ત કરવાની જક્તિ ધરાવે 
છે અને એ રીતે તે દૈવી આનદની વધુને વધુ નજદીક ન્નમ્‌ છે. લીલ્ારૂપી 
વિશ્વમાં આવી ઉચ્ય અભિલાષા સાકાર ન થતી હેય તો લીલા, ઈધરતુ 
માત્ર જુ#મી કાર્ય જ બની રહે. પર"તુ ઊૈયાકતક સત્તે આવી રકત છે 
અને તેથી તેની સાર્યકતા છે. પોતાના ઉધ્વ'ગામી વિકાસ સાધતા વૈમક્તિક 
અને પૈશ્િક અક્તિત્વ પાછળ પારગામી સચ્ચિદાન'દતો દૈવી પ્રકાશ, રાક્તિ 
અને આનદ રહેલાં છે. આ છે લીલાનુ' અ'તિમ મહતત્વ.2૬ આમ છતા 
મુમ્ડેલ અને કપ્ટદાપી પ્રગતિશીલ અઅશિર્વ્યાકિતમાં દેવી સ'કલ્પ અતે આત'દતે. 
હેતુ એક ૨હસ્ય રહે છે તેવા મ'તવ્યતો ઉત્તર આપતાં શ્રી અરવિ'દ દર્શાવે 
છે કે આપણા સ્વ૩પ અતે ધૈશ્વિક ઉત્પત્તિની શરૂઆતમાં સતૂંની આવી 
ગ્રક્રિયા પ્રતિ નજર કરશુ તે! જ્ણારો હે લીટા સમજ ન શકાય તેવુ 
2સ્ય નથી, સચેત આત્મા, આત્મગોપન અને આત્મસાક્ષાત્કારતી લીલામાં, 
પોતાતે એક સૌથી વધુ પ્રયત્તતે આનદ અપી શકે છે. તેમા આત્મ- 
શોધને, નવીન સર્જનને! અને આત્માના મડાન સાહસને! આન'દ છે. 
પ્વિવાભારી અતે સ્ડસ્કમય જાતી લીલાને! આ હેતુ છે કે રુતુગ્ખાતેપ 
એક હેતુ છે.૩૦ 


બૃદદારણ્યકેપનિષદમાં એકાકી આત્મામાથી વિશ્વના સર્જનની અને।ખી 
ઢબે અપામેલી સમજૂતી અહી સૂચક છે. આમ સૌ પહેલાં આ વિશ્વ 
વ્યકિતરવરૂપતો આત્મા જ હતો. તેણે ચોપાસ ન્નેયુ' અને પોતાના સિવાય 
કોક દૃષ્ટિગાચર થયુ" નહી. તે સૌ પ્રથમ ખોથ્યેઇ, “હુ” છું, ” પરતુ જે 
એકાજી હોવ છે તે ભય પામે છે. આથી આત્માએ વિચાર્યું” ઠે પોતાના 
સિવાય ખીજ કોઈ ન હોવાથી પોતાને કોને! ભમ હોઈ શકે? આ કારણે 
સતો ભમ અદશ્ય થયો. ખરેખર ખીન્ન કોઇના અસ્તિત્થી ભય ઉત્પન્ન 
૭૫, 1ઝવ છ. 743 
૩૬, 191ત 4. 349 
૩૭ 10ત 7. 370 


૨૧૮ 


થાય છે વળી આ આત્માને આનદ ન છતો કારણુ 3 એમ્લાને આન દ- 
હોતો નથી આયા તણે ખીન્તની ધંચ્છા કરી 3૬ આમ લાંશાતુ કારણુ 
અને હેતુ પોતાની જ અગણિત આત્મ-રજૂઆતેા સાથે ઇમેશાં રત 
રહેવાનુ છે 


વિશ્વ સચ્ચિદાનદની શ્બભિવ્યકિત 


અપ્ત્મ-સર્જન $ અખડ સજન ફે વ્યાપાર સચ્ચિતત દની 
આત્માભિ યડિત જ છે જેગ કવિ, કનાકાર ડે સ ગીતકાર સર્જન કરે છે 
ત્યારે પોતાની અનલિવ્યર્કત શક્તિને અભિવ્યકત સ્વરૂપમાં વિકસાવે છે 
અને જેમ ચિતક રાજનીતિત્ત અને ય નશારુ પોતાનામાં જ રહેલા અતે 
પોતાતામય એવા વસ્તુઓના વિચાર કે યોજનાને આકાર આપે છે તેવી 
જ રતે આત્મા વિશ્રવુ સજન કરે છે આત્માં પોતે જ શકત છે તે 
જે સામમ્રીનો ઉપયોગ કરૅ છે ત્તે તથા પરિણામે ઉત્પન્ન થતું સવરપ પણુ 
તે છે ખીજા શબ્દોમાં એક જ સત્‌, એક જ શક્તિ, એક જ આનદ 
એટને કે સચ્ચિદાન દ આત્મરચનાની વૈવિષ્યમય લીલા માટે અત્મ-ચકિતની 
વિવિધ પ્રકિયા કરે છે તે જે ઉત્પત્ત કરે છે તે પોતે જ છે અને પોતાના 
સિવામ બીજુ કશુ નથી પોતાના જ સત્‌, ચિત્‌-શકિત અતે આન લના 
વિકાસ તાનખદ્દા અને લીલાને! તે સજક છે ૨૯ 


અભિવ્યક્તિના આનદ આ એક જ સત્‌ અતેકતામાં અભિવ્યક્ત 
યવાતો આનદ શા માટે લે છે તેવા પ્રશ્નને ઉત્તર આપતા શ્રી અરવિદ 
ટે કે સિશ્ચદાન દની અનતતામાં બધી શક્યતાએ અતસ્થ છે આ 
શકયતાઓને વૈવિષ્મમય રીતે સાકાર કરવામાં અભિવ્યક્તિના આન દ રહેલો 
છે જેનો આપણે અશ છીએતે આ વિશ્વમાં રકયતાઓને સાકાર કરવાને. 
પ્રારભ પોતાનાથી વિરુદ્ધ દેખાત! સ્વરૃપમાં સંચ્ચિદાન દના આત્માગેપનથો 
અતે આ વિરોધી સ્વરૂપોમાં પોતાની આત્મશેધથી થાય છે આમ અનત 
આદ્ત્મા અનાત્માના સ્વરૂપમાં પોતાને ભૂલીને મર્યાદિત આત્મા તરીકે વ્યક્ત થાય 
છે અનત્ત ચેતના વિશાળ અચેતત સ્વરૂપમાં પાતાને ભૂલીને મ દિત બાલ 
ચેતનાના સ્વરૂપમાં વ્યકત થાય છે અનત આત્મ-તિર્ભર શક્તિ અણુ 


૩૮ 18 વન્ાલ્ટત્સાં 21050019 ર ડવ 4૫2૦૭૧૦ સ 143 
૩૯ 4. 7 7 103 


૨૨૯ 


જતી અબ્મવસ્યાના સ્વરૂપમાં" પોતાને ભૂલીતે વિશ્નની અરિથર સમદ્લાનાં* 
સ્વરૂપમાં દેખા દે છે;'અનત આન'દ, અનૌદિક ભૌતિકતત્ત્તતા સ્વરૂપમાં 
પોતાને ભૂલીને સુખ, દુઃખ, પ્રેમ, ધિપ્કાર અને ઉદામીનતાના વૈવિધ્યમય 
લયની "વિસ'વાદ્તાના સ્વરૂપમાં ઉદ્ભવે છે; અનત એકતા, અનેકતાની 
અવ્યવસ્ધામાં પોતાને ભૂવીને એકબીજાના વિઘટન, વિનાશ અતે આધિપત્ય 
દ્દારા એકતાની પુનઃ પ્રાપ્તિ માટે પ્રયાસ કરતા પરિબળોની વિસ'વાદિતાના 
સ્વરૂપમાં વ્યકત યાય છે. અન'ત “એક' અને આ વૈવિધ્મમય તથા વિરોધી 
જણાતા સજતના સ્વરૂપો શશ્ચિદાન'ધ્તા જ પાસાં છે. થી રવિ'દ કહે 
છે કે આ સજતમાં સાચા સાચ્ચિદાનદે ઉદૂભવવાતુ' છે. માનવીએ વૈશ્િક 
આત્મા થવાતુ' અને જવવાતુ* છે તથા પોતાની મર્યાદિત મનોમય ચેતનાને, 
અવિવેતનાતી બધાને સમાવતી એકતામાં, વિસ્તૃત કરવાની છે. આમ વ્યક્તિએ 
પોતાના સમમ્ર સ્વરૂપમાં સર્વોચ્ચ સચ્ચિદાન દની એકતા, સ'વાદિતા અને 
સવમાં એકત્વતી પુતઃ રજૂઆત કરવાની રહે છે.₹૦ 

સર્વ'વ્યાપી સચ્ચિદાન ૬ : આમ અનેકવિધતાતુ* વિશ્વ સચ્ચિદા- 
ન'દની પ્રક્રિમા છે.*₹૫ અનત આત્મા અસીમ રીતે મુકત છે, પોતાને અનત 
રીતે નિણિ'ત કરવામાં મુક્ત છે અને પોતાના સજનોની મર્યાદિત કરતી 
ભ્સરથી મુકત છે. “કાઈ અલગ વસ્તુની રચના કરવી કે તેવુ બનવુ' ' એવા 
અર્થમાં અહા સર્જન ઝરતો નથી કે સન્ન'તો નથી. સ્વરૂપ અને ગતિમાં 
સત્નો વ્યાપાર એ ન સજન છે.*૨ શ્રી અરવિ'દ વિશ્વને, અગણિત સ્%૩પે 
ઈચરના દેહતે આપણી દણિ સમક્ષ સજ'તા શિવતુ , રસતત્‌'ન કહે છે આ 
નનૃતતો એકમાત્ર ઉદ્દેશ નૃત્મના આન દતો છે. અમ છતા ઇશ્વરના આ શુબ્ર 
સત્તતે મૂળ સ્વરૂપમાં અને મૂળ સ્થાનમાં, તે જે રવરૂપે હતુ, સદાયે છે 
અને રહેવાનુ' છે તે સ્વરૂપમાં એને એમ રહેવા દે છે,*૨ આમ સચ્ચિદાન'દ 
સ્થિર છે અતે ક્રિયાશીલ છે. તે સ્થળ ગ્મતે સમયમા છે અને ગ્ષળ-8ાળથી. 
પર્‌ પણુ છે. 
સ્થઇા-કાળા 


સ્યળ અને કાળ આપણા વિશ્વની સામાન્ય અનુભ્વની બાબતો છે.. 
આ -ન્નેના ગ્વરૂપો માનવીના અખિવ અતુભવના સ'દભષ્માં જાણુવા આવ- 
૪૦ 101 7. 103 
૪૫. 1910 ૩. 32 


૪૨. 1છાત 9. 302 
૪૩.'1છાત ?. 74 





૨૫8 છે કારણુ કે, તેમાં સ્ધન-કાળથી પર સચ્ચિદાત દના અનુભવને અને 
મર્યાદિત ગ્યળ-ક) તા સામાન્ય અતુભવને! સમાવેશ યાય છે 


સ્થળ-કા4 વિષે વિવિધ મતવ્યો આઈ ₹7ન્‍ના સાપેક્ષતાના 
મિદ્દાત પરેના રથળ-કાળ અગેને! નિમ્પેક્ષ સિદ્દાત પ્રચનિત હતો આ 
સિદ્ધાત અનુસાર સ્થળ અને કાળ ખને સ્તતત્ર પન્વિર્ત્યા હતાં જેમા 
અનેક ભૌતિક વસ્તુખા અંમ્તિત્ત્ર ધરાવે છે તેવા વિશાળ માપ્યમ તરીકે 
સ્થળનો અને જેમાં અનૃત બનાવોની ઇારતમાળા ચાતે છે તેવા વિશાળ 
માધ્યમ તરીકે કાળને, તેમાં ખ્યાત લેવામાં આવ્યે છે આઇનસ્ટ્રીને આ 
ખ્યાલ અયથાય' ઠેરા યો! તેમના મતે ફાળ, નિરીક્ષથ્ની સ્થળની સ્થિતિસ મ ધે 
સાગેક્ષ છે વળી ડેઇ ગતિ નિરપેક્ષ ન હોવાને કારશે નિરપેક્ષ સ્થળમાં 
કોઈ સ્થામી સ્થિતિ હોતી નથી આમ આઇન્મ્ટીન ગ્થળ અને કાળને 
એકબીન્ના સદભમા સાપે કહે છે આ છતે નિરીતમ્ત માનસના 
સદર્શ્માં નહાં પણુ તેન! શરીરના સબધમાં સાપે છે ક્ષમઝને કેટલીક 
વાર સ્મળતુ ચોથુ પરિમાણ પણુ ગ્ણ્વામાં આવે છે | 


1 મકલે લુમ અને મિત્‌ જેના અનુભનવાદીએ ્4ળ-કાળતે વિચિષ 
ગૃત* અતુભવમાર્થી! સામા યીપરણુ દ્વારા પ્રા કરેલ અમૃર્ત 'ખ્યાતે! ગણે છે 
લાઇબતીઝ અનુસાર સ્થળ કોઈ પરવક્ષો બાયન નથી ડૅન્ટ્ર -4ળ કાળને 
છન્ત્યિજન્ય અતૃઝ્ડરણુ/વ] મ!ફ-અકુસ્વન# ગ્વટપે; કફે છે તેન મે 
માનવીના પ્રત્યહ્યીકરણુ સિવામ તેતુ સ્વતત્ર અશ્તિત્વ નથી આધી માનવ- 
અવુણનનેપ 1302 ઝુરતા ત્તત પરની મણી રફાષ ડેઝર્ટ સ્પળને 
ભૌતિકતત્તતને! ચુણુ ગણ્યે! છ ન્યારે રિપતોઝાએ તેતે અનત દ્રવ્ય એવા 
ઇશરનો ગુણુ કલો છે બૂર્ઝસા સમ4ને મૂળભૂત અન પરલક્યી સત્ય ગણે છે 
તમતા મને આ સમય જ સન#નનતા સાચે સિદ્દાત છે વળી મક્ત સજન 
અત સતત વવન તેવુ હાદ છે તે સમય મ્યળમયતાથી મુકત છે રસેક્ષ અનુસાર 
સમય સર્વોચ્ચ સર્જનાત્મક સિદ્ધાત નથી તે તન સત્યની બિનમલતવની 
વિશિષ્ટતા કહ છે વ્હાઈટ્ઇંડ કરે છે 8 ભૌતિક પ્રકૃતિથી અનગ એવા કઇ 
મ્ષગ કાળ નથી સ્થળ- ઝાળ તતા બનાવો! વગ્ચેના સબ ધો અ ગે અમુક સત્ય 
વ્યશ્ત ફરવાની રીતો જ છે આ મતવ્યોથી વિરુદ્ધ એનેકઝાન્ડર દર્શાવે છે કૅ 
.મ્થશ-કાળ બધી વગ્તુઆતુ મૂળભૂત વસ્તુ બધા અગ્તિત્વનો ધાટ અને બધી 
-પ્રક્રિયાના પોષક છે હ્ગદ્ર સ્યળ-કાળને બ્રહ્મના આત્મ-ત્રાલીકર્ણુના મુળ 
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ભૂત મ્વમપે! ગશે છે. આથી તેતા મતે મ્યળ-કાળ આત્મલક્ષી તૈમ-૮ 
પગ્લટીી છે, આમ છતાં છેમલ બ્રહ્મની એકતા અતે અનેકતા તથા સત્‌ 
અને પ્રક્રિયા વચચેનો સમન્વય સાધવામ। ઞફળ થયા નથી આયી સ્થળ-કોળની 
આત્મવક્ષિતા અને પગ્વદ્ષિતાની મ્પઘ્ટ સમજૂતી મળતી નથી.૪૪[અઆ બધાં 
મતના સદભમા થ્રી અરવિઉન' મંતવ્ય વધુ સ'તોષપ્રદ છે કારણુ કે 
તેમાં માનવઅન્ભવની સ માન્ય અને સર્વોચ્ચ કટ્ષાઓને સાકળીતે સમજૂતી 
આપવામાં આવી છે. 
ર શ્રો અરવિદ્તુ મતવ્ય 
મત્તાના આત્મવિસ્તાર તરીકે સ્થળ-કાળઃ થી અમવિ દદ્શાવેછેકે 
અતિમ મત્તા ગ્યળ-કાળથી ૫૩ છે આપણે ગ્યળ અને કાળ એવ! નામ 
આપીએ છીએ તે આ સત્તાના આત્મ-વિમ્ત ર છે જેમા નિશ્રિત કમમાં 
વમ્તુએ ગતિ કરે છે 3 તેમાં રહૅની હેય છે તેવા ન્યિર વિમ્તા* તરીકે 
' આપણે “થળને ગણીએ છીએ અને ઘટના તથા ગતિ ઠ્રારા માપી શકાય 
તેવા ડ્રિમાશીલ વિમ્તાગ્ને કાળ કહીએ છીએ પરતુ આ બતે બાખતો 
અલગ નથી વગ્તુઃએ અતે ગ્વગ્ખોતે સાથે ધાર્યુ કગ્વા માટે મ્યળ, જેમ 
છૂહાતુ આત્મ-વિમ્તગ્ણુ છે તેમ વસ્તુએ અતે સ્વરૂપોની ગતિતી પ્રક્રિયા 
માટે સમથ બહ્મનતુ જ આત્મ-વિસ્તરયુ છે આમ બ્રહ્માડીય અનત ઞતના 
એક જ આત્મવિ-નારતા આ -થળ-કાળ, બે પાસા છે.₹૫ 
સ્થળ-કાળની ગધ્ધેક્ષતા :આપજી ચેતનાની દરક સ્થિતિ પ્રમાણે 
મ્થળ-કાળની ભિન્નતા હોય છે. આપણે ભોતિક સ્થળની ભીતરમાં જઇએ 
તો જષ્રાશે કે જેના ઉપર બધી શ્રક્રિયાએને! આનાઃ છે તે વિસ્તાર ભૌતિક 
નથી પણુ આધ્યાત્મિત છે આ મૂળભૃત વાસ્તવિકતા છે ચેતનાની આયી 
વધુ ઊડી સ્થિતિમ્ના ડેવળ આધ્યાત્મિક સ્થળની આપણુને અનુભૃતિ થાય 
છે. આવી જ રીતે આપણે જોતિક કાળની ભીતરમાં જઈએ તો જણાશે 
3 ડાળ્તુ નિરીક્ષણુ અને કાળની ગતિ સાપેલ છે ૫૦5તુ કાળ પોતે માચો 
અને અનત છે. આથી આઇન્ર્ટીનતુ ભૌતિકવાદી દૃદિિ દુ સ્થળ-કાળને 
ભાત્ર સાપેસ્ જ ગણે છે તે યાય નથી. ફં 
મ્થ*-કાળની સાપેક્ષતા સમનાનતા શ્રી અરવ" દર્શાવે છે કે સમયનુ 
નિરીક્ષણ માત્ર સાધન્ના ઉપષોગ ઉપર જ નહી પરતુ નિરીક્ષનની મ્થિિ 
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“અતે ચેતતા ઉપર આધાર રાખે છે. વળી ચેતનાની દરેક સ્થિતિતે ભિન્ન 
સમય-સ'અ ધ હોય છે. આથી મનામય ચેતના અને મતેઃખ્ય ગ્થળમાં કાળની 
ગતિઓનુ માપન અને અથ, ભૌતિક ગ્થળ કરતાં ભિન્ન હેય છે. ચેત- 
નાની ગ્થિતિ અનુસાર સમયની ગતિ ઝડપી કે ધીમી હોય છે. આમ દરેક 
ચેતનાની મ્થિતિને પોતાને! કાળ હે છે. વળા તેમની વચ્ચે કાળના સબધો 
હોમ છે. આપણે ન્વ્યારે ખાલ ભૌતિક સ્તરની ભીતરમાં જઈએ તે! જણાશે 
કૅ એક જ ચેતનામાં એકીતાથે વિવિધ ટાળની મ્થિતિઓએ અતે કાળની 
ગતિએ રહેવી છે. મ્વપ્તના સમમમાં આગુ બતે છે ભૌત્તિક સમયમાં 
થોડી ક્ષણે! સુધી ચાવતા ગ્વષ્નમાં બનાવાની લાંબી હારમાળાને અનુભવ 
થાય છે આથી કાળની વિવિધ ગ્યિતિઓ વગ્ચે સબધ છે, પર તુ તેના 
માપનની કોઇ દેખીતી અતુરૂપતા નથી. આથા સમય પરલક્ષી સત્ય નથી 
અને આત્મવક્ષો સત્ય છે તેવુ લાગે છે. આવી જ રીતે મનોમય સ્થળ 
અને ભૌતિક સ્થળના અન્યોન્ય સબ'ધને કારણે *્થળ ષણુ આત્મવક્ષી જ 
જણુમ્‌ છે. પરતુ શ્રી અવિદ કહે છે કૈ બન્તે મૃળભૂત આધ્યાત્મિક 
વિસ્તરણેર છે. આમ છતાં શુદ માનસ તેતે આત્મલક્ષી મને. મમ ક્ષેત્ર તરીકે 
અને ઇન્દ્રિમજન્મ માનસ તેને ઇન્દ્રિય-પ્રત્યક્ષીકરણુના પરલક્ષ ક્ષેત્ર તરીક્રે 
લે ટ આ આત્મવક્ષિતા અને પર્લક્ષિતા એક જ ચેતનાની બે બાજુએ 
છે સુખ્ય હકીકત તો એ છે કે અમુક વિશ્ચિષ્ટ સ્થળ-કાળ કૅ સમગ્ર તરફે 
અમુક સ્યળ-કાળ સતતી સ્યિતિ છે. પોતાના રૂપાતરાની પા૭ળ રહેલ 
કાળની મૂળભૂત સ્મિતિતુ સત્ય, અનત સતની અન તતા સિવાય કછુ નથી 
આવુ જ સ્થળ અગે છે ૬ આમ શ્રી અરવિદના સ્થળ-કાળ અ ગેના 
મતવ્યમાં લાઈબનીઝનેો આત્માલક્ષી ખ્યાલ, અગ્'સાતે! પરલક્ષો ખ્યાલ 
અને એલેકઝાન્ડર ગ્યળ-કાળને મૂછાભૂત વસ્તું ગણુતે। ખ્યાલ સમેળ સાધે છે ; 


સતનતાતી સ્થિતિએ : પોતાતી અનતતાતા સબધમા અતિમ 
સત્‌તી ચૅતતાની ત્રણુ સ્થિતિઓ છે પહેલી છે, સર્વોચ્ચ આત્માની આત્મરત 
ક આત્મસચેત સ્થાણુ સ્થિત આ સમષ્થી પર અન તતા છે ખીજ છે, બધા 
વસ્તુઓનદ સબ ધોના અવુંક્રમતી તેતી અખિલ ચેતના તેમાં આપણે જેને 
ભૂત, વતમાન અનેં ભવિષ્યકાળ કહીએ છીએ તે, એક નકફ્ાાની જ્મ એકવ- 
સાથે સમમ્ર રીતે રજૂ થાય છે. આ છે કાળની સ્થાયા કૅ એકીસાથેની 
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સમ્ન્વયાત્મકતા. ત્રીછ છે, ચિત્‌-શકિતની પ્રગતિશીવ ગતિની સ્થિતિ. આ 
ત્રણય ર્થિતિઝા એક જ અન'ત સત્માં રહેલી છે, આ રીતે કી અરવિ'દ્ના 
“મ'તવ્યમાં, વિશ્વને માત્ર સ્યાયી ગણતા ઝેતો જેવા ચિ'તકે!ના તથા વિશ્ચને 
માત્ર પરિવર્તન ગણુતા બગ'સાં અને હીરાકલેઈટસ જેવા ચિ'તકેના મ'ત- 
વ્યોતો સમન્વય થયે! છે. શ્રી અરવિ'દ કહે છે કૅ કાળવિડીન અન'ત સત્‌ 
અને કાળમય અત'તતા વચ્ચે કેઈ વિરોધ નથી. અન'ત સત્તાની આ બન્તે 
શકિતઓ છે.₹૪ | 


કાળવિટ્ટીન અને કાળમય અમરત્વ : અન'ત સ્થળ-કાળના 
સાયા સ્વરૂપની અજ્ઞાનતાને કારણે આપળે માનસિક અને સ'વેદનાત્મક રીતે 
સભાન છીએ એવા ટૂંકા ગાળાના સ્થળ-કાળને લક્ષમાં લઈ એ છીએ.૪“ આમ 
સ્થળ-કાળ અ'ગેતુ* આવણુ* માનનિક મ'તવ્ય, માનસના વિ*લેષણાત્મક 
વલણુમાં રહેલ માપનના ખ્યાલથી નિણિ'ત થાય છે. આથી માનસ ભૂત, 
વર્તમાન અને ભવિષ્યના અતુકમમાં કાળના ગતિશીલ વિસ્તારનુ' માપન 
કરે છે, આમાં તે પોતાને અસુક સ્થાને રાખીતે તેની આગળ અને પાછળ જુએ 
છે. આવી જ રીતે પદાય'ના વિભાજન દ્રારા મપાતા સ્થાયી વિસ્તારતે તે સ્થળ 
«હે છે. આમા અમુક જગ્માએ પોતાને મૂકીને આજુબાજીના વિસ્તારનુ” સ્વરૂપ 
નક્કી કરે છે. આમ માનસ, સમમનુ' માપન બનાવોથી અને સ્થળનુ' માપન 
જૌતિકતત્ત્ત દ્દારા કરે છે. પર'તુ શુદ્ધ મતોમયતારમાં આ બન્નેતે લીધાં વિના 
[ચત્‌-શકિતની શુદ્ધ ગતિનાં સ્થળ-કાળતે અનુભવો શકાય છે,** શ્રી 
અરવિ'દ દર્શાવે છે કે આપણામાં રહેલ અફર, સ્થામી અને અજન્મા એવા 
આત્માના ઝાનથી કાળવિહીન અમરત્વને! તથા જન્મ, પરિવત'ત અને 
પ્રક્રિયાર્મા રહેલ એક જ આત્મા છે એવા સાતથી કાળમય અમરત્વને 
સાક્ષાત્કાર યાય છે.“૦ કાળમાં પોતાને જે સતની સત્તા અભિવ્યકત કરે 
રુ ત સત્‌ આપણે ખનવાનુ' છે અને તેમાં આપણા જીવનની સાથકતા 
રહેલી છે.૫ 
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સજ*ક તરીકે અત્િમાતસ ર 


સાનસની મર્યાદા : આમ સર્વોચ્ચ સત્તા કેવળ સત્‌, પોતાતે ચિત્‌ 
_શક્તિ તરીકે અભિ-યક્તિ કરીને આત્માત'દ માટે સર્જન ડરે ટે પરતુ 
અહ્ઠી અન'ત ચેતનામાથી મર્યાોદિતિ વસ્તુએના નિશ્રની રચના માટે ઢાઈ 
પસદગીયુક્ત સાનના સિદ્દાતની આવશ્મથ્તા મહે છે સન્ચિદાત” અને 
વિધ વચ્ચતી આવી કડી, થ્રી અરવિદ અનુસાર, માતમ નફી પણ અતિ- 
માનસ છે આનુ કાગ્ણુ એ છે કૅ માનસને મૂળભૂત મર્યાદા છે. તે આપણી 
ચેતનાનું પ્રાથમિક ૨૧૩૫ છે તેતુ ડાય અવિભ્રાન્તતિ અતે આંખવ એની 
સત્તાતુ તેના ભાગોમાં વિશ્વેષણુ કે વિભાજન કરવાનુ છે વગ] આ વિભા" 
જનોને તે અલમ મતોમય જાગતો ગ્ણે છે પ૨ મ્નાનસતી આ વાક્ષણિકતા 
દે પરતુ વિભાજન, ગુણાકાર, સરવાળો, બાદમાળો વગેરે દરા માનસ આ. 
શર્માદિત ગણિતની સરદદો વટાવી રાકતુ નથાપ2 શ્રી અરવિદ કહે છે કે 
માનમ, સ્ઞાનતી શકત કે સસતાનુ સાધન નથી તે સ્તાનની પ્રાપ્તિના 
ગ્રયાસ કગ્તી શકિત છે અને તેમાથા જે#નુ પ્રાપ્ત થાય તેને સાપેલ ડિચા 
ર્ણા!ના અમુઢ ગ્વર્પમા અભિવ્યકત કરે છે તથા તેને! ઉપયોગ અ મુક કાર્યની. 
વ્યવહારુ સકળ્તા મટે મ? છે માનસ પ્રાતાની જર્રત અનસાઃ તૅમાથી 
લેવા માટે ્યૃતિની ખેટર્માં સમ નહી, પરતુ અત્યત: ચવણી। સિક્કાને 
અમુક સગ્રહ રાખેછે આમ માનસ વમ્તુબાની અમુક વ્ય૨્મ્થાના વ્વવહાડુ 
ઉપયોગ માટે વૈશ્વિક સતતા સત્યતુ અચધટન કરની શક્તિ છે તે આ 
શતતે સમજતા અને માર્ગદર'ત કરતી શમ્તિ નથી આ કારણે તે નિશ્તુ 
સજન કે અભિત્યકિત કચ્તી શકિત ગણાય નહી પ માનસ એક માર્ગ ૪,. 


સાગ'તી પરાકાષ્ટા તહી પધ 


બ વચ્ચેના કડી આથી અં સ્પષ્ટ ચાય 


સચ્ચિદ્દાત દ અને વિઃ 
છે કે સચ્ચિદાનદ અને વિશ્વ વસ્ચની કડી માનમથી હસ્ચ #હૂ।ાની ૪ેવી 
ન્તેઈએ વળાં તેમા સન્યિદાત દતુ સાચું સ્વ પ અગોચર, વિકૃત કૈ નમળા 


સ્વર્પે -ભવ્યકત ચ] ન હોવુ જેદએ આ સાથે, તે માનસ સાથે માત્ર 
કદ કકક 

પર 1ઇ.ત છ 118 

પૂર 1છ9ાત 2 151 


પ૪ 1ઈછાત 9 110 
પપ 1છાત 2 119 


શ્ર્પ 


પાગ્ગામી તરીકે «૮ સ ન ધિત ન હેપ્તા મોતની સ પૂગતા અતે પાગિપૂ ગૃ'તા 
પગુ હોગુ જેઈએ આતી મ્ડી આંતિમાનય ઝ ઇ તે બ્રહ્મના વિશાળ 
આત્મ્તિમ-1ન્ન વાન્ણ કરે ટે અતે વિડ્સવ છે ભાન્ના;? ડ્રાર તે તેની 
અવિર્ભાજત એકતામાથી સત્‌, ચિત્‌ અને આનદના તેવડા સિદ્દાતતે 
[વકગાવે છે પરતુ તે આ ભિન્નતામાં વિભાજન ઝરતું નથી માનસની 
જેમ તે તણુર્માથી એક ઉપ? આવતુ નથી પરતુ, એકમાંથી ગણતી 
અંભિર્નમાકેત કરે છે અને તેમ હતા તેની એમ્તા નતળવી શાખે છે * 


મત્‌-ભાવનાપુટ : ત્રી અર્રવિ દઅતિમાતમને સત્‌-શાવનાપુટ કે 
સત્‌-વિચાર કતે છે આ ભાત4નાપુઢ, મનોમય વિચાર કે કલપના તથી પણુ 
અગરકાગ્ક આત્મ-ભાત છેપ૭ અતિમાનસને આ નામ ન્માપવાતે। શ્રી 
અર્રવે દને! હેતુ, તેને, સાચા આત્માને ર્બાભગ્યકત કરતો ચિત્‌-શક્તિનુ* 
બળ અને તેના મ્નર્પતો અશ છે તે, સ્પષ્ટ કરનાતે! છે તે અસત્યોનેઃ 
ગૂથના? % શન્યતુ મતાત નવા પોતાના અવિનાર અને અચત દ્ર યના 
પોરેતત'નેરીન મ્વમ્પોમાં પોતાને ન્નળળતતી તે સચેત સત્તા છે આથી વિશ્વ 
વૈશ્વિક માનસને! ઢોર્ક કલ્પનિક કે તર ગી પ્રત્યય નથી વશી અતિમાનસ 
ગ્સ્‍્ત્‌-ચિત્‌ કૅ સત્ય-ચેતના પણુ છે આ શબ્દ શ્રી અરવિ દે ઝગ્વેદમાથી 
લીધા છે તેમાં હત્‌-ચિત્ણો અર્થ “ સતતા સત્વશીલ સુ યની ચેતના (સત૧મ), 
ક્રિમાશીન સત્તુ ૬ વગ્થિત સત્ય (4તમ્‌) અને વિશાળ આત્મભાન(ખુહત્‌ )' 
છે પટ આમ અતિમાનસ સર્જનાત્મક ભાવનાપુટ છે અને તેમા સર્વે[ગ્ચ 
સત્તાનુ પૂણુ સચ સચનાયેન કે માનસ પ્રાણ અને ભૌતિકતત્ત્વ તેની 
નિમ્ન કક્ષાની અભિ યકિત્તએ છે અને તેઓનુ ધ્યેય અતિમાનસમાં વિક- 
સવાનુ છે સામાન્ય મનોમમતામાં આપશે ભા4નાપુટને શત્થી અલગ 
અમૂત* અતે સત્તાથી ભિન્ન બા“ત ગણીએ છીએ પરતુ અતિમાનસમા 
બ્ધુ સત્‌ ચેનના છે અને ખધી ચેતના સત્તી ગેતના છે વળો આપણી 
મનામષ ક્િપાએ માં સત્‌, સાનની ચેતતા અને સંકલ્પની ચેતના અલગ 
જણૂય ટે તે અતિમાનસમા એક જ ગતિના ત્રણુ અમરકારક પાસ। હે!નાતુ” 
સાન થાય છે જેમ પ્રદીપ્ત પ્રકારાની શકિત, અસિના દ યથી અવગ નથી. 
પ૬ 10ત ૪ 120 
પ૭ 19૪ 121 
૧૮. 191ત 9 1309 1ર કે 
ત ૧૫ 


શ્ર 


તેમ અતિમાનમીય માનમી ભાવનાપૃટ, સ'ક૯૫ અતે શક્તિ અલગ નથી. 
ચથી અનેકવિધતા, પરિવિત'ન અતે સમન્વમના વિશ્માં, અતિમાનસના આત્મ 
-શતતોા સુમેળ રહેલો! છ,પ# 

સજક અ'ગેના વિવિધ '્યાલે। અને શ્રી અર્વિ'તતુ' મ'તવ્યઃ 
અતિમાનસના સ્વરૂપને સમ'તળવતાં થી અરવિ'દ વધુમાં કહે છે કે સૂવ'ને 
ભષ્વવતૃ સને ઉત્પન્ન કરતુ અને સવતે પૂણુ" કરતુ અતિમાનસ્ર પોતાના 
વિશ્ચોના સજ'ક અને સ્વામી તરીટેનુ” દૈવી સત્તાનું' સ્વરૂપ છે, અ] સત્મને 
આપણે શ્ય કહીએ છીએ. આ સતતા વૈયક્તિક અતે અર્ધૈયક્તિક એવાં 
ભે પાશા છે અને તેમા કોઈ પાસાની અવગણના ડરી શકાય નહી, આ 
બન્ને પાકાં વચ્ચે કેઈ અસગતિ કે વિઝેધ નથી. અલા એક પાસુ' એ 
જ બીજી પાસુ છે.:”1રૈવો સત્તા સવ* સત્છે. તે એકમાત્ર સરવેસ્ચ સચેત 
સત્‌ છે, વિશ્રમ્નં નિયમનુ' મુળ અને ન્વિમ્નુ” તે રક્ષક છે કારણું કે, આ 
નિયમ આત્મરવ૩પની જ અભિવ્યક્તિ હે.૬3 | 

અતિમાનતનો, સરક અતે ઈશ્વર તરીકેતે! શ્રી અરવિદતો ખ્યાલ, 
મામાવાદી તે પ્લેટાના! સજ્ઓ્ક અગેતા ખ્યાલથી ભિન્ન છે. મામારાદી 
મ'તવ્યમાં ઇશ્વરને, માયામાં પતિબિ'નિત એવા બદા તરીકે ગણુવામાં આજે 
છે, આથી પ્રશ્ર, અહાતુ' શુદ્દ . સ્વઃ્પ નથી, ઉપનિવ્રેનુ" મ'તત્ય ઇશ્વરને 
માયાથી ઘેગમેલ બહા તરીકે ગણુઇ' નથી. વેદે!માં પણ ઈશ્વરનું” આવુ” 
ભર્માદિત સ્વરૂપ “લેવામાં આવ્યુ' નથી. શ્રી અરવિ દ વેદ-ઉપનિષદ્તુ' દૃદિ- 
બિ'દુ સ્વ'ક૩ છે. પ્રાચીન ત્છવિઓએ કલુ છે કેય તો વા ઈમાનિ 
ભૂતાની જયન્તે 1 યેન જનતાની જી4ન્તી 1 યત્‌ પ્રયરત્ટ્યાભિસ વિશત્તિ. 
અહી' સજક માયાથી ધેરાયેલે! નથી. આવી જ રીતે અતિમાનસ, પ્લેરાના 
સર્જકના ખ્યાલથી ભિન્ન છે. શ્રીક ચિતકોએ ગતિનુ' મૂળ સમન્નવવામા 
ગસૃશ્કેલી અનુભવી છતી પારમિનાઇડઝે ગતિને જ નકારી હતી તેથી તેના 
ભતે સમ્ગ્ર સજન એક શ્રમ જ બન્યો છે. એનેકઝેગોરસે વિશ્વને સત્મ 
ગણ્યુ* પણુ તેને સ્થાયી એવી વગ્તુઓની બહુતામાંથી ગતિની ઉત્પત્તિ સમ- 
«વવામાં મુશ્કેલી પડી. આયી તેણે તકને આ સમજૂતી માટે લીધે( પરવતુ, 
આ તક* ગતિશીંત વિશ્વ સાથે કે આદિમ ખીશ્વેના અગણિતપણા સાથે 
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“સ'ભધિત ન હોવાથી, વિધસજન અને ગતિશીગતાતી મમાર્ષ સમજૂતી 
“મળતી નથી. પ્તેટાર્મા પખ્નુ આ મુશકેલી છે પ્વેટા અનુસાર અમુષ્ટ ભાત 
કૈ રચતા અનુસાન ઇશ? જત કરે છે પરતુ અહી ગ્રશ્ન એ થાય છે 
કૈ આ ભાત સાવે તેનો શો સબધ છે? આ ભાત કૅ નમૃતો સનત 
છે કે અસજિ*ત છે? પ્તેટા કહે છે કે તેતુ સજ'ત છેઇઇ શકે નહી કારગૂ 
કૈ તેનુ સત થાય તે! તે અપૂણુ બતે છે વળી આથી પધર આ 
અપૂર્ષ નમુના પ્રમાણે સર્ટત કરે છે ત્તમ થાય અને તે ૫ર શુભ્ત્વ 
સાથે સુશગત ખને નરી. પરતુ ને તે અરચિત છો તો કાતો ઇપ? 
તેથી નિમ્ન ટક્ષાએ કે કૉતા તેતી સરખી કક્ષાએ હૈય આમ અહી 
સજન અતે તેના સજના સબ્ધતી મ્ુરકેલીતુ નિવાગ્ણુ થતુ નથી 


માપાવાદી અને પ્તેટોના ક તવ્યોની ભૂલ, સ્જનતા સિહાતને અ તિમ 
ગૂતાથી અનમ ગચવામાં રટેની છે આના પરિણામે માયાવાદી મ ત-મ્‌ 
વિશ્રને અસત્ય ગણે છે ન્ત્યારે પ્લંટાતા મ તગ-્પમાં પદ્દિની એકતા તૂ? 
જે અતે અ તિમ સિઠ્દાંત સજક અને વિશ્રથી અનગ પડે છે હેગલ બહા, 
સજક સળ વિલ વચ્ચેતુ સાતત્ય ન્નનતી રાખવામાં સફળ યાય છેં 
પરતુતે, આ કાર્ય, તકતી સહાયથી કરે કે અતે વિચારક્િયાતે જ શમપ્ર 
ગભે છે તેમાં દેની સકત્પતે કે સાનની અતિમાનસીપ જક્તિતે ખ્યાનમાં 
લેતામાં આ યા નથી શ્રી અરતિંદતે, સજક તરીકે અતિમાનસ અ ગેતે! 
ખ્યાગ, માયાવા” અને પ્તેટોના મતવ્યોની મુશ્કેનીથી સુક્ત છે ૬૨ 

અતિમાનસની ચેતનાની ધ્થિતિઃ્મેપ અતિમાનસની વિશ્ર- 
સ્થાપન ચેતનાતી ત્રણુ સામાન્ય સમતો 4 સ્થિતિએ છે પહેની, વસ્તુઓના 
આત્મ-સ કામ્ય એકતા મ્યાપે છે બીજ, એકમા અનેક અને અનેદમા 
એકની ખભિગ્યક્તિના અત્રત બન માટે અ! એકતાનું રૂપાંતર કરૈ છે અને 
નીજી વેતિષ્યમવ વૈયક્તિકતાની ઉત્કાંતિના અવન બન માટે, આ એકતાનુ 
વડુ પાતર કરે છે અનાનને કારશે નિમ્ત કક્ષાખે આ વૈવિષ્યમય વૈયકિતિકતા 
આપણામા અડગ અહનો ભ્રમ બતે છે હખાકતમાં આ ત્રણેય મ્ષિતિઓ 
એક જ તયછે અતૂના સત્યતે આનદ રેક જ છે પર તુ, આ આન દના 
ઉપભે।્રમાં વૈયક્તિક આત્માની કક્ષા ભિન્ન છે અપ્મ ૭તાં કોણી સ્થિતિને 
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ન્ગ્૮ 


ભ્રમ ડે અસત્ય ગણી શકાય નડી ઉપનિવ4રો પણુ આ અતુભવને યથાથ” 
&શવે છે પરતુ સામાં મ કટ્ઞાતી મતોમયતા આધ્યાત્મિક અનુભનતા કેઈ 
ગેક પાસાને અસમતુંવિત મૃઠન્વ આપીને તેતે ગપેઝમાર્ત્ર મત્ય ગખે છે અને 
વિભાજન કરતા મનોમય તરફની ભાષામાં તેન કથન કરે છે આતે 
પશ્ણિમે તત્ત્વસાનની, એકભીન્નથી વિરોધી, પહ્દિઝા ઉત્પન્ન થાય છે 
આમ એકય સાધતી ચેતનાના એકમાત્ર સ યતે જ લક્ષમા લઇએ તે! આ એકતાની. 
લીના કૅ કિયાતે બ્રમ ગણીશુ અતેકમાં એકતી લીતા કૈ કિમાતે મહતવ 
આપીઝે તો આપણે એકતાને મર્યાદિત કે વિરિણ એડતા ગ્ણીશ અતે 
ઉયક્તિક આત્માને સર્વા*્ચ આત્માનુ ગ્4ગ૫ કહીશું પગ્તુ સાવે ટૅવળ 
એમ્ત્વની શુદ્ધ ચેતનાના અતુભવતે નમારીશુ વશી ભિન્નતાની લીતાને 
મદદત્વ આપીતે આપણે સર્વોચ્થ આત્માં અને માતવઆત્માતે સતાતન રીતે 
બિન્ન ગણીશુ અને આ ભિન્નતાને દૂમ કરતા અને ભિ નતાથી પ જતા 
અનુભવની યથાથતા નકારીશું આમ વિવિધ મતવ્યોમાં સત્યતો અશ 3» 
પરતુ તે પૂર્ણ સત્ય નથી શ્રી અરવિદ કહે છે કૅ ખ્રહ્મની પૂર્ણતા 
આપણા એકતાના અતે અનેકતાના વિચારોથી મર્યાદિતિ થતી નથી.. 
અનેકતાની અભિગ્યક્તિની ભૂમિકા એકઃ છે અને એનેકત્વ એકત્વમાં પુન ગ્રવેથ 
માટેની તથા રૈવી અભિવ્વક્તિનો એમ્તાના ઉપભોગ માટેની ભૂમિકા છે *૩ 

હવે પ્રશ્ન એ રહે છે કૅ અતિમાનસના માધ્યમ દ્રારા અ। સજ"નની 
ગ્રકિયા કેવો રીતે યાય છે 


સજનની પ્રકિયા 

વિશ્યોનો કચ શ્રી અરવિદ દર્યાવે છે કે આપણુ જ્તાન અજ્ઞાન. 
અને પ્રકાશ-અધકાગ્તુ મિથ વિશ્વ સિવાય બીજી કોઈ સજન અરિતિત્વ 
પગવતુ નથી એવી માન્મતા યયાય નથી આપણા પ્રાચીન હછાઓએ 
પતનતત્ત્વની પૂણુ' અભિવ્યક્તિના શુદ્ધ સજનનુ કથન કર્યું છે અને તેની 
સાથેના આપણા વ્યવષા ની શષ્ટયતા પણ દર્શાવી છે આડ સર્જન ઉપરિ 
ગાનમાધષ્માં છે અતે તે સવ સજનાતુ શિખર છે વિશ્વોતે કમ ૪મનાવતાં 
તએ કહે છે કૅ પ્રાટુવિચના દબાણને કારશે આપણે જેનાથી પરિચિત 
છીએ તે સ્વરૂપોમાં પ્રાટ્ની અવિવ્યક્તિ અને વિકાસ થાય છે અને 
ભાનસ-વિશ્વતા દગાણૂને કારણે માનસની અલિવ્મકિત અતે વિકાસ થામ. 
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ફ્સ્ક 


“9. આવી જ રીતે અતિમાનસીય અને આધ્યાત્મિક 'વિશ્ચોના દખાણુને 
કારશે ભૌતિક સ્તરમાં અતિમાનસીય અભિવ્યક્તિ અને વિકાસ શકય બને 
છે. વિશ્રોતા આ કમમાં આપણી માનવચેતના એક વચગાળાની ડક્ષા અને 
-સાધત છે.*૪ આ બર્ધા સ્તરો કૅ પદ્ધતિએ, આપણા ભૌતિક વિશ્વ સાથે 
અસ્તિત્વ ધરાવે છે. આપણાં પ્રાણ, માનસ અતે સૈતન્યને! વિકાસ ઉચ્ચ 
-સજનનાં સૂચક છે. આમ વિકાસની પ્રક્રિયા ખે બળાેના સહકારથી થ1મ 
છે, આ છે નિમ્નકક્ષાની શક્તિતુ' ઉષ્વ'ગામી વલણુ અને ઉચ્ચ રાકિતનુ* 
ર્નનિમ્નકક્ષાર્મા અવતરણુ તયા ઉગ્ચ ટક્ષામાં પ્રત્યાગમન.૬૫ 
અજ્ઞાનમાં અવતરણ અતે તેનો હેતુ : આપણા સાત-અન્તાનના 

તબ3કાનતા સજ'તતે શ્રી અરવિ'દ આત્મતત્ત્વતુ' અન્ઞાનમાં અવતરણુ કહે છે. 
આની વિગત આપતાં તેએ જણાવે છે કૅ સત્તી, આપણા વિશ્વમાં 
અભિવ્મક્તિ, અવતરણુનુ" સ્વરૂપ લે છે. આથી ઉત્કોતિ અને વિકાસને 
ગ્રાભ થાય છે. આને] સૌથી નિમ્ન તખઝો ભૌતિકતત્ત્ત અતે સૌથી 
"ઉચ્ચ તબક્કો સત્મતત્્વ છે. આ અવતરણુમાં અભિવ્યકત આત્મા કૈ 
અભિવ્યક્ત ચેતનાની સાત કક્ષાઓ છે. આમાંની પહેલી ત્રણુ કક્ષાએ] ગળ 
કક્ષાએ! અને મૂળભૂત સિદ્ધાંતો છે અને તે ચેતનાની મૈશ્િક સ્થિતિએ! છે. 
આપણે આ કક્ષાએ ઉષ્ગમન કરવાનુ છે સત્‌, ચિત્‌ અને આનદની 
એકતાની આ કક્ષાએ છે. ચોથી કક્ષા છે અતિમાનસીય ત્ર!ત્‌-ચિત્‌ કે 
સત્ય-પેતના અને તે કચ્થિદાન'દની એવડી કક્ષા સાથે સ'બ'ધિત છે, અન'ત 
અનેકતાર્મા એકતાની રાશવ્યક્તિ ઝરતો આ સિહ્ધાત, અનત સતૂતી 
આત્માનું તપણાની લાક્ષષિક ્થાકેત છે સર્વોચ્ચ સત્‌, ચિત્‌, આન'૬ અતે 
અનિમાનસની ચતુવિપિ શકિતની ઉપરિ ગોળાધ*મા અભિવ્યક્તિ, આત્મ- 
તત્તના અત્મસાન ઉપર આધારિત છે. નિમ્ન ગોળાધ'માં માનસ, ગ્રાણુ 
અને ભૉતિકતત્ત્વની કક્ષાઓ રહેલી છે. આ બધામાં વધુ ઉચ્ચ સિહ્ધાતતી 
-શક્તિ રહેલી છે, પશુ અત્તાનતાને કારણે માનવી આ બધાંતે આધ્યાત્મિક 
મૂળથી અડગ ગણે છૅ અને અવિભાજિત સત્તે વિભાન્તિ ભાગે! તરીકે 
લે છે.*% આત્મતત્વ કે સચ્ચિદાન'દ અતિમાનસ દ્દારા નિમ્ન ગોળાધ'માં 
અવતર્ણુ કરે છે. 
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ટે 


નિમ્ન ગોળાર્ધના અજ્ઞાનમ। અવ્તરણુતે! હેતુ સમજળવતાં શ્રી અરવિ'દ. 
કહે છે હે આ અવતરણુ કેઇં ભૂલ, પતન કે શાપ નથા પરતુ, હેતુધુરતસરનુ' 
અવતરણુ છે, અનેડવિધતાઝે1ને અખિલ સ્માન'દથી સભગ કરવા અને તેને 
શોધવા, અનત સતતી શટયતા સિદ્ધ કરવા, ભૌતિકતત્ત્વમાંથી દૈત્રી મ દિરિની 
ગ્ચના કરવા માટે ભૌતિક વિશ્વમા, આત્માતુ' અવતગ્ણુ થાય છે, ૧૪ 


તપસ્‌ : અન્તાન, સાનની ગતિનો અ'શ ઠૈવી રીતે હોળ શકે અતે અજ્ઞાનનુ” 
ઉપયેોજન સે! હેતુ સારે છે તે સમજાવતાં શ્રીં અરવિદ કહે છે કૈ બહા માત્ર 
ચિત્‌ કે ચેતના જ નથી; તે શક્તિ પણુ છે કારણું કે, ચિત્‌ પોતે શક્તિ છે. વૈદોમા 
તેને તપસ્‌ કહેલ છે. તપસૂનો શખ્દાર્ય છે : તાપ હૈ ગરમી. પર'તુ વૈદિક 
અય અતુસાર તે પોતાના ઉપર કૅ પોતાના વિષષઉપર કાય" કરતી ચિત્‌: 
શક્તિ છે. આ અયશ્મા વિશ્ચની ઉત્પત્તિ તપસ્રમાંધી યઇ છે. ૬“ શે આપણી 
ચેતનામાં અવગાદ્ન કરીએ તા જણાશે કૅ તપસૂ ખરેખર આપણામાં રછેલ 
સૌથી ચોક્કસ અને ફિયા્શીલ શક્તિ છે. આપણામાં આ ક્રિપાશીલતા ખે 
ખાખતોા ઉપર જ કાર્ય" કગ શકે છે. એક છે આપણે પોતે કે આંતતિક 
વિશ્વ અને બીજ છે આપણી બહારતુ" અને આજગાનુનું , વગ્તુઓ અને 
પ્રાણીઓનું, વિશ્વ. પગ્તુ સચ્ચિદાન દમા આ ક્રિયાશીલતાનુ” કામ”, આપણા 
જેનુ* નથી આનુ કારણુ એ છે ઠે ત્યાં આંતરિક અતે બાલ, આત્મા અને 
ગનાત્મા એવા ભેદો નથી. તે એક અતે અવિભાજ્ય છે. આપણી જેમ 
તપસ્‌, ખાલાની ચેતનાના કાર્પતુ” સ્વરૂપ છે પરતુ, તે અવિશાજ્તિ સતની 


પૃયુ' ચેતનાતું પૂષ્યુઃ તપસ્‌ છે. 


ખ્રહમની સક્રિય અતે નિષ્ક્રીય ચેતના : આપણી ટેવને કારણ 
આપણા તપસ્‌ કે ચિત્‌-સક્તિને સંકિય ચેતતા સાથે સંબધિત ગણીએ છીએ; 
જ્યારે આપણી નેતનાના નિષ્ફીય ભાષને આપણે સતપ કૈ શ્ત્ત્સ્મ્તિ 
સાથે સબધિત ગણતા નથી. પરતુ -૬ શક્તિ, આપણી તવ અને 
નિષ્કોય બને ત્થિતિઝાની ચેતનામાં, રહેલી છે. આવી «૪ શીંતે બહાની સુક્રિય 
અતે નિષ્ટીય એવી બન્ને ચેતના તપ્‌ ક ચેતનાની શક્તિની એકામતા છે, 
આપણે જેને ભકાની નિષ્દાયતા કહીએ છીએે તેમાં બહ પાતાના તપયત 
અનામત રાખે છે; ન્યારે તેનુ” પ્રજત્તિમાં ઉપરેજ્ન કરે છે ત્યારે તેતે 
૬૭ ગત : 527 
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ર્ડ્રૃ 


આપણે સાકર કહીએ છીએ. આમ નિષ્કીયતા એ રાકેતતેઇ, તપસતે। મહાન 
સગ્રહ છે અતે તેમાંથી જક્નનતદ વધુતે વધુ કાર્યો થતા રહે છે. આથી 
અભિવ્યક્ત અને સક્રિય ચેતના, જેને આપણે નિષ્ક્રીય ચેતના કઠીએ છીએ, 
તેતો એક નાતો અ"શ છે. આ પરિવત'ત્‌ અને ૩પાતરમાં બકાતી રાક્તિતો 
ઘટાડી થતો નથી, શ્રી અર્ગવેદ નિવ્ીય ચેતનાને એક કુડ કે તળાવના 
શાત સ્વમ્પ સાથે અને સક્રિય ચેતનાતે તેમાંધી વછેતી સરવાણીએ સાથે 
સરખાવે છે. આ રીતે દરેક પ્રતૃત્તિ કે સક્રિયતા પાછળ બહ્મની નિષષ્ટીય 
શકિત રહેવી છે. આત્મ-સ“મ્રહની સ્થિતિમાં ?હેવી અને સજ'તતા આત્મ- 
કાય'માં ગતિશીલ એવી એતનાએ1, ખહાતી કેક ૪ ચેતના છે, આથી 
તિષ્કરીયતા એ જડતાની અશક્તિ નથી પરતુ આત્મ-અનામત શક્તિની 
સમતુલા છે. જાત્રત્‌ અને સ્વપ્નની અવસ્ચ્રાર્મા માનવીની ચેતનાની સકતા 
અને નિષ્ક્ીમતાનતી સ્થિતિએ એક પછી એટ આવે છે પરતુ, અહમાની 
શ્વેતનાની સ્થિતિએ આવી નથી. શે બાતી ચેતનાની આ સ્થિતિઓ એક 
પછી એક એમ આવતી હોય તો નયા સુધી વિશ્રવુ અસ્તિત્વ છે ત્યાં 
સુધી બહ્માતી નિષ્કી ચેતના નહી રેપ અને પાત્ર કિયાશીલતા ૦/ ણશે. 
વળી જે વિશ્વ કે સજનનેો વિલય થાય તો બહ્મની કિયાશીલ ચેતના રહેશે 
નહી. આથી બ્રહ્મતી નિષ્કીયતા અને સકિયતા એકસાથે અસ્તિત્વ ધરાવે 
છે, એક પછી એક એમ નહી. આમ છતા બહ્મતી આ બને સ્થિતિઓ 
દારા બહાના સમપ્ર સ્વરૂપને આવરી વેવામાં આવતુ" નથી કારણું કે, તે 
પારગામી સત્તા છે. ગીતામા કવ્યુ છે કે યસ્માત્‌ હ્ષગ્મતીતેોડલમક્ષરાદીપ 
ચોત્તમઃ આમ ખામ પોતાના ક્ષર અને અક્ષમ બને પાસાંથી પર છે *૯ 

આમ શ્રી અરવિદ અ તિમ સત્તાને ચિત્-્શક્તિ તરીકે લે છ, અને 
સજષન માટે તેની આત્મ-મર્યાદાના આવશ્યકતા દર્સાવે છે આથી અ તિમ 


સત્તા તમને વિશ્વના સર્જન વ્ચ્સેનુ" સાતત્ય જ્હાવાઈ રહે છે વળી તેમની 
નગ્ચેતા વ્યવહારનું, આથી, સ્થાપત થાય છે 


અવતાર 


અવતાર્તેપ કમ : ઉર્ત્કાતિની પાક્યા, આત્મતત્ત્તતા અજ્ઞાન 
અવતરણૃને કારણે યાય છે. પરતુ આ સામાન્ય મ્વરૂપના અવતરણુને 
કકક 
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બદલે 3ેટલીકવાર વિરિષ્ટ સ્વરૂપના અવતરણુની આવરમકતા રહે છે. 
આને શ્રી અરવિ'દ અવતાર ઢહે છે. પુરાણોમાં વિષ્ણુના અવતારોના, નિમ્ન- 
માનવકક્ષા્માથી અધિમાનસીય અંતિમાનવીની કલાને કમ આપવામા 
આવ્યો છે, તે ઉત્ક્રાતિની પ્રગતિશીલ પ્રક્રિયાનું એક રૂપક છે. આ છે ક્રમશ 
મત્યાવતાગ જળચર અને ભૂચર ગ્રાણી વચ્ચેની રિયતિ ધરાવનાર કુર્માવતાર, 
શભૂચર્‌ પ્રાણી તરીકે વરાહાનતાર, પશુ અને માનવીનું મિશ્ર સ્વરૂપ ધરાવતો 
નચસિ'હાવતાર, શારીરિક રીતે ટ્ૂ'કા “દતે! ૭તા પોતાનામાં ધંધરતે અશ 
ધરાવનાર વામનાવતાર. ત્યારબાદ રાજસ, સાત્વિક અતે નિર્ગુણ અવતારો 
તરીકે અનુકમે પરશુરામ, રામચદ્ર અને શુદ યયા આ કિકાસમાં આંધમાન- 
સીય અત્તિમાનવી સ્નરૃપે શ્રૌકૃષ્ણુતો અવતાર થયો શ્રીકૃષ્ણ, શુદ અને કલ્કી 
અવતારો, આપ્યાત્મિક વિકાસના છેલતા ત્રણુ તબક્કાઓ દર્શાવે છે. થ્રી કૃષ્ણ 
અધિમાનસની શક્યતાઓને ઝ્પષ્ટ ખનાવ છે. છુદ્ધ સર્વાપરિ મુક્તિ માટે 
આગળ વધે છે, પર'તુ, ચ ઝુક્તિ નિવેધાત્મક છે કારણ કે, તેમાં ઉત્કાતિને 
વિધિવાચી રીતે સ પૂર્ણ બતા4વા, નિશ્રમાં પુત: મજે થતે! નથી. કહે 
વિરોધી આસુરી બળોતો નાશ કરીને પૃથ્વી ઉપર્‌ દૈવી સાષ્રાન્ય સ્થપાશે * 
આ અવતારે! વચ્ચેના જીવનના નિદે'શ ગીતામા જેવા મળે છે, થી કૃષ્ણુ 
દર્શાવે છે કે તેમ્ના આ અવતાર પરેલા અનેક જન્મો થઈ ચૂટયા છે.”૫ 


અવતારને હેડ : ગીતાના ચાયા અખ્યાયમાં અવતારને! હેતુ સ્પષ્ટ કરતાં 

શ્રી કૃષ્ણુ કહે છે કે “સત્પુસ્વોના ગ્ક્ષણુ માટે, દુષ્ટોના વિનાશ માટે અને 
ધમ'તી ર॥પના માટે ઈ યુગ્રે યુગે પ્રગડુ છુ.” પરંતુ શ્રી અરવિ*દ કહે છે 
ધમ'ની સ્થાપના જ અવતારનું એક માત્ર ધ્ધેમ હોઈ શકે નહી' કારણું કે, 
તે પોતે એન પર્યાપ્ત ,પ્યેય નથી. અવતાર થવાનુ જેએક વધારે ઉચ્ચ પ્રયોજન 
છે અત જે એક પન્મ અતે દિવ્ય કાય" કન્વાતુ છે તેને માટેની પરિસ્થિતિ, 
ધમ'-થાપના કરી આપે કે તેટલા માટે ધમ'ને સુરક્ષિત રાખવાનો હેય ૪. 
દિવ્ય જન્મતી--અર્થાત્‌ -ચવતારની મે માજીએ છે એક બાજ નારામણુનું” તરમાં 
નગ રૂપે અવત*વુ --પ્રભુનુ' માનવતામાં અવતરગૃ થાય છે તે. આ પ્રભુનો 
માનવતામાં થયેવે! સનાતન અવતાર છે. બીજ બાજમા નરનુ નારાયણુ રૂપ થવુ” 
--માનવનુ” પ્રભુતામાં આરોહખુ એ માતવનો દિન્વ ઝેતન મં નવમન્ય છે, એ 
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“પણુ અવતાર છે. ગપ્રશુના સ્મવતાન્નો અને એ જ ધમરક્ષા કરે છે તેતો દેતુ 
નનમ્ને નારાયણુ થવામાં - માનવને પ્રભુતામાં આરણ કરવામાં, સદાય કરવાતો 
“જોમ છે. વધુમા શ્રી અરવિદ દર્શાવે છે કે નરતુ'નાનયષુમાં ઉત્યાન થવાનુ” 
ન ફય અને પ્રભુનો માનવીમાં જે અવતાર થાય છે તે માનવીના પ્રભુતામાં 
શારોહષુમાં સહાય દરવા માટે ન દોમ તો, ઠેવળ ધર્મમુ' રહ્ષણુ કગ્વા માટે 
અવતારનું” થતુ" એ એક અતિ મર્યાદિત ઘ*ના લાગે છે. કાગ્યુ કે કેવળ ધમ'નાં, 
ન્યાપના ડે પણ્ય અતે સદાચારના ધોન્સોતું' ર્ણ પ્રભુને કરવુ હોય તો તેએ 
પોતાતા સવશક્તિમાનપણુ દ્વારા સામાન્ય સાધનોને! આશ્રય લઈ ને પણુ સાધી 
શકે છે. આમ પોતે અવતાર? છીધા વિના આ કાય મહાપુરુષો, ત્રડપિમુનિએ।, 
રન્નએ। અને ધમગુરુઓના જવન અને કાય 1ર કરી શકે છે આને માટે 
અવતારની આવર્યકતા રહેતી નથી અવતાર તો માનવીની પ્રકૃતિમાં દૈવી 

પ્રકૃતિને પ્રગટ કરે છે અવતાર ધર્મતી સ્થાપના કરે છે તે માનવીનુ' 

દિવ્યતામાં ઉષ્વ'ગમન સાધવાના હેતુ માટે કરે છે. પ્રત્યેક અવતાર જનસમાજ 

સમલ પોતાનુ દષ્ટાંત રજૂ દ? ટે અને એમ પણુ નહે? કરે છે કે પોતે 

૬ માનવીતા દત્થાનનો માગ અને દિવ્યતાનુ પ્રવેશદ્દાર છે વળી માતવતા 

અને પ્રભુતા બને એક જ છે માનવીને, પુત પોતે અને પોતાને જન્મ 

આપનાર સ્વર્ગમાં રદેલો એનો પિતા બને એક છે “૨ 


આમ શ્રી અરવિ દ અતુસાર અવતરણુને! હેતુ માનવી શુ બની શકે 
છે તે દર્શાવવાનો છે. પોતાના શરીરને છોડયા વિના ઇશ્વર બની શકવાનુ 
સામર્થ્ય, માનવી ધરાવે છે તે આ ગવતાર દ્રારા સ્પષ્ટ થાય છે પોતાના 
મર્યાદિતિ સ્વરૂપતે કારણે પોત ના અને દૈવી સત્‌ વચ્ચેના પ-દાને માનજી 
દુર કરી શકતે! નથી, તે ઇશ્વરના માનવીમાં અવતગ્ણુને પરિણામે દૃર થાય 
છે શ્રો અ વિદકહે છે કે ગીતાનુ હાદ પણુ અવતારને! આ સાચે હેતુ 
ગ્રમોધે છે. ગીતાના દસમા અધ્યાયમાં આદિ અને રૈવી સત્‌ એવા થ્રી કૃ*ણુ 
પોતાતે વિભૂતિ તરીકે વ્યુ વે છે અતે અનેક પદાર્થ, વ્યક્તિઓ અનેખાબતોમા 
પોતાની અભિવ્યક્તિઓની વિગત આપે છે આમ અનેક જીવનમા તેશે 
પૂણ્‌' દેવી વેતનાને અગોચર ગખીને, વિભૃતિ તરીકે અભિવ્યકત કરી છે 
આથી એમ કહી રાડાય ટૅ સામાન્ય ૩પાતગ્તે સહાય કરવા વિભૂતિ તરીકે 
અને પરિતત'નના મહાન તગડ્કાએએ અવતાર તરીકે ઈશ્વરની અભિગ-યકિતિનુ 
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૨૩૪ 


પ્યેય ઉત્કાંતિને આગળ ધપાવવાતુ' અતે ઉર્ષ્વગમન દ્રારા પોતાના મૂળ* 
સ્વરૂપને પામવ!નુ* છે. 2 


ન 


ર 


ર 


ડ્ર 


પ૫. 


કજ 
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આત્મતત્તતના નિમ્ન ગોશાધ'માં અવતરણને પરિણામે સજન અતે. 
વિકાસ ચાય છે. આમ ઉદ્ક્ાતિની પ્રક્રિયા, અવતરણુની પ્રક્રિમાને કારણે રાકય 
ખતે છે, આત્મતત્ત્વના ભૌતિકતત્ત્તમાં, પ્રાણુમાં અને માનસમાં અવતરણુતે 
પરિણામે ના બધાને વિઠાસ થાય છે ઉત્ાતિની પ્રક્રિયા સમજાવતા વિવિધ 
મતવ્યોના સદભ'મા શ્રી અરવિ દતુ પૈર્ણુવાદી દૃદિગિ દુ વધુ સ તોયપ્રદ છે 


એગણીસમી સદીમા, જીવ્નરારખમાં ડાવિનના સ શોધતોતા પરિણામે 
વિશ્વને ઉત્્રાતિનો વૈજ્ઞાનિક સિહ્ઘાત મળ્યે. તેને મતે।વિત્ત ન, ખમોળશાસ, 
ભુસ્તર્શાસ્ર અને નૃવશશાઅના સ સાધનાએ પણુ પ્રદ આપી જ્ઞાન અતે 
વિજ્ઞાનના ગિવિધ દ્ત્રામા ઉત્કાતિના સિહાતે કારિ શરી છે તત્વસાન પણુ 
આ ગસગ્થી મુક્ત નથી 


પુરાતન કાળના અને દ્ર્ખટ શપેન્સર પહેનાતા આધુનિક તર્સ્ધાગે તન 
કોને :મા ધૈસાનિક સ શોધને।ના વાભ મ/યો ન હતો આમ છતા એરિ 
સ્ટોટલ, તત્ત્તસાના અને જીવશાસ્ત્ા ઞને હોવાથી, પોતાના ચાર કારણે।ના 
સિહ્દાત દ્રારા ભોંતિકતત્ત્વતો વિકાસ શુદ એવા રૂપમાં વ્યવાસ્થત રીતે થાય 
છે તેમ દર્થાવે છે આમ છતા છવત એકમતી શટ અતે ડિકાસ વિડેના 
જીવશાસ્ત્રના શને વ્યકિતત્ત-પિકાસતા સ તત્ય અ ગે મને[વિત્તાનના સ શોધનો 
આધુનિક હોવાથી, તેએ આ ખત્ન વિઝાનો તથા બીન્ન વિઝાનોના સ શોધનતોની 
નક્કર ભૂમિકાયી વ ચિત હાય એ સ્વાસાવિક છે આવુ જ સાખ્યના સિદ્ધાત અગે 
છે શ્રી અરરનિદની, ઉત્કાતિ ડિડેની સમજતીમાં આધ્યાત્મિક અનુભવ, 
યજ્ાનિક દ્ણમ દુ અને બૌહિક સુસ્ ગતિને સુમેળ ચપ છે ઉહ્કાતિ અ ગેના 
આધુનિ* દષ્િગિદુઓના પરિચય પહેડા ઉત્કાતિના ખ્યાહ્ના વિષમના 
નોંધ અત્રે આવરમક કે. 


૨૩૮ 


“બની રહે છે. [તારસાગત પરિવત'ત અ ગેના છીવશાસ્રના સંશોધનોને પરિ- 
“ણામે કતષયુવા મળ્યું છે કે આવા રૃપાતરો માત્ર વાશ્સાશત પ્રાપ્ત થયેલ 
ગુશાનું” જ પરિણામ નથી. ઉત્કાતિમાં નનું સજત પણુ થાય છે. ડાવિષતના 
સિદ્ધાતમા રૂપાતરોને નનેડતી આવી વારસાગત ફડીઓતો અભાવ છેપઆધથી 
તેમા વિવિધ કક્ષાઓ વગ્ચેનુ' અ'તર વણુપુરાયેનુ રહયુ છે. આ ઉપરાંત 
“મોગ્યતમની જીવિતા'તુ' તેમનુ ચમીકરણુ યાત્રિક એવુ” માત્ર એકપક્ષી દષિનિ'દુ 
૧જૂ કરે છે 


સ્પેન્ગરનુ' મ'તવ્ય ઉત્કાતિના વિજ્ઞાતતી અસર છેળ તાત્વિક 
પહ્તિતી સૌ પહેંથી રચના સ્પેન્સરે કરી «તી. તેણે પણુ યાત્રિક દછિબિ'દુ 
સ્વીકાયુ* છે. ઉહ્ાતિતી ક્રિયાનું" અથ'ગડન કરતા તેએ દર્થાવે છે 5, તેમ 
ભૌતિકતસ્ અસ્પણ, અસ'ગત અતે સમરૂપમાથી સ્પ, સ'ગત અને ભિન્ન- 
“શૂપ બતે છૈ. તેએ ભૌતિક્શક્તિના સંગઠન અતે વિધટનની માત્રિંક પ્રક્રિયા 
દ્રારા અસ્તિત્વની વિવિધ ફક્ષાઓની શમ્જૂતી આપે છે આંતરિક સ'ભ'ધોનું 
બાવ સ'બ'ધે! સાથે સતત સમાતુકૂલન એટવે જીવન ઉત્ક્રાતિના નમા ય ત્રવાદી 
હૃદિખિદુની ટીકા કરતા અગ'સા ફહે છે કે આવો! સિહ્ધાત ઉત્કાંતિનુ' વિજ્ઞાન 
હોઈ શકે; તત્ત્વલાન નહી”, વૈજ્ઞાનિક અતે માત્રિક સિદ્ધતોની અપૂણુષતા 
દર્શાવતાં તેએ! કહે છે કે જે સ ચોગે। સાધે સમાનુકૂલન એ ઉત્ઠાતિનુ' નિર્ણાયક 
ધટક હેમ તે! આ સ્રાકેમાં હન્નરે વર્ષો પૂવે" ખ'ધ પડી જવી જેઈ તી હતી- 
નિમ્ન કક્ષાના ગણાતા અનેક જીવે, સરવોચ્ય કક્ષાના! માનવી જેજી જ 
સયોગા સાથે સાનુકૂળતા ધરાવે છે અતે જજચિયામાં હજી સુધી ટક ગલા 
છે. આથી જીવત એકમને વધુને વધુ જટિવતા પ્રાપ્ત કરીને નતેખમ વધાર- 
વાની શી જરૂર પડી તેની સમજૂતી મળતી નથી.* આ ઉપરાત તેમા 
ભૌતિકતત્ત્ત અને ગતિના અચૅતન સિદ્ધાતમાં* વિસ્તિવ્ટ બધારણુ અને 
વતન ધરાવતા પ્રાણુ અને માતમના ઉદ્ભવ અગે સ્પૃજ્તા થતી નથી શ્રી 
અરવિદ દર્શાવે છે કે આપણે ભૌતિકનત્ત્વમાથી પ્રાણુ અને માનસને! વિકાસ 
થયો છે એમ કહીએ છીએ ત્યારે માત્ર ઉત્કાતિની પ્રક્રિયાનું કથન કરીએ 
છીએ, સમજૂતી આપતા નથી. ન્ત્યાં સુધી આપણે ભૌતિકતત્ત્વમાં અગે!- 
ગર રીતે મ્યુ અને પ્રસ્ગુમા અગોચર રીતે રેડ માનસની અભિવ્યક્તિ 
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ર્ડઢ 
"ઉત્કાતિમાં થાય છે તેમ ન લઈ એ ત્યા સુધી 3કૌતિની ર્રાકિયાતું કથન 
કરીએ છીએ, ઞમજૂતી આપતા નથી." ડાવિ'ત અને ગ્પેન્નગના પ્રકૃતિવાદી 
યાત્રિક દરિબિ"દુએમાં આધ્યાત્મિક પ્રગતિને મ્યાન નથી 


ભર્ગ'સાંતુ' દદિબિ ૬ 


સર્જનાત્મક ઉત્કાંતિ : પાશ્ચાત્ય તત્તત્તાતર્માં ઉત્કાતિતા માત્રિક 
સિદ્દાતતે બે છવનશક્તિ કે આંતરિક પ્રેરકને! ચેતનવાદી મિહ્દાત આપ- 
વાતો સૌ પરેલે! યશ, બર્ગ સાતે ફાળે જ્ય છે. સજ'નાત્મક ઉત્કાંતિ અ'ગેના 
“તેમના આ ખ્યાલની અસર લગજગ ખધા પાશ્ચાત્ય ઉત્કાંતિવાદી િ'તકે 
ઉપર સપણ જષુ।ય છે. 


ખગ'સાંતા મતે સમગ્ર અસ્તિત્વ છવનરાકિત કૅ પ્રાણુચક્તિની અભિ 
વ્યકિત છે. ઉત્કાતિની ફ્રાક્રિયા યાંત્રિક નથી તેમ ધ્યેયગામી પણુ નથી. 
ઉકાંતિ મજ'નતાત્મક છે. તેમાં શોનો ઉદ્ભવ થનાનેો છે તેતુ* ભવિષ્યકથન 
કરી શકાય નડી. વિવિ4' માર્ગોએ યતો! જીવતચક્તિતો સ્કોટ એ જ ઉત્કાંતિ 
જે. આ ગ્ફેટનું 3 સોતનુ' કેન્દ્ર કોઈ સ્થાયી બાબત નથી, તે માત પ્રક્રિયા 
જ છે થાળિક જડતા અને નિયતિતે નકારવાના પોતાના પ્રયામોમાં 
ખગ'સાએ, ઉત્કાતિના સિદ્ધાંતમાથી, તેતૃવાદને વિષમસ્થ ય તવાદ૭ ગણીને 
“દર કર્યો છે. પરંતુ ઉત્કાતિતી ક્રિયાને સ પૂણુ રીતે અનેર્ણામક ગણુવાથી 
અને પ્યેગારમેતા દૂર કગ્તાથી તે! તે માત્ર અકસ્માત જ બની રહેશે અને 
સર્જનાત્મક ઉત્ાતિમાંથી સજ નાત્મકતા જ દૂર થરો. જીવનરાક્તિના સતતુ 
ત્રદન ષ્યેમગામી ન દેય તે! તે માંત્રિક જ રહે છે હળીકતમાં ૧૯ મી સદીના 
જીવશાસ્રના સ્થનમય ય તવાદનેં સ્ત્રાને બગર્ષસ! કાળમય ય તવાદ ગ્થાપે છે 
આ ઉપરાત કેઈપણુ પ્રકારના ષ્યેમ વિતા થતી પ્રક્રિયા, વિશ્વતા સુમેળને 
સમળ્નની શકે નહી 


ભ્ઝર્ય્સા'ના સ્તવ્યમાં આત્સતસ્વનેર અભ્રધ્વ શ્રી -અરડિદ 
કહે કે અસ્તિત્તના બધા પ્રશ્નો સુમેળના પ્રશ્રો છે આ સુમેળ આત્મતત્ત્વની 


મક. ક 
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જ્ડડ 


“ઉત્કાંતિ વિષેના 'ખ્યાલુનેદ વિકાસ 


સાનવવિચારણાના ઇતિહાસને અવલેોડતા જણાય છે ટે વિશ્વ વિષેના 
શાનવીના મતવ્યોમાં તેતી અભિરૂચિ તે સમ્મના સમાજ, સરકૃતિ અને 
વાતાવરણુ, ગ્રકૂતિની પ્રક્રિયાતુ તેવુ નાન અને ગૌહિક સામથ્મના ધોરણે 
ત્રતિષિતિત થાય કે આમ જવનને! ઇતિહાસ સમજવાના માનવીના પ્રયત્નોમાં 
ઉત્કાતિના ખ્યાલને વિફાસ સ્તેવા મળે છે પાશ્રાત્મ વિચારધારામાં સૌ પહેના 
ખે હનર વર્ષો પૂવે" ખેબિલોનના ચિતટાએ આપેલુ પિશ્રતુ વર્ણુન અતે? 
-કરવાદી છ પ્રાર ભના કુંગોમાં સજ'ત વિવેની આ મા યતાની અભિવ્યક્તિ 
દતકયાએ, કાવ્યો અને પુરાણું શ્થાઓમાં થઈ છે આ કથાઓમાં સજક 
અમુક ચોક્કસ યોજના અતુસાર નિશ્ચ રચે છે તેમ દર્શાવ્યુ છે તેમાં માનવ 
ભાવારોપણુ સાથે ચમત્કારતા તત્તતે પણુ વણી લેવામાં આવ્યું છે આ 
"દતક્થાએ અને તેમા ચમત્કારની માન્યતાઓને બદને પ્રાકૃતિક કારણે દાના 
બૌહિક દદિથી વિશ્વતે સમજવાન પ્રયત્ન પણુ પ્રાચીનૃ સમયથી થયો છે 
આમા ડેમોકિટસ, હિગકલઈટસ એમ્પિડોકન્સ એરિસ્ટોટલ અને લયુકેટિસનાં 
પ્રદાનો નોધપાત્ર છે આમા પણુ સૌ પહેલા એરિસ્ટોટલે ઉત્કાતિતુ સત્મ 
શૈધવામા સારી પ્રગતિ કરી ટતી અનબત્ત તે સમયના પખગેળક્ષાઅના 
-સાનના આધાર તેમણે, પૃથડીને મધ્યમાં ગણીને ભૌતિક વિશ્વનુ ચિત્ર આપ્યુ 
હતુ, તે યથાથ નથી પરતુ વિશ્વના વિકાસની હ%ીક્તની તેણે નોંધ લીધી 
રૃ સાંખ્યે ઉહ્ધાતિના અષ્યાત્મિશ પરેપતે મહત્વ આપીને આ અગે એક 
મહત્વનુ પ્રદાન કયુ” છે માનવીની ઉત્પત્તિ અગે પણુ પ્રાચીન શિ તડોામાં 
વિભિત્ન માન્યતાઓ જેના મળે છે પાયથાગોરસ, પ્નેટા અને એરિસ્ટેટલ 
ભતુસાર માનવક્તત પરેતેથા જ અસ્તિત્વ ધરાવે છે એપિકયુરસ અને 
લ્યુક્ેટિસ અનુસાર અમુક તત્ત્વોમાથી માનવીને ઉદ્ભવ ચાય છે, ન્યારે ખીન્ન 
કેટલાકના મતે અકસ્માત રીતે માતની અને માણીએ જમીનમાંથી બહાર 
નીકળ્યાં છે ખિશ્તી બાઈ ત અનુમાર આદમ અતે ઘવિમાંથ! સૃદિવી ઉત્પત્તિ 
યચઇઝ્રેપ 


નામ વૈતાણિક વિકાગ પહેગાંતી પિચારમરીર્મા # મ તે યુમની 
તાસી નુ પ્રતિનિબ પડેતુ છે તેમ વૈજ્ઞાનિક વિકાસના આધુનિક યુગમાં પખુ 


---૦----૫--૦૦૦-૦તાબનનફુકનસ, 
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૨૩૭ 


વિવિધ મતવ્યોમા જે તે યુગની તાસીર વર્તાય છે. આ મ'તવ્યોમાતા કેટલાક 
મહત્ત્તના મતવ્યો નીચે અનુમાર કે, 


હાવિ્ત અતે સ્પેન્મગ્ના ય ત્રવારી સિદ્ધાંતો 


હાર્વિતનુ* દૃષ્ટિબિ દુ : પ્રાણીએ ઉપરના તેના સ યોગોની અસરના 
શ્રષોગે। દ્રારા ડાવિ'ને દર્શાગ્યુ છે કે દરેક છવ ત એકમ જવિત રહેવા માટે પ્રયત્નો 
કરે છે આ પ્રષત્તોમાં તે કેટનીક શક્તિ હાસન ફરે કે આથી તે બીન્ન 
પ્રાણીને પહોચી વળી શકે છે, અને સથોગેો સાથે અતુકૂળતા સાધી 
શકે છે જજીવિષાની આ ક્રક્િયામાં કુદતત આવી શકિત ધરાવનાર પ્રાણી- 
એની પસદગી કરે છે પ્રાણીઓના વ'શતતેને આવી શક્તિ ઉત્તરોત્તર વધુને 
વધુ'પ્રાપ્ત ચતાં લાંબા સમય ખાદતે જીવત એકમ કે પ્રાણીતુ સ્વરૂપ મૂળ 
પૂરોગામી સ્વરૂપ કરતા [ભિન્ન બન્ને છે. અમ તદ્‌ન નવી જણાતી પ્રાણીની 
ર્નાતિ દૃષ્રિગાચર થાય છે. ઉત્કાતિની સમજૂતીમા તેએ કેટલાક સિદ્ધાતો 
આપે છે. એક છે “અસ્તિત્વ માટેની મથામણ્‌'ને! કે “જાજીવિયા'તે। સિદ્ાત, આ 
સિદ્ધાંત અનુસાર દરેક જવે બીન્ન વિરોધી કૅ નડતરરૂપ જવાને અને પોતાને 
અનુકળત ન છમ તેવા આજુમાજુના સ યોગોાને પહોચી વળવાતુ હોય છે. 
બીજે મિઠાત છે* પ્રાપ્ત શક્તિઓ દ્રારા રૂપાતર કે સુધારો નને જવને 
પોતાનુ” અમ્તિત્વ ટકાવી રાખતું હેય તો સ યોગો પ્રત્યે પ્રતિક્િયાતી શક્તિ 
નાપ્ત કરવી શેત એ, જેથી જીવિત રહેવા માટે આવશ્યક એવુ પરિતન'ન 
પોતાના સ્વરૂપમાં થાય. ત્રીશ્તે સિદ્ધાત છે “ મુદમ્તની પસ દગી'ને। અને તે 
અતુસાર પ્રતિક્િયાની નવી પ્રાપ્ત કરેવ શક્તિ, અમુક વૈયકિતક જીવને કૈ 
છવોના જૂથને, છવિત રહેવાની અનુકૂળતા આપે છે. ચોથા “વાગ્સા'ના 
સિદ્દાત અતુમાર જીવાતી અમુક પેઠીતે સ મોગો પ્રત્યેની પ્રતિક્રિયાની પ્રાપ્ત 
કરેલ શક્તિ અને પછીની પેઢીઓમાં એકી યયેલ આવી શક્તિ ભાવિ 
પે,ને ઉત્તરોત્તર પ્રાપ્ત ચાય છે અને એમ નવી ન્નતિ અસ્તિત્મા 
આવે છે ૨ 


ડાવિન વધુમા દર્શાવે છે કે જજવિષામાં જીવો! જે શકિત પ્રાપ્ત કરે 
છે તે સવાની કોઈ આંતરિક કૅ માલ આબતથી નિષિ'ત થતી નથી, તે. 
અકસ્માતથી જ પ્રાધ્ન ચાય છે આપ્ર નવી ન્નતિત્‌ે1 વિકાસ યાત્રિક જ- 


----------------- 
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“ની રહે છે. [વારસાગત પરિવતષત અ'ગેના જીવશાસ્રતા સ'શે!ધતે!તે પરિ- 
ન્ણામે #તષુવા મળ્યુ છે કે આવા રૂપાંતરો માત્ર વારસાગત પ્રાપ્ત થયેલ 
ગુશાતુ' જ પરિણામ નથી, ઉત્કાતિમા નનું સજન પણુ થાય છે. ડાવિષતના 
સિદ્ધાંતમાં રૂપાતરોને ન્નેડતી આવી વારસાગત કડીઓનો અભાવ છે આથી 
તેમાં વિવિધ કક્ષાઓ વગ્ચેતુ" અ'તર્‌ વણુપુરાયેનુ* રહ્યુ છે. આ ઉપર્શાત 
સ ોગતુગી જાવિતા'નુ' તેમતુ સમીડગણુ યાત્રિક એવુ” માત્ર એકપક્ષી દૃદ્દિબિ'દુ 
રજૂ કરે છે. 


સ્પેન્સરનુ' મ'તવ્ય : ઉત્કાંતિના વિજ્ઞાનની અસર હે£ળ તાત્વિક 
પહતિની સૌ પહેંધી રથના સ્પેન્સરે ફરી હતી. તેણે પણુ યાત્રિક દટ્િબિ'દુ 
સ્વીકાયુ” છે. ઉત્કાતિની ક્રિયાનુ' અથ'ઘરન કરતા તેએ! દર્શાવે છે ક, તેમાં 
ભોતિકતતત અસ્પછ, અસ'ગત અતે સમર્પમાથી સ્પછ, સંગત અતે ભિન્ન" 
“રૂપ બને છે.૨ તેઓ ભૌતિકશક્તિના સ'ગટ્ટન અને વિધટતની માંત્રિક પ્રકિંમા 
દ્દારા અસ્તિત્તની વિવિધ કક્ષાઓની સમ્જુતી આપે છે. અતિરિક સબવોવું 
ખાવ સ'બધેદ સાથે સતત સમાતુફૂલન એટલે જવન. ઉત્કાતિતા આ ય ત્રવાદી 
દૃષ્િબિદુની ટીકા કરતા બગ'સા કહે છે કે આવો સિદ્ધાંત ઉત્કાંતિતુ' વિરાન 
હોઈ શકે; તત્ત્વજ્ઞાન નહી”. વૈજ્ઞાનિક અતે માત્રિક સિહ્ધતાની અપૂણુતા 
દર્શાત્રતાં તેઓ કણે છે કે નને સચોગો સાથે સમાનુકૂલન એ ઉત્ધાતિનું” નિર્ણાયક 
ઘટક હોમ તો આ પ્રકિયા દન્નરો વર્ષે પૂવે બ'ધ પડી જવી ન્નેઈ તી હતી. 
નિમ્ન કક્ષાના ગણાતા અનેક જીવે, સર્વોચ્ચ કક્ષાના માનવી જેવી જ, 
સોગ સાથે સાનુકૂળતા ધગવે છે અતે ઇજરિયામાં દછી સુધી ટાળ રજ 
છે. આથી જીવ'ત એકમને વધુતે વધુ જટિવતા પ્રાપ્ત ટરીને ન્તેખમ વધાર- 
વાની શી જરૂર પડી તેતી સમજતી મળતી નથી. આ ઉપરાંત તેમ 
બોતિકતત્ત્ત અને ગતિના અચેતન સિદ્ધાંતમાંઈ વિસ્તિષ્ટ બધારણુ અને 
વતન ધરાનતા પ્રાણુ અને માનમના ઉદ્ભવ અ સ્પછતા થતી નથી. શરી 
અરવિદ દર્ણાવે છે કે આપણે બૌતિક્તત્તમાથી પ્રા અને માનસનો વિકામ 
થયો છે એમ કહીએ છીએ ત્યારે માત્ર ઉત્કાંતિની પ્રક્ષિાનુ” કયત કરીએ 
છીએ; સમજૂતી બાપતા નથી. જ્યાં સુધી આપશે ભૌતિકનત્ત્વમાં અગેન 
ગર રીતે પ્રાણુ અને પ્રાષુમા અગોયર રીતે રહેવ માનસની અભિવ્યક્તિ 


કઝનયાારક---અમતેસઝનનાળનરરેઝ#-:--૯--ઝ૦લબ્કકઝમઝન 
૩ 27:510/% ૦? 24710*0093: : 23$£૮70 406 10તકાલ્જા ૫૦1 11 
1. 355 


જ, 1017060€1107 50 8404ત્દ 981105087૪ ?- 88 


૨૩ 
ઉત્કાતિર્માં થાય છે તેમ ન લઈ એ ત્યા સુધી ઉકાંતિની પ્રકિયાતું કથન 
કરીએ છીએ, સમજૂતી આપતા નથી પ ડાવિં અને મ્પેન્સરના પ્રકૃતિવાદી 
યાત્રિક દરિનિદુઓર્માં આપ્યાત્મિક પ્રમતિતે મ્યાન નથી. 


ખર્ગસાતુ' દદ્િબિડુ 


સર્જનાત્મક ઉદ્ાાંતિ : પાશ્ચાત્ય તત્તજ્ાનમમાં ઉતકાતિના માંત્રિક 
સિર્હાતને ખ"લે છીવનેશક્તિ કે આંતરિક પ્રેરમતો ચેતનવાદી ગિહ્ાત આપ- 
વાતો સૌ પરેવે! યશ, ખગસાંને કાળે ન્ય છે. સજ'નાત્મક ઉત્ાંતિ અ ગેતા 


તેમના આ ખ્યાલની અસર લગજ્ગ બધા પાક્ષાત્ય ઉત્ટાતિવાદી ચિ'તકે! 
ઉપર સપણ જષ્ટ1ાય છે. 


ખૂ'સાના મતે સમમ્ર અસ્તિત્વ જીવનશક્તિ કૅ પ્રાણુશક્તિતી અભિ 
વ્યક્તિ છે, ઉત્ક્ાતિની પ્રક્રિયા યાંત્રિક નથી તેમ ધ્યેયગામી પણુ નથી 
ઉહાતતિ સજ'નાત્મક છે, તેમા શેને ઉદ્ભવ થનાતે છે તેનુ' ભવિષ્યકથન 
કરી શકાવ નડી. વિવિવ માર્ગોએ થતે] જીવનરાક્તિનો સ્ફોટ એ જ ઉત્કાતિ 
છે. આ સ્ફોટતું કે સોતનુ કેન્દ્ર કોઈ સ્થાયી બાબત નથી, તે માત્ર પ્રક્રિયા 
જ છે ાંતિક જડતા અતે નિયતિને નકારવાના પોતાના પ્રયાસોમાં 
બગસાએ, ઉત્કાતિના સિદ્ધાંતમાથી, હેતુવાદતે વિપય'સ્થ ય ત્રવાદ ગણીને 
“દર કર્યા છે પરતુ ઉત્કાંતિતી પ્રક્રિયાને સ પૃણું રીતે અનિર્ણામક ગણુવાથી 
અને ખ્યેગામિતા દૂર કમ્વાથી તો! તે માત્ર અકસ્માત જ બની રહેશે અને 
મર્જનાતમક ઉત્ાતિમાંથી સ-નાત્મકતા જ દૂર થશે. જીવનશક્તિના સોતતુ 
રદન *્પેપગામી ન રોપ તો તે માંતિક જ રે છે હળીકતમાં ૧૬ મી સદીના 
'જીવરાસ્્રતા સ્થશમય ય નવાદને સ્ત્રાને ખર્મસાં કાળમય યત્રવાદ ગ્યાપે છે 
આ ઉપરાત કોઈપણુ પ્રકારના પ્યેય વિના થતી પ્રકિયા, વિશ્વના સુમેળને 
સમન્નતવી શકે નહી 


બગષ્સાના મતવ્યમાં આત્મતત્ત્વતો અભપ્વ શ્રી અરનિદ 
ઝહે કે અસ્તિત્રના ખયા ગરક સુમેશન ગ્રશ્ો છે આ સુગેળા આત્મતત્ત્વની 
“કડ 
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ગ્વાભાવિકના છે અને વૈવિષ્યમાં એમ્યતુ સાહજિક પરિષરામ છે «જે 
એકની જ વિવિધ અભિર્વ્યાક્તએ કે * આમ શ્રી અરવિદ અને ખગ'સાતા 
ઉકવિ અગેના દઘદિકિ દુએ વચ્ગે મૂશભૂત બેદ એ છે કે થ્રી અગવિ દ આધ્યા 

મક ઉત્કાતિને માત્ર સ્વય મ ચાતિત ગતિ ગભુતા નધી તેમના મતે ઉ કા 

તિની પ્રકિયાના દરૅક ગોપાતનુ સચાલન આત્મતત્ત દ્રારા થાય છે આ 
આત્મા સાખ્યદરશ'નના મત ય અતુસાર્તો ઉત્કાતિતો મૂક્‌ દછ્ા નથી તે. 
ઉત્કર તિની દરેક નાની મોળી ગ્તિતુ કરિયાશીન સચાગન અને માગદશખ 
કરે છે 1હીક્તમાં ઉત્કાતિ એટને સર્વોચ્ચ આત્માના આત્મ-પુનરાગમનની. 
મ્રાક્રયા |જેમાં દરેક ક્ષણ ઉપર ન ધ્યાત્મિક ૦૦ાતિની મહોર લાગી હેય 
અતે જેની પ્રાકયાતુ દરક મોપાન પોતાનું આધ્યાત્મિક ઉદ્ભવગ્થાન અભિ 

૬ કત કર્‌ તે ઉઠ્રાતિ જ સજના મદ કે આધ્યાત્મિક હોઈ ૨2૦ સાચી 
સ *તાત્મક ઉત્કાતિ ધાંતિક રીતે નિિત ન હોય તથી તદ્‌ત' અતિણિ'ત 

હોવી ન્નેઈએ એવા કોઈ આવાયકતા નથી બગષ્સાએ ભૌતિક્તત્ત્વ, પ્રાણ 
અને માનસતા સૃખ્ય તબડ્કાએમાંથી પ્રાણુ કે ચેતનતે બીજા તમજાએને 

જે તી કડી તરીકે લીધો છે તે મથાર્થ છે પમ્તુ આ બન્ને તગઝાઓને. 
સમજાવવા માટે આ ત ઇકાએ!તે સમન્વય કરતુ તથ! તેનાથી પર જતુ 

એવુ તત્ત્વ તો! હે!ડુ નનેઈએ ખબગસાના ખ્યાતમાં આ શકમ નથી 


ગ્યાતરિક હેતની આવરશયતા ઉત્કાતિની પ્રક્રિયામાં હેતુને નપરતા 
દર્દિદુઓ અ ગે શ્રી અરવિ ૬ કહે છે કે વૈજ્ઞાનિક તક' એવી માન્યતા સ્વૌકારીત 
આગળ વધે છે કે વિતી અચેતત શક્તિ યામિક પ્રક્રિયા દ્રારા સતય સ 
ચાવિત હોવાથી તેમાં ફેતુતે કોઈ સ્થાન નથી પરતુ અચતનમ પણુ 
ચેતનાના સ્વરૂપો વિકસાવવાની આંતરિક પ્રેરણા હોમ છે ક પ્રેરણા જ 
અગોચર એવા સચેત સત્તા ઉત્ડાતિમય સકટ્પ છે પેતતાતી પરિષૂષ્તદ 
સાધતુ સત્‌્તું સત્ય ઉત્કાતિતા મૂળજૂત હકીકત છે ન્્યારે રેવ સકવ્પ્‌ 
અને તૅતેઃ હેતુ ક્રિયાત્મક સિદ્ધાતના એક ભાગ તરીકે છે ઉત્ડાંતિવા હેતુને 
નકારતા તાત્વિક દરિબિટદૂ અગે શી અરવિદ કહે છે કે આ દરિનિડુ 
અનુમાર થહ્મને અશ્િવ્યક્તિનો કોઈ ટેતુ હેઈઈ શટે નહી વળી વૈશ્વિક 
સમશ્રતા પોતાનામાં સ પૂર્ણ છે અને તેને ટાઈ પ્રાપ્ત કરવતતું રનું નથી 


૮ 1. ? 922 
«૯ 3501 4પ00211ત0*ડ 21105001 ૦? £101૫૬1૦૩ ઝિ 154 


રટ 


પરતુ થી અમ્વિ'ના મતે ભૌતિક વિશ પૂણુ' સમગ્રતા નથી; તે સમમ્રતે! 
એક અચ છે, અને અનેક કક્ષાએ નાંતી એક કક્ષા છે ઉચ્ચ આધ્યાત્મિક 
સત્ટ્નમાં ક ગધી પોતાને સમપ્ર રીતે બોતિક તત્તમાં અભિવ્યક્ત ન 
ઢરે ત્માં સુધી સતૂતી શક્તિની પ્રગતિશીલ અશિવ્યક્તિની પ્રક્રિયા ચાલે એ 
ઉ કાંતિતો હેતુ છે. 


અહી હેતુ સમત્રતાની બહારતુ' કોઈ તત્ત્ત નથી? તે અ"શમાં 
શમમ્રતાની પ્રાપ્તિનું” કથન છે. અદી' બધુ સત્તા આન માટે છે એ સાચુ” 
છે પરત, આ ક્રીઃમાં કે! હેતુ તે! મહેશે છે જ, આ હેતુની પરિપૃષુ'તા 
વિના કોઈ સ'પૂણું'તા કે સાર્યકતા હોઈ શકે નહિ.પ૦ 


બ્હાઈટ હૈડનુ' મ'તવ્ય 


સજ*નાત્મક હેતુ : પ્રે. વ્હાઈટ હેડના દદિતિ દુર્મા બ્ગ'સાં' અતે 
હિરાક્લેઈટસનો પરિવર્તન અ ગેનો ખ્યાલ, લાઇબનીઝને! અણુવાદ, હેગલને? 
એકતત્તવાદ અતે પ્વેટોના રૂપતર્વોના ખ્યાલને! સમન્વય કરવાને પ્રયાસ 
થપ્‌ છે વ્હાક્ટફેડ ર્મામ્તિત્ત્તે પ્રજાતિ કહે છે, ભને વિશ્વને 'છવ'ત એકમ” 
તરીકે ગણે છે, તેઓ કહે છે કે વિશ્રના આપણા અતુભવ સ્થિર બાબતોને 
નહી' પર'તુ ઘટતા કે બના અગેને। હોય છે. સ્થળ-કાળમાં એક બનાવ 
ખીન્નત બનાવ ઉપર વ્યાપ્ત થાય છે અતે દરેક ધટના ખીજી ઘટનાના 
પ્ામ્યની જાત પોતાની ક્યા ત્રસ કરે છે. આં ખતાવ-મતાવ 
વચ્ચેતો એક પ્રકારની લાગણીતે। સબધ છે. સમમ્ર તિશ્વવી આ પ્રેરક 
શકિત છે, આથી ઘટનાએ કે બનાવે! વચ્ચેનું" અતૂટ સાતત્ય સન્તય છે. 
વિશ્વની પ્રક્રિયા સમન્નવતા તેઓ કહે છે કે ભૌતિકનત્ત્વ પે)તાનામાં સુવુષ્ન 
ર્રેલ પ્રાણુ અતે માનસને પ્રાપ્ત કરે છે. આમ ઉદકાતિની પ્રક્રિયાને! હેતુ 
સજ*ન્1તમક છે અતે સજ'નાત્મકતા નવીનતાના સિદ્ધાત છે. ઇશ્વર અને 
વિશ્રતા સાથે વિકાન થાય છે અને તે સ્થાયી પૂણુ'તા પ્રાપ્ત કરતા નથી 
તેમ તેમણે દર્સાવ્યુ" છે. આમ છતાં માનવીના કલઞાધી આપ્રળતી ઊત્કાંતિની 
કોઇ કતા તેમગ્‌ દર્શાવી નવ. વળી માનવીની કક્ષાએ ઉત્ક્રાતિની પ્રક્રિયા 
8મ અટકે છે તે પગ સમન્નવ્યું નથી, 
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ત ૧૬ 


૨૮૦ 


સ્વરાભાવિકતા છે અને વૈવિષ્મમાં એમ્ખ્તુ સાહજિક પરિણામ છે «તેં 
એકની જ વિવિધ અભિવ્યક્તિઓ કે “ સમ શ્રી અરવિદ અને અગ'સાતા. 
ઉહ તિ અ ગેના દૃષ્િતિ દુએ વચ્ચે મૂળભૃત ભેદ એ છે કે થ્રી અરવિ દ આધ્યા 
દિમક ઉદ્ક્રાતિને માત સ્વય સ ચાનિત ગતિ ગગુતા નધી તેમના મતે ઉ કા 

તિની પ્રક્રિયાના દરેક ઞોપાતનુ સચાલન આત્મતત્ત્ત દ્રારા યાય છે આ. 
આત્મા, સાખ્યદશ'નના ભત ય અતુસાગ્નો ઉત્કાતિનો મૂક દણા નથી તે 
ઉત્કાતિની દરેક નાની મોળી ગ્તિતુ ક્રિયાશીન સચાલન અને માર્ગદશષત 
કરે છે [હકીકતમાં ઉત્કાતિ એટને સર્વોચ્ચ આત્માના આત્મ-પુનરાગમનની. 
ગકિયા જેમાં દરેક ક્ષણુ ઉપર નાધ્યાત્મિક ઉત્કાતિની મહેર લાગી હોય 
અતે જેની પ્રાકરયાનુ દરેક મોપાન પોતાતુ આધ્યાત્મિક ઉદ્ભવમ્યાન અઆભ- 
૮ શ ફર ત ઉઠકાતિ જ સજ*તા મર કે આધ્યાત્મિક હોઈ રકે” સાચી. 
સજ્તાત્મક ઉહાતિ, માંતિક રીતે નિચિત ન હોય તેથી તદન અનિણિંત 
હોવી જેઈએ એવા ડોઈ આવશ્યકતા નથી બગ્સાંએ ભૌતિકતત્ત્વ, ગાણ. 
અને માનસના મુખ્ય તબક્કાઓ માથી પ્રાણુ કે ચેતનને, ખીનન તગકકાએને 

ભે તી કડી તરીકે લીધો છે તે ષયાર્થ છે પગતુ આ ખનન તભડાએઓ ને. 
શમન્નવવા માટે આ તગક્ાઓનો સમન્વય કરતુ તથા તેનાથી પર જતુ 

એનુ તત્ત્વ તો! હોતુ ન્નેઈએ અગ'સાના ખ્યાતમાં અ! શકય નથી 


શાતરિશ હેલની આતરયતા ઉત્કાતિની પ્રકિયામાં હેતુને નપરત॥. 
દષ્ટિબિદુગઓા અગે શ્રી અરવિ દ કહે છે કે વૈજ્ઞાનિક તક એવી માન્યતા સ્વીકારીન 
આગળ વધે છે કે વિલની અચેતત શકિત યાત્રિક પ્રક્રિમાં દ્રારા સ્મય સ - 
ચાવિત હોવાથી “તેમાં ઠેતુતે કોઈ સ્થાત નથી પરતુ અચતનમાં પણુ 
ચેતનાના સ્તરૂપો વિકસાવવાની આંતરિક પ્રેરણા હોમ છે ક! પ્રેરષ્ણા જ 
અગોચર એવા સચેત સતૂતે ઉત્કાતિમય સ૩તપ છે પોતાની પરિપૂષતદ 
સાધઈછુ સત્‌નું સત્ય, ઉત્કાતિના મૂળભૂત હકીકત છે ન્યારે દૈવી સઠ પ. 
અતે તેતે! હેતુ, ક્રિયાત્મક સિદ્ધાંતના એક ભાગ તરીકે છે ઉત્કાતિના છેતુતે 
નમતા તાસ્વિક દરિબિદૂ અગે શ્રી અરવિંદ કરે છે ટે આ દદિનિદુ 
અનુમાર ખહ્મનતે અભિવ્યક્તિને! કોઈ રેછુ હોઈ શકે નડી વળા વૈશ્વિક 
સમગ્રતા પોતાનામાં સપૂર્યુ છે અતે તેતે મંઈ પ્રાપ્ત કરવાતું ૨ઇંતુ નથી. 
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શ્ક્રૃ 


પરતુ થી અમ્વિદના મતે જશૌતિક વિશ્વ પૂણુ સમત્રતા નથી, તે સમમ્રતે! 
એક અશ છે, અને અતેક ડટ્ઞાએનાતી એક કક્ષા છે ઉચ્ચ આપ્યાત્મિક 
સઈનર્મા ય અધી પોતાને સમપ્ર રીતે ભૌતિક તત્તમાં અભિવ્યક્ત ન્‌ 
&2 ત્યા સુધી સત્તી શક્તિની પ્રમતિશીત અશિવ્યક્તિની પ્રક્રિયા ચાવે એ 
ઉત્કાંતિનો હેતુ છે. 


અડી હેતુ સમપ્રતાની બદામનું" કોઈ તત્ત્ત નથી; તે અ'શમાં 
સમપ્રતાની પ્રાપ્તિનું” કથન છે. અહીં બધુ' સત્તા આનદ માટે છે ગ સાચુ” 
છે પરત, આ ક્રીશમાં કોઇ હેતુ તો ગ્હૅતરો છે જ, આ હેતુની પરિપૃષુ'તા 
વિના કોઈ સપુણુષતા કે સામકતા હોઈ શકે નહિ.પ૦ 


બ્હાઈઢ છેંડનુ' મ'તવજ્ય 


સજ*નાત્મક હેતુ : પ્રે. વ્હાઈટ દેડના દૃદિનિદુર્મા ખ્ગ'સા' અને 
હિરાક્લેઈટસનો પરિત્તન અ ગેનો ખ્યાવ, લાધ્બનીઝને અણુવાદ, હેગવને 
એકતત્વવાદ અને પ્યેટોના રૂપતત્ત્વાતા ખ્યાલને! સમન્વમ કરવાને! પ્રયાસ 
થપા છે વ્હા૬ટહેડ અસ્તિત્તને પ્રશતિ કહે છે, અને વિશ્વને “જવ ત એકમ” 
તરીકે ગણે છે તેઓ કહે છે કે વિભને આપણો અનુભવ સ્થિર ખાબતોતો 
નડી પરતુ ઘટના કૅ બનાવ અગેતે! હોય છે. ગ્થળ-કાળમાં એક બનાવ 
ખીન્ત બનાવ ઉપર? ન્યાપ્ત ચાય છે અને દરેક ધટના ખીજ ઘટનાના 
પ્મ્મની જાત્ત પાસાની ગેક્ડપા પ્રી કરે છે આપ બતાવ-મનાત 
વગ્ચેતો એક પ્રકાર્તી લાગણીના સબધ છે સમમ્ર તિશ્રની આ પ્રેરક 
શક્તિ ?ે આથી ઘટનાઓ કે ખનાવો। વચ્ચેતુ અતૂટ સાતત્ય સળ”ય છે. 
વિશ્વતી ર્પ્રાકરેયા સખ્નાવતા તેઓ કહે છે કે ભૌતિકનત્ત્ત પેપતાનામાં સુધુપ્ન 
રહેલ ગ્રાણુ અને માનસને પ્રાપ્ત ફરે છે અમ હતાતિની પ્રક્રિયાને «તુ 
સજન્1તમક છે અને સજન્ાત્મકઝતા નવીનતાના મિદ્ધાત છે દશ્વર અતે 
પિશ્રના સાથે વિકાન થાય છે અતે તે સ્થાયી પૂણુ'તા પ્રાપ્ત કરતા નથી 


ત્રેમ તેમણે _દર્શાવ્યુ* છે. આપ્‌ ખતા માનવીની કતાધી અત્રળતી ઉત્કાતિની 
કોઇ કતા તેમગે દર્શાવી તવા, વતી માનવીની કક્ષાએ ઉત્ક્રાતિની પ્રક્રિયા 
કેમ અટકે છે તે ષણ સમન્નવ્યુ નથી 





૧9 1. ૪ ૪9 742-743 
ત ૧ 


૨૪૨ 
વ્હાઇટહેડ અને શ્રો અરવિ'દના દષ્ટિબિદુએની તુલના 


વિકાસની એકતાતા અ'તિમ તશ્રકટે। ; પ્લેટોના “ સનાતન 
તતતવો?નતો ખ્યાલ સ્વીકારીને વ્હાદરણેડ સેને વિશ્વની કેવળ સુપુપ્ત શકમતાએ। 
કહે છે. ઈશ્વર અમુક ઞતાતન તત્ત્તતે વાસ્તવિક તત્ત્રમાં ઉતારે છે અને 
તૈથી અમ્રુક વસ્તુની ર્યના થાય છે. પ૦“% ઇલર આ કપા સિદ્ધાંત અનુસાર 
કરે છે તે તેમગ્રે સ્પણુ કયું" નથી, ઉત્કાતિ અગેના વ્ડાઇટહેડ અને થી 
અરવિ'દના દદ્િમિદૂએમા ટેટલ ૭ સામ્ય છે. બને દૈતરાટી સવરૂપે! રવીકાર્ય 
ગણુતા નથી તેમ જ મત્‌ અને પ્રકિયામથી માત્ર એકતે જ સ્વીકારીને 
ઔજતે નકારવા નથી ખતે આશાવાદી ૬દિબિ દએ ધરાવ છે. આમ 
૭૦ અન્તે વચ્ચે મૂળભૂત ભિન્નતાએ। પણુ છે. વ્હાઈટડેડે આંતરિક રીતે 
સબધિત બનવોતી એકતા સ્વીકાર હોકા છતા તેમનામાં રહેલ અનુભવ- 
વદના ભ્‌ ડા મૂળ, તેમને બહુતત્ત્વવાદી વવણુ લેવા ગ્રેરે છે આ કાગ્ણે 
તેમણે અનુભવના વિનિન્ત અણુમય ”તાવોતે સ્વીકાયા” છે. આથી ફાગિક 
વિકાયનતી એકતાના છેટલા ત*ડકાતે અહીં સ્પાન નથી. થ્રી અરવિંદ 
એહતાના અ ડિમ તબકકા તરીકે સન્ચિદાન'દને ત્રેવડ! સિહત લે છે 


ઉત્ડાંતિનુ' સ્વરૂપ અને સમજૂતી : વ્હાઇટહેડનો ઉત્માતિનો 
સિહત માફાતિક છે, જ્યારે શ્રી અરવિ'લતે! સિહત આપ્યાત્મિક છે. 
ડાર્ઝ્તિતિ અને સ્પેન્સરતી જેમ વ્હાધટહેડ ઉત્કાતિતી ઉગ્ચ ગ્રક્યાઓને નિમ્ન 
પ્રક્રયાએ( દ્વાગ સમનવે છે, ન્યારે કી અરવિંદ ઉચ્ચ ઝહિયતએ/ને, નિમ્ન 
શ્રફિયાકાના માપનના ધોરણે ડ ણે છે, વળી તેઓ અ તિભ સત્તાન! સર્વોચ્ચ 
સિદ્ધાતના સ્વેરૂપમાથી ઉત્ક્રાતિનો સિહ્દાત તારવે છે. શ્રી અરવિ'દના મતે 
ઉત્કાતિના સ્વરૃનની સમજતી પ્રકૃતિની પ્રક્રિયામાં નડી” પયુ અ'તિમ સત્તામા 
શોધવા ન્તેપ્ખે આથી ઉત્કઠાતિ એટવે ભૌતિક પ્રકૃતિ, પ્રાણુ અને માનસતુ” 
અતિમ સત્તાની કહ્યા પ્રત્યે બષ્વ'ગમન છે, વિવિધ તબક્કાએ, આ એક 
સત્તાની અભિત્યસ્તિની એવી પૂગ્'તાની વિવિધ કક્ષાઓ છે. આમ શ્રી અરવિ ૬, 
ડેમનની જેમ, પ્રક્રિયાના અતિમ ષ્યેયના દદ્િબિ દુથી ઉહાતિતે સમનવે 
છે પરછુ, હેગલ અતુસાર આ ધ્યેય વિચારક્િયા છે; ન્મારે 
શ્રી અગ્વિદ અનિમ સત્તાને તત્ર વિચારક્યાર્મા જ ગણુતા નથી. તેએ 
ત્રિયાકક્રિયાથી ઉન્ચ પ્રરારતી કહ્ાાએી પ્રાષ્તિ દારા અ તિમ સત્તાની કક્ષા 
ત્રાપ્ન થ*ાનુ દર્શાવે છે વિથની ઉત્પત્તિ, આત્માન'દ માટે, સચ્ચિદાન'દના 


૨૪૩ 


અદ્ાતમાં અવતરખુતે પરિમામે થઈ છે અતે તેથી તેનુ” ધયેય સશ્ચિદાન'દમાં 
પુત્રાકમનનું છે. ટેગલ અતે વ્હાઈઃટેડ બન્નેનો જકાંતિતે! સિઠાંત સાતત્યનો 
શિક્ત છે બને નર્વનતાથી સભ? આ વિશ્વને સમનવી સકતો નથી. 
ઉન્કતિ અંગેનો ગાચે! સિર્દાત નવ્યસકટનને પણુ સમલ્તવવે। હોવે! સ્‍ેઈએ. 
તેમાં ભૌતિક તત્ત, ત્રાગુ અને માતતતા કમિક તબછાએ।, પોતાની ઉત્પત્તિતા 
આધ્યાત્મિક મળ પ્રતિ, પ્રગતિ કરતા હોવા જેઈએ)થ્રી અગવિ'દ અનુસારતો 
નત્યમજ*નતા શિક્ત દર્શાવે ટે ટે ભવિષ્ય સ્ટલે માત્ર ભૂતકાળનું” 
પુત્રવર્જન્‌ નથી. વળી તે ઉપ્સ આઇયાન્મિક ઓજિલાવાઓતે સિદ કરવા 
વ્યકિતતે પ્રેરે ર૫૫ 


નવ્યાત્કાંતિવાદી દૃછિબિ'દુ 


નવ્યોત્કાંતિવાદી પાશ્ચાત્ય સમમ'કોના ર્દાદિદુઓરમાં ભિન્નતા હોવા 
ઇતાં ટેલ ક મમ્!ન લક્ષણિકતાએ પણુ છે, વિવિધ ભૌતિક તત્તવાના 
થાસાથમિક સમિશ્રજ્ને પદિષ્ઠામે તરા ગુષ્ધર્મોવાળે પદાર્થ ઉત્પન્ન થાય 
છે, તેમાં જોઇ નવું બંજુ તત્ત ઉમેર(તુ નથી પરતુ, જેતુ' સ'મિશ્રખુ 
થયેલુ* જે તેમ્નં સુયુષ્ત રટૅલ ગુણુ બલા? આવે છે. દા. ત, પ્રાણુવાયુ 
અને હાઇડ્રોક નના મિશ્રગુથી ઉત્પન્ન થતુ પાણી, એક નવે! પદાર્ય છે. 
આ નવા ગુણુધર્મોની અરિવ્યકિત કોઈપગ્‌ પ્રકાત્ના બલ સબધ ઉપર 
“નદી પણુ આંતરિક ગ'બ'ધ ઉપર આધાર રાખે છે. આવી રીતે આંતરિક 
સબકોના નવા પ્રકાર સ્થપાતા ગવા તેમ તેમ ્ભોંતકતત્તમોયો પ્રાષુ 
અને માનસના જટિલ ગુણુધર્માની કક્ષાઓ પ્રાપ્ત યડ છે. આ પ્રક્રિયા 
જુટ્દિના ઉચ્ચ ગવ્રપોની પ્રાપ્તિમાં પરિણુમી છે. ઉત્ાંતિ અગેની ૨૧ 
પોજતાનતે સ્વીકારીને પાતાના વિશિદ દદિંબ'દુધી સમજતી આપના 
'તપોર્માં એલેક્ઝાન્ડર અને મો.ગ'નના ગ્રદાતેર મહત્ત્વર્તા છે. એક્ેમ્ઝાન્ડગ્તુ” 
દદિબિ'દુ અધ*-પ્રાકૃસ્કિ છે; ન્યારે માગ"નુ' દદિબિદુ આદશ'વાદી છે, ૫૨ 


એલેકઝાન્ડરનુ' મ'તવ્ય 21બર્મર્સા'એ સત્તા વિવે, સ્થળથા ભિન્ન 
એવા શુદ્ધ સમયને! અતે તેતા સતત વહનને(, "ખ્યાલ લીધો છે. «મારે 
એલેકઝાન્ડરે સમમને સ્ઘળમમ બનાવ્યો રે, તેના મતે સ્થળ સમમમ પ્રવેસે 
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છે તેથી સાચુ સાતત્મ રહે છે અને સમય સ્થગમમ પ્રવેગે છે તેથી વિવિધતા- 
ઉત્પન્ન ચાય છે સલેમ્ઝા-ર, ઉત્કાતિની સમજૂતીની શરૂઆત અસ્પષ્ટ 
અને સમરૂપ સ્વરૂપના! સ્થળ-ડ૩ાળ કે ગતિતા ખ્યાલથી ડરે છે વળી તેએ 
ગ્થળ-કાળને વિશ્વની બધી વસ્તુએતી ઉત્પત્તિતા મૂળ તરીકે ગણે છે અને 
તેમાથી ઈશ્વરના ઉદ્ભવની શકમતા પણુ દર્શાવે છે તેઆ કહે છે કે સૌ 
પહેર્નાં (યન ઉપર સમમની કિમાતે કારણે ગતિ ઉત્પન્ન થઇ આ મર્યાદિત 
ગતિના જૂથની રચનાને પરિણામે ભૌતિફતત્ત્વ કે ભૌતિકતત્ત્ત પહેલાંના 
શાપ તતતતતી, તેના પ્રાયમિક ગુણે। સાથે ઉત્પત્તિ થઈ આ પ્રાથમિક- 
ગુણામાથી ૨ગ અવાજ, ઠંડી, ગરમી જેવા ગૌણ્‌ ગુણેદ ઉદ્ભર્ગ્યા 
ગ્રાથામક અને ગૌણુ ગુણ ધરાવતા ભૌતિંફતત્તતતી ગતિની ભિન્નતા અને 
જટિલતાને કારણે પ્રાણુતો ઉદ્ભવ અને જીવત એકમની ઉન્ચ કક્ષાની 
જ્મ્િતતામાથી માનસતે! ઉદભવ થયો છે અનેકઝા ર માનસની શ્હ્ષાએ 
ઉદ્કાતિની પ્રક્રિયાની પૂર્ણાટ્ધતિ, ગણુતા નથી માણુસ ઉચ્ચ વિકાસ ઠ્રા। 
નૈતિક વ્યક્તિત્વ પ્રાપ્ત કરે છે અને તેથી માનસમાંથી દેવ'ને ઉદ્ભવ 
થાય છે આ દેવમાથી દેવના દેવનો ઉદૂભવ યાય છે અને એ- કમ ચાલ્મા 
કર્‌ છે આમ એલેકઝાન્ડના મતે સ્થળ-કાળ સમમ્ર વિશ્વની ઉત્પત્તિતુ 
મૂળભૂત વસ્તુ છે એલેકઝાન્ડસ્તુ આવુ દદિગિદુ કેળ પ્રકૃતિવાદી દષ્નગિ દુથી 
ભિન્ન છં કારણુ કે, તમકમાએના ઉદ્ભવમાં તે પેરણાને સ્વીકારે છે અને 
દરક ખીન્ન તબક્કાના નવા ગુણને વિસ્તૃત અથમા દવ કહે છે આયી 
તમના નવ્યોત્કાતિના સિદ્ઘાતમાં અમ્પષ્ટ અને ભૌતિક સ્વરૂપના રથળ- 
કાળ અને ઉત્કાતિની પ્રેરણા 4 નેતે! સમાવેગ થાય છે આ ભૌતિક સ્વ૩૫ની 
ગ્રેગ્ણા માર્નામિક કક્ષા પ્રાપ્ત કર્યા ખાદ ચેતનમય અને હેતુનક્ષી બને છે 


એલેકઝાન્ડનના ખ્યાલની અપુ્ણત :ઞએ રેકઝાન્ડરતો ઉપરોકત સ્યળ- 
કાળ અગેનો ખ્યાન ઉત્કાતિની ખધી ફેક્ષાએ સમન્નની રાકતો તથી સ્થળ- 


કાળની આંતરિક જટિલતાતે કારશે ઉ:પત થતી વસ્તુઓ ગુણુદતમક રીતે 
(લન હોપ શકે નહીં વળી ગચેતનરમાં ચેતના અગાચ? ન જ હોય તે 
સૈની અભિવ્યકિત થઈ શકૅ નહિ આથી ગિચની આદિ શકિત કેવળ 
અચેતન ગણુવી એ યથાય ન ગગાય એતેકઝાન્ડરે ઉતાતિના પેરક બળ 
ત#ાકે અને ઉત્કાતિના ધ્યેય તરીકે ઈધરને( ખ્યાત વીધેો છે પરતુ સ્થળ 
-કાળ વસ્તુના જ એફ ઉત્પાદન તરીકે ઈધર અ કેમ અતે શા માટે કર 
છી તેની સમજૂતી મળતી નથી, આમ એનેકકાન્ડગના ખ્યાત અનુસામ્નો બહમ. 


૨૮૫ 


કસમળ-કાળ જ છે અને તેમતો અસ્માવાં ધ્થર રતાતતિક બલ કે ધમનો 
પશ્િર ખની શકે તેમ નથી. થ્રી અરવ'દ, ઉત્કાતિની ગ્રક્રિયાને આત્માની 
ગ્ર્મારશીત આત્મ-અભિર્વ્યાકૃત કહે છે. આ અ તિમ સિર્હાત સારચ્ચદાને ૬ 
જે. સ્મળ-કાળ તો સાચ્ચિદાત'દના આત્મ-વિસ્તરણા છે; સતૂતુ' મૂછાભૃત 
વસ્તુ નરી. પ્રો આઈન્સ્ટાઈન પણુ દર્શાવે છે કે સ્થળ-કાળ પે!તે મૂળભૂત 
વસ્તુ નથી, પરતુ જેના ચોક્ક્સ સ્વગ્પ અ'ગે વિત્તાન નક# કરી શકે તેમ 
નથી એવા કોઈ દ્રવ્ય કે અ તિમ વસ્તુના ગ્વરૂપે છે.3 2 1 


આ ઉપર્રાત એવેકઝાન્ડરના નેવ્યોત્કાતિના [િઠ્દાત અતુસાર દરક 
“સર્કાનિના તમકકે ગ્ર્કાતિમાં આકમ્મિક અતે સમૂણું પરિવર્તત થવાથી નવા 
તત્વને! ઉદ્ભવ ચાય છે. આમ ભૌડનત્તત, ત્રાણુ અતે માનસ એક- 
બીજાથી 1નમન્ન અને તદ્‌ને નરન એ પરંતુ આ અદિતીય ગુણના મૂર 
ન્યગે એલેકઝાન્ડર કશી સમજૂતી આપતા નૃધી અને તેષી તે એક રહસ્ય જ 
કહે છે એલેકઝાન્ડરતા 1િદ્ધાતની સુખ્વ નખ્ળાઇ એ છે કે તે ભૌતિક દષ્ટિ 
વિ'દુ છે, આધ્યાત્મિક નડી આમ તેમા આધ્વાત્મિક પ્રેરકત્વનો અભાવ છે ૧ 


, શોનુ મંતવ્ય $ “નવ્યોત્કાતિ' એવો સૌ પહેલે શબ્દપ્રયોગ 
દરના? મોર્ગન, પોતાના સિધ્ધાતમાં, બર્ગ્સા નો સર્જનાત્મક ઉદ્ડાતિતો 
ઉિદ્ધાત અને ડાવિ'ત-સ્પેન્સરતા યાત્રિક સિધ્ધાતને। સમન્વમ કરવ! પ્રયાસ કરે 
છે તેમતા મતે ઉત્દાતિમા મે પ્રકારના બળે ક્રિયપ્શીવ છે, એક સુષુપ્તને 
સ્પષ્ટ કરે છે; જ્યારે બીજુ ઉત્કાંતિના અમુક સ ક્ાંતિકાળત! તબકકે (દા. ત 
પ્રાણુ અને માનમના તબકકે) જેતુ' ભવિષ્યકચન ન કરી શકાય તેનુ 
ઉત્પન્ન કરૈ છે. આને તેએ! અનકમે પરિણામનો સિધ્ધાત અને નવ્મસજ'તને 
સિદ્ધાત કહે છે, મોગ*નનુ” દષ્ટિબિ"દુ પ્રકૃતિવાદી હોવા ૭તા યત્રવાદી 
“દષ્ટિમિ'દુનુ' વિરોધી છે અને આદશ્વાદી વલણુ ધરાવે છે, તેએ! સત્તાને 
એક, અવિભાજિત મતો-ભૌતિક અગખિવતા કે માનસ-પ્રાણુ-ભૌતિકતતત્વની 
પડ્દતિ ગગે છે ભૌતિકતત્વમાંથી પ્રાયુ અને પ્રાણુમાથી માનસના ઉદ્ભવમાં 
આપણે સત્તાતી એક પરિથિતતામાંથી બીજ પરિચિતતા પ્રતિ ન્ઈએ છીએ 
અને નેથી માતત્ય જળાવા4 રહૈ છે. ચેતનમમ ન હોય તેવા કેવળ ભ્ગતિક ખનાવોા 
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તેઓ સ્વીકારતા નથી આ બતે પ્રડામ્ના ગુષોસા એક જ ઉત્કાતિ છે તેમ 
તેએ કહે છે પપ આમ માનસ-પ્રાણુ-ભૌતિડતત્તની પહૃદતિમા ગ્રાણુ સાથે 
ચેતના અતે લૌતિકતત્તત સાથે પ્રાણ હમેશાં સ ફળાથેવ છે વશી તેમના 
મતે જે કાઈ અરિતત્વથી ધરાવે ઝ અને ભવિષ્તમાં ઉદભવરો તેં ગણુ 
ઇશ્રરમાં રહેલુ છે મે.ગનન! અ સમજવી સતોપષપદ તથી તેમાં 
ભૌતિકતત્ત્વ, પ્રાણ અતે માસના અમ્તિત્વતે અને ભગિષ્યમાં ઉદ્ભવવાંજી 
બાબતોને ઇશ્વરની અતતતામાં સમાવવામાં આવે છે પરતુ, એકમાંથી 
બીજામાં વિકાસને! માગ, બન્નેને સાકળતી કડી, કે તેના આવશ્યકતા અ ગે 
'્રાઇ સમજૂતી મળતી નથી આથી તેમ! ઇશ્વરના નામે પ્રાણુને ભૌતિક્તત્ત્વ. 
સાથે અને માતસતે પ્રાણુ સાથે કૃત્રિમ રીતે ન્ને-વામાં આવ્મા છે * આથી 
જે નવા ચુણોને।, અમુક સ'કાતિના તગકકે ઉદભવ થાય છે તેનો તેના પહેલાના 
તમક્કા સાથે આંગિક સ ગધ રહેતો નથી એગેકઝાન્ડર અતે મોગ'ન. 
ખન્નેતા દૃદદિબ દુએ આમ, અપૃણષ છે 


ઉત્ક્ાતિની પ્રકિયાની ગતિને મગન પીરામીડ સાથે સરખાવે છે ભૌતિક 
તત્ત્વ ઉપર્‌ આધારિત તેની ભૂમિકા ડિરતૃત છે અને કે મ જેમ પક્રિયા આગળ 
વધતી જાય ટે તેમ તેમ વિમ્તાઃ સાકડે! થતો! જાય છે આમ ભૌતિકતત્ત્વ 
કરતા પ્રાણુ અને પ્રાણુ કરતાં માનસ ઓછે! વિસ્તાર ધરાવે છે આની 
હચ 'દવ' છે, વળા તેમના મતે ઉત્કાતિનાં પ્રક્રિયા એકવાર ટોચે પહેચે 
તેથી બધ થઇ જતી નથી શ્રી અરવિદ અનુમાગ આ ટોચ અજ્ઞાનના 
સજનતો અત છે અને અતિમાનસીય ત્તાનના સજ'નતો ગ્રાર્ભ છે આમ. 
ઊધ્ધગામો, સજતના પીરામીડે ગ્ચાયા કરે છે 


સે(ર'નના મતવ્યતી ખામી : મોર્ગનના દદિબિ દુની ખામી એ 
છે કે તેમા ઉત તિન! તબક્ફાઓને ડૃતિમ રીતે તજે ત માં અવ્યા ? ૦૬૧ 
નવશર્જાનની સમજતી તે રાસાર્યાણુક પરિવિત”'નના ચ નભમાં આપે હે ૫2 તુ,. 
ભૌતિમ્તરવના ક્ષેત્રમા અચેતન પદાર્થોની પ્રક્રિયાનું જવનના ચેતતમથય 
ક્ષેત્રમાં, મથાથ" ઉપમે!ઈજન થઈ ફટ નહી વળી આર્શમ્મક ઉદ્ભવતે સમ- 
«વવા માટે મોગ'ન “ઇશ્વરની માગદશક પરૃતિ'ને ક શુજૂત ગશે 9 પરતુ 
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આ પ્રર્ત એક બાવ બાડત ગની નડેટે જે તે સાંત ક અતે”અ ગભૂત 
હોય તે! જ તેતી મમજૂતી પૂવ રીતે ભુષ્િમિમ્ ર્ત થકૈ* આ નટે 
આપ્પારિમિક દ્ણિત દુ ઉ અ!ગરડપ્તા રહે ૧ 


ઉત્કાતિની પ્રક્રિયા અગ શ્રી અરતિદતુ દદિબિ દુ 


અખિલ સતતુ સર્જન કાર્ય ૨ ઉત્ક્રાતિ અ ગેનો! સામાન્ય ખ્યાલ, 
પ્રક્રિયાની ઊષ્ગ"મમનની ગેક્તરફ્ી ગ્તિને જ લક્ષમાં લે છે જ્યારે શ્રી 
અશવિદ આંત્માના અવતરણુની પ્રાક્રયાને ઉત્કાતિની પૂવ“૨રત ગણે છે 
આમ આત્મતત્તના ભૌનિશ્તત્તતર પ્રાણુ અને મા [સમા અવતરણુતે પરિણામે 
ગા બધાતુ ઊષ્ત“ગમન થાય છે આપ ઉત્કાતિ એટને ભૌતિક્તત્તમાથી પ્રાણુ 
ગ્રાણુમાથી માનસ અતે માનસમાંથી અતિમાનસના તગડ્કામાં જે હજી 
અનણિવ્યકત છે તેની વધુ તીત્રતાએ પહોચવા અભિ-યક્ત સતતી ચિત્‌- 
શક્તિનું ઊષ્વગમન ટે બનાડમાં રહેલ સવની સત્તા સવતુ મૂળ સવ'તે! 
પ્રાર્ભ, તપાસત્‌ ચિત્‌ અને આનદનો અમાપ અતે પાર્મામી એવો આ 
ત્રવડો સિહત છે તે રૈવા સતૂત જ ગ્વરૂપ છે ચેતનાને બે પાસા છે ઉ' ૦/૧ળ, 
અને અસરકા૨ક આત્મ ભાનની સ્થિતિ અને શક્તિ તથા આત્મશક્તિની સ્થિતિ 
અને બળ આ પાસાં દ્વારા સર્વોચ્ચ સત્‌ પાતાની સ્થાયી સ્થિતિ કે કરિયાશીન 
ર્માતિતી 1સિ્ષાતિમાં પોતાને ધારણુ કરે છે પોતાના સર્જનાત્મક કાયમા તે 
પાતાની સર્સશમ્તિમાન આત્મચેતના દારા જે બનુ સુષુપ્ત છે કે અનલિવ્યક્ત 
છે તને નનણે છે વળી પોતાની સવસ આત્મશક્તિથી વિશ્વની રકયતાઓને 
તે ઉત્પન્ન કરૅ છ અનેતતુ સચાગન કરેછે આ અખિત સત્નુ સજતકાય 
તિમ નસતા વચ્ગાશના ઉદ્દાત દારા થાય છ તર્મા આત્મ-સત્‌ 
અને અત્મ-સાન રૈવી ત્તાન સાથે એકરૂપ કે અને તે સતાન સાથે રૈવી 
સકન્પ પૂરુ સુમેમા છે શકતા અને વિવિડતાના મેગડા સિદ્ધાંત વચ્ચ 
સજન ગતિશીન છે અને તેના ઉપર આર્વા[ગ્ત છે અનેક વિશ્વોનુ સત્‌ 
અને ભૂમિકા અતત એકના છે અતિસાનસ મૂશભૂન એકતાપાંથી પર્ણિમસૂપ 
અનેકવિગતાએ સજે છે અને અનેકવિધતાઓમાથી એકતા પ્રતિ ગત 
ફરે છે આમ અતિમાનન વિશ્રોન ઉત્પન્ન કરે છે સ ચાલન કરે છે અતે 
ધારષ્ુ કરે હ 


ટ, 
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ઉહ્ાતના તબકાએ! ઉત્દાતિના નિમ્ન ગોળાધ'ના વિકાસના 
તબકાએઓનો ઉલ્વેખ કરતા શ્રી અરવિદ કહે છે કે આ ભૌતિકતત્ત્ત માધ્ય 
અતે માતસના તગક્કા અજ્તાનની અસર હેઠળ છે ડકારણુ કે, તેમા અનેકતા 
અને વિભાજનની કિડામા, આત્માં પોતાના એકત્વને દેખીતી રીતે ભૂવી 
ગયો છૈ ઉચ્ચ સિહદ્દાતની આ ત્રણે કક્ષાની અભિવ્યક્તિઓ દૈવી ચતુથક- 
સત્‌, ચિત્‌, આન'દ અતે અતિમાનસ-ની શક્તિ હેઠળની શક્તિએ! છે. 
આમ માનમ અતિમાનસની ઉપર્શામ્ત છે અને તે વિભાજનના દૃષ્ટિ» દુથી 
નીંગ્ખતી હોવાને કારણે એકત્તને ભૂની નનય છે આમ છતા જે તેતે 
અતિમાનસતા પ્રકાશ મળે તો આ એકત્ર ધુન પ્રાસ કરે છે આડી જ 
રીતે પ્રાણુ સાંચ્ચન દની ક્રિયાશકિતતા પાહા હેશળનો શકિત છે માનમે 
ઉત્પન્ન કરેલ વિભાજનોના રદણિમિ દુએ તે સચેત ક્રિયાશકિતની પ્રકિયા અને 
રવ૩પની રચતા કરતી શકિત છે ભૌતિકતત્ત્વ સતના દ્રવ્યતું સ્વરૂપ છે 
સચ્ચિદાનદ જ્યારે પે!)તાનો ચેતના અતે શમ્તિને પાર્થિવ કાયમા પ્રયોજે છે 
«યારે તે આ ભોૌવિકતત્ત્વનુ સ્વરૂપ લે છે 


સત્તાના ઉપરાત ત્રમુ પાસાં કે સત્તાની અભિવ્યકિતએ। ઉપરાત શ્રી 
અર્વિદ ચોથુ પાસુ” દર્શાવે છે આ કે વૈમકિતક આત્મા તે માનસ, પ્રાણુ 
અને શારીરિક કક્ષાઆએ અભિવ્યકત થાય છે આત્મા ખેવડી છે એક 
છે પચ્છાતમાં જે વસ્તુઓની પ્રાપ્તિ અને તેના આન'દ માટે પ્રયાસે! કરે છે; 
જ્યર્‌ બાતે છે પછ્સ્થ એવે! સાચો આત્મા કૅ ચૈત્ય-પુરુૃષ અને તે મહદ્‌" 
અરો કૈ ફ«ગુ' રીતે અગોચ? રહે છે તે જ આત્મતત્તતરના અનુશવનો સાચો 
ભડાર ટે આ ચતુર્ષ સિદ્દાન અન'ત આન'દના રૈવી સિદ્ધાંતનું” પ્રક્ષેપણ 
અને કા છે આ કાવય, વિશ્રમાં આત્મ-વિકાકની શરતે. હેઠળ, જાપણી 
ચેતતાતા વિકાત્રમાં થાય છે અત્તાન અને પિમાજનને કારઝે સત્તાનો રૈવી 
અનંદ પ#મ્થ અતે અવિગેતતાર્મા, વ્યક્તિથી અગોચર હે છે વ્યક્તિએ 
ધૈયકિતક ચેતનાના વિક અને પારમામી કક્ષાના વિકાસ દ્રારા તેની પુત? 
ગ્રાપ્તિ ક2વી *તેઇએ 


વનના દણાએએ જપ્રહિમએદ ઠે સત્તાતા સાત અને ઠોપ્વાર્‌ ચ્યા? 
નવ ડે દસ સો દર્યાંગ્યા છે ક્કાંતિનો કમ સમ્જવર્તા થી અરવિ દ સત્તાની 
આઇ અભિવ્મકક્તિગો કે ટકાએ દશાવે છે, આપગા સતને દેવી સતના 


શટહ 


ગએક પ્રકાગ્ના પરાવર્તન ગગીને તેએ અવત'ુ નને ઉહાતિના તગ એ 
“દર્શાવે છે : 


સત્‌ ભૌંતિકતત્ત્વ 

ચિત્‌ પ્રાણુ 

આનદ ચૈત્ય-પુરુષ (વૈયકિતક આત્મા) 
અતિમાનસ માનસ 


રૈવી સત્તા, ઠેવળ એવા સત્માંથી ચિત્‌-શકિતિ અને બાનદની 
ક્રિડ તથા અતિમાનસના સજ*નાત્મક માધ્યમ દ્વારા છ્રહ્માડમાં અવતરણુ 
કરે છે આપણે ભૌતિકતતરવમાંથી વિકમતા પ્રાણ જીવાત્મા, માતસ અતે 
અતિમાનસના પ્રકાશિત માધ્તમ દ્વારા દૈવી સત્તામાં ઊષ્વવગમન કરીએ છીએ 1૮ 


શ્રેગડી પ્રાક્રિયદ ઉત્કાતિની ઉપરોકત પ્રાકિયાને શ્રી અરવિ દ બ્રેવડી ડોકિયા 
ડહે છે આ છે : ક્ષેતતો ડિસ્તાઝ્‌ ઊધ્જગમન અતે સ ગત્ન આ પ્રક્રિયામાં 
ભૌતિક અચેતનમાથી આપ્યાત્મિક ચેતનામાં ટે ભૌતિકતત્ત્તની ભૂમિકા ઉપર 
આત્માની આત્મવ્ચનાને વિકાસ યતો હોવાથી, તેમા ભૌતિકતરવના સ્વરૂપોને 
વધુતે વધુ સૃદ્દમ વિકાસ અતે વ્યવસ્યા થાય છે આથી દરેક ઉચ્ચ 
ન્તમક્કાની અભિવ્યકિતની પ્રક્રિયાને વધુ અવકાશ મળે તેની રીતે પ્રક્રિયાના 
ક્ષેત્રતુ વિસ્તરણુ થાય છે બીજુ, તેમાં નિમ્ન કક્ષામાથી ઉચ્ચ કક્ષામા 
ચેતતાનતુ ઊર્ધ્ધગમન યાય છે, ત્રીજ , આ પ્રક્રિયા ઉન્ચ કક્ષાએ પહોચે છે 
ત્યારે નિમ્ન ઢક્ષાએને પે!તાની સાથે લઈને તેનુ રર્પાંતર કરે છે આથી 
ઉષ્તઃગમનના દરેક સેપાતે માત્ર ઉચ્ચ સિદ્ધાંતની પ્રાપ્તિ જ નહી પરતુ 
સાધે નિમ્ન કક્ષાનું ઉચ્ચ કક્ષાના સિદ્ધાંતમાં રૂપાંતર યાય છે આમ 
ઉત્ટ્ાતિની પ્રક્રિયાની આ ત્રીજી લાકાણિકતાતે થી અરવિદ સગનતી કિમા 
કહે છે સગદ1ની આ ક્રિયા ઉચ્ચ સિહ્ધાતતુ નિમ્ન કક્ષાર્મા અવતરણુ 
સૂચવે છે બીજી રીતે ન્નેઇએ તો ત્તે અનતગ્ણુ દારા ઊષ્વગમનની જ દિયા 
છે આમ જ્યારે માનસતે! ઉદ્ભવ થાય છે ત્યારે તે માત્ર નવા સિહતના 
જ ઉદ્કવ નથી તેમા માનસ, પોતાનાથી નિમ્ન કટમાં અનતરણુ કરે છે 
અતે લૌતિક્તત્ત તપા પ્રહ્યુની મ્ક્ષાએતે જે ગે લાવે છે અને રૂર્પાતર કરે 
છે આથી આ અન્તેનુ સ્વરૂપ માનસના ઉદ્ભવ પરેલા હતુ તેથી ભિન 
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નને છે અપત્રેગડી પ્રક્રિયાતે અતે અચ્તનન્‌ી ભૂમિ તુ પૂણ ચેતનાની 
ભૂમિકામાં અને અન્ઞાર્નના ઝાય'તુ સાનના કાય'મા મૂ? ગામી પરિવત“ત થાય છે 
આવુ સપૂૃણું પગ્વિતન અત્યાગે આપણા માટે જે અતિચેતના ૬; તમાં 
શકય છે આપણી જ્ઞાન-અસાનન| મ્લામ! આ પરિવતત અ શત હોવ છ 
દરક ઊધ્વગમનતા તકક્કા સાથે જૂતા સ્વરૂપમાં પરિવત"ત અને રૃપાતર્‌ 
થાય છે અતે નવા ઉચ્ચ સિદ્દાત હેળ આવે છે આમ અચૅતન અ શત 
ચેતનામાં પગ્વિત'ન પામે છે અને અજ્ઞાત વધુને વધુ જ્ઞાન અતે સ્વામીત્વ 
માટે પ્રયાસ ડરે છે પ૯ 


સ ગઠનની મકા : ઉત્કાતિની પ્રક્રિયામાં નિમ્ન કક્ષાના ઉચ્ચ 
કક્ષામાં સ ગશનનો શ્રી અરવિત્તો ખ્યાત અહ્તીય છે પાશ્ચાત્ય કૅ પૂર 
હોઈ તત્ત્વસાનની પહ્દતિમાં ઉ કાંતિની આ લાક્ષણિકતાને, શ્રી અરવિ ટે 
આપ્યુ છે તૈવુઝ મહત્ત્વ મત્યુ નથી. ઉહાતિ અગેત! સામાન્ય મ તત્યમ્ા 
નિમ્ન ટક્ષામાથી ઉગ્ચ કક્ષામાં ઊષ્વ'ગમનની ગક્રિયાતે જ લક્ષમાં લેવામાં આવી 
છે આનાં સરખામણી શ્રી મૈત્ર, પોતાતા મૂળ સ્થાન સાથે સપક ન 
જાળનતા અને આગેકૂચ કરતા સૈન્ય સાથે કરે છે શ્રી અરવિ'દના સિદ્ધાંતમાં 
આ સ વક અતૂટ ર્હે છે ૨૦ 


પ્રક્રિયાની પદ્ધતિ : અયેતનમા ઉત્કા!તિ એ પ્રારલ છે, અજ્તાનમા 
ઉત્કાંતિ એ મધ્ય છે અને માનનીનાં સાચી ચેતનામાં સત્મતત્ત્તની મુકિત 
અને સાનમાં ઉદ્ઠાતિ એ અત છે ઉત્કાંતિની પ્રક્રિયાના આ નિયમ અને 
પહતિ છે જેતે ઉદ્ભવ થવાતેો છે તે સર્ચ્ના મૂળ તરીકે સૌ પહેતા 
અવતર્ણુજન્ય ભૃભિકા; આ ભૃમિમમાં કે તેના ઉપર રહેત શક્તિઓની 
ઊધ્ઝગામાં કમમાં અભિવ્યકિત અન કાર્ય તથા સર્વોચ્ચ અભિવ્યક્તિના 
પ્રતિનિધિ તરીક ગર્વૉનચ શકિતતેદ સૂવે[ચ્ય ઉદ્ભવ--આ બધાં ઉત્કાંતિ 
આમતા ત્રફાતિના પ્રવાસના આવરયક તગકકાએ છે ૨૫ 
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વિકાસની પ્રકિયા : ઉત્ક તિની પ્રક્રિયાનું સવરપ જ એવુ છે ડે તે, 
સતતા ઠોઈ પ્રથમ્‌ રથાપિત એવા પાયાતા સિક્દાનતા ઘવેકાસ હોવી ત્તવૈક એ 
આ પાવાનેો વિકાસ ભૌતિકતત્ત્વ છે અતે તેથી સૌ પહેલા ભૌતિકતત્ત્વમા 
ઉત્કાતિતો પ્રા”ભ થાય છે માનસ અને પ્રાણુ ભતિકતત્ત્વમાથી વિકસે 
છે, પ્રાણુ અને માનસને પોતાની પ્રકિયા માટે ભૌતિકતતત્વના દ્વ્યતે। 
ઉપયોગ કરવાનો હોવાથી અતે પોતે ભૌતિક પ્રકૃતિના નિયમતી અસર 
હેઠળ હોવાથી, પ્રાણુ અને માનસના કાર્યોની મર્યોદા બધાય છે ભૌતિફ- 
તરતના આ દ-૫નત” સો પહેલુ કપાતર ચેતન દ્રવ્યમાં અતે ત્યાઃઆદ 
સચેત દ્રવ્યમમાં થાય છે અને તેના જડતા, અક્રિયાશીલતા અને અગત્નને 
ચતનાની લાગણીની અને પ્રાણની ગતિમાં રૂપ'તન કરગામાં સફળતા પ્રાપ 
કરે છે. આમ છતા ત્તુ પૃણ્‌' ડપાંતન કરવામાં તે સદળ થતાં નથ . આધા 
તેને સ'પૂગુ નૅતન અતે સપૂણ સચેત બનાવી શકતા નવી આ ડ્ઞારખા 
ન્યારે ભૌતિકતત્ત્તમાથા સો પહેલો! પ્રાણુતા (કાસ થાય છે ત્યાર ત 
મૃત્યુને પાત્ર *હૅ ૮. ત્યારે સોં પ્રથમ મ નસને! [રકાસ થાય છે « 19 તે 
ભૌતિકતત્ત્વ અન પ્રાણુયા મર્યાદિત હોય છે આ 4ક!-ત દર્શાવે ઝે કે 
માનસ અને કાણુ બન્નેમાથી કોઈ સજ'નાત્મક ।કયાશકિત નયા પરતુ 
ભૌવિકતરતતી «મ ઉત્કાતિતી પ્રક્રિયાના કમિક અતૃગામી અતે વચગાળાના 
તબક્કાઓ છે, આંમ ભૌતિક્તત્ત્વ, ત્રાણુ કે માનસ કોઇ મૂ! “ત ગર્જન ત્મક 
શક્તિ ન હાવાથી એ સ્પષ્ટ છે કે, આ શકિત પ્રાણુ-ચતના અને 
મતેોમમ ચેતનાથી ઉચ્ચ પ્રકારના ચેતના હોની નરેઇ અ. માનસ્થ. તે 
ઊચ્ચ હવાને કારણે તે અતિમાનસૌીય ચિત્‌-્શકેત હોવી ન્તેદ એ. વળી 
તે ભૌતિક સક્તિ કગ્તા વધુ પ્રબગ દોવાથી આત્માની શક્તિ હોવા ત્તેઇએ. 
ભ્રૌતિક શકિત, પ્રાણુ શકિત કે માનસ શકિત ભૌતિક દ્ર મમાં સમૂળુ 
રૂપાતર કરી શકે નહી. આવુ" રપાતર આત્મતત્ત્વના પૃણુ' ઉદ્ભવ 1ર જ 
થઈ શકે. અતિમાનસના તેના શકિત ભૌતિક તત્ત્વમા અવતરણુ &રે ગનને 
ત્રિકસે ત્યારે આ શકય બને છે.૨૨ 


ચેતનાની ડક્ષાની ભિન્નતા . લોતિક તત્વમાથી ચેત્ન અને 
માનસના વિકાસનો વિસ્તાનના અબ્યાસ જોતિક પાસાના દૃષ્ટિંબ દુર્ય થયા 
છે અને આતગ્કિ પાનાને અવગણવામાં આવ્યુ” છે ખાવ ઉત્કાતિમાં અને 
૨૨ 101ત [0 629 
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ન્જ્યાં સામપ્રી સુપ્રાપ્ષ છે તેવા ભૌતિક સ્વરૂપોના વિકાસના સાતત્મમાં 
“પણુ હજી કેટલીક કડીએ! ખૂટે છે પરતુ થ્રી અરવિદ સૂચવે છે કે ને 
“આપણે માત્ર વૈજ્ઞાનિક કૅ ભૌતિક પાસાને જ લક્ષમાં લેવાને બદલે આ 
પ્રશ્તતે મતેવૈસ્ાનિક દષ્ટિબિદુએ જેટ એ તો. મ ણુાશે કે અતેક અભિ 
વ્યફિતએના વિશ્વમાં જે ભિન્નતા છે તે ચેતનાની મ્ક્ષાની ભિન્નતા છે 
આના દષ્ટાતેો આપતા થી અરડિદ કહે છે કે ધાતુ અચેતતમા સ્થિત 
હોવા ૭તા તેમા પ્રાણુનુ” સૂચન કરતી કોઈક પ્રતિક્રિયાતી શકયતા રહેલી 
છે આમ છ્તાં પિશિષ્ટ રીતે તે ભૌતિકતત્ત્તનુ સ્વરૂપ છે વનસ્પતિ નિમ્ન 
ચેતનમા [થિત છે અતે ભૌતિકતત્ત્વ હેઠળ હોતા છતા અને નિમ્તમ નસીય 
પ્રતિકિયાઓાના તેમાં શકયતા હોવા છતા તે પમાણનું સ્વરૂપ છે તે 
માત્ર ભૌ તમ્તત્વ નથી, તેમ માનસ પહુ નથી [માનવી અતે પ્રાણી બન્ને 
માનસિક રીતે સચેત છે પરતુ ત્રાણી વૈતવીય માતસ નયને ઇન્દ્રિજજન્ય 
માનસમાં સ્થિત હોગાથી તેતી મર્યાદા ગહાર જઈ શકતુ નથી જ્યારે 
માનવીએ પાતાના ૪2દ્રિયજન્ય માનસમાં બીન્ન ઉન્ય સિદ્ધાતનો પ્રકાશ 
મેળ ષો છે અને તે અતિમાનસનુ ગ્રતિબિબ અને અતિમાનસની તિમ્ન 
કક્ષા છે 1 આંમ સત્તા દરેક સ્વરપમાં તેશ્ચરિક સતે પોતાની ચેતનાના 
કાયતે વિભિન્ન સિદ્ધાંતાોમાં સ્થાપ્યા છે આમ છતા ઉત્તરોત્તર વધુ ઉચ્ચ 
સિદ્ધાતની સ્થાપનામાં નિમ્ન કક્ષાને તરકોડવાર્માં આતતી નથી પરતુ, 
રૂપાતર દ્વારા તેતે ઊચે લાનવામા આવ છે ૨૩ 
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અભિવ્યકિતના સ્વરપા 


“૧. ભૌતિક તત્ત્વ 


બૌત્તિક તત્તવતુ' સ્વરૂપ અને મર્યાદાએ! : શ્રી અરવિ'દના મત 
અનુસાર ભૌતિક તત્તતનુ' સજન્‌ વૈચ્કિતક માનસે ઢયુ” નથી. કારણુ 'કે તે પોતે 
વિક્ર-સત્તુ' પરિણામ છે. વિશ્વ આપણા માનસમાં જ અસ્તિત્વ ધરાવે છે 
એવી આત્મનિષ્ઠ આદશવાદી માન્યતા ચયાય" નથી આનુ" કારશુ એ છે 
કૅ માનસને ઉદ્દભવ થયો એ પરેલાં ભૌતક વિશ્વ અસ્તિત્વ ધરાવતું' હતું 
માનવી પૃથ્રી ઉપરથી અદશ્ય મમ તેમે. વિશ તે ચાલ્યા જ ટરવ,” 
છે. આ જ કારણે ભૌતિક તત્વ વૈશ્વિક માનસનુ' પણુ સજન હોઈ અકે 
નહિ. શ્રી અરવિ'દ દહે છે ડે વિશ્વતુ' સર્જન ચિત્‌-શક્િતએ કયુ 
હોવાથી અને આ શકિત એકમાત્ર સત્‌ હોવાથી તેનાં પરિણામે! સચેત 
સતત! સ્વરૂપો! [સિવાય બીજી હોઈ શકે નહીં. આધી દ્રવ્ય કે ભૌતિક 
તત્ત્ત આત્મતત્ત્વવુ જ એક સ્વરૂપ છે. ભૌનતિકતત્વ સતતેો। જ આત્મ- 
વિસ્તાર છે અતે વિશ્રમાં તે દવ્મ કૅ ચેતન]તા વિઘમના સ્વરૂપમાં અભિવ્મકત 
છે. આ આત્મ-વિસ્તારને, વૈશ્વિક માતસ અતે પ્રાણ, પે!તાનાં સજનાતમફ 
કામમાં અણુમય વિભાજન અતે સમૂડ ઠરા રજૂ ટર છે તેતે આપણે ભૌતિક 
તતત્ર કહીએ છીએ. તે સચેત આત્માતી શકિતતુ' સ્વૃપ છે. આ સ્વરૂપ 
સાનસે આપ્યું છે અને ગાશે ગાત કયુ” છે, તે પોતાનામાં પોતાની સત્તા 
તરીકે ચેતનાને પોતાનાથી અગોચર રાખે છે. ભૌતિક તત્ત્વ તદ્ત જડ અને 
અય'હીન ભક્ે લાગે પરતુ તેમાં ચેતનાને! અગોચર અતુભવ અદષ્ટ રીને 
રહેલો છે.પ 
ચૈતન તત્ત્ત ભૌતિક તત્વનો આત્મા છે અતે ભૌતિક તત્તત ચેતન તત્ત્વનું” 
) શરીર છે. આમ છતાં ભૌતિક તત્તતની કેટલીક મૂળભૂત વિશિષ્ટતાએ અને 
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મર્યાદાઓ છે 2 (૧) જોતિક તત્ત અત્તાનના મિહ્તતુ' રિખર છે. જેમ 
“કાઈ કાયમાં આત્મ-નિમગ્ન થયેલ વ્યકિત તે સમય પૂરૂતી, પોતાને ભૃલી 
ત્તય છે તેમ અવી પોતાતા કાર્યના સ્વરૂપમાં ચેતના પોતાને જૂલી જાય 
જે. () લૌદિક તત્ત્વ્માશ્રિઝ ઉન્યમતા પરેપૂગા બ ધનર્માં છે અને તેની અગાધ 
જડતાર્માથી મુક્તિના બધા પ્રયાસોને તે વિરોધ કરે છે. આતે અથ' એ 
નથી 3 ભૌતિક તત્ત્ત ખરેખર જડ છે. તે અન'ત ગતિ, પાર પામી ન શકાય 
તૈવી શિત અને અમીચ કાર્જ છે. પરતું આત્મતત્ત્વ મુક્ત પોતાને સ્વામી, 
પોતાના કાર્મેથી અખદ્ઠ અને નિયમોને! કર્તા છે; જયારે આ ભવ્વ ભૌતિક 
ત્તરુવ યાંત્રિક નિષમતી સાંકળથી બધાયેલ છે. (૩) ભૌતિક તત્ત્ત વિભાજન 
ભને મયામણુના સિહતની ટોચ છે. હકીકતમાં અવિભાજિત હેવ છતાં 
તેના કાયને! પાયે! વિભાજન છે અને તેમાં જ તે રત રહે છે. એકતા 


ગ્રાધ્ કરવાની તેની ખે પહતિએ છે; કાતેદ એકમોનો સમક એકડો કરે છે 
કૅ ડાતો સમ્મિલીકર્ણુમાં એક એકમને] બીન્ન એકમ દ્રારા નાશ કરે છે. 


વિભાજનનેદ સિદ્ધાંત : એકતાની ઉપરાકત બન્ને પદ્ધતિઓ સનાતત 
વિભાજનોાની જ કખૂલાત છે. વળી ખન્તે પદ્ધતિએ મૃત્યુ પર આધાર 
છે. એક જે સાધન તરીકે અને બીજી છે પ્રાણુની શરત તરીકે. બત્તે 
વિશ્વ-સત્તી શરન તરીકે વિભાજિત એકમોની એકબીન્ન સાથે જીવવાની સતત 
મથામણૂને સ્વીકૃત માત્યતા તરીકે લે છે. દરેક એકમ પોતાને, પોતાના 
સાહચર્યોને ટકાવી રાખવા અને તેતી આડે આવતા કેઇઈપણુ તત્ત્વને દૂર કગ્વા 
શ્રથામણુ કરે છે. જ્યારે ચેતન સિદ્ધાંત અને માનસિક સિદ્ધાંત ભૌત્તિક 
“્તત્તમાં અભિવ્યકિત પાપે છે ત્યારે તેને પોતાને પ્રવૃત્તિ માટે આ ભૂમિકાની 
ભર્યાદા સ્વીકારવી પડે છે આમ છતા વિભાજનનો 1સિહ્ધાત ભોતિક તત્વને! 
સિદ્ધાત નયી; તે માનસને સિદ્ધાંત છે ભૌતિક તત્ત્તનતાં અગ્ાન, જહત્વ અને 
વિભાજનના સ્વરૂપોમાં સતતે નિરૂપવાના પ્રયાસોમાં વિભાજન કરતુ” 
ભાનસ જ પોતાની આવી સર્યાદા ઉત્પન્ન કરે છે પરતુ દ્રવ્યના ગાઢ 
પડદામાં અગોચર રહેલ અમ્ર અને અન'ત આત્મા જ ભૌતિક તરવમાંથી પહેલાં 
ગ્રાણુ તરીકે અતે પછી માનસ તરીકે અિવ્યકન ચતો હોવાથી, અ! મર્યાદિત 
માનસના સ્વરૂપથી વધુ ઉચ્ચ એવુ" અતિમાનસીય ગ્વ૩૫ દાસલ થાય 
છે.૨ આથી જ ત્રી અર્રાવ દ ભૌતિક તત્ત્વને ર્સાચ્ચદાન દનુ* સવરપ કહે છે 
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પ કેડ 


દ્રવ્ય તથા શક્તિની સૂક્ષ્મતદ : આમ નયા આત્મતત્ત્વતે બધે 
સ્વરૂષ સુખ્વ બાબત છે તેવા વૈશ્વિક સ'બ'ધની ભૂમિકા તરક્‌ પ્રગતિ કરતા 
શુદ્ધ દ્રવ્યનો, આપણે જાણીએ છીએ તે, છેલ્લે! તબક્કો ભૌતિક તત્ત્વ છે. 
વિકાસમાં ના ગ્વરૂષનો સેઇ અલગતા અને વિભાજ્નનુ' શિરાબિ દુ છે. 
શ્રી અરવિ'દ ભૌતિક તત્ત્તુતે વિભાજિતપણાનુ” સમીકરણુ કહે છે, તેએ, 
વધુમાં દર્શાવે છે કે દ્રવ્યના કમ આત્મતત્ત્વ મતિ લષ્જ્ગમનને; હોમ તે 
તમા ભોતિક તત્ત્વની વિશિષ્ટતાઓ પ્રગતિશીલ રીતે એઇછી થવી જેઈ એ 
અતે તેનાથી વિસ્દ્ધની વિશિષ્ટતાઓ પ્ર્ગાતિશીલ રીતે વૃદ્દિ પામવી 
નેઈએ આથી આપલે ચુદ્ધ આધ્યાત્મિક આત્મ-વિસ્તારના સમીકરણુતે 
પ્રાપ્ત કરી શકીએ છીએ. બીત શબ્દોમાં, આ પ્રમતિમા સ્વરૂપના બ ધના 
ઢીલા થવા ન્નેઈએ અને દ્ર*મ તયા શકિતની વધુને વધુ સૂકમતા અને 
ક્રિયાશીલતા હાંસલ થવા જ્તેઈએ. વળી તેમાં અન્યોન્ય વધુ સ શ્મિકરણ 
વધુ સ[ત્મીકરણુની શકિત, આદાન-પ્રદાનતી, રૂપાતરનીં, પરિવતનની અને 
એકીકરયુની શક્તિની વિચિષ્ટતાએ અકિત થવી નેઈએ. શ્રી અરવિ'દ 
કહે છે કે સ્વરૂપના સાતત્યમાથી સુકત્‌ ચત્રાયી આપણે સત્તાની અન'તતા 
ગ્રતિ અલિષ્ઠુખ થઈશું" અને ભૌતિક તત્ત્તતા સતત વિરોધ અને અલગતામાંથી 
સુકત થવાથી, આપણે આત્મતત્તતી અવિભાજ્તિતા, એકતા અને 
અન'તતાની સવૌચ્ચ દૈવી શકિત શ્રતિ અભિમુખ ચઇશુ* સ્થૂળ દ્રષ્ય 
અને શુદ્ધ ચેતન તત્ત્ત સ્વરૂપ અને સત્ત્વ તથા અજ્ઞાન અને જ્ઞાન એવા 
ખે કૂવે! વચ્ચે અન'ત કક્ષાની ચકયતાએ છે. વળી ભૌતિક બહ્માંડના 
સમીકરણુમાં પણુ ભૌતિક તત્તતને! ઊષ્દ્ષ્મામી કરમ નનેવા મળે છે, આમ 
ભૌતિક તત્ત્વની ઘટતા એછી થતી નમ છે અને તે વધુને વધુ સક્ષમ 


બનતુ” “૧ છે.૨ 


૧. માણ 


સવવ્યાપી, વૈશ્વિક અને અમર પ્રાણ પ્રાણુતે થ્રી અરવિ દ, 
“એક' એવી વૈશ્વિક શક્તિહ| સ્4૩પ અતે શક્તિતી વિધાયક અતે નિવેધક 
કિયાીલતાની ગતિ કૅ ક્વાહ કહે છે. સ્વર્ષેના રચન કરત, તેતે સંકર 
કરલી અને તેના દ્રવ્યનુ વિઘટન અને પુતતિયુની સતત પ્રક્રિયા દ્રારા 
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૨૫૭ 

ટટાવી રાખતી રૈવો શક્તિની પ્રક્ષિયાનુ' મ્વતપ, આ પ્રાણ છે. આ દર્શાવે 
છે ક જતન અને મૃત્યુ વચ્ચેના વિરોધને આપણે સ્વાભાવિક ઠે સાઠજિક 
રીતે લઈએ છીએ તે આપણા માનસની ભૂલ છે. જીવનની પ્રક્રિયા સિવાય 
મૃત્યુની કોક વાસ્તવિકતા નથી દ્રચ્રતુ* વિધટત ઝતે પુનનિર્ચર્માણુ, 
સ્વરૂપની નતળવણી અને સ્વ3પનુ' પર્વત'ત પ્રાણું કે જવનની સતત પ્રકિયા 
છે, «યારે મૃત્યુ તો! માત્ર રૌપિક અનુભવના પગ્વિષ્ન અતે રપાંતરની 
શતી પ્રાણુની આવશ્યક્તાને હેતુ ચારતું, ઝડપી વિઘરત છે. શરીમ્ના 
મૃત્યુમાં પ્રાશુતા નાથ થતે! નથી. તેમા પ્રાખૂના એક સ્વ૩પના સાધનને 
તાશ બીન્ન સ્વરૂપના સાધનના નિર્માય માટે છે. વિશ્વમાં સ્વરૂપોની ગ્ચના, 
જાળવણી અને પિવટન કશ્તી દૈવી શકિત, આ પ્રાણ છે. 


બ જ પ્રાણુ પૃથ્વીના સ્વરૃપમા, વનસ્પતિના ત્રવરૂપમાં અને 
પ્રાણીના ગ્વરૂપમાં અભિગકત છે. આમ અહી સઘળ ચત્‌ ભૌતિક તતવતું 
મ્વમ્પ લેતો વૈશ્િક પ્રાણુ છે થરી. જગદીશચદ બોઝતા સ શોધતોતો 
ઉવ્લેખ કરતા શ્રી અર્ગવિદ કહે છે કે વૈ્તાનિક દદ્િનિ દુ પણુ વનસ્પતિમાં 
પ્રાણુ હોવાનું સ્વીકારે છે આ ઉપરાત €દીપક મામેની પ્રતિક્રિયા વનસ્પતિમાં 
પ્રાણુનુ સૂચન કરે છે તેમ આવી પ્રતિક્રિયા ધાતુઓમાં પ્રાણુની 
વિંધિવાચી સ્થિતિ તથા જેતે આપણે મૃત્યુ કકીએ છીએ તે નિષેધવાચી 
સ્થિતિનુ' મૂચન કરે છે ધાતુમાં પ્રાણુની નિશાતીએદ ભલે તદન પ્રાથમિક 
સ્થિતિમાં હોય પરતુ તે અસ્તિત્વ તો ધરાવે છે જ આવી ૦ રીતે ધાતુના 
જેવી જડ જ્ણાતી ભૌતિક બાબતો કે પૃથ્વીમાં પણ આ પ્રાણુ પ્રાથમિક 
પ્રકારનુ અરિતત્વ ધરાવે ઝે. આમ પ્રાય સર્વત્ર છે. અદદ હોય કે આંભવ્યકત 
હેય, વ્યવાર્ચત તોય કે પ્રાર્યામક હેય, અગાચર હોય કે વિકસિત દેય, 
પરતુ તે સર્વવ્યાપી, વૈશ્વિક અને અમ છે. માત્ર તેના સ્વરૂપા અને 
વ્યત્રસ્યાઓ શિન્ન છે * અ। કારણે વનમ્પતિ, પ્રાણી અને માનવીમાં રહેલ 
ગ્રાણુ વચ્ચે મૂળભૂત કેધ્ઠ ભિન્નતા નથી આ બધામાં આપણુને જન્મ, 
મૃત્યુ, શદ, પોષણુ, કળદુપતા, વ'ષ્યત્વ, નિદ્રા ન્નઝૃતિ અતે જીવનકિયાની 
ક્ા્યશક્તિ અને નિષ્ઠિપ્તા તયદ ખાલ્યવસ્થામાથી પુખ્તાવસ્થા પ્રતિ ગતિ 
અને ણૂટ્દીપક સાત ર્ઝા્તાકેયા એકસરખો ર્દાપ્ટગાચર થાય છે. અ શક્તિ 
મૂળભૂત રીતે વેદાન્તે કહેવી ચિત્‌-તપમ્ર કે ચિત્‌-શકિત છે તે ન્નમ્પતિમાં 
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જ્પ૮ 


સ્તાખ્જન્ય ક્રિગાશક્તિ તરીકે, નિમ્નમાર્નાસક સ વેદનથી સભર છે પ્રાથમિક 
એવા પ્રાણીના ગ્ગઃપોમાં તે ઈચ્ડા-ઇન્દ્રિય અને ધચ્છા-સ કદપ તરીકે છે 
અને વિકગતા પ્રાણીમા, તે આંત્મસભાન સમજ અને બળ તરીકે છે 
આ સન'થી ઉપર માનવીમાં, તે મનોમય સકતપ અને જ્ઞાન તરીકે છે 


આંમ પ્રાણુ વૈશ્વિક શકિતને કમ છે અને તેમાં અચેતનમાથી ચેતનામાં 
પરિવત'તની વ્યવસ્થા થાય છે તે વશ્ચિક થકિતવું ભૌતિક તત્ત્વમા સુઘુપ્ત 
એગુ મધ્યસ્થી બળ છે તે પોતાની શમ્તિથા નિમ્નમાનસના સ્વરૂપમા 
અાણિગ્યકત થઇને, માનમના ઉદ્દભવમા, પોતાની ક્રિયાશીવતાની પૂણુ 
શકયતામાં પ્રવેશે કે પ આમ મતોમવ શકિત, પ્રાણ શાકેત અને ભૌતિક 
શકિત એક જ વૈશ્વિક રાકિતની વિવિધ ગ્રાક્રિયાએ છે * 


પ્રાણની પ્રક્રિયાના તબક્કા : અણથી માંડીને માનવી સુધી સવમા 
ગ્રાણુની અભિવ્યકિંત મૂળભૂત રીતે એકસરખી છે તે "ખરેખર ચિત્‌-શકિતની 
વૌધિક કિયા છે અને ભૌતિક તત્ત્તમા અને ભૌતિકત્વ ઉપર નિમ્નચેતનાની 
કક્ષાએ કામ' કરે છે આ પ્રકિયા જ સ્વરૃપે કે ચરીરોનુ સર્જન કરે 
છે પાવે છે, નાશ કરે છે અને પ્ુન:સજ્ન કરે છે આ ગ્રક્રિયાના ત્રણુ 
તબકક છે ભૌત્તિક ગ્રાણુ, જૈવીય પ્રાણ અને મતોમમ પ્રાણુ તે અડ્ઠક્રમે 
નિમ્તચેતન, સચેતન અને સ્વચેતન છે સૌથી નિમ્ન તબકામાં તેનાં 
સ્પ દનો! હજી ભૌતિક તત્ત્વની નિ.।મા રહેના છે અતે તે નિમ્ન્યેતન હોવાથી 
સપૂણુ' રીતે યાત્રિક જણાય છે તે મષ્યના તગગ્કામાં પ્રતિકિયા કરવાતે 
સમથ" ખને છે અતે નિમ્નમાનસની કક્ષાએ હોવ! ૭તાં આપણે જેતે ચેતના 
કરીએ છીએ તેની સરકરે આવેલ છે સૌથી ઉચ્ચ તખક્કામાં માનસિક 
રીતે પ્રત્મક્ષીકરણુ કરી શકામ તેવા સવેદનના સ્વરૂપમાં આ પ્રાણુની પ્રક્રિયા 
સચેત મને(મયતા વિઝસાવે છે “આ પરિવતતમાં તે ઈન્દિયજત્ય માનસ 
અને સુપ્ધિની ભૃમિકા બતે છે ઉપરોકત તબક્કામાંથી મધ્યતા તબઘ્કામા, 
આપણુને ભૌતિક તત્ત અને માનસયી પ્રાણુ ભિન્ન હોય તેમ લાગે છે પર તુ, 
આ બધા તમકડક્કામાં તે સમાન જ છે અને માનસ તયા ભૌતિક તત્ત્વ 





પ 101ત 9 171 
૬ 101તૅ 9 167 


ન 


ન્વચ્સેની કડી છે, આ ખતન્તે વગ્ચે તે મપ્યમ્થી હોવાથી બન્ને વગ્ચેના 
વ્યવહારને તે સાંકળે છે અને ધારણ કરે ટ * 


ત્રણના વિડાસરની સ્થિતિએ : શ્રી અરવિ દ ઉત્ઠાંતિમા પ્રાણુના 
વિકાસની ત્રણુ ગ્થિતિઓની વિગત આપતા કહે છે કે સ્નો પ્રથમ તેના 
પ્રારભિક સ્ગ૩૫મા પ્રાણ, વિભાછત અને નિમ્નચેતન ઞ કલ્પ છે. આ 
-સફ૯પ સ્પષ્ટ ગ્વરૂપમા ન હોતા, ભૌતિક શરીરની મૂક પ્રેરણા છે, અને 
તે સ્વ૩3પ તથા સચોગે વચ્ચેની આતરક્િયાનુ સચાનન કરતા યાંત્રિક 
બળોના કાખૂ હેશ્છા છે તેના અ તિમ ગ્વરૂપર્મા પ્રાણુ નૃતન સમતુલા 
પ્રાપ્ત કરે છે અને પ્રાણુ જેમ જેમ સચેત માનસ પ્રતિ વિકાસ પામતો 
૬તમય છે. તેમ તેમ આ સમતુવામાં જૃદ્ધિ થતી %તય છે તેના મધ્યના 
ક્સ્વરૂપમાં પ્રાણુ મૃત્યુ, પરમ્પરનો નાશ, ભૂખ, તરસ, સચેત ઈચ્છા, મર્યાદિત 
અનડકાશ અને કાર્ય્શાકેતની મર્માદાર્ના ભાનમાં તયા વિમ્તાર કરવાની અને 
છતીને પોતાતુ ખના4ડાની મથામણમાં વ્યકત થાય છે. ડાવિ'ને સૌ પહેલા 
ઉત્ાતિની જે પરિશ્થિતિ સમ'તનો છે તેની ભૂમિકા આ ત્રણુ ગ્વરૂપો છે 
[શ્રો અશવિદ ડહે છે કે જિજીવિષા માત્ર વડા માટેતા જ પ્રમાસે! નથી, 
તે પ્રાપ્ત કરવાના અતે પૂર્ણ થવાના પણુ પ્રયાસો છે ડાવિતે આપેવો 
“યેગ્તતમતી જીવિતા'તો સિધ્ધાત એ સત્યનૃ કયન કરે છે કે વધુતે વધુ 
પૂણુષતા દ્રારા જ સતત, ગ્થાયી અતે દીધકાળ પયત ટકી શકામ છે આમ 
૭નાં ડા્કિનિની ભૂત, જીવનની આકમક પ્રરૃત્તિ અને વ્યકિતના નવીય 
સ્વાયને જ મહત્ત્વ અધ્પવામા, રહેની છે હકીકતમાં આ તો પ્રાણુનુ એક 
પાસુ' છે ન્મારે પ્રાણુ માનસ પ્રતિ ઊધ્વ'ગમન કરે છે અને માનસ અતિ 
માનસ પ્રતિ વિકાસ પામે છે ત્યારે અહ ભાવ ગ્વસુરક્ષા અને આકમકતાની 
વૃત્તિ કમશ: શ્રેમ, સહકાર અતે પરસ્‍્પર સહ મમાં રૂપાર્તારેત થાય છે વળી 
આ ખધાં કમશ વધુતે વધુ સસ્કારિત વૈશ્વિક અતે આપ્માત્મિક બને છે 
આ ઉપરાત ડાવિ્તનો સિધ્ધાંત માનસિક અતે અતિમાનસિક કક્ષાઓના 
હકીકતોને સમજવી શક્તો નથો પ્રાણુના ક્ષેત્રમા પણુ તે મૃત્યુના, તૃષ્ણાના 
અને અરક્તિના મધ્યમ તકક્ાને જ લક્ષમાં વે છે, પ્રાણુની ત્રીજ મ્થિતિ 
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રખાતી રીતે પદેલીથી વિરોધી લાગે છે પર'તુ, દીકતમાં તે પહેલી રિથતિની 
પરિપૂણ'તા અને રૂપાંતર છે.૬ / 
, ગ્રાણૂના તબઇ્ઠા; પ્રાણ અત્તિમ વિભાજન અતે ભૌતિક તત્ત્વનાં જડ 
સ્વમ્પથી પ્રારંભ કરે છે. ભૌતિક સ્વરપની ભૂમિકા એવો અણુ, આ જડ 
વિભાજનને। નમતો! છે. એક અણુ ખીન્ન અણુ સાથે હોવા ૭તાં ખીજાથી 
અગવ રહે છે. અણુ કોઈપણુ સામાન્ય બળ હેડળ નાશ પામતુ નથી કૅ 
તેતુ વિધટન થતુ નથી. આમ તે ભૌતિક પ્રકારનો અલગ અ૬' છે પ્રાણ 
ન્યારે બીના તબકામાં પહોંચે છે ત્યારે જૈવીય અહી ભૌતિક ભૂમિકા 
ધિવીન થાય છે આ તખ પ્રાણુની જૈવાયતાના તબકો છે. અહી 
અલગત્વને બદલે ગ્રાણુના તત્તતો! સતત રીતે પરસ્પર સ *્ક્રિત, અદલખદવ 
અને એકરૂપ થાય છે. ત્રીના તબછાર્મા વ્યક્તિમત્તાની સચેત નનળવણીની સાથે, 
ઈ જી વ્યક્તિઓ સાથે આદાનગ્રદાન અને એડર્પતા માટેની દૃચ્ઠા અને 
આવતયકતા સ્વીકારવામાં માવે છે. ગ્રેમના સ્દ્ધાતની પ્રક્રિયા માટે આ આવશ્યકતા 
છે. આ માનસની ગમસરની વૃદ્ધિને કારણે, બને છે. આનુ" કાર્ણુ એ છે કે 
ભૌતિક તત્વથી વિરુદ્ધ એવો! માનસનો નિમમ આત્મત્યાગ, આત્મપરિપૂર્ણાતા 
અને પ્રદાન દારા સમદ્ધ થવાને। છે, ઝએકબીન્નના નાશ દારા જિજવિંષા 
ટકાત્રવાને નથી. આમ ગ્રાણુની આ સ્થિતિમાં આપણે અન્યોન્ય નાથથી 
જવિત રહેવાની મયામણોપમાથી પ્રગતિશીલ રીતે ઉષ્વ*ગમન ટરીને અન્યોત્ય 
અનુકૂલન, આદાનપ્રદાન અને સન્મિવીકરણુ દ્રારા છત ટકાવવાને। પ્રયત્ન 
કરીએ છીએ 
પ્રાણની મૂડી સ્થિતિના બીજી કક્ષા નિમ્નચેતન સકતપ છે તે બીજ 

ચ્થિતિમાં ભૂખ અને તૃષ્ણા બને છે. આ ભૂખ અને તૃષ્ણા! સચેત માનસતુ 
પહેગુ બીજ છે. ત્રીજી મ્મિતિમા તેનુ રૂપાતર અને પરિપૂર્ણાતા, પ્રેમની 
વૃદ્ધિ દ્વારા, થાય છે, તેનો નાશ ચતો નથી ભૌતિકજીતનમાં આપવાની 
ઇુચ્કાને બદલે લેવાની તૃષ્યા હોય છે[ ઝે કે માત્ર લેવાની જ તૃષ્ણાથી 
જવન ટકી શકતુ* ન હોડાથી તેતે આપવાની ફરજ પડે છે પરતુ, આ 
કા તેતે ફેરજિયઃત કરવુ પડે છે, સ્વેચ્છાથી નહી. પ્રાણુ અને માનસના 
પિવિધ તકકકાઓના વિકાસમાં જ્યારે પ્રેમતી લદ્દિ થાય છે ત્યા? લેવા 
કરતા દેવધ્તુ મહત્ત્ત વધતુ જામ છે. આનુ કારણુ એ છે કૅ પોતાની વધુ. 
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ગ્રોળિ મૂક્મ્તાને લીડે માતસને સાત્મીકણ કવા મછે બીનને। નાથ 
કમ્વાતી આવમ્વતા નથ, તે જેમ જેમ વધુ આપે છે તેમ તેમ તે વધુ 
મેળવે છે, અને વૃદ્ધિ પામે છે ૬ / 


તભકાએાની વિશિષ્ટતા : આમ પ્રાખ્ના વિકાસના પરેજ્ઞા તતપ્ાની 
વિષિદતા મૂક અને અચેતન પ્રેરખ્‌!, બાત્ત તત્રકાતુ મૂળ તૃષ્યા તયા 
પ્રાપ્ત કરવાતી આતુગ્તા અને મર્યાદિતિ કા'ડક્તિ અને ત્રીન્ત તત્રયકાની 
વિચિદતા ગૌઇતને પ્રામ કમ્તાની અને બીન્તરમાં પોતે પ્રાપ્ઠ થાય તેવો પ્રયાસ 
કમત પ્રેમ 9, ચોથા તત્રપ્પમાં તેતી પૃખુ'તા મળ સ'કદપતી શુટ અતે 
પૂમૂ' અભિન્પકિતમાં જ્તેડા મળે 9, ગમાં અઇછમાની દેરી એદતા ગતિ 
“માતમીય સત્તી ભ્રમિકા છે, પ્રાણની આ બધી કક્ષાએ આપણે કાળજપૂ ક 
તપામીખે તો ?૮ખામે કે વસ્તુએ! ॥ વૈયક્તિક અને વૈશ્વિક આનદ માટે ખોજ 
ટરતા આત્માતા તે 3પે! અને તબભકાએ છે આમ પ્રાણુતુ લષ્ર'ગમન 
ભૌતિક તત્વના મૃક ખ્યાતમાંથી, મઢહેનીએ અતે વિરોધોમાં થઈ ને, ભાતમ* 
સન્વ્ના પુષ્ટ પ્રમરમાં ઊધ્ત્ગમન્‌ છે આન છી મોધ એ પ્રાત મૂળભૂત 
જસ્ગોા બતે અથ' છે આથી આતદ્ને મોાધવો, તેતે પ્રાપ્ત કરવે। અતે 
તેતી પશ્પિગ્‌'તા કરની એ તેતો ઞમમ્ર ઇતુ છે 1૦ 


૩. આત્મા # 


વિશ્ના તર્ટક એવા દૈવી ત્રત્તા ચર્યાવિંધ સ્ટ્િંતો છે તત્‌, ચિત્‌: 
શકિત, તદ અને અતિમાનસ ચતિમાનસ બોતિક બહ્માંડમાં સ4'વ્યાપી 
દોવા છતા અમોચમ છે તે પોતાની અભિવ્યકિત માટે પોતાની નિમ્મકક્ષા 
એવા માનસને! ઉપમેાગ કરૈ છે દૈવી ચિત્-્થકિત ભૌતિક અ્ાંડમાં સુવ'- 
પાપી કે પન્તુ તે પણુ અગોચઃ છે તે પોતાની અભિવ્યકત, પોતાની 
નિમ્નકકા એવા ત્રાગું દામ કરે છે ઝમડ-ત્રત્‌ પણુ જૌતિક ખર્ભ્ાડમાં 
શવ'વ્યાપી હવા છતા અગોચર છે અને પ્રાર ભમાં પોતાની અભિગકિત, 
૯ 1ઇાત %ુ%ુ 186-189 
૦. 1914 ૩9 201-202 
ક આ અગેતી વિગતવાર ચર્ચો આ પદેનાના ત્રકમ્ણોમાં થયેવી હોવાથી 

અરી માત સંક્ષિપ્ત નોંધ લીધી છે, 


- 
2૨૧૨ 


પોતાની નિમ્નકક્ષા એવા દ્રવ્ય કે જેતેક તતવ દાગ કરે છે. આ જ રીતે 
રવી આન'દતો સ્ટહ્િંત પણુ બ્રહ્માંડમાં સવ'વ્યાપી અતે અગોચર હોવે! 
જેઈએ અતે તે પોતાની નિમ્ત'ક્ષાના દેઈ સ્વરૂપર્મા અશિવ્યકત થતો! 
હવે નઇ એ. અ કલાને શ્રી અચવિદ અમાન ટક્ષા ડહે છે, ચા સિદ્ધાંત: 
ગ્રાણૂ, માનસ કે શરીર નક! પ*તુ, તે આ બધાતુ” સત્તત છે. આપણુને 
જેમ બાલ અતે પૃછસ્થ એવાં ખેવર્ડા માનસ, પ્રાણુ અને શરી? છે તેમ 
આપણે આત્મા પણુ બેવડો છે. એક છે બાલ સ્તરને! ઇસ્છાત્મા અને બીને 
છે પૃદસ્થ એવે ચેત્ય-પુસ્ધ. આ ચૈત્મ-પુરુષની «તમારે ખાલ અભિવ્યફિત થાય 
છે ત્યારે આપણે, તે માનવીને આત્મા છે તેમ કરીએ છીએ; નમારે બાવ. 
અભિવ્યક્તિને અભાવ જણામ છે ત્યારે આપણેં, તે માતવીતે આત્મા નથી 
તેમ, કહીએ છીએ. જેમ અઆપયૂુમાં રહેલ પટસ્ય માતસ ખહાંડમય માનસના 
વૈશ્વિક જ્ઞાન માટે તત્પર છે, જેમ પૃઇસ્થ પ્રાણુ બહ્માંડમય પ્રાણુની વૈશ્વક 
શક્તિ માટે તતપર છે અને જેમ આપણામા ગહેલ પૃધ્સ્થ શરીર બ્રહ્માડમમ 
ભૌતિક તત્ત્વની વૈશ્વિક શક્તિ રચના માટે તત્પર છે. તેમ આપણા 
રહેલ પૃછસ્થ આત્મા ભર્લાડમપ આત્માના વૈશ્વિક આન'દ માટે તત્પર છે.૬૫/ 


જ. માનસ* 


માનમ, તેતા સત્ત્તમાં અવિભાત્ત્તિ સમત્રમાથી વસ્તુઓના સ્વરૂપોને 
કાપી કાઢતી, મર્યાદિત કરતી અને માપન કરતી ચૅતના છે આ વસ્તુઓના 
સ્વગ્પોને, તે નનણે અવગ એકમ હેય, તેમ ગળે છે. જે ભાગા કે અ શો 
સ્પદ્ટ છે તેને પણુ માનસ કૃત્રિમ રીતે, સમમ્રના પાર્સા ગણુવાને બદલે, 
સ્વતત્ર બામતોા ગણે છે. વળી આ ભાગે વસ્તુ પોતે નથી તેમ “ણવા 
હતા તેની સાથેના વ્યવડારમાં તેતે વગ્તુ પોતે છે તેમ ગણે છે નને તે 
શામ ન ફરે તો પોતાની વિશિષ્ટ મેકત્તિ ટેટ તેતે લાવી શકે નડી 
મશાનસન! આડી નિશિષૃતા તેતી પ્રત્યય-સ્વન, પ્રત્યતાંઝગ્યુ, સ વેદન કે 
સજ'નાત્મક વિચારણાના વ્યવહારની ક્રિયાશાકત ઉપર સર્માદા રોપે છે. તત 
«તણે સમૂહમાયી કે પૂજભૂમિકામાથી જડ રીતે કાપી કાઢેલ વોય તેં રીતે 


૬૬ 101ત [૪ 202-20# 
મ૮ આ અગેની વિગતરા? ચર્ચા આ પપેવાના પ્રકરણોમાં થયેલી હોવાથી. 
અત્રે માત્ર સ ક્િપ્ત નોધ લીધી છે 


વસ્તુઓના ખ્યાલો બાધે છે, પ્રત્યહ્ીકચ્ય્‌ કરે છે અતે સમજે છેડ વળી 
સજ'ત માટે તેને પ્રાપ્ય જેવી વસ્તુઝાને તે સ્થાયી એકમો! તરીક ઉપયોગમા 
લે છે. આમ તેનુ" કાય" વધુ મોટી સમગ્રતાના ભાગો તરીકે નાના સમગ્રેતે 
લેવાતુ' અને આ સમપ્રોતુ” અમુક દેતુએ માટે ભાગોમાં વિભઃકન કરી 
પુત. સમગ્ર તરીકે લેવાનુ' છે. માતસ વિભાજન, ગુણાકાર, સરવાળા કે 
ખાદબાકી કરે પર તે ગાથિતનાં મર્વાદામાંથી બહાર નીકળ થકે નહી'. નને 
તે આ મર્યાદા એ ગે અને સાચા સમપત્રને લેવા !શિષ કરે તો તે 
અતન્તણ્મા તત્તતરમા પોતાને ગુમાવી બેમે છે, આથી ને! તે પોતાની રઢ 
ભૂમિકામાંથી અન'તતા ઊ'ડાણુમાં સરી પડે છે અને ત્યાં પ્રત્યક્ષીકગણ, 
પ્રયય રચના કરી શકતુ” નથી કે નનણી શકતુ” નથી. કેટલીકવાર માનમે 
અનતને પ્રાત ક્યુ” હોય તેવુ' લાગે છે પરતુ, તે સ્વફૂપવિડીન તિશાળ 
સત્‌ હેય છે; સાચુ' સ્થળવિઠીન અનત સત્‌ નહીં. માનસને અન'તની 
પ્રાપ્તિ તો અતિમાનસીય સ્તરે ઊધ્વગમ્ન્માં જ થાય. માનસના સ્વભાવ 
અને સ્વધમ' અનુસાર તે મર્યાદ્તિપણાનુ' સાધન છે. મૂળ ચેતનામાં અન્તાનતું 
અસ્તિત્વ નથી કારણુ કે તેમા અન'તને પારખ્યે હોવ છે અતે મર્યાદિતને 
તેનાથી જદી અતે સ્વત”ત્ર સત્તા ગણુવામાં આવતી નથી. આથી માનસ 
અઆંતિમાનસનું અલગ કાય નથી, તે તેની 1નમ્નકત્ઞાતુ' કાર્ય છે. માત્ર 
અતિમાનસ જ સુદઢ છે અને વસ્તુએના પરિવત નોમાં સ્વ3્પે1 અને સ'બ ધોતા 
અમુક વ્યવસ્થિત સાતત્યને ન્નળવૈ છે. જે હમેશા અસ્થાયી છે તેને 
સ્થામીત્ત આપીને માનસ તેનુ" અનુકરણુ કરવા ડ્રયાસ કરે છે. પોતાની 
ચેતના પાછશ અગોચર રહેવ સત્યેને માનગે પુનઃ શોધવાના છે.૫૨ 


શ્રેવડ રૂપાંતર્‌પ્ર 


શ્રી અરવિ*દ અતુસા? ઉત્કાંનિ એટલે આપણા ભૌતિક, ર્ટ/વીય અતે 
સાનસિક એવા સમમ પાષિ'વ સત્નુ ૩પાતર. આ 3્પાત2 અજ્ઞાનમાથી 
પૂણ સાનમાં ૩પાતર છે પરતુ, ન્યાં સધી માનસ અતે ર્અાતમાનસ વગ્ચેનુ 
અતર પુરાય નહીં) આ બન્ને વચ્ચેના બધ માગે? બુશ નહી” અને હીષ્વ”- 
ગમત તશ્રા અવતરણુના માર્ગો ઉત્પન્ન ન થાય ત્યા સુધી અ! રૂપાતર શકમ. 
૧૨ 183ત 9 151-152 દ 
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નથી. આ કાય માત્ર તેવડા ૩પતમ્થા! જ થઈ શકે. સૌ પરેલાં આત્મિક 
પરિવર્તન એટલે કે આપણા અત્યારના સ્વરપનુ' આત્માના સાધનના રૂપમાં 
પરિતિતષ્ન થવુ જેઈએ. 'બોજુ, પ્રાણુ અતે શરીરના નિમ્તતમ ભાગોમાં 
અને આપણા નિમ્નચેતનાના અ ધકારમાં ઉચ્ય પ્રકાશ, જ્ઞાન, બળ, શક્તિ, 
આનદ અને પવિત્રતાના અવતગ્ણુથી આષ્વાત્મિક પરિવત'ત થવુ” નેઈ એ. 
ત્રીજુ, ઉત્કાતિની ગતિના શિખર તરીકે અતિમાતસમા ઊષ્વ'મમન અને 
અતિમાનસની ર્પાતર કરતી ચેતનાનું” અવતગ્ણુ, આપણા સમ્ગ્ર સત્માં 
અન કુદરતમાં યનુ" જેઈ એ. 


રૂપાંતરનુ' પ્રથમ સેઈઉપાન . આમ આ રપાતરતુ* સ પહેલુ” 
સોપાન. આત્મિક  પરિવત*ન છે. આપણે વૈશ્વિક પ્રકૃતિમાં વ્યકિત તરીકે 


જેનાથી અસ્નિત્ત ધરાવીએ છીએ તે અગોચર ચૈત્ય-પુરુષતા વિકાસથી આવું 
પરિવર્તન થાય ડે, આપણા! ખીંક્ન ભાગે! પરિવત'નશીંલ અને નાશવ'ત છે, 
જપારે આપણે આ ભાગ કે ચૈત્ય પુરુષ અક્ષર ચ્મને અડિતાશી છે, આ 
સ્થાયી આત્મા માનસ, ત્રાણુ અને શરીરને પોતાના સાધને તરીકે પ્રયોજે 
છે. આમ છતા તેન! કાર્યોથી તે અવિપ્ત રહે છે. આવા રૂપાંતર માટે આપણુ 
અ'તરાત્માને ઓઝલ ગખતો પડદો દૂર કરવો આવશ્વક છે આથી તેનો 
્રકાશ-પુ જ આપણા બાલ સ્તરના પ્રાણુ, માનસ અને ભૌતિક તત્ત્વ ઉપર 
પચરાશે -ાપણા ચૈત્ય-પુરુષના પૃ" વિકાસથી આપણે આ રિયતિ શ્રાપ 
કરી શકીઅ છીઅં, આપણે ચત્ય-પુર્ષ કે આપણુ આત્મિક વ્યકિતત્વ 
આપશામા મિનર્વાતી જેમ સ પૃગ્‌પ સ-૮૪ મ્થિતિમાં જન્મતે! નથી.?૪ તે 
ધીમે ધીમે વિકસે છે અને પ્રાર ભતુ તેનુ સ્વરૂપ નબળુ અતે અસ્પજ્ હોય 
છે તેની શમ્તિતા આધ ર, અત્તાન અને અચેતનના વિરોધ સામે આપણી 
ખાલ સ્તગ્ની ચેતના ઉપર પેઃતાને વ્યકત «થવામાં, આત્માની શકિત કેટલી 
સકળ થવ્ય છે, તેના ઉપર ઇ.વૈશક પ્રકૃતિમાં જેમ જેમ આત્માની વધુ 
અબિવ્યકિત થતી ન્વ છે તેમ તેમ આપણા ચત્ય-પુમ્યતે વિકાસ વધતો 
વધતે! ન્નય છે. આથા પૃડસ્ય આત્માં સાથેનો વ્યવહાર વધે છે, અને બાલ 
સ્તરનાં માનસ, પ્રાણુ અને થરીર સાથેના વ્યવદ્દારમાં સુધારો ચાય છે.' 
ન્યારે માનવૉ પાતાતા આત્માને આપ્રળ લાવવાની અને પોતાર્નાં ગ્ાણુ, 
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શ્દ્પ 


માનસ અતે શરીર 84૨ તેતુ આધિપત્મ -યાપવાની આવશ્યકતા અતુભવગે 
તયારે ઝા વિકાસ ઝડપી બનરે; અન્યષા આ વિકાસ અત્યત ધીમે! રહેરો. 
આપણા સતતા આત્મિક રૂપાતરની આ આવરઃયક શર્ત છે | 


બીજુ રૂપાંતર આમ છતા આપણામાં રહેલ આત્માને નગૃત 
કરવાથી જ પાથિ'ત સત્તુ પૂર્ણા રપાતર થતુ નથી 1ન્‍્મા સુધી આત્મ 
તત્વના ઉચ્ચ ગ્રરેશોનુ અવતરણુ ન થાય ત્યા સુધી આપણા ચૈત્મ-પુરુષતો 
વિકાસ માનત, ગ્રાણુ અને શરીરના મર્યાદિત પ્રદેશો પૂરતો સીમિત રહેશે. 
આધી બાલ સ્તગ્ના માનસ, પ્રાણુ અને ભૌતિક તત્ત્તની સાથે આત્માને 
વિકાસ આત્મતત્વના ઉચ્ચતર પ્રકાશમાં થવો ન્તેઈ એ. આમ આપ્યાત્મિક 
ચેતના દ્રારા બીજી રૃપાતર આનશ્યક છે [આપણા આંતરિક સત્‌, આત્મા 
કે દૈવી તતવ પ્રતિ આ આત્મિક ગતિને, ઉશ્ચતર સત્‌ , કે સર્વોચ્ચ આધ્યાત્મિક 
ડક્ષામા, ઊષ્વ* મન દ્રારા પૂણુ* કરડી જેઈએ પરતુ ચેતનાના ઉન્‍્ય 
ગ્રદેશાન* અવતરણુ ન થાય ત્યા સુધી માત્ર ઊષ્ત'ગમન દ્રારા પૂણુ રૂપાતર 
ચતુ નથી આયા તો માત્ર ચિત્‌, શકિત અને આન દની અસીમતાની ઝાખી 
થાય છે, અતે નિમ્નકક્ષાએ પાછા વળ્યા બાદ ધીમે ધીમે અદરય થાય છે 
“આ કાયમી કે ગ્થાયી રૂપાતર નથી 


૬ ત્રોજુ' સ્થાયી રૂપાતર ( શ્રી અમ્વિદ કહે છે કે ત્રીજા અને સ્થા? 
રૂપાતર માટે ઉચ્ચ અ ત સ્કૂરણાા અને અધિસ'નસીય એડની ઉગ્ચતર ચેતનાનું 
અવતરણુ આવશ્યક છે આથી જ ઊઘ્વ'ગમનની અસરો સ્થાયી યનશે આને 
પરિણામે ભૌતિક તત્ત્,, પ્રાણુ અને માનસનુ અત્યારે જે સ્વરૂપ છે તેયા 
તદન ભિન્ન અને ઉચ્ચ સ્વરૂપ હરો આપણે પણુ અત્યાર છીએ તેના 
કરતાં વધુ ઉદાત્ત અતે વધુ રદ ખનાશુ । 


આમ આ તીત અતે અ તિમ રૂપાતર દ્વારા આત્માને! અજ્ઞાનમાની 
પૂશું અસરકારક એવા આત્મસાનને। માર્ગ પૂરો થાય છે. આ છે અતિમાનગના 
અન4તરણુ ઠ્વારા ૩પાતર «યારે રત્કાતિમમ ચિશ્ર-પ્રકૃતિ અવતરણની પ્રક્રિયા 
માટે સ*૦ થરો તમારે તેમાં #ત્‌-ચિત્‌ કૅ સત્યમ-ચેતનાનુ અવતરણુ થરી 
અને પરિણામે તેમાં અગોચર રીતે રહેત આતિમાતસીય સતૂતી અભિવ્યક્તિ 
શકમ બ્નાવસે પરતુ આથી ઉત્કાતિની પ્રક્રિયા ત્મ અટકી જવાની નથી 
અહી થી આ સ્ફ્રેયા જ્ઞાનની કક્ષાર્મા ચાલું રહેશે અને નમા સુધી સસ્ચિદાન દને! 


રદ્દ 


ચ્રેવડો સિહદાંત પોતે ઉદ્શવ પામમે નહીં ત્યા સુધી અટડશે નહી” 
શ્રી અરવિ'દને] આ સેવડ! રૂપાંતરને। ખ્યાલ, તેમના ઉત્કાંતિના સિહ્ધાંતની 
એક મૌધિક લાંક્ષાણૂકતા છે કારણુ કે, તેમાં ઉત્કાતિને અવતરણુ અને 
ઉ્ષ્ઝગમતની ગતિ ઉપરાંત આંતરિક સત્‌ પ્રતિ થતી પ્રગતિ તરીકે ગણુવામા 
આવી છે. 


વૈયકિતક ઉત્કાંતિ : શ્રી અરવિ'દની, ઉપરોક્ત બ્રેવડા રૂપાંતરવી 
સમજૃતી બહ્માંડની ઉત્કાંતિની પ્રકિયા સ્પષ્ટ કરે છે પરતુ શ્રી અરવિદ 
ઉત્કાંતિને વૈયક્તિક પણુ ગણે છે. જિવનાં ન્રિનેત્રા સાથે ઉત્કાંતિની ગતિને 
સરખાવતાં શ્રી મૈત્ર કહે છે કે જેમ એક નેત્ર ઉપર, બીજુ” નીચે અને 
ત્રીજુ' પોતાના અતર પ્રતિ દષ્ટિ રાખે છે તેમ ઉત્કાતિની, અવતરણુ અને 
ઊષ્જગમનની તથા ઊષ્વગમન અને સગ&નની એવી ગતિ ઉપરાંત, જેને 
કકોર્ષાનિષદર્મા આપણા અંગુઠા જેવડો આત્મા કલો છે તેના તરફની ગાતિ 
પણુ થાય છે. આથી ઉત્કાંતિ જેટલી બહ્માંડમય છે તેટલી વૈયક્તિક પણુ 
છે“પ્પ આ અત્યત મહત્ત્વના સત્યની પિછઠાન, એ શ્રી અરવિ'દના ઉત્કાતિના 
“ખ્યાશની મૌલિક લાક્ષણિકતા છે. શ્રી અરવિ'દ દર્શાવે છે કે વ્યકિત ઊધ્વ'- 
ગમનમાં જેમ જેમ ઊ'ચે આવે તેમ તેમ તેતુ' અમાપ મહત્ત્વ સ્‍દ્ધિ પામે 
છે. અભિન્ન અન્ઞાનમાં વ્યક્તિમત્તા અને ચૅતનાના અભાવથા પ્રાર"ભ થયેલ 
વિશ્વમાં આ એક તોધપાત્ર ખીના છે, જે વ્યક્તિ તરીકે આત્મા બલાડમય 
સત્‌ કશ્તા ઓછુ સત્‌ ન હેય અને બને સનાતન સત્તી શક્તિએ હોય 
તો જ તેના મહત્ત્વતુ માહાત્મ્ય છે.૫૬ આમ વ્યક્તિ ચેતનાની શરીરમા 
થતી પ્રક્રિયાની કોઈ આડપેદાશ નથી; તે સતત સત્તા છ અને અન'ત 
સતતા અનત અ'શ કે શક્તિ છે. તેના માષ્યમ દ્રારા આત્મતત્ત્વ પોતાના 
અભિવ્યક્તિ સ્પષ્ટ કરે છે. વૈયક્તિક પુરુષ સર્વોત્તમ આત્મા સાથે પોતાનાં 
અલ્યાડમય સ'બ ધોની રચના માટે સરીરને ધારણુ કરે છે આમ વિશ્વમા 
પોતાની અભિવ્યકિતને તે પ્રારંભ કરે છે, અતે તેના દ્વારા ઈશ્વર સાથે 
એકતા ખ્રાપ્તઃકરવા પ્રતિ આપણા સચેત સત્તે! પ્રગતિશીત્ર વિકાસ શકય 
અતે છે. આ દાગ્ણે જન્મ એ પુરુષયાં શારીરિક સીર ઉપરની અવિવ્યક્તિની 
એક અપ્વર્યઝતા છે પરતુ વિશ્વમાં માનવી ડે ખીન્ન કેઇઇમાં તેતો જન્મ 
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ર્ડછ 


કોઈ પૂર્તૈયારીના ભૂતકાળ વિનાનો કે વધુ પરિપૃણુતાના ભવિષ્ય વિનાનો 
અલગ અકસ્માત નથી આથી રારી«મા કોઇપણુ વૈયક્તિક આત્માનો જન્મ 
તેતા ખીન્ન જન્મોમાં ચાનું જ રહે છે અને તેની જ રીતે તેની પહેલાના 
ખીન્ત જન્ઝો પણુ હેરમ છે. જી ચ્રરવિદ દર્યારે છે હે જેમ છલૃડતી 
ઉત્કાતિમા તેમ વૈયકિતક ઉત્કાતતિમાં પણુ તાલબદ્દતતા છે બ્રહ્માંડમાં જેમ 
આત્મતત્ત્તને પ્રગતિશીલ વિકાસ થાય છે તેમ વિભિન્ન જન્મે! દ્દારા વૈયકિતક 
આત્માના આવો પ્રગતિરીલ વિકાસ થાય છે ૫9 શ્રી અરવિ'દ વ્યકિતને 
ઉદ્કાતિની ગતિની ચાવી કહે છે કારષુ કૅ વ્યકિત જ તેમા પોતાને શોધે છે 
અને સત્તા અગે સચેત બતે છે ૫૦ 


અતિમાનસમાં ઊધ્વ'ગમન ? 


જેમ ભૌતિક તત્ત્ત અવતરણુની છેલ્લી કક્ષા છે ત્મ ઊષ્વ'ગમન્ની તે 
પરેલી ક્ક્ષા છે. ભૌતિક સ્ત્સા બંજી ડક્ષાએ।ની રત રહલા છે તે,. 
તેમાંથી અભિવ્યકિત સાધવાને પણુ શકિતમાન છે આ જ કારણે લૌતિક 
તત્ત્તમાથી પ્રાણુ અને માન્સતે। વિકાસ થયો છે અન અ'તે તેમાથી 
અતિમાનસ અને આધ્યાત્મિક સત્તી વધુ ઉચ્ચ કક્ષાએનેો વિ્મિસ થમે ૧૯ 


સમૂછુ' પરિવર્તનો અતિમાનસતુ અવતરણુ અને માનસ્તુ 
આંતિમાનસમાં ઊ્ષ્વંગમન એ શારીરિક જૈ4ાય અને મતે મય ઝવા સમત્ર 
પાથ્ષ્વ ઉત્ાતિને] છેલ્લો તમધ્કો છે આ અતિમાનગીય પ્વ્તન એવુ 
સમૂળુ પા*વત'ન છે કે આપણી મર્માદિત ભાષા દ્રારા તેનુ યોગ્ય વર્ણુન 
આપી શકાય તેમ નથી. શ્રી ગ્ય્રવિદ કહે છે કે અતિમાનસીય ચેતતા 
ઉત્કાતિની સમગ્ર કક્રિયામાં ક્રિયાનીન છે અત્યારે આપણામા તે લધુ 
અને પ્રાર્થામક રવ૩્પમાં હોવા છતા આપણામાં કાય" કરી રહેવ તત્વોને 
તે સર્વોત્તમ વિકાસ છે અતિમાનસીય ક્ક્ષામાં પૌર્વતનને શ્રી અગવિ દ, 
ગ્રરૂતિમાયા અતિ-પ્રકૃતિયાં વિકાસનો માર્ગ કહે છે મનસ પોતે પ્રકૃતિનું 
જ એક ઉત્પાદન હોવાને કારણે અ! પરિવર્તનનું ફાય“ ફરતા શકિતમાન 
નથા અતિમાનસીય પન્વિત"ન પહેલાના બધા તમશકાએ અજ્ઞાનના 
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તબકકાએઓ રે, ન્મારે અતિમાતસીય પરિવત'ન જ્ઞાનતો તગકકો છે, ન્યારે 
અતિમાનસતુ- સીધુ અવતરખણુ થાય ત્યારે તેતી માનસમાં અધિવ્યક્રિત 
-શકમ્‌ બને છે, 


ઝડ'પી રૂપાંતરની ગન-તેદ એ શકય છે કે અવતરણુ પિના 
ઉત્કાતિની દીર્ધ પ્રક્રિયાને પશિઝિમે આપભી પાધ'વ પ્રકૃતિ અતિચેતતાના 
ગાઢ સપકમા આવવામાં સાળ થાય અને પૃષ્ટસ્ય અધિમાનસતી રચના 
થાય આને પરિણામે તક' ર નહિ પણુ અત રફરણાતાં તમજણુ દ્વારા 
વિગમાગ્તા અતે કામ ક?તી માતવીની એક €શ્ય નતિ ઉત્પન્ન થાય તેમ 
ખતે વગી ત્યારબાદ અધિમાનગીક?ગણ જેતે પેને પાર અતિમાનસનો 
પ્રદેશ છે એવી સન્‍્દરો પામે આપપાતે લઈ ન્તય એ પણું અકય છે પરતુ 
વિશ્વ પ્રકૃતિના થ્યા પ્રક્રિયા અમત ધીમી અને અચોકકસ છે, અહી એ 
પણુ શકય છ કૈ આવા વાખી અને ઝટાળાભ”વી પ્રક્રિયા પછી સિદ્ધ 
કયુ હામ તે માત્ર અપૂણું અવ £-ચ માનસીંકગણુ જ હોય આયી 
અતિમાનસીવ કક્ષાએ ઉત્કાંતિની પ્રશ્ચયાના ઊષ્વ'ગમનનતો એકમાત્ર માર્ગ” 
આપણી પાથિવ પ્રકૃતિમાં અતિમાનમ્નું અતતરપુ જ છે પરતુ આ માટે 
શ્રાં અ પિદ બે પ્રાથમિક શ નોતો પન્પ્ણુ'તાન આવશ્યકતા દર્શાવે છે, 
તએ કહૈ છે કે ઉપરિ ચતનાતુ પ્રત્યત અન ગોચર અવતરણુ આવસ્મક 
% તેવી જ રીતે નિમ્નચેતનાનાં પપ શરણાગતિ અને તેના કાર્યના 
શમનત્ર નિયમના સકરપતે મ પૃઃચ્‌' રીતે ર૬ કરવાની પણુ આવશ્મમ્તા રહૈ 
૪ આ બન્ને શરતો પૂરી કર્તરામાં આવે તો આંડ *પાતર સરખામણીમાં 
વધુ ઝ પી બને અથી ઉત્કાતિના દરક ગોપાને હન્તરા વષના ગાળાના 
ધ મા વિકાસની આવગ્યકતા રહેતી નથી ૨૦ 


આનો અથ* એ નથી કે આપણે આપણા ગ્રયતો માત્રથી જ 
અતિમાનસને અવત ણુ -રવાર્ન ફરજ પાડી રાકાએ તેનો અથ" બ છે કૅ 
અરતિમાનસીય પ્રકારના સ્વાગ્ત મટે આપધ ક્ષે । તૈયાર ન હોય તો 
અવતરણુ થયા પછી પણુ તે પોતાને પાછુ ખેચી લે તેવુ બને છે આથા 
જ આપણા માનસ પ્રાણુ અને શરીરની આ ફન્ચ પ્રકાશ સમક્ષ સપૂૃણુ* 
શરણામ્તિ આવશવ* છે ત્તેવડા રૂપાતરમા દર્શાવેન આપણા સત્તું ક્રમશ 
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અ'તરીકરણુ અને આપણા સ્વરેપનુ' આધ્યાત્મીદરણુ અવિમાનસના અવતરણુ 
માટેની પ્રાર્થામિક શરતે! છે. 


પુરુષ-પ્રકૃતિના સ'મતિની આવશ્યકતા અતિમાનસના અવતરણુતે 
પદ્સમિમે બોધક શિત્‌-સકિતના કાર્યમાં વ્યકિત સાચી રાતે સદભામી 
બનશે અતે પોતાની સ“ચાલ્ષન ચકિતતો વૈવકિતક પુસ્ધ સ્વામી બનરો 
આ ગ્રાથે તે વૈત્રિક શકેતના કાયમાં બવાંડમ્ય આત્મતત્ત્વતું' સાધન, 
ગ્રતિતિધિ અતે સચેત સાથી બનશે. વૈશ્વિક શકિત તેના દ્રારા કાય કરશે 
અને આ શકિત દ્‌ારા તે ટાર્ય કગ્મે, અ ત,સ્રદૃષ્માનું' સત્ય અને તેને! સુમેળ 
આ જેવડી ક્રિયાતે એક જ કાયમાં સમાવગે.૨૫ પરતુ આ ઉચ્ચ સ્થિતિની 
પ્રણપ્ત મરડેલ છે અતે લાખો સમય માગી લે છે, કારણુ કે આ પરિવત ન 
ભટે પુરુંવની જ સ'મતિ પર્પાપ્ત નયૌ. તેમા પ્રકૃતિની સ'મતિ અને ભાગીદારી 
પણ આવશ્યક છે. આથી પ્રકૃતિનાં શરણાગતિતુ” કાજ મુરોલ હોવા છર્તા 
તેના વિના અતિમાનમીય કક્ાગ ઊષ્વગમન અને રૃપાતર શકય નથી. 
[ઊધ્વગમ્નના દ3ક તબકકે પ્રાકૃતિક માનવોની માનસ, પ્રાણુ, #ૃત્તિ, વ્યકિતત્વ 
અને ચારિત્ર્યની યાત્રિક ટેવેદ તથા માનસિક, જૈવીમ ભૌતિક જરૂરતો તૃષ્ણા 
અને પુરાણી ક્રિયાએપ ૩& થયેલા છોમ છે તેતે દૃર કરવાના રહે છે. આ 
કામ મુરકેલ બને છે. કારણુ કે આપણા આ અશેો અચેતનતા નિમ્ન 
કક્ષાના નિયમ તરફની ગ્રતિક્રિયા છેડી દેવાતા વિરોધ કરે છે. ન્તે આપણુ 
પોગ્મ આત્માકરણુ યયુ હોય તો આ કાર્યા વધુ સરછી ખને છે.૨૨] 

સમાનસથી અતિમપ્નસનદ તબભક્કા$ માતસષી અતિમાનતસર્મા 
ઊષ્ત'ગમનના તબકકા દર્શાવતા શ્રીં અરવિ'દ કહે છે કૅ “્રા તબ#કાએ 
જે કક્ષાબા વચ્ચે પણુ અનેક સોપાનો] છે અને તેમની વચ્ચે સાતત્ય છે 
ઊષ્તંગમનની આ સીડીની ચાર મુખ્ય મોપાન છે અને તે દરેકને પોતાની 
પૃણુ'તાની કલા છે. શ્રી અરવિ'દ તેતે ચેતનાના ઊષ્ત'ગમનનોા કમ કહે છે. 
આ છે ઉચ્ચતર માનસ સકાશમય માતસ, અ'તડરફૂરણ, અધિમાનસ અને 
તેનાથી આગળ આત્મ-રૂપાતરાની હારમાળા તથા તેની રોચે અતિમાનમીય 
રૈજી સ'નની કક્ષા છે ૨૨ 
૨૫. 1છાત 0. 822 
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ઉચ્ચતર માતમ પ્રકાશમમ 1વથારણા અને આત્મ્તત્તતી બહદ 
મ્પષ્ટવા ધરાવતુ” માનસ છે. અહી વિચાગ્ના વિચાર સાથે અતે સતના 
સત્ય સાથેના સ'બ'ધો, તર્ક દ્દારા સ્થાપવામાં સત્રતા નથી પરતુ, એક જ 
રૃદિપાતમાં સત્યની સમપ્રતા નીશ્ખવામાં આવે છે. અહી” લાગણી, સ'કલ્પ 
અને કાય" ઉચ્ચતર પ્રમાનના સ્પ'ધનો બને છે. ડચ્યતર માનસતુ અવતરણ 
વધુ ઉશ્ચ શક્તિ એટવે કૅ પ્રકાશમય માનસના અવતરણુની ભૂમિકા તૈયાર 
જુરે છે. પ્રકાશમમ માનત્ત સુખ્યતવે વિચારણાને બદવે અ'તદષ્ટિથી કાર્ય 
ક? છે આથ! તે મત્યની માત્ર ગ્રતિમાતે નહીં' પણુ સત્યને ગ્રહષુ કરે છે. 
જેમ ઉમ્ચત2 માનસ વિચારષાનુ" રૂપાંતર અને પરિપૂણુષ્તા કરે છે તેમ 
ગ્રકાશિત માનસ અતદષ્ટિતુ રપાતર અતે પરમ્પિણુષતતા હાસલ કરે છે. તે 
હદયમાં આધ્યાત્મિક અતદષ્ટિ અને તેની લાગણી અને આવેૅગમાં, 
આધ્યાત્મિક પ્રકાશ અને શક્તિનો સ ચા? કરે છે. તેના રૂપાતરતો। પ્રકાશ 
શારીરિક માતસતી મર્યાદ, જડતા, સ કુચિત વિચારશક્તિ અને શકાએ 
દૂર કરે છે*૬ આ બન્ને તબક્કાઓની તત યુક્ત સ પૂણુર્'તા ત્રીજી કક્ષાના 
-સદભ્ષ્મા પ્રાતત યામ છે. આ છે અતસ્કૂરિત માનસ. તે તાદાત્મ્ય દ્રારા સાન 
સાથે વધુ ગાઢ અને નજીક એવી ગેતનાની શકિત ટે, તે તર્ક દ્રારા કાર્ય 
કરવાને બધ્બે અતસ્ફૂરણા દ્વારા કામ કર્‌ છે. તે સત્યના શક્તિ અને 
પ્રકાશમાં પ્રાથુ અતે શરીરની પુનગ્ચના કરે ટે અને તેતા જાન અને 
અન્તાનને અજવાળે છે ૨૫ અ'ત.સ્કરણાના માનસ પછીનું મોપાન અધિમાનેસ 
છી અને તેને શ્રી અગ્વિદ, “અજ્ઞાનમાં અતિમાનસનો પ્રતિનિધિ 
“ કરે છે] પોતાની પહેતાના ત્રણે ગોપાનોને પોતાનામાં સાથે લઈ ને, તેનાં 
લાક્ષણિક કાર્યોને સર્વાચ્ચ અને વિરતૃત શશ્તિએ, તે પહાચાડૅ છે આમ 
હતા તેની પોતાની લાક્ષણિક કક્ષાને કારણે તે આધ્યાત્મિક ઉત્કાતિની અ તિમ 
શકયતા મની શકે નરી તે સવૌચ્ચ શક્તિ હોવા છતા નિમ્ન ગોગાધ'ની 
શંકેત છે. તેની ભૂમિકા બહ્માડમય ગકનાની હોવા ૭તા તેતુ” કા" વિભાજન 
અને અન્યોન્ય કરિયાતું ઝે અને તે અનેકતાની ક્િયાતે આધારે છે માનસ, 
પ્રાણુ અને ભૌતિક તત્તતના સર્વોચ્ચ મૂળથી અનગતાના અ તરને અમુક હ૬ 
સુધા જ અધિમાનસ સાધી શકે છે પરતુ તે માનસને તેનાથી પર્‌ લઈ 
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જઈ શકતુ નથી. આ ટાર્જ અતિમાનસના અવતરખુથી જ થ શકેચ*ઈ. 


આમ ઉત્કાતિતી પ્રક્રિયા ભૌતિક મ્થિતિમાંથી આધ્યાત્મિક મ્મિતિમાં ગતિ 
કરે છે. 


આધ્યાત્મિક ઉત્કાતિ 


શ્રી અર્ણવે'દ અનુમા? જૌતિક તત્ત્વમા ચેતનાને! નિકાસ એ આધ્યાત્મિક 
ઉર્દાતિ છે. નર્ત્ય સુધી આત્મતરતવ પોતાને પૂણુ રીતે અભિવ્યક્ત ન કરે 
(યાં સુધી તે સતત ગતિમાન જ ગ્હે છે આ છે પાથિ'વ સત્તે। હેન્દ્રિય 
અતે સાય'ક દેતું ભૌતિક્તત્તમાં સાચ્ચદાન દના અવતગમૃથી ઉત્કાતિની 
શત થાય છે અતે તેથી તેમાંથી સત્‌, ચિત્‌ અતે આન દતે ઉદ્ભવ 
ઉત્તરોત્તર વધુને વધુ ઉચ્ચ સ્વરૂપોમાં યાય છે. 


ઉત્કાંતિની બેવડી પ્રક્રિયા : સૌ પરેવાં ભૌતિક મ્વ3્પોર્માં રદેલી 
અને તદ્ન અચેતન જણાતી ચેતના જીવ'ત ભૌતિક તતતવતા પમાં મતોમયતા 
પ્રતિ આગળ વતે છે અતે પ્રાણીતી ચેતનામાં તેની અપૂષુ* પ્રાપ્ત કરે દે. 
તના પ્રાથમિક મ્વરૂપમાં આ ચેતના, અર્ધ નિમ્નચેતન કે માત્ર સચેત રૃતતિ 
હોમ છે અને ધીમે ધીમે તેને! તિકાસ છવ ત ભૌતિક તત્ત્તના વધુ વ્યવસ્યિત 
ગ્વરપમાં ચર્તા, માનવીર્માં બાહ્દિતી ટોચની કક્ષા પ્રાપ્ત કરે છે અતે તેનાથી 
આગ #નમ છે. ઉત્કાતિર્મા વિશ્વ-પ્રરૃતિના ભૌતિક તત્ત્તમાથી માનસ અને 
તેતાથી આગળના તખક્ાતા કામ'તી બેવડી પ્રક્રિયા છે. એક છે દૃશ્યમાન 
એવી બાલ શારીરિક ઉત્કાતિની પ્રક્રિયા અને તેતુ તત્ર જન્મ છે શરીરનુ” 
દરેક વિર્માસત સ્વરષ પાતાતી ચેતનાની શકિતના વિકાસતે અનુવશ દાર 
સાતત્યર્મા ગાખે છે અતે નનળવે છે આ સાથે જ ખીજ અદણ એની 
આત્માની ઉર્ત્ાતિની પ્રકરિપા પણ છે, અને ઉત્તરોત્તર ેપ્ત'ગામી સ્નરૂપો 
શને ચેતનાની કક્ષામાં પુનજન્મ તૅતુ ત'ત્ર છે.૨૦ 


સૈજ્ઞાનિક રદિનિ'દુતી અપૂણ્‌તા : ઉકાંતિ અ ગેના મૈત્ાનિક દદ્દિ- 
નિ'દુની અસ્પણતા અતે અધૂરાશ દર્શાનતાં શ્રી અરવિ દ જણાવે છે કે 
વિજ્ઞાન જે હકીકતોને લક્ષમા લે છે તે ભરોમાપાત્ર હોય તે તેનાં સામાન્યીકરણે! 
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ટ્રેક-જવી નીવડરે. આમ ગ્રાણુની ઉત્ઠાતિ વિષેનો ખ્યાલ વિજ્ઞાન 
જેના ઉપર ખાવે છે તે અતુવ'શ, અમુક નત કે ગ્રકોરતે અપરિવત'તીય 
રાખતા મત્રાટેનું તન છે તેતે સતત અતે પ્રગતિશીલ પમ્વિત'નોના સાધન 
તરીકે ગળી શકાય નહી. તેતું' વલ*શુ વિકાસન૪ન્મ હોવાને બદલે રૂઢિગત 
છે સવ હ૪કત એ દર્શવે છૈ હે કોઈ પ્રકાર પોતાના વિસિછ સ્વરૂપની 
મર્યાદામાં પરિવર્તન પામી શહે પર'તુ તેનાથી પર જઈ શકૅ નહી' વળી 
વિજ્ઞાને હજી સુધી એ સ્થાપિત નથી કયુ" કે ઝપ ( 42૯) પ્રેકારના 
વાનગ્ની જાતિ માનવીમાં વિમસ પામી છે માનવી એપ-પ્રકાર સાથે સામ્4 
ધરાવે છે પર ઇુ, તેની વિચિદ્ૃતા એપ-પણાની નથી. વળી એ પણુ સ્થાપિત 
થયુ નથી કૅ માતરીતી નિમ્તકક્ષાતી મજતિઓએ પોતાનામાંથી ઉચ્ચ કક્ષાની 
પ્રશનતિતો વિઠદાસ કર્યો છે. વિશ્વ-પ્રકૃતિની, ભૌતિક તરવથી પ્રાણુ અને 
પ્રામુથી માન્ય પ્રતિ પ્રમતિ સપણ છે પર તુ, હ કે'ઈ એવી સાબિતી નથા 
૧ ભૌતિક તત્વ પ્રાણુમા અને પ્રાણુ-શક્તિ માનસ-શક્તિમાં વિકાસ પામી 
છે આથી આ/ત જ ડરી શકાય કે પ્રાણુ ભૌતિક તત્ત્વમાં અતે માનસ 
જીવત ભૌતિક તત્તમાં “અભિવ્યકત થયેના છે.] અત્યારે ધણુ એવી કોઈ 
પર્યાપ્ન સાબિતી *નથી ૩ વનર્સ્પાતેની કોઈ જત, પ્રાણીમાં કે અચેતન 
ભૌતિકતત્ત્વતી રોઈ વ્યવગ્થા જવ ત એકમમાં વિકાસ પામી છે, ભવિષ્યમાં 

સક્ષાધતોતે પરિણામે ને એ સાગિત” થાય કે અમુક રાસાયણિક કૅ બીજી 
શરતો હે'ળ ગ્રાણુ ઉદ્ભવે છ તે! તેથી એટવુ' જ સ્યાપિત થસે હૈ પ્રાય 

અમુક ભૌતિક સચૌગામાં અલિવ્યકત ચાય છે, અસક રાસાયણિક સ યોગે 

પ્રાણુના બધારણુના તત્તત( છે, એમ સ્થાપિત થતુ નથી.૨« 


! ક ક 
સજતનાં સ્વરૂપેર આથી આ વિષેની પોતાની સમજૂતી આપતા 
શ્રી અરવિદ ડહે છે ડે આ કધી,વિવિધ કક્ષાએ અને પ્રકારો, ભૌતિક 
તત્ત્તમાં રહલ ચિત્‌-શરક્તિની અભિવ્યક્તિઓ ર. ભૌતિક તત્તમાં ચત્‌- 
શક્તિની કરકિયા એટલે અમાપ શક્તિથી સભર અગશિત અલુખાનું સજન, 
ગ્રાણુમાં અગણિન સ્વરૂપનુ” એવુ” વનમ્પતિ અને નિમ્નસ્તરના પ્રાણીઓનુ 
જીનન પ્રાણીઓમાં વિવિધ પ્રકારા અતે એક પ્રકાર તથા બીન્ન પ્રકાર્‌ 
વચ્ચેની કક્ષાએ છે આવા અતેક પ્રકારોની ર્યનામાંનો, માનવી પણુ, એક 
ગ્રકાર છે અત્યાર સુધીન! સર્જનના સ્વરૂપોમાં તે સૌથી વઘુ ય'કુવ છે, 
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અને ચેતનાની વસ્તુમાં સૌથી વ્ધુ સમૃદ્ધ છે. તે પાર્થિવ સ?#'નને। હિરકાર 
છે પર'તૃ, તેતાથી તે પર જતે નથી. ખીદતની જેમ તેને પણુ પોતાદી 
નિવમ, મર્યાદા, સ્વભાવ અને ક્વધમર* છે. આ મર્યાદામાં તે વિસ્તરે છે અતે 
વિકાસ પામે છે પરતુ, તેની બહાર તે નતો નથી, તેતે હોઈ પૂુ'તા પ્રાપ્ત 
કરતરી છોપય તે! પોતાના સતના નિયમની મર્વાદઃમાં પોતાના જ પ્રકારના 
પૂગુ'તા પ્રાપ્ત કરે રે. પોતાતા સ્વરૂપથી પર જવાનુ, અતિમાનવી થવાનુ” 
અને દેવની કાયશક્તિઓ તથા સ્કરૂપ ધારણ કરનાતુ તે પે!તાના આત્મ- 
નિયમધી વિર્હ્નુ, અવ્યવકારુ' અતે અશકષ કાય છે. આથી દતે પાયિ'વ 
સઇ'તર્મા અતિમાનસીય સત્‌ વ્યક્ત થવાતુ” હોમ તે! તે નવીન અને સ્વતંત્ર 
અભિવ્યક્તિ જોવી જેઈએ. વળો તે ગ્ર્વોચ્ય જિશ્-પ્રદૃતિની પ્રક્રિયાતે, 
સર્વોગ્ચ સજનને। હેડુ હોય તે! આવી નવી કક્ષા, પ્રકાર હૅ ભાત માનવીર્માયા 
વિકાસ પામે નહી, ઢારણુ કૅ તેથી તા જેમાં અતિમાતવની તૈયાર સામમ્રી 
જ તેવા માનરીએની કોઈ પ્રજતિ કે પ્રકાર ઉત્પત્ન થાય. પર'તુ આવી 
કેઈ જાત, પકાર કૅ પ્રજાતિ નથી. આમ છતા વિશ્વ-પ્રકૃતિના હોઈ ગૃહ નિયમ 
દ્રારા માનવીને! અતિમાનસિક કક્ષાના વિકાસનો હેતુ હેય તે! તે આ નવા 
પ્રકારની પછેલી ભૂમિકા તરીકે થોડા માનવીએ! દ્રાગા હરી,૨૯ 


. ઉત્કાંતિતા આધ્યાશિક સિદ્ધાંત: શ્રી અરવિ'દ દર્ચાવે છે કૈ 
ઉત્કાંતિતા આધ્યાત્મિક હિહ્દાંત સ્વરૂપ-વિકાસ અને ભૌતિક પ્રાણ-વિકાસના 
મૈજ્ાતિક સિદ્ધાંત ઝેવે ન. તે તેતી આંતરિક સાથ'કતા ઉપર નિભ"ર છે. 
તે ભૌતિક ઉત્કાંતિની પૈજ્ઞાનિક સમજૂતીને પોતાની સમજૂતાના એક તત્ત્વ 
નરીકે 3 સમથન તરીકે સ્વૉકારે છે. પર'તુ તેથી તેતું' સમથન અનિવાર્ય 
છે તેવું' નથી. આનુ* કારણુ એ છે કે વૈજ્ઞાનિક સિહત માત્ર માલ અને 
દૃશ્યમાન ત'ત્ર અને પ્રક્રિયા, પ્રકૃતિની ક્રિયાની વિગત, ભૌતિક તત્તમાં ભૌતિક 
વસ્તુઓતે1 તયા પ્રાણુ અને માનસના વિકાસને નિયમ લક્ામાં લે ઈ. 
* થી અરવિ'દ કહે છે કૅ નવી શોધના સ'દ્ભ'માં પ્રક્રિયાની આવી વૈજ્ઞાનિક 
સમજૂતીમાં મોટો ફેરફાર કરવો! પડે કે તેને સમૂળી ત્યજી દેવી પડે તેમ છે. 
એક ઓછા વિકસિત સ્વરૂપમાંથી બનત સ્વરપમાં વિકાસ, કુદરતની પસ'દગી, 
જિકવિષા વગેરે સ્‍્વીકાર્મ બતે કેન બને પરતુ કોમિક સર્જન અને તેમાં રહેલી 
યોજનાના વિકામન' જ મૃખ્ય મહત્ત્વ છે. ઉર્કાંતિમાં વધુ ઉચ્ચ કક્ષા નિમ્ન કક્ષાની 
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પરે નડી, પરતુ પછી આવે છે એ પણુ છત છે, નિમ્ન કક્ષાની આવો 
અધતા પુરાતન વિચારધારામાં પણુ જ્તેવા મળે છે, પુરાણુ કથાઓનાં વણુ'તો 
નયા ઉપનિષરોમાં પણ, સમમમાં, માનવી કરતાં પ્રાણીનો અગ્રતાક્રમ દર્શાવેલો 
કે. તત્ર સંપ્રદાય અનુસાર પતિત આત્મા વનસ્પતિ અતે પ્રાણીઓના 
રમા અતેક જન્મે! ભોગવીને પછી _માનવકક્ષા પામે છે અને પોતાની 
મ્રક્તિ,માટે તૈયાર રહૈ છે.૨૦ 


માનવકક્ષાએ ઉત્કાતિની પ્રક્રિયા : શ્રી અરવિ'દ અનુસાર માતવીમાં 
આધ્યાત્મિ આકાંક્ષા જન્મદત્ત છે. ભૌતિક તત્તર્મા વિકસિત વિચારણા 
ધરાવતા માનસની અશિત્વકિત નહોતી -થઈ ત્યાં સધી ઉત્ઠાંતિની કિયા 
વિશ્ર-પ્રકૂતિની યાંત્રિક પ્રક્રિયાની કૅ નિમ્નચેતનની અસર હૅ$ળ થતી દતી. 
આવતુ કારષ્ડું એ છે કે ઉત્કાતિને। પ્રાર'ભ અચેતનમાંધી થયો છે અને 
અગોચર ચેતના પૂરેપૂરી અભિયવ્યકત્ત થઈ ન દતી. માનવીમાં, નિમ્નચૅતનને 
બદલે, સચેત ઉક્તિ શકય અતે વ્યવહારુ બતી છે, વળી માતર્વામાં 
આધ્યાત્મિક અભીપ્સા, પ્રેરણા અતે તેતે માટેના સતત ગ્રમાસો દર્શાવે છે 
કે વિશ્ર-પ્રકૃતિતો સ'ક૯પ, વધુ ઉચ્ચ કક્ષાની અભિવ્યકિત અને પરિપૂણુતાના 
ત્ધુ ઉચ્ચ માર્ગો સિદ્ધ કરવાનો છે. વળી ઉહ્કાંતિના પ્રારંભના તબક્કાઓમાં 
વિશ્વ-પ્રકૃતિતા સૌ પહેલે પ્રમત્ન શારીરિક વ્યવસ્થામાં પરિવત'ત કરવાને 
શતો કારણુ કે, તેથી ચેતતામાં પરિવર્તન સાધી થકામ. શરીરમાં પરિવતષત ? 
કરવા માટે રચાતી ચિત્‌-શકિતની અપૂર્ણ તાતે લીધે આ અનિવામ* 
આવશ્યકતા હતી પરતુ, માનવીમાં તો આનાથી વિપરીત ક્રમ શકય છે 
એટલુ' જ નહીં, પણુ અનિવાર્ય છે. આવતુ” કારણુ એ છે કૅ નવા શારીરિક 
એકમ કારા નહી પણુ પે!તાતી ચેતતા અને તેતા રપાંતર દ્રારા માતવજી 
દત્કાંતિની પ્રક્રિમા અસરકારક બનાવે છે. અહી” એ નોંધવુ' આવશ્યક છે ડે 
સનવીના માનસે નવા પ્રકારની વનસ્પતિ અને માણીઓની ઉત્કાતિમં, 
ડિશિ-ગ્રકૃત્તિતે સહાય કરવાની શક્તિ દર્શાવી છે. પોતાની મતેો(મયતામા 
સાત અતે રિસ્તતા વિકાસ ઠારા માનરીએ પરિવર્તતે] કર્યા” છે અને પોતાના 
શ'ષોગાનાં નવાં સ્વરૂષા ઉત્પન્ન કર્યાં" છે, પોતાની આધ્યાત્મિક ઉત્કાંતિ 
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“અને રૂપાતરમાં માતરી, વિક-પ્ર્શાતિતે સચેત રીતે સહાય કરે એ અશકષ 
નથી દછીકતમાં માનનીમાં આવી પ્રેમ્ણા રડેવી છે જ.2૫ 


આધ્યાત્મિક બ્રેરણાનાં પપ્સાં ઉપરોકત તારણો વિશ્વની ખાલ 
“ઘટનાઓના નિરીક્ષણુથી પણુ પ્રાપ્ત ચઈ શકે પરત્તુ બીજુ અદૃષ્ટ ઘટક 
છે પુતર્જન્મ અને તેને ધ્યાનમાં નેઝુ આવશ્યક છે. પુતજ'ન્મની ગ્રકિમાર્મા 
આત્માની, ઉત્તરોત્તર એક ટક્ષામાથી ખીજ ટક્ષામા, ઊધ્વ'ગામી પ્રગતિ 
થાય છે માનવીમાં વ્યક્તત્વતો આત્મિક અશ નિમ્ત ટહ્ાના સજન કરતાં 
વધુ ઝડપથી વિકસે છે એવો સમય આવમૈે કૅ અગોચર આત્મતત્ત્વ સ્પષ્ટ 
અભિવ્યક્ત ચધ્તે, વિશ્રપ્રમૃતિમાં પોતાના તત્રને! સ્વામી બનશે. અત્યાર 
સુધી આધ્યાત્મિક પ્રેગ્ણા મહદ્અ શે પર્વોકના અનુસ ધાનમમાં હતી અને 
તે મતેમય વ્યક્તિના આત્મ-પિતોપન અને સ સામના આધ્યાત્મિક નકારવ” 
-આત્ય તિક વનણુ ધરાવતી હતી પરતુ શ્રી અરવિ'દ અતુસા? આધ્યાત્મિક 
પ્રગ્ણાતુ આ એક પાસુ છે જ્યારે તેનુ' બીજુ ક્રિયાશીલ પાસુ પણુ છે, 
વિથ ગ્રફૂતિમાં પરિવત્્ન અને આધ્યાત્મિક પ્રભુત્, પોતાના સતની 
આધ્યાત્મિક પરિપૂર્યુંતા, માનસ હધ્મ અતે દેવતુ પણુ દૈગીકરણુ કરવાની 
અભીપ્સા ભૌતિકિ-તત્તમા આપશ જન્મનું અગોચર સત્ય જે પૃથ્વી 
ઉપર આધ્યાત્મિક વિકાસ દેય અને ન્તે તે મૃળ્ભૂત રીતે વિશ્વ-પ્રકૃતિમા 
જતનાનો વિકાસ હોમ તો માનવી, અત્યારે છે તે, ઉદ્ધાતિની છેલ્તી કક્ષા 
હોઈ શકે નહી. આનુ કારણુ એ છે કે માનવી હજી શાત્મતત્તતતી અય ત 
જપૂયુ" અભિવ્યકિત છે ગતે કતસ પેટરે પણુ એક અત્રત મર્યતિત 
સ્તરૂપ અને સાધન છે વળી સ્ાતસ ચેતનાની મષ્યવતી કક્ષા છે અને 
તેથી મતેોમમ વ્યક્તિની અત્યારના કક્ષા સ્થાયી નથી ૩૨ 


વિશ્વ-પ્રકૃતિના સાંગેર્ય શ્રી અરવિદ કહે છે કે આધ્યાત્મિક 
વ્યાક્તની ઉત્કાતના માગતી અત્યાર સુધીની સિનિ આપણે ખ ને બાજુથી 
તપાસવી જાઇએ (૧) વિશ્વ-પ્રકૃતિએે ઉપયોગમાં લીધેલા વિકાસના માર્ગો 
અને સાવને।, તથા (૨) માનવવ્યકિતમાં તેણે સિષ્ઠ કરેવા વાસ્તવિક 
પરિણામો અતરાત્માના વિકાસના તેના પ્રયતતોર્માં વિશ્-પ્રરૃતિએ મુખ્યત્વે 
-૩૫ 1ઇ'ત ૭ 751 
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ચાર માર્ગી લીધા છે : ધમ, ર૯૨મવાદ, આધ્યાત્મિક વિચારણા અને 
જાતરિક ચાષપ્યાત્મિક સાક્ષાત્ટાર, આમના પટેલ ત્રણ અભિગમો છે: ન્મારે 
છેલ્લે, પ્રવેશનો નિર્ણાયક રાજ મામ છે. આ બધાં ખળા એકીસાથે કાય'શીલ 
છે, આર્મા તે ઠેકવાર વત્તેકાછે અશે એકબી? સાથે સંબધિત, કોઇવાર 
એફર્બીન્ટના વિદેધમાં અને ટોપ્વાર અલગ રવ ત”ય્સ રલાં છે. થી. 
અરવ દ્શીવે છે કે આવી વિવિધતા આવશ્યક હતી કારણું કે પેતાતા 
સાચા શાગ'ને શેધવાપાં અને પૃણુ'જાન પ્રતિ ક્ગતિ કરવામાં વિશ્વ-પ્રકૃતિનાં 
ઉત્કાતિજન્ય કાયે' આ બધા માર્ગાના અતુજવ પ્રાપ્ત કયો છે. આ દરેક 
શાધન ડે બભિમમ આપણુ! સમગ્ર સ્ત્માં કોદતે દેઈ પાચાતે અનુરૂપ 
છે. આથી તે વિશ્વ-પ્રકૃતિની £તતિતા સમગ્ર ધ્યેય માટે આવરમક છે.2 5: 


વિવિધતાને! સુમેળ : આધ્યાત્મિક માનવીની 048ાતિમ્1ં આવશકક- 
રીતે અનેક તભડકા હોવા ભેઈએ અતે દરેક તબછામાં ચેતના પ્રાણુ,. 
રવભ્રાવ, [વચારૈ।, ચાર્‌9િપ વગેરે સત્તા વૈયકિતક રયતાની અતેકવિધતાઓ। 
દોવા બેઈએ. સૌથા છેલ્લી ડે સર્વોચ્ચ અભિવ્યક્તિ, જેણે પોતાના. 
આત્માને ગ્રાપ્ત કર્યો છે તે, મુક્ત માતડોની છે. આ આપ્યાત્મિક પરિવત'નનીં 
સૌથી વિશાળ રચતા અતે મ સિષ્િ આત્મા, માનસ, હદય અતે કાયની 
સ'પૂણુ" મુકિત છે, સર્વોચ્ચ આત્મા એક છે પર'તુ તેના જવાત્માઓ અનેક 
છે. આથી આપખ્યાત્મિક આત્મસાક્ષાકાર અતે આત્મ-આવિષ્કારતા રાદ્ધ 
સાખાન્યર્મા પણુ મૂઊભૂત એકતામાં અનેકવિધતાઓ હોઈ શકે છે શ્ર 
અરવિ'દ કહે છે ક એકત્માં વિવિધતા એ અલિવ્યકિતતે નિષમ છે, 
અકિમાનમાય એકીકરણુ અને સમન્વય ઠાર! આ બધી વિવિધતાને 
સુમેળ થાય છે. આ વિંવિધતાઓતે। નારા કરવાને  વિશ્ચ-પ્રકૃતિમાં આત્મતત્ત્વનો 
પ્રો નથા.૨૪ 


ઉત્કાંતિનું' ડાર્ણૂ : 

ઉત્કાંતિ શા માટે થાય છે એવો પ્રશ્ન, ઉત્કાંતિ અ મેના મ્રવાદી અને 
બગર્ષ્સા'નાં ખ્યાલેમાં, ઉત્પન્ન ચનો નથીઃ જ્યારે શ્ર! અરવિ'દ, તેને સચેત- 
સતયી વ્યકિત ગતા રોજથી કા ગરથ આગે ઉપ્ડ્થ્તતિ અપ છે.. 


૩૩. 101ત 0- 755-754 
૩૪. 101ત 007- 789-790 


૨૭૭ 


સચેત સત્‌ વિષેતા થી અરવિદનો ખ્યાલ, સૈચ્ઠિક અભિવ્યકિતતા 
અમાંતરિક રવાત-ત્યતુ' સૂચત કરે છે, આથી ગતિ અને સ્વરૂપોમાં દીડાનુ 
પર્યાપ્ત કારણુ આનદ જ દે! શકે, શ્રી અગ્વિદ કહે છે કે ઉત્કાતિતુ” 
કારષુ બલન આત્માભિવ્યકિતિનો આન દ છે. પ્રાણના મૂલ્યોર્મા પાતાતે રજ. 
ફરવા માટે બડા, અ] વિશ્ર્માં અભિવ્યકત થાય છે. બડામાં પ્રાણનુ” 
'અમ્તિત્વ, બ્રહ્મને પોતાનાર્મા રોકવા માટેનુ છે? અધી અસીમતા, બધી 
અનતતા અને બધી પૂણુ'તાને શ્રી અરવિદ, શુદ આત'દ કહે છે.૨૬ આ 
“ધી કક્ષાએ સચ્ચિદાત'દની જ કક્ષાએ છે. અટી' આનદનો અઘ સુખ 
કૈ મઝા એવા થતો નથી કાગ્ણુ ડે તેમાં ભોકતાની મર્યાદા અને અપૂણુ'તાનુ” 
સચત છે સત્તે। આનદ તો મૈશ્રક, અમર્યાદિત અતે આત્મનિભરર છે. 
તે ઠોઈ વિશિષ્ટ કાગ્ણા ઉપર આધારિત નથી આનદ સત્‌ છે, આનદ 
સશ”નતુ" રહસ્ય રે, ભાન'દ જન્મનું" મૂળ હે; આનદ સત્માં રહેવાનુ 
ઢામ્ણુ છે અને જેમાં સજનતો વિલમ છે અને જન્મતા અ'ત છે તે 
આપન દ છે,૨૭ 


શ્રી અરવિદના ઉત્કાંતિના સિદ્ધાંતનો સૂર , 


આપ ઉત્કાંતિની પ્રક્રિયા અને તબક્કાની, ત્રી અશવિ ધની સમજૂતીમાં 
ય્ય'ત્રવાદી, નવ્યે!ત્કાતિવાદી, નિમતિવાદી અને મુક્ત સ કલ્પવાદી દષ્ટિબિ'દુઓનો 
સમન્વય થમે। છે. વિશ્વનો સજ'ક અતિમાનસ પોતે સગ્ચિદાન દની જ શકિત છે. 
સવ્ચિદાન'દ પૂરુ', અનત, વસ્તુએનુ* સતય અને પોતાને અનેક સ્વરૂપોર્મા 
નિર્ણત કરવાની અમાપ શક્તિ ધરાવતા હોવાથી, ઉત્કાંતિતી પ્રક્રિયા મુકત 
અને આત્મનિણી'ત છે. ઉંછ્ઠાતિની પ્રડ્ડિયાતુ કારણુ ન્ત્યાં સુધી અગેપચર 
છૈ ત્માં સુધી તે યાત્રિક લાગે છે, અહી જેને ઉંદૂભવ થાય છે તે, જેર્માથી 
ઉદ્ભવ થાય છે તેનાયી, વધુ મહાન છે. વળી શ્રી અરગિદ ઉત્દાંતિને 
સમયની એક દ૪ીકત ગણુતા નથી, એટલે હે ભૌતિક તત્તમાં સચ્ચિદાન દનુ” 
અવતરણુ અસુર તારીખે થતુ' નયી 2૬ આપણી સુહિની મર્યાદાને કારણે 
આપણે, શમયયી પર્‌ એવા અનત સત્તે સમયના ક્રમમાં લઈએ છીએ, 
“૩૫. 19ણ 22 356--37 
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૨૭૮ 


ઉડાતિની પ્રક્રિટા સત્ન છે અને છે અગેચ? રહેડુ તે અભિવ્યક્ત 
થવુ ભેદ એ એવે તેમ્ના સ્તિતટ। સ્ગ્છે 


જ્ઞાની વ્યક્ત અને જવો જીવત 


અતિમાનસ્ના અવત ણુ અને માનસના અવિમાનસમા થઈ ને અતિમા 
નસમાં ઊધ્વગમનતે પરિણામે ભૌતિક તત્ત્વ, પ્રાણુ અને માતશર્માં મૂળીગામીં 
પરિવિત'તે। સન્નમે ઉત્કાંતિતા સ્વમ્પમાં પણુ રુમૂળું પગ્તિત'ન થમે કાન્ણ ડે આ 
તશભકાથી ઉત્કાતિ, અનાત દ્રાન નલી પણુ,જ્ઞાન હારા થમે વજી આ પર્તિર્તનને 
પરિષામે માનવી સવ* અજ્ઞાનથી મુકત એવી ત્તાતી વ્યક્તિઓમાં રૂપાંતર 
પામશે અતમત્ત, આતો અર્થ, એ નથી કે સમપ્ર માતવળત એકસાથે 
સાતી વ્યકિતઓ બની જમે પમ્તુ અતિમાનસીય વ્યશ્તિના શ્તરરૂપતા 
ભાષા દ્રાર' વષ્ુ'નની મુશ્કેની દર્શાવતાં શ્રી અનવિ દ કહે છે કે, આવુ વણ'ન. 
અતિ અમૃત એવા વાક્યોમાં કે માતેસિક પ્રતિમાઓમાં ઘવાયા સાચી 
સમજૂતી આપીશકે નડી આવતુ કારણુ એ છે કે માતસ અને અતિમાનસના 
સ્વરૂપો! વન્ચે ઘણે! મોટો તથાવત છે. આમ છતા સ્વરૂપ્ની આ ભિન્ન્તાનાં 
હ૪ક્તમાંથી ટેટનાંક તારણો કાઢી શકાય છે, અતે તે અધિમાનસથી. 
ખઅતિમાનસ તરફના માર્ગના સામાન્ય વષુ'ન મા? તો યથાર્થ" ખની શકે છે. 
અથવા તો. ઉત્કાંતિમમ અતિમાનસીય સત્તી ગ્રયમ સ્થિતિના આપણુને 
ઝાખા ખ્યાલ આપી શ્રકે છે ૨૯ 


અતિમાનતસીય પરેવર્તને અચેતન અતે અસાનમાથી 
ઉકાતિની પ્રકિમાતા તગડકાએમ!, બાલ સ્તરના આત્માં અતે ચેતન તયા 
પૃષ્ઠટ્થ આત્મા અને ચેતના વચ્ચે ભિન્નતા દોય છે આત્માના બાલ 
સ્તરની ગ્ચના, નિમ્મત કલાના અચેતનતી આગળ વધતી શક્તિની અસર 
હેદળ ચામ છે અને તે અગાચગ આત્મતત્ત્રન! શક્તિને ધીમે ધીમે વિશ્સાવે 
છુ જ્યારે પૃષ્ઠસ્થય આત્માત! રચના અશત આ રીતે અને મુખ્યત્વે આ 
જ શક્તિની ઉચ્ચ કક્ષાની અસર હેૈ'ળ થાય છે, અતિમાનસીય પરિવત'નને. 
ગ્રારભ થામ તે પહેના આ બેદ અદશ્ય થવો ન્નેઈએ કારણ કે, 
અતિમાનસીમ પ્રકાશ સમમ્ર ચેતનામાં અવતરણુ કરશે વળી અતિમાનસીય. 
કક્ષાએ વિકાસમાં અચેત્નનો નિયમ અદશ્ય થશે કારણુ કે તેતુ 


૩૮ ઈ. ૪ 558 


શ્ડ્હ 


રૂપાતર અતિચેતનામાં થયુ' હગે આના પરિષનામે જ્ઞાતા ચેતના અને 
સ્વ૩પની સૌ પહેડી રચતા થગે આ ઉપર્નત નિમ્ન તગધ્કાએ।મ્1 પા 
પરિવર્તન શશે, અજ્તાનમપ્‌ છીવ્નમા, તેધી, સ'વાદતેદ પ્રભુત્ડ ધગવતા 
સિહત ઊતરમે આથી વિસ'વ દ, અસાનમય કાય, જિજવિખાનું ઘર્ષણ, 
£:ધેદ અતે મિશ્રગુ*1 ડાર કમતા અદર કે!તી અસ્થાયી સમતુતા 
વગેરે ઉપર અસર થજે અન તેનુ ગ્યાન સતતા વિક્સ માટે સુમેબ ભર્ન્ડ 
સોપાનો! અને વ્યવરિથિત પ્રક્રિયા લેરો. આ ઉપમંત માનન્જીવનમા 
અંતશસ્કૂરણાતી વધુ મુક્ત કિયા, વધુ મકાન સહાનુર્ભાત અને સમ્જણુને ઉદ્ભવ 
થશે અદી પ્રકાશ અને અધકાર, ચૅતનાતી રહિ અને અથેતનની શકિત 
વચ્ચેના સ ધષ'ને બદલે એછા ઝકાશમાંથી વધુ પ્રકાશની કમિક પ્રગતિ હશે₹”. 
પરતુ આથી ખધી જ્તાની વ્યકિતએ એક ૬૮ પ્રકારના કે ખીખાઢાળ 
ખનરો તેમ માની લેવાતું નથી, કારણુ કે અતિમાનસને નિયમ વિવિધતાર્માં 
એકતાની પરિપૂણુ'તા છે આયી જ્ઞાની ચેતનાતી અભિવ્યક્તિમાં અગ ણ્તિ 
વિવિધતા હશે અલબત્ત, પોતાની ભૃમિકામા, પે!નાના બધારણુમાં અને 
સમપ્ર અભિવ્યકિત તથા સમ્ગ્રના એકીકરણુની વ્યવસ્યામાં તે એફ જ છે, 


સાની વ્યક્તિની વિશિષ્ટતા જ્ઞાની જ્યડિતની વિશિષ્ટતાએ। દર્શા41 
શ્રી શ્મરવિ ૬ કહે છે કે, તે આધ્યાત્મિક માનવીનો પૂણ'તા હશ, તેના વિચારણા, 
૬વન, વ્યવહા? અને સમગ્ર અંગ્તિત્વતુ સચાવન વિશાળ વૈશ્વિક આધ્યા 
ત્મિકતાના બળ દ્રારા થશે. વિશ્રના બધી બાબત, લેને મટે પોતાના જ 
જીવાત્મા હરો, અને ચેતનાની શકિત તય! માર્ઝા તેને પોતાની જ ધૈશ્રિક-ાના 
ર્શાંઝત અને માર્ગો જણાશે તે આ વિશ્વમા અને આ વિશ્વને! હરે તેમ ૭ના પે!તાનાં 
ચેતનામાં તેનાથા પર જગે અને પોતાના પામ્ગામી આત્મામાં રહેશે આમ તે 
ઉક હોવા છતા વિશ્રમાં મુકત અને વૈયકિતક હોવા છતા અવગ વ્યક્તિમત્તાના 
મર્યાદિત રહેરી નહી .*૫ સમમ્ર આત્મા, ક્ષમપ્ર સ ક૮પ અને સનચ ફાય" સાવે 
પોતાના વૈયાંડેતક આત્મ', સ"કલ્પ અને ડાયના તેને સુમેળ હશે, રળી તતે 
અહ ન હોવાના કારણે વિશ્વ અને બીજા જીવાત્માએ સાથે સુમેળ સા વામા 
અપ્પણુને જે મુશ્કેવી પડે છે તે તેતે પડમે નહીં .1અહુ અદરવ થરાવી. 
ખીન્તથી આપણુતે જુદી પાડતી દીવાવેો પણુ અદર બને છે; શ્રા 
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૨૮૦ 


અરવિદ કરે છે કે વ્યક્તિઓ અને વિશ્વ બન્ને એકસાધે શને અન્યોન્ય 
સ'બ'ધિત એવી એક જ પારગામી સુત્તી અભિવ્યમ્તિએા છે ૪૨ જ્ઞાની 
વ્યમ્તિતે] વિશ્ચનો અતુભવ તિશ્માં રહેતી એક વ્યમ્તિ જેવો ૮મે પર તુ, આ 
સાથે પોતાના ઝેકતત્નના આત્મવિષ્ાસ દાર અને તે અતૃભ4 વિશ્વને પોતાતી 
સાધે જ લેને 4 તેવો હરે તેની વૈશ્વિક ચેતના, સમજણુ અને લાગણી 
હરે અતે તેથી સમમ પગ્વક્ષી જીત, તેના આત્મલક્ષી સતને! ભાગ 
અનરે. વળી તેનાથી તે બધાં રવરૂપામાદે વી સત્તો માક્ષાત્ટાર કરશે, 
ગ્રત્યક્ષીમ્ર્ણ્‌ કરશે, અતુશ્વ કરશે નિરખશે અને શ્રડણુ કરશે વળી પોતાના 
વિશાળ આત્મામાં *૪ બધા મ્વ3્પો અતે ગતિએ થતી હેવ તેમ 
અતુભવરશે સમજરો, નીરખશે અને શ્રણણુ કરશે વિશ્વ તેતા બાલ 
જવન સાથે નહી પણ આંતરિક જતન મથે સબધિત હશે આવી જ્ઞાની 
વ્મથ્તિતે સ્ત્‌ હોવા સિવાય સત્‌ છોવાતો બીજને કોઇ દેતુ નહી હોય, 
સચેત હોવા સિવાય ચેતનાનો મીશ્ને કેઇ હેતુ નહ” હોય અતે તેના ખત દ 
સિવાય સત્તા આનદને। ખીનને કેઈ હેતુ નહી હેય ૪2 તેતે કોઇ તૃષ્ણા 
જરૂરતો કૅ કોઈની પ્રાપ્તિની મયામણુ નહી હોય આપરે જે બધુ પ્રાપ્ત 
કરવા અન્તાનમાં મથામણુ કરીએ છીએ તેતે તે સાનમાં પરિપૃણ્‌* કરશે તે 
સવ* જ્ઞાનનું આત્માના આત્માનાતની અભિવ્યક્તિમાં સવ" બળ અને કાવપ્તું 
સત્તી આત્મશકિતના બળ કાયની આભિવકિતમાં અને સવ' આનદ્તુ 
શાત્મ-સત્‌ 1 વૈશ્વિક આનદની અખ્વ્યશ્તિમા રૂપાંતર કરરી આત્માને 
તેણે નણેદ। હોવાથી તેને માટે દોઇપગુ શોધ અસતેયમાંથી કરેલી તહી હોમ, 
તે સેયમાથી પ્રાપ્ત ટરેલી દરે અગમ તેતે માટ સવ આત્માં દાર આત્મામાં 
આત્માની શેવ હશે ૪૪ તાનો વ્યકિતના પોતાના શરીર સાથેના સ તધ 
ગે શ્રી અવવિદ જણાવે છ કૈ આ સબધ આપણા અત્યારના સબધ 
કરતા તદ્ન ભિન્ન હશે આપણામા શરીર આત્માના કાય'તું એક સાધન 
જાવા ખતા આત્માના કાય*તે તે મયાદ્તિ બનાવે છે આ ઉપરાન તેને 
જાતાના ટાપને! જે નિયમ છે તેના ઉપર આત્માતે! સ પૂર્ણ કાખૂ હોતે! 
નથી, ન્યારે તાની વ્યકિતમાં આત્માનો સ કલ્પ શરીરન! નિયમ અને ક્રિમા 
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૨૮૧ 


“ઉપર્‌ પ્રતક્ષ કાબૂ ધરાવે છે વશી તેનામાં ત્ડત્‌ ચિત્તી કિિયાશીતતા અને 
“આધ્યાત્મિક શક્તિ, સર્વોગ્ચ સત્તા તરીકે, કાર્ય કરે છે. 


આપ શરીરનુ રૂપાતમ આત્માના સાચા અને સુયોગ્ય સાધન તરીકે 
થરે. આત્મા અને શરીર વચ્ચેને! આ નવો શન ધ સમમ ભૌતિક પ્રકૃતિને 
ત્તરછોડનાતે બદને સ્વીકાર્વાનુ, અતિમાનમ માટે શકય બનાવરે ઓપણી 
ભૌતિક પ્રકૃતિની અવગણુનાનુ ઢાગ્ગુ તેના ઉપરના આપણા આધિપ મની 
નિષ્દ્ળતા છે. આંતિમાનસની કક્ષાએ આ આધિપત્ય સકળ બનરી 


દૈડી જીવન 


આતરિક અને બાહ્ય સતનુ પુનર્ઘડતર : આપણુ અતિમ 
ભાવિ ઠે આપશી પ્રગતિનું અ તિમ ધ્પેય્‌ રૈવી જવન છે થ્રો અરવિ દ અતુસાર 
"દૈવી જવન સમયમાં ન્ચ્ના કરી રહુ છે તે એક આવશ્યમ્તા અને સુડુપ્રતા 
“તરીકે આપણામાં રહેનુ છે જ તે આપણા ઞતતી અગોચર સત્તા છે જ આ 
સત્તા બનવુ એ આપણા જવનની સાથકતા છે પ આપણુ ભાવિ આપણી 
“અત્યારની કક્ષાના જીવન પૂરતુ કાયમી મર્યાદિત રહેવાતું નથી, તેમાં અત્યારના 
જીવનથી આગળ વધીને વધુ ઉચ્ય ગવા હવી જીવનમા વિકાસ કરવાતે। છે 
-મતે।મય વ્યક્તિ તરીકે આપણુ જવન અપૂણુ છે કારણકે, સાતસ આ!ત્માની 
ચેતનાની બઅપૂણું અભિવ્યકિત છે માનસને પૂરા બનાવવામાં ચ્ચાવે તોયે 
“ઘણુ પ્રાપ્ત કરવાનુ” બાઇ રહે છે કારણુ કે જે ્શકેત આપણામાં ક્રિયાશીલ 
જે તે માનસ નહી પરતુ, આત્મા છે વળી માનસ નહી પષુ, અતિમાનસ 
આત્માની ચેતનાની ચોગ્ય ક્રિયાશકિત છે આમ છના મતેોઃમય જીવન કયા 
ચૂરુ થાય છે અને સૈવી જીવન કયાંથી શરૂ થાય છે તે કહેવુ મુરકેલ છે. 


કારણુ કે, તે એકખીન્નમા પ્રક્ષેપિત છે વનો આ પરસ્પરાશ્તેષા પ્રટેશ વિશાળ 
જે આ આંતરપ્રરદેશમા આપણુ ઉચ્ચ જીવનની રચનાની પ્રકિયા નિઠઠાળી 


શકીએ છીએ, જેમ જેમ આત્માના પ્રકાશથી માનસ અને પ્રાણુ પ્રકાશિત 
અનતા ન્ય છે તેમ તેમ તે દૈવી ખનતા નય છે કે દેવી સત્નુ તે પ્રતિગિ મ 
'ાડૅ છે તે આંતર્બરદેશને પાર કર અતે આપ્મત્મિક સિદ્ધાંતની શક્તિ અને 
ઝકારા દર સમગ્ર સ્ત્તું એઝીકરણ ચામ ત્યા સુધી આ કડિયા વૃદ્િ 
પામતી ચાલ્યા કરે છે પમ તુ ત્રી અરવિદ કહે છે કે આટનું પૂરતુ નથી 
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આ રારશતી અને પરિવત'તે માનત ત્રાણુ શરીર અને આપણા સમમ્ર 
સતૂતે લઇતે તેતુ યુનસજ*ન કરવુ જેકએ તેમાં દૈરીપણાનો માત્ર આતરિક 
અતુભવ જ નહી પણુ દવી શકિત દ્રારા આંતરિક અને બાલ બ ને સતનુ, 
પુતધડતર થવુ જ્તેઈએ આ ઉપરાત ભાક્ઠ વ્ઝકિતના જ જીવતરમાં નહીં 
પણ જ્ઞાની વ્યક્તિતખના સામૂહિક ૬,વનમા પણુ તેની રચના થવી જેઈ એ ૪૬ 


આતરિક જીગન શ્રી અરવિદ સમજાવે છે ફે આપણુને દદ્દિમાચર 
એવુ આપણુ માત્ર ખાલ જીવન એજ સવ કાઈ નથી આપણુ આંતરિક 
નન પણુ છ અત્તે તે ખાય સ્તરતી કોઈ અભિવ્યક્તિ ઉપર આધાર રાખતુ 
નથી આ આંતરિક છવનનુ આધ્યાત્મિક મહત્ત્વ સવે(ત્તમ છે અને બાલ 
જીવત જેટલે અમે આ આતરિક સ્વરૂપની અભિવ્યક્તિ કરે તેટલે અ શે 
તૈતુ મૂલ્ય છે ગીતાતુ મત ય ટાકતા શ્રી અરડિદ કહ છે કે સાચો! યોગી 
ખાલ જીવતમા ગમે તે રીતે વત" પર હુ તેવા આંતરિક જીવનમા તે “ મારામ!” 
વતે” છે '૪9 આ આતરિક જીવન એ જ માનવીતુ સાચુ જવન છે આમ છતા 
સત્યતુ આએક પાસુ છે સમમ્ર સત્ય નથી વ્યક્તિ માટે આંતરિક જવનની 
પ્રાપ્તિ ગમે તેટલી મહત્ત્વની હોય તેમ છતા તે એકમાત્ર મહત્ત્તનતી બાગત- 
નથી આપ્યાત્મિક ઉત્કાંતિના દણિ દુએ આ તે! માત્ર પરિવત'નવિહીન 
સયોગોમાં વૈયક્તિક મુક્તિ અને પૂષુ'તા દશે આથી જીવન અને કાપતા 
સમશ્ર સિદાંત અને ટ્વેવી ૬.વતતી અખિલ પૂષણુ'તાના આપણા ખ્યાલમ , 
વ્યક્તિઓની નડી વ્યવસ્યા અતે નગા પાધિવ જતનને। ઉદ્ભવ પણુ લક્ષમા 
લેવા ધટે આ સાથે એ પણ્‌ નોધવ જેઈએ કૅ આપણા રૈની જીવનની 
અખિલ ભૂમિકા બાલ નહી પરતુ આતરિક છે આત્મતત્ત્ત કૅ આંતઃિક 
સત્તા માનસ પ્રાણુ અને શરીરને પોતાનાં સાધતા તરીકે નિર્માયુ કર છે 
અને તેનો ઉપખેમ કરે છેરેઆપણા ખાલ સ્તગ્નુ જીવન નેતા એમ લાગે 
કૈ વિશ્લે આપણ સજ'ત કયુ છે પરતુ ૨૪ીકતમાં આણ પોતે જ 
આપશું નને વિશ્રનું સજન કયું છે પસજનતા આ નવા સમીડરયુમાં 
આંતરિક છવન સૌથી પહેટ મ્હત્ત્ત ધરાવે છે, ન્યયારે ખાકીનું બધુ તેની 
અભિવ્યકિત કે પરિણામ છુ ૪“ આયી રૈવી ૯,વનમાં આપયા વિકાસ માટે. 
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૨૮૩ 


આપણુ તૌ પડેલુ ધ્યાન આપણા આતરિક જીતન પ્રતિ આપવુ જેઈ એ. 
ત્યારબાદ આપુ બીજી કાય, આપણા વિશ્વમાં આપણી વિચારણા, લાગણી 
અને કઢાય એટને કે આપણુ બાજ્ઞ સ્તરતા છતનને આતરિક જવનના એક 
પૂર્ણ સાધનમાં :પાતર કન્વાનુ" છે, શ્રી અરવિદ કહે છે કૅ અપૂણ' 
માતવીઓ હ્વારા કૅ અપૂણુ' માનવીએતનુ બતેલ વિશ્વ પૂર્ણા એનું મ!'નવ- 
વિશ્વ હોઈ શકે નહી .૪૬ 


જીવનતુ' અને નિશ્વ-પ્રકૃતિતુ ધ્યેય : જીવનતા પ્યેય અગે 
દર્છાવતા શ્રી અરવિદ 48 ઠે કે જ્ઞાન, વવચારણા અને કાય ભવે ધામિ ક, 
નૈતિક, રાજકીય, કામાજિક, આર્થિક, સુખવાદી હોય કે સતતા માતગિન, 
જેવીય 3 શારીરિક રચના હેય પરતુ તે આપયા છીવનતુ' સત્ત્વ કે ધ્યેય 
હોપ શકે નડી. આથી આપ'ગા।માં જ રહેલો અતગત્માં આપણુ સાચુ” 
સ્વરૂપ છ અને તે બાલ એવા શારીરક, જૈવીમ અને માનસિક આત્માથા 
પર્‌ જમ છે આ સર્વોત્તમ મતતી પ્રાપ્તિ માટેની શરત છે આંતરિક જીતન 
અને વિકાસમા જ આપણ તેને પ્રાપ્ત કરી શકીએ છીએ અ મરૈવી જવન સૌ 
ત્રથમ તો આતરિક જવન હોવુ જેઈએ કારણુ કે, બાલમ છીવન આતરિક 
જીવનની જ અભિવ્યક્તિ હોવાથી, જે આતરિક જવન રૈવ ન બનગ હોય 
તો બાલ જી4ન રૈવી હોઈ શકે નડી માનવીના આધ્યાત્મિ કેન્દરમા રૈત પણુ 


અગોચર રીતે રહેલુ છે જ ને તેનામા અનત આત્માતા સત્તા ન હોમ તો 
આવુ ઊઘ્વગમત શકય બને નહીં પ૦ 


1વિશ્વ-પ્રરૃતિતુ” ષ્યેય દર્શાવતા શ્રી અરવિદ કહે છે કે આપણામાં નિશ્વ 
“પ્રકૃતિતુ પ્ષેય સ પૂણુ બતવાનુ છે પરતુ સ પૃષ્કુ હોવુ એટવે પોતાના 
સત્‌ વિષે સમત્ર રીતે સચેત બનબુ આથી અરી અચેતના, અધ* ચેતના, 
કે અપૃણુઃ ચેતનાનું સ્યાન નથી બીજી, પૃષુ' દોગું એટલે પોતાતામા 
પોતાના સત્તા આતાંરક અને પૃણુ" શક્તિ હેતુ આના વિનાનું અરિતત્વ 
માત્ર અારેતત્વ જ ડે, સત્‌તી પૂણુ'તા નથી ત્રોજુ, પૂરુ" હેોગું એટવે 
સત્તા પૂણુ" આનદ હોવો પાતાના અને ખધી વસ્સુઓન્ડ અન 
આનદ વિનાનું સત્‌ અપૂર્ણ છે છેલને, પૂણુ* હોવુ એટવે વેશ્વિક હેન 
૪૬ 1બાત [9 906 
પ૦ 14 [ 907 
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ન્લધુ અતે સકુચિત અહની મર્યાદામાં રહેવુ એ અપૂણુ' અસ્તિત્વ છે 
આથી પોતાની વૈશ્વિકતાની પૂણુ'તા અતે સ્વાતત્ર્મમાં માનવીએ પારગામી 
હોવુ ધટે સતૂતી આધ્યાત્મિક પૂર્ણતા એટને અનત્તતા આ, સમયથી 
પર, અનત સત્‌ પિ)ે આપણે સમાન રહેવુ જેઈએ અહી સામાન્ય 
રતરનાં શરીર, માનસ નતે પ્રાણુ ઉપર આધાર હેતે! નધી પ૬ 


નઆપતશિક જીતનો અચ : ઉપરોક્ત આનરિક જીવનનો અર્થ, 
પોતાના વ્નક્તિગત જીવનતી દીવાને મા કેટ રહેવુ એવો નથી તે તો સાચી 
વૈપક્તિકતા માટેતું પહેતુ સોપાન છે તેથી આપણા! ગાવ તેમ જ આંતરિક 
સતૂતી આપણુને પ્ર્યપ્ત થાય છે આ આતરિક જીતન પોતાના વિમ્તાર દ્રારા 
૧મ્રિક છતનને પોતાનામાં સમાવે છે વળી તે સુતા જીવનમાં બાલ 
સ્તરની ચેતના કરતા વધુ પૂગું રીતે પ્રવેશ કરી શકે છે આ કારણે સાની 
કે દેવી વ્યક્તિ જ્ઞાતી કૅ દૈની જીવનમાં બીન્નના આત્માં માનસ પ્રાગુ 
અને શરીર વિડે પૂહ્ અને પ્રગાઢ સાન ધરાવશે વળી આથી જ્ઞાની વ્યકિત 
પ્રેમ અને સહાનુભૂતિતા માન ગાદ્ન મ્તરને ગદલે બીજાન સાથેની અ નૉન્ય 
ગાહ ચેતના અતે આતરિક એકત્વ ડ્રારા કાય કરશે માત્ર પોતાની જ 
પરિપૂણુતામાં નહી પષ્યુ ડન્નની પરિપૂણુષતામાં નાની વ્યકિત પોતાતે 
“પામે છે પર આમ રૈવી જીવત મટે વૈયક્તિક અતરિક જીવનની પૂણુ'તા વ્યક્તિની 
-ચોાપાસ સવ' સાથેના આખધ્ડાત્મિક અને વ્યવહારુ સબ ધની પૂણુ'તા તથા 
પાથિ્વ-પ્રકૃતિમાં નવા પૂર્ણું સામૂહિક છીગનની આવશમકતા રહે છે પ૩ 


આત્માના સ્વાભાવિક નિયમ સુમેળ : આ આતરિક જીવનથી 
વિપરીત એવી માનસિક જવનની માત્રિક અને જડ એકરૂપતાની પહદતિ છે જ્ઞાની 
વ્યકિતઓના સામાજિક જીવનમાં કૃત્રિમ એકરૂપતા સાધવાતા પ્રયાસે! થમે 
નડી અહી વિવિધ સાની સમાત્તે વચ્ચેની ભિન્નતા અ ગે પૂરેપૂરી શહિષ્ણુના 
હરે અને વ્યકિતઓને વોતાની વિતિધતા અભિ યકત કરવાની મેો!કળાશ 
પણુ હમે પરતુ આ મુકત વૈવિધ્ય અવ્યવસ્યા કૅ વિસવાદ નડી 
હોય કારશુ કે તે જવનના એક જ સત્ય અને એક જ સાનતી વિવિધતાએ! 


પ1 1છાલ 7? 909 
પર છત છ 912 913 
નપ૩ 19તં ? 214 
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છે. જેના સવે સાધનરૂપ છે, તે એક જ ચિત્‌-શક્તિ, તેઓના કારમેમાં 
સુમેળ સાવશે.૫* શ્રી નરવિ'દ સુમેળતે આત્માનો સ્ત્રાભાવિક નિયમ કહે 
છે, ત્તે વિવિધતામાં એકતાનુ' સાઠ9્કિ પરિણામ છે. તદ્ન ખાલી એકતામાં 
તેમ જ તદન સ'પશુ વ્તિવતામાં સુમેળને કેઈ સ્થાન નથી. પર"તુ રૈવી. 
એકતામાં સુમેળ તો એકતાની સ્વાભાવિક અભિવ્યક્તિ તરીકે હશે, એકતાની આ 
સ્વાભાવિક ્ાભિવ્યકિતના મૂછામા, ગ્રત્યક્ષ આંતરિક સપઈ અને સ્માદાનપ્રદાન 
દામ બીજી ચેતના અ'ગે સભાન એવી ચેતનાની -ન્યાન્યતા રહેલી 
છે, નિમ્મશ્વેદ્દિક જવનમાં સુમેળ ૬ત્તિજન્ય હોય છે, ન્ત્યારે માનવજીવનમાં 
સુમેળ, ્છાન્દ્રિયજન્યુ જ્ઞાત અને વાણી દારા વિચારોને! વ્યવહાર અને માત્તિક 
ગ્રત્યક્ષોકરણુને કારણે હોય છે. પર'તુ આ માટેનાં સાધનો અપૂણું હોવાથી 
સુમે॥ અતે સહકાર અપૂયુ' રહે છે.રૈવી જીવનમાં એટલે કે અતિતક' અને અતિ- 
પ્રકૃતિના જીવનમાં સતૂ્તી આત્મ-સચેત આધ્યાત્મિકતા, માનસિક સાધતેદ. 
દારા પ્રાપ્ત સુમેળ કરતાં, વધુ ઉમ્ય સુમેશા સાધે છે, વળા આવે! સુમેળ 
વધુ પૂણુ અને સ્થાયી હોમ છે.પપ આથી, આ સુમેળ માનસિક ર્ચનાએ!. 
કે તિભાજનોાના બૌદ્તિક સમન્વય દારા નહીં પણુ નગ્રત આત્માની અ'ત :સ્ફેરણા 
અતે આત્મસાન દ્રારા ર્ચામ છે.પ£ 1 


ઉત્કતિની કદોકટી અને તેને! ઉકેડ 


માનવીના ઉત્કાતિજન્ય ભાવિતુ દશ'ન કરાવીને શ્રો અરવિ'દ, આપણી 
અત્યારની પોરેમ્છિત પણુ નિરૂપે છે, તેઅ કહે છે કે વૈયકિતક અને માનવ- 
જાતિના જવનની પૂણુ'તાની આપણી અભીપ્સામા આપણી ભાવિ ઉત્કાતિનાં 
તત્ત્વ રહેલા છ. પરતુ આ તત્વેઇ અધ*-પ્રકાશિત એવા ત્તાતતે કારણે 
અત્યારે વિસવાદી અને ઝૂચવાયેલી સ્થિતિમાં છે. વૈયક્તિક પૂણુ'તા અને 
સમાજના સામૂહિક વિકાસના ખ્યાલો વગ્ચે વિરોધ ન્નેવા મળે છે. આને 
કારણે કોકવાર વ્યકિતને તો દોઈવાર સમાજને અવગ કે મુખ્ય મહત્ત્વ 
આપવામાં આવે [છે.૧૦ આમ બે વિરોધી જૂથોમાં વહે ચાયેલી માનવ- 
વિચારણાને, આપણે વ્યકિતવાદ અતે સમાજવાદ તરીકે એળખોએ છીએ. 
પ૪. 10ત 2. 915 _ 
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૨૮૬ 
“આવી « રીતે સ્વાર્ધના અને પરોપકારના મિહાતો વગ્ચે ઘષષ્ણુ છે. શ્રી 
અગવિદ, આ ધુ અને વિરેધોનતે માનેસિક અસ્ાનતા કહે છે. એકીકરણુ 
કરતુ" અને સુમેળ સાધતુ' જ્ઞાન જ આમાંથી માણ દર્શાવી શકે છે.૫૦ આધી, 
માનવી જેમાંથી પસા? થઈ રવો છે તે ઉત્કાંતિની કટોકટીતુ આ 
ચિત્ર £ે, પર'તુ આ કટોકટી વધુ સામાન્ય કટોકટીનો અશ જ છે. 
ક્ટોકટીનુ' ડાર્ણ : કી અગવિ'દ દર્શાવે છે ઠે અત્યારે માનવજાત 
ઉત્યાતિની કટોકનીની પળામાથી પસાર થઈ રહી છે અતે તેમાં તેના ભાવિની 
પસદગી છુપાયેલી છે કારખુ કે, જેમાં માતનીના માનસે અખૂક ક્ષેત્રોમાં ભવ્ય 
'વિકાત સાધ્યે છે અતે બીનતમાં તે જૂઝરણુમ/ અટક? પુ છે, તે તકકાએ 
આપણે આવો પદ્ધોગ્યા છીએ. માનવતા સદા-સક્રિય માનસ અને પ્રાણુ 
-સકલ્પ દ્દાગ બાલ જવનની રચનાનો વિકાસ યમો છે. આ રથના, જેતી 
વ્યવસ્ધા કરી ન શકાય, એટલી હદે જટિવ અને વિશાળ બના છે. પોતાના 
“માર્તાસિક, હવીમ અને શારીરિક જરેરતે। માટે રાજક1ય, સામાજિક વહીવટી 
અને આઘિ'ક તથા સાંસ્ફાતિક ત'ત્રની, માનવીએ જટિવ રચના કરી છે આ 
ઉપરાંત પાતાના બૌદ્ધિક, સ વેદનજન્ય, સૌ'દર્માત્મમ અને ભૌતિક સ તોષ 
"માટે તેજે સામૂહિક સાધતે ની વ્યવસ્થા કરી છે. આમ માતવરીએ ઉત્પન્ન 
કરેલ સ'સ્કૃતિતી પદ્ધતિ, તેના માનસતી મર્યાદિત કાયઇકેત અને સમજણુના 
ગ્રમાણુમાં, ધણી મોટી છે વળી આના વ્યવસ્યા અને ઉપભોમ માટેની તેની 
આપ્યાત્મિક અતે વૈતિક કાયથકિત તો! તેથી વધુ મર્યાદ્તિ છે આથી અતારે 
માનવી પોતાના ભૂખાો અતે ભૂતો કરતા અહને! ખતરતાક ગેવક બન્યો 
છે આવુ કારણુ એ છે કે છછ વધુ મહાન ૬ષિટ કતા માનસને! અને 
જ્ઞાનતો અત સ્ફરિતિ એવે! આત્માતે! વિકાસ, માનવીની ખાત સ્તરની ચેત- 
નાગે થયો નથી. આ સાથે વિજ્ઞાને, વૈશ્વિક શકિતના અતેક સામરથ્યે, 
“તેતે ચરશે ધર્મા છે પરત્તુ આ વૈશ્વિક શકિતને! જે ઉપયોગ કરે કે તે તો 
એક લઘુ માનવવ્યકિત ટૅડોમી અહ છે, અતે તેના રાતન ગ્રકાયમાં, તેના 
કાપમાં કોઈ વૈશ્વિકતા નથી વળી તેમાં આધ્યાત્મિક, માનસિક અને જૈવીમ 
એકતાની આંતારેક સમજ્યુ નથી અહી તો છે માનસિક વિચારો વચ્ચે 
ઘણુ, વૈયકિતક અતે સાજૂકિક ચારીરિક જરરતોની ગ્રેરણાએ, જૈવીય 
-તૃષ્ણાએ તથા વ્યકિતએ, વગે રાષ્ટ્રોના જીતનના સ તોષની માગો.૧૯ 
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ક્ટેપ્ડટીનેદ ઉકેલ $ ખા ફટેફડીનેદ કેવ રર્શાવર્તા થી અરવ" 
ગ્રબોધે છે કે માનવીએ સાચુ' આતરિક 474ન જીવવું શેઈએ કારણુ કે, 
તે દૈડ્ની જીવનનુ પહેબુ” સોપાન છે. આથી આપણા! વધુ ઊ'ડા અતે વિશાળ 


આર્તારેક જીવનમાંથી જન્મેલ એકતા, અન્યોન્યતા અને સુમેળનતુ' સાચુ” 
જવન પાંગરશે.૬* 
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પૃણુયાગની પદ્ધતિ 








ચેણની તાસ્વિક ભૂમિકા 

માનસ અને અતિમાનસ વચ્ચેનો પડદો અતિમાનસતા અવતરણુથી 
દૂર થાય છે અને માનસ ર્ખાતિમાનસમા ઊધ્વ'ગમન કરે છે આ પાથિવ 
ઉદ્ાતિતા છેલો! તબક્કો છે આ અવતરણુ અતે ઉદ્ાંતિતો આધાર ખે 
બાખનેો ઉપર છે જેક છે, ઉપરિ ચેતનાનું અવતરણુ અતે ખીજી બાયત 
છે, માનવીની તેને માટેની પૂર્ણ તૈયારી. અતિમાનસીય ત્રકાશના સ્વાગત માટે 
આપણું ક્ષેત્ર સૈયાર્‌ ન હેય અને તેતે માટે આપણી તીત્ર અભીપ્સા ન્‌. 
હોમ તો અતિમાનસીય પ્રકાશ આપણી ચેતનાને અજવાળે નહીં. આમ 
અદી શ્રી અરવિદ પોતાની તાત્વિક પૃદ્દતિમાં જે અનિવાર્ય આવશ્યકતાનું. 
સૈદાતિક નિરૂપણુ કરે છે તેતે યોગ દ્રારા સિદ્ધ કરવાને! માંગ* પણુ દર્થાવે 
છે. શ્રી અરવિદની પૂણૃ'યોગની પદ્દિ મુખ્યત્વે તો પોતાના સાક્ષાત્કારનતી 
ભૂમિકા ઉપર જ રચાયેવી છે, પરતુ સાથે તેમાં તાત્વિક ચિ તનનો પણુ 
કાળા છે જ. આ પૂણુ'યોગતી મુખ્ય તાત્વિક ભૂમિકા છે, ઈશ્વર, માનવી 
અને કુદરતની, સત્‌ અને ચિત્તી,તથા અચલ અને ચતની એકતા આ 
બધી સતની જ અભિવ્યક્તિએઓ હોવાથી સત્ય છે કી અરવિદ કહે છે કે 
સત્‌ કે [ચત્‌, ચલ કે અચલમાંથી કેઈ એકને જ અલગ રીતે પૂણુ' સત્‌ 
ગણુતા ચિદ્ધાતા અધ'-સત્ય છે.૫ ઉત્કાંતિમા માનવીનુ પ્યેય આ પૃથ્વી ઉપર 
₹મર્‌ જેવા પૃષ્ઠ ચવાતુ છે, તેના સ કત્પતે પ”વી ઉપર પરિપૃણુ* કરવાતે 
છે અને પોતાના ગરૃત્તિમવ જીવનમાં ઉપનિષટે પ્રબોધેલ સર્જમાં બકા, 
ખહમમાં સવ" અને સવ* બ્રહ્મ છે' તેતે! સાક્ષાત્કાર કરવાના છે શ્રી 
અરવિદ્ના પૂણુયોગતું આ ધ્યેમ છે અને પણુ સત્તા તરને તે પૂર 
અભિગમ છે? આમ શ્રી અરતિદની તાત્તઝિક પહતિ અતે પૂર્ણ યોગની 
પદ્ધતિ એકબીક્ત સાથે સહજ રીતે સ કળાયેવાં છે 
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મરેગની સમશ્ર પહતિ મતેપેસાનિક છે. તેતે પૂણુ એવા મતોવેસાનિક 
જ્ઞાનને! પૂણુ" વ્યવહાર પથુ ગણી શકાય. ઈશ્વરના સાક્ષાત્કાર માટે તે તત્ર 
જ્ઞાનની સામમ્ીની ભૂમિકાથી પ્રારભ કરે છે તત્ત્ત્ઞાન જ બૌહિક સમજણુ. 
«પે છે તેની તૌત્રતા દર તે વિચારવા આગળ અ તદૃદિમાં અને બાહ્િક 
શંમળ્ણુથી આગળ સાક્ષાત્ડારમાં પહોચે છે. ૧ળી તત્ત્તાતમાં જે અમૃત” 
અને દૃમ્ગામી જ રહે છે તેને યોગ છવ'ત નજ્દીકતા અને આધ્યાત્મિક 
નજકરતામા લાવૈ છે. યોગી સર્વમાં ઈશ્વરને જુએ છેં અને તેના કાય'ને હેતુ, 
શાતવજતને ઈબરન( સાનના પ્રાપ્તિમા, રુહાય કરવાને છે તે વિજ્ઞાતની 
શામ્રપ્રી ૬(ર।, તત્તત્તાનના તારફ્‌। દ્રારા, સૌદ*' *તે શુભન। સવરૂપે દ્રારા 


ઈશ્રગ્તે જુએ છે. 


પાગ અને જીવન, 

સામાન્ય ક્રિયામાં અભિવ્યક્ત રાક્તતેદ અસામાન્ય ઉપયોગ : 
શ્રી અર્વિદ દર્શાવે છે ડે યોગ. અને જવન બન્ને વિષેના સાચા દદ્દબિ દુમા 
અખિલ જવન સચેત રીતે કે નિમ્નચેતત શીતે એફ યોગ જ છે. જીવત્ના 
બાલ અને દખીતા સ્તરની ભીતન્મા જ નીરખીએ તો જણાશે કે અખિલ 
કવન વિષ-પ્રકૃતિતા એક વિસાળ થોગ છે અતે તેમા પ્રફતિ, પાતાતામા 
અગોચર રહેવ સતને, વધુને વધુ અભિવ્યક્ત કરીતે પોતાની પૂર્ણતા પ્રાપન 
કરવા પ્રયાસ કરે છે. અપ્મ રીત ત, પોતાની દૈવી સત્તા સાથે એક્ય 
સાધના મથે છે. તેના વિથારક એટવે કૈ માનવીમાં તે સૌ પહેવા આ પૃથરી 
ઉપર આત્મ-સચેંત સાધના અને ગ્રટત્તિની સ કરપમય વ્યવસ્યા «ચે છે અને 
તેના દ્દાગ આ મહાન હેૅતુતે વધુ ઝડપથી હાંસવ કરડા પ્રમત્ન કરે છે. 
આધા, શ્રો અદ કહે છે કે, યોગ પિશ્વ-શક્તિના નામાન્મ પ્કિયાએઓ, 
સાથે સગધ ન હેય તેવી કોઈ રઝ્સ્યમય કૅ અસામાન્ય ગામત નર્થ. 
ચગ તો પિશ્-પ્રકૃતિએ પોતાની સામાન્ય ક્રિયામાં અભિવ્યક્ત કરેવી રાકિતિઓનો 
તત્ર અને અસામાન્ય ઉપ્યોગ છે” જેમ્‌ વરાળ અતે વીજળીની 
સામાન્ય ક્રિય ના સખધમાં વશાળ અને વીઝળાના ડુદરતી બળની વૈજ્ઞાનિક 
સથાલન-પટતિ છે તેમ માનવીની મનેવૈત્તાનિક ગ્રકિયાએના સબધમા 
ચોગની પહ્તિ છે. ચ્યા બન્ને પદ્તિઓ નિયગિત પયોગ, વ્મતહારુ વિશ્લેષણુ 
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અનૅ સતત પચ્છમ દ્રારા ચકાસણી અને વિકાસના જાનના આધારે રહેલી 
જ આના ૬છાતો આપતા શ્રી અરવિદ કહે ટે કે આપણાં આવરિક તત્ત્વો, 
સાવુજયો, કાઢી અને બળેતે નિક્િત આતરિક પ્રક્રિયાઓ દામ અવગ પાડી 
શય વિતટન કરી શકાય, નવી રીતે ન્નેડીશકાય કૅ નવુ રૂપાતર અને શ્ચન। યઈ 
શકે એ અતુભવ અને ગ્રત્યક્ષીકઃણુ ઉપર રાજયેગને! આધાર છે. આવી જ રીતે 
ન્યાપણુ સામાય ૬ તત સામાન્યત જેતી અસર્‌ હૈઃળ છે અને જેતી 
ર1માન્ય કિયાખો :્થાયી અતે અનિવાય જણાય કે તે જૈવીમ ખળે! અતે 
કાર્થ ઉપર કાબૂ ગેળવી શ્ય, તેતી કિયાએસાં પરિવત'ન કરી શ્કાય કે 
સના પરિણામોને ચુવતરી રાખી શકાય, એ અનુભવ અને પ્રત્યક્રીકરણુ ઉપર 
દયોગનો આધાર છે આમ શ્રી અરડિદના મતે “યોગ? એવા સામાન્ય 
નામ હં:ળ આવરી લેવાર્તઃ બધી પદ્દતિઓ, કુદરતના નિશ્ચિત સત્મ ઉપર 
આધાક્તિ, મતે।વૈનાનિક પ્રક્રિયાએ છે અને તેનો વિકાસ સામાન્ય કાર્યેધ, 
શક્તિ અને પરિણામોમાર્થી થાય છે. 


ચાગની સિદ્ધિએતુ* ભયસ્થાન : વિજ્ઞાન અને યોગની સિદ્ધિઆનુ 
ભ્યસ્યાન દર્સાવતા શ્રી અનવિ'દ કહે છે કૅ અનેક વૈજ્ઞાનિક પ્રક્રિયાના ભૌતિક 
ઝાનતુ વનણુ, રૃત્રિમતા વિકમાવવામા પરિણમ્યુ” છે આથી આપણુ પ્રાકૃતિક 
જીવન યાનિક બો” હે*ળ આવ્યુ છે. આમ ભૌતિક જ્ઞાનનું વવણુ, અધિ 
જેવિતાની વૃદ્ધિની ફિમતે, સ્વામિત્ત અને સ્વાત2યના કૈટલકિ સ્વરૂપો 
ખરીધ્વાનુ ન્યુ છે આવી «૪ રીંતે યોગી, સામાન્ય જીવનમાંથી વિમુખ 
થનાનુ વતણુ રખે તો, આ જીવન ઉપગ્તે। તેને1 પોતાને કાખૂ ચમાવે છે 
આપ, તે પોતાની માનવ પ્રર્દાત્તતી નિધ'તતાઘી આત્માની સમૃદ્િ અને 
ખાલા મૃત્યુથી અ તરિક સ્વાત2ય પ્રાપ્ત કરનાનુ વલ્ષણુ ધરાવે છે ને તે 
દરતે મેળવે તો જીવન ગુમાવે છે અને નતે “વનને જીતવાના ખાલ પ્રયતોા 
કરે તો ઘશ્વમતે ગુપાવવાતે! ભય *હૅ છે આધી સાંસારિક જીવન અને 
આપ્યત્મિક જદ્ધિ તથા પૂત! વચ્ચે તીત વિરોધ ન્તેવા મળે છે આ 
કા શે, ન્યારે માનની પોતાની ર્દાદુ અને શક્તિને પોતાના અ તર મતિ 
વાળે છે અને યોગ સાધના કરે છે ત્યારે તે માનવતાના ધમ'નિરપેદા ગત્યનેદ 
અને સામૃદ્દિક અગ્ત્તિવના ત્રહાત યવાદમાંધી અનિવાય* રીતે અનગ યાય 
પ તેક માતી 2ેકમાં આવેછે આ ખ્યાત ભારતમાં એટલો બધે પ્રચનતિત 
છે અતે ધ્મમ ત્ન બેટડુ *દસ્‍્તર આપનામાં આ-ધુ છે કે તેથી, જવતયી 


ક્ટ 


“વિમુખ થવુ* એને, માત્ર યોગની જરૂરી શરત જ નહી” પણ ચોગતુ” સામાન્ય 
પષેય ગણુવાર્મા આવે જે,૫ 


પ્રાચીન યેપગપદ્ધતિઓનુ* વલણ : ભારતની યોગ પહ્તિઓના 
આવા વલણુની સમજતી આપતાં શ્રી અરવિ'દ દર્શાવે છે કે, હન્નર્‌ કે તેથી 
વધારે વર્ષોથી ભારતમાં આપ્યાત્મિક જવન અને ભૌતિક જવન, પ્રગતિશીલ 
માનસ્થી અળગા ફહ્યા છે. સામાન્ય ભૌતિક માગતો! આધ્યાત્મિક વલણે 
ત્યાગ કર્યો છે, અને સચ1ાસીના પોષાક જેવી વિષ્ટિ સ'સા ધારણુ કરતાર્‌ 
મટે તેણે સમાજ પાસેથી, મુક્ત આધ્યાત્મક વિકાસને! હડક 
મેળવ્યો છે. બીજી તરફ, પોતાની રૂઢિચુસ્તતામાં અપ્રગતિશીલ રહેવાને 
સમાજનો હક્ક પણુ, માન્ય રાખવામાં આવ્યો છે. આમ અજ્ઞાનને તથા 
દેતુવિહીન અન'ત દ્ૈતને હવાલે કરેલુ છોતિક જીવન, સ્વાભાવિક રીતે, 
“બોશરૂપ બન્યુ અને તેમાથી મુક્ત થવા માટે, તેનાથી દૂર જવુ" એ એક 
જ ઉપાય ગ્લો. આવી પરિસ્થિતિમાં ભારતીમ યોગ પદ્તિઓએ સમાધાન 
સાપ્યુ. આમ વૈયક્તિક પૂણુ'તા અને સૃક્તિને ધ્યેય બનાવ્યુ”, કેટલાક પ્રકારની 
સામાન્ય પ્રન્ૃત્તિમાધી અલગ રહેવાની શરત મૂકી અને જીવનના ત્યાગને 
સર્વોચ્ચ સ્થિતિ ગણી. વળી ગુરુ, શિષ્યોના એક નાના વતુ'બને જ, પોતાતું 
ન્સાન આપતા હતા, આમ સમાજની પ્રગતિ ર્‌ ધાયેલી રતી. 


ગ્રગત્તિસીલ વલણની આવશ્યકતા ઉપરોકત સમાધાનકારક 
માર્ગ અગે તેએ! ડહે છે કે, એ જમાનાની પરિગ્થિતિને અતુલક્ષીને તેની 
ઉપયોગિતા હતી જ. આથી ભારતમાં આધ્યાત્મિકતાની આરાધના કરતા 
એક સમાજની સયના ચઇ હતી. પરતુ આમ છતા તે એક સમાધાન તુ; 
પૂર્ણું વિજય નહી. આને પરિણામે ભૌતિક જીવને, વિકાસની દૈવો આકાક્ષા 
ચુમાવી હતી, આપષ્યરાત્મક જીવને, અવગતા દ્રારા પોતાની ઊષ્વતા અને 
પતિત્રતા ન્નળવી પર તુ વિશ્વને, તેના ઉપયોગ અતે પૂગુ* શક્તિથી વ ચિત 
રહેવુ" પડું. આથી શ્રી અગ્તિદ દર્શાવે છે ડૅ પ્રગતિશીધ માનસની 
અવગણુનાતે બદલે તેની સાથેનો સ"પર્ક અનિવાર્ય આતરમકતા છે આપસે. 
એ મમજવુ' જેધએ કૅ વ્યક્તિ માત્ર પોતાના માટે જ અસ્નિત્ત ધરાવતી 
નથી, તે સમૃહમા પણુ અસ્તિત્વ ધરાવે છે. આથી યૈયક્તિક પૂર્ણતા અને 


પષ 19ત 3 3-4 





કટર 


મુક્તિ એ ઈિમ્તો આંખલ ધરાદો નથી વૈયકિતક સુક્તિમાં માતવજ્તની. 
મ્ુશ્તિના સમાવેશ થાય છે. આપણી પૂણુતાની પ્રા(પ્તની પણુ ઉપયોગિતા 
તો પૂર્ણુંતાનુ , ખીન્નમાં, વૈશ્વીકરણુ કરવામાં રહેતી છે * 


વિશ્વ-પ્રકૃતિનાં સોાપપાનનુ" મહતવ ₹ જવનમાં વિશ્ર-પ્રકૃતિના ત્રણુ 
સેપાનોનુ” મહત્વ દર્સાનતા ત્રી અરનિ'દ ટહે છે કે આ ભૌતિક વિશ્માં. 
યારીરિક જીવન, આપણા અહીંના અસ્તિત્વની, ભૂમિકા છે; જેમાં આપશે 
વિકાસ ષયે! છે તે મતેદઇમય જવન દ્રારા ચારીરિક જીત્રનતે વધુ ઉગ્ચ 
ઉપયોગમાં ઊષ્ત'ગામી કરીએ છીએ અને વધુ મહાત પૃણું'તામાં તેને વિસ્તાર 
કરીએ છીએ વળો આ બન્ને જવનનુ ધ્યેય દૈવા સત્‌ છે અને તે આ 
અન્તે ઉપર અવતરણુ કરીતે તેઓની સર્વોચ્ચ શકષતાએ માં મુક્ત કરે છે 
ગ્રકૂતિનાં આ ત્રણે સોપાનો. માંથી કોઇયણુ સોપાન માતવજીરન ચાટે હવકુ” 
નથા, તેમ જ સિહ ન કરી શકાય તેવુ પણુ નથી, વળા આર્માથી કેઇના 
અવગણુના કૅ કોઈનો નાશ અ'તિમ ષ્યેય માટે આવશયક નથી.” વિશ્ન- 
પ્રકૃતિનું ધ્યેય ચરીરતે સાચવવાતુ અને પૂર્ણું બનાવવાતુ તથા મનોમયત નીં 
ચૂયુ'તા ડરતાં છે. આધી પૂણુ એવા યરીર અતે માનસમાં બાત્માંની 
પાર્મામી પ્રભૃત્તિતે અશ્રિત્યશ્ત કરવો એ આપણુ ધ્યેવ હોવુ જેઈએ જેમ 
માર્નાસિક જવન, શારીરિક જીરનના વધુ સારા ઉપયોગ અને ઊષ્રા'કરણ. 
માટે, કાપ' કરે ઝે તેમ આધ્યાત્મિક જીવતે પણુ આપણી બૌટિક, ગાવેગજન્ય, 
સી ર્હાત્મક અને જૈગોય ગ્રરટાતતા ઊધ્કંગામી રૂપ[1૦ માટે કય કતનુ 
નોકએ. જે સર્વોપરી સત્‌ ભોતિફ વિશ્ચર્મા અવતલુ” છે તેતો, માનવા 
સર્વોચ્ચ કક્રા અને સત્તા જ છે. આધી તેનુ” પ્યેય વધુને વધુ ઉચ્ચ 
સ્વરેવમાં ઊષ્ઝગમન કરવાનું છે. આવી ચિહ્ધિ માટે, તેતે પષ્ત થયેલ 
જીવનની અનતમ્ષ્ના, મોગ્ય ગણાય નવી. આથી મી અરવિ'દ અનુસાર 
પોથતુ સાચુ અને પૂગ્‌ પ્યેવ તથા તેની ઉપયે!ગિતા, ઝુદરતના [નમ્નચેતન 
મોમ જેમ, માનરીતો સનત થોગ જવન સાથે નિમ્તર ન્હેલા જ સિદ્ધ 


થામ, આમ આખત જીવન મોમ છે. 





૬ 41ઇ6 010 22-23 
૭ 1ળતં 3 14 
«૮, 1ધ9હ 4 


ત્રેવડુ' છવન 


શરીર; માતસ અને પ્રાણની ભિન્ન રચના : આમ પાર્થિવ 
ગ્રરૂતિતા શિરમોર અને પૃથ્વી ઉપરની તેની પૂર્ણુ ઉત્કાતિતો શકયતા જેમાં 
છે, તે માતવીનુ” છીવત ત્રેવડ છે, તેને મળેલા ચેતનમવ બધાર્ુમાં શરીર 
એક વાદન છે અને પ્રાણુ દૈવી અભિવ્યક્તિનું” ક્રિયાશીલ સાધન છે. તેની 
ગ્રર્ણાસ પ્રર્ગાતેશીલ માનસમાં કેન્દ્રિત થયેલી છે અને તેતે! હેતુ, પોતે જેમાં 
રતે છે તે રહેદાણુની અને જેને! તે ઉપયોગ કરે છે તે, પ્રાણુન! સાધનની 
પૂર્ણતાના છે. વળી તે પ્રગતિશીત આત્મ-સાક્ષાત્કાર દ્રારા આત્માના રૂપ 
તરીકે પોતાના સાચા સ્વરૂપને જાગૃત કરવા શક્તિમાન છે. અ'તે પોતે 
અરેખમ જે છે તેમાં તે પોતાની પરિપૃગુ'તા સાધે છે, માનવીમાં દૈવી 
શક્તિની આ યોજના છે અને તેથી આપણા સત્તાં સમત્ર બ્યેષ અતે 
પરહાત આ ત્રણુ તત્તોની આંતરક્િમા દ્દારા ફામ કરવાની છે. પ્રકૃતિમાં આ 
ન્રભૂની શ્ન્નિ રચનાતે કારણે માનવીને આ ત્રણુ પ્રકારના જવનમાથી 
પ્'દ કરવાની તક છે. (૧) સામાન્ય ભૌતિક અસ્તિત્વ, (૨) માનસિક 
ગ્રવૃત્તિ અને પ્રમતિતુ' જવન અને (૩) અચલ આપ્યાત્મિક ર્મ્મતાનુ' જીવન. 
-પપધતુ જેમ જેમ માનવી પ્રગતિ કરે છે તેમ તેમ આ ત્રણે સ્વરૂપે।તે 
સમન્વય કરે છે, તેના વિસ'વાટોતે વિખેરીને સ'વાદ્મય તાલબદ્દતાની 


ક્માપના ફરે છે, શાથી તે પોતાનામાં પૂણું' માનવીને કે અખિલ પશ્િર 
નતત્વતે ઉત્પન્ન કરે છે ૯ 


જીવનના પ્રકારોની લાક્ષણિકતાએ! :.સામાન્ય વિશ્વ-પ્રકૃતિર્મા 
ઉપરોક્ત પ્રેકારાના છીવનને પોતાની વિરિજ લાક્ષણુકતાઓ છે શારીરિક 
જીત્રતનો શક્તિની લાદ્ધણિકતા પ્રગતિશીલ હોવા કરતા, વધુ તો, સ્થિરતા 
છે અને તેમા મૈયક્તિક આત્મ-વિશાળતાને બદલે આત્મ-પુતમવતન વધુ 
છે અલેકત્ત, અચેતત ્ભંતિક તત્તતમાં પણુ માનસ તગગોચર હોનાથી ભૌતિક 
પ્રકૃતિર્મા પરુ ચારીશિક બધારણુના પ્રગતિશીત સ્વરૂપે! દૃછિગાચર યાય છે. 
આમ વનસ્પતિ કર્તા પ્રાણીમાં અને ગાર્ણી કરતા માનવીમાં આ બપારણુર્ના 
પ્રમતિશીલ સ્4રૂપે! સપણ યાય છે. પર્‌ તુ એકવાર અમુક પ્રકાર ભૌતિક રીતે 
રપણ થયા બાદ તે સવરૂપે ચા્ધ્રુ જ રહે છે. પ્રાયુ અમરત્વ શોધે છે પરતુ 
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તેયક્તિક સ્વ૩પ અસ્થાયી લેવાવી માત સતત પુનરત્પાદન દ્રારા ભૌતિક- 
અમરત્વ સાધે છે આથી મ્વ- તષ, સ્વ-પુનરૂત્પાદન અને સ્વ-પુનરાવર્તન. 
આવશ્યક ખને છે 

શુદ્ધ માનસની વિશિષ્ટ શક્તિ છે પરિવનત, અતે જેમ જેમ તે 
“વસમા અતે ઊધ્વ'ગમન સાધે ઢે તેમ તેમ માનસતો આ નિયમ સતત 
વિસ્તાર, સુધારા અને પ્રાપ્ત કરેન ખામતોની વધુ સારી વ્યવસ્થા પણુ સાધે 
છે વળી તે નાતી અતે સાદી પૂર્ણાતામાથી વિરતૃત અતે જટિન પૂણુ'તા 
પ્રતિ આગળ વધે છે આતુ કારણ્‌ એ છે કે માનસ પોતાના ક્ષેત્રમા અનત 
છે અતે પોતાની રચનાઓમાં સહેલાઇથી પરિવત'ત ચવાની શંકેત ધરાવે 
છે આથી માનસની શ્રદ્ધા સ પૂણુ'તાની છે અને તેને! સિદ્ધાત પ્રગતિનો છે. 


આત્માનો વિશિષ્ટ નિયમ આત્મ-સતથી ડૂણુ'તા અતે અચન અન તતા 
છે પ્રાણુનુ જે ધ્યેય છે તે અમરત્ત અને માણુસનુ જે ધ્યેય છે તે પૂર્ણતા તો. 
તેને સદામ સાહજિક છે બધામાં જે એક જ છે તેનો સાક્ષાત્કાર, અન તની 
ત્રાપ્તિ અને જેમા તે વસે છે તેતી પ્રશૃત્તિ અને સ્વરૂપી મર્યાદાથી 
અવિપ્તતા, આ બધી આધ્યાત્મિક જવનની ભવ્યતા છે. ૦ 


આર્ધ્યાત્મક જીવન અને ભૌતિક જીવનનો સમન્વય : ઉપરોકત 
દરેક સ્વરૂપમાં વિશ્વ-પ્રકૃતિ તેયક્તિક અને સામૂહિક રીતે કાવ* કરૅ છે 
કારણુ કે, અનત સત્‌ વૈયક્તિક સ્વરૂપમા, જૂયમા, કુડુ બમા, નનતિમા અને 
રાષ્ટ્રમાં સરખુ વસે છે આથી ભૌતિક જીવનતુ પહેનુ ધ્યેય, પ્રકૃતિના 
જૈવીય છૈતુને સિદ્ધ કરવાનુ છે પરછુ માત અ) ખ્મેય જ પૂરતુ નથી, 
કાગ્ણુ કૅ તેથી જીવન મર્યાદિત અને અયૌટ્િકે એગુ ર્હિચુરત બની જગે 
આથી, સચેત પ્રગતિની ટેવ અને પ્રગતિતી પર પરાના ભૌતિફ માનસ 
ઉપર અકન દાર ભૌતિક માનવન સ માન્ય મમ્તિશીલ બતાવી કાવ 
છે અવી જ રીતે જવનની બધી જ સસ્માએ અને તેની ગટતિએ? મતિ 
ધામિષક જાવના કેળવડાથી જોતિક માનવી અતે તેના જીત્રનતે સામાન્ય 
અપ મક બનાવી ફકામ કે પરતુ આ આપ્યાત્મિકતા ખાલ સ્વરની _ 
આપ્યાત્મિકતા બની રફેવી ન ન્તેદએ આતે માટે માનસિક પ્રયન્નો અને 
અઆષ્યારિમિક અભીપ્સાન્ય ગમન્ત્રય જરૂરી છે આ અગે શ્રી અર્ગવદ 
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દ્ડાવે છે કે ન્યારે વ્ાસ્તડિક ૬.41 અને [ચ તકના સાતમ વસ્ચે અતન 
હોમ ટે ત્યારે છવનથી માનસતે વિમુખ ઢમ્વાનુ બત ઝે આમ વિ 
પોતાના અ તર્ટશનમ્ા, કતાકાર પોતાની કલામાં, ત્ત્તસાની બૌદ્ધિક પ્રલોમાં 
મત રહે છે તે, ભૂતકાળમાં અને અત્યારે પગુ, મહદ્અ ગે બોટ્ડિક સ ન્યાસીઓ 
જ છેપ૫૧ જ અનત ટે તેતી સાથે ગાષ્યા મટ જવન સકળાયેતુ' ટે 
તે સાચુ ૪ પરતુ, તેથી ભં તિક જવતવી અમા નેવું યોગ્ય નથી 
આપ્યાત્મિક વને ભૌતિક કવનતો ઉપયોગ, વધુ મહાત પન્પિ્ઝુત તા 
સાવન માટે ઠન્‍્વો જેદએ ૫૨ ને આત્મા વૈશ્વિમ સત્ન સર્જાત્કૃષ્ટ શિખર 
છે તો ભૌતિકતત્વ તેની ભૃમિકા છે આ મનને તગ્ચેતી કડી માતમ છે 
જે અનત છે તે આત્મા કે અને માનસ તયા ભં તિક્ તત્તત તેના વ્યાપાર 
છે આત્મા અગાચર છે અને તેને વ્યક્ત કરવને ટે શરી? અતે માનસ 
દ્વારા તે પોતાતે વ્યક્ત કગ્વા પ્રયાસ કરે છે વશી આત્મા યોગના ગ્વામીની 
પ્રતિમા છે, નપારે વિશ્રમા આ પ્રતિમાના પુનરૂત્પાદન માટે શરી? અને 
માનસ તેના સાધને છે આમ સમમ્ર વિશ્ર-પ્રકૃતિ અગોચર સત્યની 
પ્રગતિશીન અભિવ્યક્તિ માટેને( અને દૈવી પ્રતિમાના વધુને વધુ સફળ 
પુનરૂત્પાદનનો, પ્રમત્ન છે 


યેપ્ગ અતે પ્રકૃતિનું ડાય” 


સમૂઠ માટે ધીમી ઉત્કાતિ દારા વિશ્વ પ્રકૃતિ જે ષ્યેય પ્રાપ્ત ક વા 
માટે પ્રયાસ કરે છે તેને વ્યક્તિ માટે ઝડપી ક્રાતિ દ્રાના યોગ સઢ ઠરે 
છે પ્રર્ફાતિતો બધી ર્શક્તઓને તે ઝડપી બનાવે છે અને તેતુ ઊધ્વી ક્ગણૃ 
ડરે છે પ્રકૃતિ આધ્યાત્મિક જવનને વિકાસ મૃશ્કેનીધો ડરે છે અતે પોતાના 
નિમ્ન સ્વરૂપા માટે તેને સતત પા૭ા વળવું પડે છે ન્ત્યારે યોગતી સ ટેન્દ્રિતિ 
પદ્દતિ અને ઊધ્વ'ગામી શક્તિ માનસ અને શરીરની પણુ પૂર્ણતઃ સાથ. 
આ પ્યેય પ્રમહ્મ રીતે સાધી શકે છે વિશ્ષ-પ્રકૃતિ રૈની સ્તતે પોતાની 
સગ્તાઓમાં શોધે છે, જ્યારે યાગ પ્રકૃતિથી પર જછતે પ્ર,તિના સ્વામીને 
અને વિશ્વથી પર એના પારગામી સૂત્તે મળે કે વઃ1 તે ૪% ક્તિમાન. 
સત્‌દા આદેશ, પાર્મામી પ્રકાશ અતે શકિત સાથે પાઠો અવી શક ઝે 
મેગ્ય છાર્લાડમ્ય પ્રર્શાતની સ માર્યાકેનાથો આગળ વધે છે અને તેનાથી. 
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ઊચે ચડે છે. આતુ કારણ એ છેકે વિશ્વ-જનનીતો દેતુ, પોતાની લીલા 
અને સજનોમાં, દૈવી સત્તે સિદ ટગ્વાતે] છે. યોગની સર્વોચ્થ કિયામાં 
તૌ વિશ્વ-જનની પોતાનાથી પણ આચ/ જઈ ને રૈરી સતને તેના પે!તાતામાં 
જ પ્રાપ્ત ફરે ટે ડેટલાકના મતે યેોઃ? તુ આ એક સાચુ અતે સર્વોચ્ચ 
જ્પેય છ 


આમ છનાં બન્નેતુ ઘ્યેવ અ તે તો એક જ છે માનેનજાતમાં યોગની 
વ્યાપકતા એ પ્રકૃતિના વિલ બે! ઉપરનો! વિજ્ય છે અત્યારે જેમ વિસાત 
માતસિક વિકાસ માટે સમત્ર માનવનનતને યોગ્ય બનાગવા પ્રયાસ કરી રહયુ 
છે તેમ યોમ દ્વારા પ્રકૃતિએ 3ચ્ચ1? ઉત્ક્રાતિ માટે માનવજાતતે યોગ્ય 
બના4વાતે। પ્રયત્ન, અનિવાય* રીતે, કરવાતો શહે છે વશી જેમ માતસિક 
જનન ભૌતિક તત્ત્વને ઉપયોગ કરે છે અતે તેને પૂણુ કરે છે તેમ આધ્યાત્મિક 
જીવતે દૈવી આત્મા-અભિવ્યક્તિ માટેનાં સાધતા તરીકે ભૌતિક તત્ત્વ 
અને માનસનો ઉપયોગ કરવાનો છે, અતે તેને પૂણુ" બનાનવાના છે જે 
ચયુગાપાં આ સિદ્ધ થશે તે પુરાણમાં ઉલ્તેખિત, સત્ય અતે કૃત યુગે હશે 


આથી માનવીએ વિશ્વ-જનનીની ચક્તિતે। દુસ્ષશોગ ક વાને બદલે, પોતાની 
સાથ'કતાના સર્વાચ્ય પ્યેમ માટે, તેતો સદુપયોગ કરવો! જોઈ એ ખ્ઃ 
ષાગની પદ્ધતિઓની ભૃતિકા અને ચાગન' હાર્દ 


ગ્રા,તિક ણ્તાતિમા માનડગદવતના વિવિધ પ્રકારે!ના બેકબીજ સાથેના 
સખા અને તેના ઉપર આધારિત તિવિધ્ર હેતુઆ અને ઉપયોગિતા 
જેવ! મળે દે, તેવ યો] ગ ી વિવિધ પહદતિએઃ અતે મૂળભૂત સિદ્ધાંતો 
ગે રે શ્રી અન્વિદ કહે છે કે યોગની ડેન્દ્રોય સાધનાઓ અને તેના 
પ્રમુખ હતુઓને સુમેળ સાધવાને! પ્રયાસ કરીએ તા જણાશે કૅ વિશ્વ- 
ત્રકૃતએ જે ભૂમિકા પૂરી પાડેની છે તે જ આપણી સહજ ભૂમિકા અતે 
ક્ષમન્વયતી રાગ્ત ઢે 


યોગની સાધના માટે થ્રી અગ્વિદ તશુ પક્ષોની સ મ્તિ આવશ્યક 
ગણું છે આ છે, ઇશ્વર, વિચ્વપ્રકૃતતિ અતે માનવ-આત્મ! અમૂર્ત ભાષામાં 
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૨્હૃ૭ 


“રજ કરીએ તો તે છેઃ પારગામી, મૈશ્વિક અને મર્સક્તક સત્‌. જે વ્યક્તિ 
“અને પ્રકૃતિને ઇશ્રરથી અલગ લઈ એ તો વ્યકતિ પ્રકૃતિથી બ'ધામેલ દેવાથી 
ઝાપી પ્રમતિ કરી શકે નહી". આથી પ્રકૃતિથી મુક્ત અતે પ્રદૃતિથી મહાન 
કેવા પામ્ગામી તત્તતી આવશ્યકતા રહે છે. આ પારગામી સત્‌ મકૃતિ 
ઉપર અતે આપણા ઉપર કામ કરે છે અને આપણુને પોતાના પ્રતિ” 
આકવે' છે. આ મૈવકિતક ભષ્વો'કરણુ, ષકૃતિની રાલેચ્છા સાથે કે ખળ દ્વારા 
તેની સ'મનિ પ્રાપ્ત કરીને, તે કરે છે. યોગના દરેક તત્ત્વજ્ઞાન માટે આ 
સત્ય, ઇશ્વર, સ્વામી કે સર્વોપરી આત્માનો ખ્યાત આવરયક બતે છે. આ 
શર્વપરી સત્તા યો માટેના માનવીના પ્રયત્ને તેજેમય સ્પશ" અને સિદ્ધિ 
પ્રાપ્ત કરવાની શક્તિ આપે છે. વળી જેમ વ્યક્તિ માટે પારમામી સત 
આવરયક છે અને તેને તે શાધે છે તેમ ઝેક રીતે પાર્મામી સત્‌ માટે 

વ્યક્તિ આવશમક છે અતે તેતે તે સોધે છે. જેમ ભમવાતતે પ્રાપ્ત કરવ, 

-ભશ્ત ઝખે છે તેમ ભક્તને પ્રાપ્ત કમ્વ।ા, ભગવાન ઝખે છે, આ દર્શાવે 

છે કે જ્તાનની ખોજ કરતાર માનવી સિવાય ત્તાતમોગ હોઈ રકે નહી'; 

“ઈશ્વરની ભક્તિ કરનાર માનવી સિવાય ભ્રક્તિયોમ હોઇ શકે નહી' અને 

હ કરતાર્‌ માનવી સિવાય કર્મયોગ હોઈ શકે નહી . 


યોગનું હાદ છે . માનવ શને પૈમક્તિક એવી ચેતનાને] “વી ચેતના 
સાધેનો સ પક કારણ કે, વિશ્રની લીલામાં જે અલગ થયુ” છે તેની સાથે, 
પોતાનો આત્મા, સાચુ મૂછ અને સાચી વૈશ્વિકતાનુ' સાયુજ્ય એટલે યોગ. 
આજે સપક, અપણે કેતે અપણું" વ્યકિતિત્ર કહીએ છીગે તે જિલ 
રીતે વ્યવસ્થિત એવી ચેતનાના કોઇ સ્થાને, થાવ એમ બતે છે. આ 
સપક શરીર દ્રારા શારીરિક ચેતનામાં ચામ કે પ્રાણુના કાય દારા જૈવીમ 
ચેતનામાં પષુ ઘામ તેવુ' બતે છે આ ઉપરાત આ સ પક સ'વેદનશીલ 
“ધ્ય દ્રારા, ક્રિયાત્મક સંકલ્પ દ્વારા સમજણુ ધરાવતા માનસ દ્રારા કે 
માનસિક ચેતનાનું તેની ઞર્વ પ્ર#ત્તિમા સામાન્ય પરિવર્તન દ્રારા પયુ 
થાય વળી માનસમાં મહેલ ઠૈન્દ્રીય અહીના રપાતર દ્રારા વૈશ્વિક 
અને પારાગામી સત્ય અને આનદને પ્રત્યક્ષ રીને ન્નગુત ડરવાથી પણુ 
આ પ્યેમ પામી ચકાય આમ સપર્કતા સ્પ્રાનની પસ'દગી ઉપર, કેવા 
ઝકારતા થોગતી સાધતા કરીશ તેતે, અધાર છે.૬૪ 
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યાગની વિવિવ પદ્ધતિએપ્પ 


ભારતમા પ્રચતિત યોગતી સુખ્ય પદ્દતિઓતે તેના કેન્ડીય સિડ્ઠ તના 
સદ્્ભમાં તપાસવાથી જ્ણાગે કે, તે ચડતા ક્રમમાં ગોઠનાયેની છે તેમાં 
નિમ્તકક્ષાના એવા શરીરથી પ્રારભ કરીને પારગામી અતે વૈશ્વિક ઝેવા 
આત્મા સાથેના પ્રત્યક્ષ સ પક'ના મોપાતે છે 


હ્યોગ સાદ્ઞાત્કાર અને પૂણુ'તાતા સાધતે। તરીકે શરીર અને જૈવીય 
ક્રિયાઓને પસદ કરે છે તે સ્થૂળ શરીરને વક્ષમા રાખે છે રાજયોગ સક્ષમ 
ચરીર ઉપર ધ્યાન કેન્દ્રિત કરે છે અતે પોતાની સચાતત શક્તિ માટે 
મનોમમતાને, તેતા વિવિધ વિભાગોમાં, પસદ કરે છે જ્તાન ભક્તિ અને 
કર્મને! તેવડો માગ" મતોઃમયતા, સ કલ્પ, હદય કે યુદ્દધિના અમુક અ ચતો! 
ઉપયોગ, માર ભ માટે, કરે છે અને તેના ૩પાતર દ્રારા સત્ય, શિવ અને 
સુદર એવા આપ્યાત્મિક છવનના સ્વરૂપને પ્રાપ્ત કરવા પ્રયાસ કરે છે. 
તેની પહ્દતિ, વૈવકિતક શરીરમાં રહેન માતવ-પુસ્ષ અને દરેકમાં રહેલ 
છતા નામરૂપથી પર એવા રૈવી-પુરુષ સાથે, પ્રત્યક્ષ વ્યવહાગ સાધે છે 


હઠડચોગ હડયોમનુ ધ્યેય પ્રાણુ અને શરીર ઉપર જીત મેળવવાતુ 
છે આપણુ સ્થૂળ શરીર અન્નકા4 અર્ને ગ્રાણ્કાવમા શરીર અને પ્રાણના. 
સાયુજમથી બનેડુ છે અને તેની સમ્તુતા ઉપ? ખનતવીમાં પ્રકૃતિના કાતો 
આધાર છે પ્રકૃતિએ સ્થાપેવ સમ્તુલા સામાન્ય અહ મય જીવન માટે પૂરતી 
છે, પર તુ ઢહઠયોગગના હેતુ માટે તે પર્યાપ્ત નથી આતુ કારણુ એ છે કે 
આવી સમતુના માનવજીવનના સામાન્ય ગાળા દરમિયાન શારીરિક ત ત. 
ચાનું રહે તેટના પૂરતી કિવાશીન શક્તિને ધ્યાનમાં લઇને સ્થપાયેતી હોય 
છે આથી છઠૅયોગ પ્રકૃતિની સમતુતાને બદને ખીજ સમતુતા રથાપવા 
શ્રમાસ કરૅ છે આ અમતુના દ્દારા પોતાના પરિમાણુ કૅ તીવ્રતામાં લમભભગ 
અનત અને અમયાદ્તિ અવા ત્રાણુની ક્રિયાશીન શક્તિના ધોધને ધારણુ 
કરતા માટે રારીર તત્રને કામેલ મનાવવાનું તેનુ પ્યેય છે આને મટે 
હડયોગની મુખ્ય પ્રક્રિયા આસન અને પ્રાણાયામ છે અનેક આસનો ઠરા & 
સૌ પહેલા તે થરીરને શુડ *રે છે તથા તેને અસામાન્ય તદુ સ્તી અને. 
શકિત આપવાને! તથા સામાય પ્રકૃતિજન્ડ ટેવોમાથી મૂક્ત કરવાન. 
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શ્લ્ક 


પ્રયાક્ષ કરે છે, ચ ઉપરાંત શરગ્તે બ છ અયુદ્ધિઓમાથી મુકત ૩ખવાતેઇ 
અને શ્રામાચ્છ્વાસના ત"ત્રને શૃટ્ટ સખવાતો તે પ્રયત્ત ફરે છે. ચ 
છે પ્રાણાયામ અયવા પ્રાણુમક, ચકેત ઉપર કાખુ. ત્રાણામામ દઘયોગી 
મારે મે રેતુએ। સામે દે; એક તે!, તે શરીચ્ની પૂર્ણુતા"સાધે છે, ભૌતિક 
ગ્રકૃતિની સામાન્ય આવરમકતાએમાથી પ્રાષ્ઠને મુકત કરે છે, 
અસામાન્ય ત"દુઃમ્તી બક્ષે છે અતે યૌવનને દીધષકાળ પર્યત જાળવે છે, 
ખીજુ' તે પ્રાણુમય ટોપમાં રેલ કુર્ાલના કૅ પ્રાણુતી ક્રિયાશીલતાને 
₹તગૃત કરે છે. આથી ચેતનાનાં ક્ષેત્રો, અનુભવની સરહદો અતે અસામાન્ય 
સિદ્ધિઓ મોમાં માટે શકય બતે છે. 


હડુષાગની મર્યાદિત્ત ઉપયોગિતા : ઢઠમોગર્ના આવા આકધ'ક 
પરિણામે “ગે થી અર્નવે'દ કહે છે કે અહી' આટલી મોરી જહેમત 
બાદ માત્ર શારીરિક જવનની પૂષ'તાનુ' ભૌતિક પ્રકૃતિનું ધ્યેય, અસામાન્ય 
માત્રામાં સિદ્ધ કરવાનું જ બને છે. વધુમાં હદયોગની નબળાઇ તેની મૃરકેલ 
અતે પુષ્કળ શ્રમ માગી લેતી પ્રક્યિાએ( છે અને તેમાં શમવ અતે 
શક્તિનો એટલે બધો વ્યય થાય છે કે સામાન્ય જીવનથી, યોગીને, અળગા 
રહેવુ' પડે છે. વળી વિશ્વ માટે તેનાં પરિનામોની ઉપયોગિતા અવ્યવહારુ 
બને છે, અથવા તો. અત્ય ત મર્યાદિત બને છે, આમ આ ખામ દ્રારા પ્રાપ્ત 
સિદ્ધિઓ વિશ્નની સામાન્ય પ્રવૃત્તિને બહુ ઉપયોગી થતા નય ત્ઠમોમ, જે 
સિદ્ધિઓ મેળવે છે તે નાના હેતુ માટે બહુ મોટી કિ મતે મેળવે છે. 


રાજયોગ . રાજયોગ તેથી આગળ નાય છે, તેનો હેતુ, માત્ર 
શરીરની મુકિત અને શરીરની પૂરુ'તા ન૮ નથી. તેતુ' ધ્યેય મતે।.મયતાની 
પૂર્ણતા, આવેમમ્ધ જવન ઉપ? કાખૂ, વિચારણુઃ અને ચેતનાના સમપ્ર 
સાધનો ઉપર સ્વામિત્વનુ છે. તે ચિત્‌ ઉપર પોતાન લદ્ન ડેન્દ્રિત 
કરે છે અને હઠમે।મ ની જેમ સૌ પડેગા શરીરત ત્રના રાહિ કરવા પ્રયાસ કરે છે. 


માનવીની સામાન્ય સ્થિતિ ઝ્ઠર્કેલી અને અવ્યવસ્થાની ગ્થિતિ છે, 
અને આવેગ, સ વેદન, કારજ, ઉપભોગ વગેરે નીચે તે દખાયેલ છે, આથી 
તેની આ ગવામીના ગ્ગાતે સ્વરાજ્ય કૅ આત્મ-નિયમની સ્થાપના આવશયક 
છે. આ માટે, સૌ પહેલા અવ્યવસ્યાર્નાં બળાને કાખૂમાં લેવા, વ્યવસ્થાના 
બળેતે સહાય ઠરી જેઈએ. આથી રાક્યોઝ્ર સૌ પહેવા નિયમવિકીન 
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નિમ્નસ્તરતી શારીરિક ડયા ખોને સ્પ્રાતે માનસતી સારી ટેવો દ્રારા આતમ 
જિસ્ત કૅ4વન। પ્રત્યે ષ્માન હેન્દ્રિત -કરે છે. સત્યની સાધના દ્રારા, જહ મય 
સ્વરપો।ના ત્માગ દારા, બાન્તએને દાનિ કરવાથી દૃર રહીને, શહ આતે સતત 
મનન દ્વારા તથા જે માનસિક સાસ્રાન્યનો સાચો! સ્વામી છે તે દૈવી સુડુષ 
પ્રત્યેના વન્ણુ દ્રારા માનસ અને ણંદયની શુદ્ધિ તથા આન દમય અતે સ્પષ્ટ 
મ્મિતિ સ્થાપિત કરવાને! રાજયોમને! પ્રયત્ન છે 


અજયોાગના હેતુ : ગજયોમતુ આ કાય તો માત પહેનુ સોપાત 


છે ત્યારયાદ માતસ અતે #ન્દ્રિયાની સામાન્ય પ્રટતતિઓતે શાંત કવાની 
છે આધી ગાત્મા ચેતનાની ઉચ્ચ ર્થિતિએ ઉૈષ્સ્ગમત કરવા મુક્ત બતે 
છે અતે પૂણુ સ્વાત* અતે આત્મ-સ્તામિત્વની ભૂમિકા પ્રાપ્ત ઠરે છે 
આમ છતાં સામાન્ય માતસ શરીરતત્રતી અસર હૅઠળ હોવાથી હહ્યોગતી 
આસન અતે પ્રાણાયામની પદ્ધતિ તેના સરળ સ્વરૂપમા, મજ્યોગ અપનાવે 
છે આમ કુડનિનીતે નમૃત કર્યા બાદ રાજ્યોગતી પદ્દતિ માનસિક 
અશાતિતે શાત કરવા અને માનસિક શક્તિ દ્વારા તેતે ઉચ્ચ સ્તર ઉપર 
લાવીને સમાધિની રિથિતિ સ્થાપવા કાશિવ કરે છે સમાધિ દ્રારા વાજ્યોગ 
ખે હેતુ સારવા માગે છે: એક તો બાલ ચેતતાની ઝૂચવણમાથી શુદ્ધ 
મનોમય કાય'ને મુક્ત કરે છે અને ત્માંથી તેને ઉચ્ચતર અતિમાનસીય સ્તરોએ 
ગ્રવેશ કરાવે છે બીજુ, રાજ્યોગ ચેતનાની પોતાના વિષય ઉપર ઝુકત અને 
સકૅન્દ્રિત શકિતની કાય*શક્તિ પ્રાપ્ત કરે છે ત દ્રાની સ્યિતિમા જે સર્વોચ્ચ 
અતિ-ધૈશ્વિક તાન અને અનુભવ ગ્રાપ્ત થાય છે તે, આ કાર્યશકિત દ્રારા 
યોગી જામ્રત સ્થિતિમાં પ્રત્યક્ષ રીતે પ્રાપ્ત કરે છે રાજ્યોગની પહ્દતિનુ 
જષેય, માત્ર સ્વરાજ્ય એટને કે આત્મલક્ષી સામ્રાન્ય જ નહી પ*તુ, 
સરાજ્મ એટને કે બાલ સાસ્રાજ્યતી સ્થાપનાતુ અતે તને આત્મનક્ષી 
સામ્રાજ્યતા કાખૂ હેટ ગ લાવવાતુ છે 


નાજયોગની મર્યાદા . ૪ેમ હડયોગ શારીરિક જીવન અને તેની 
કા શકિતની અસામાન્ય પૂણુ'તાનુ અને તેનાથી આગળ મનોમય જીવનમા 
પ્રવેશવુ ધ્યેષ ધરાવે છે તેમ ગજ્યોગ માનસક ક્રિયાઓને લક્ષમા લઈને 
સતામય જી4નતી કામશક્તિઓના વિસ્તાર ઝને પૂણુ તા તથાં આધ્યાત્મિક 
સતતા ક્ષેત્રમા ગ્રવેરાનુ કેય ધરાવે છે આમ છતાં રામ્યેગ પદ્દિની 
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નવાઈ તજાતી અસામાન્ય પરિસ્થિતિ ઉપર વધુ પડતે! આધાર રાખવામાં,. 
*હલી છે. આમ મર્યાદાને પરિણામે શારીરિક જીવનથી અમુક અલગતાનુ* 
વલણુ તેમાં જેવા મળે છે વજી અછી' સમાધિની સ્થિતિ સાથે આધ્યાત્મિક 
૪૩ વધુ પડતુ' સ'મ'ધિત કેવા સળે છે. થી અરવિ' કહે છે કે આપણે 
હૈતુ આધ્યાત્મિક જવન અને તેના અતુમવોતે જમત જવનમાં પૂરેપુરા 
કરિયશીલ અને ઉપયે!મી બનાવવાને છે, પર*તુ રાજચાગમાં તો આપણા 
સવ'સાધારણુ અનુભવોના પાછળના સ્તરમાં જવાનુ” વલણુ દૃદિગોચર થાય છે. 


ઞાન, ભકિત અને કર્મને ત્રેવડો માગ* 


ચૅવડા માગની ખામી $ રાજયોગ ને ક્ષેત્ર છોડી દે છે તેમાં જ્ઞાન 
ભકિત અતે કર્મને! ત્રેવડી માગર પ્રયત્ત કરે છે. આ ત્રેવડો માર્ગ 
મજ્યાગથી ભિન્ન છે કારણુ હે, તેમા પૃશુષ્તાની ચસ્ત તરીકે સમમ્ર મતેમય 
પદ્ધતિની ર્ઠેૅન તાલીમની અ વરયકતા નથી. તે બુદ્ધિ, હદય અને સ'કહપ જેવા 
કેટલાક કેન્દ્રીય સિદ્ધાતોતે ગ્રહયુ કરીતે તેતો સવ'સાધારણુ દિયાઓને 
સામાન્ય અતે બાલમ ખાખતો તયા પ્રવૃત્તિમાથી રૈવી સત્‌ પ્રત્યે વાળીને, 
રૂપાંતર કરે છે, આમ છતાં તેતો ખામી એ છે કે તે મતોમમ અતે 
શારીરિક પૃષ્ષ્તા પ્રતિ ઉદાસીન છે અને દૈવી સાક્ષાત્કાર માટે માત્ર શુદ્ધિને 
જ મહત્ત્વ આપે છે. ખીજ ખામી એ છે કે દૈવી સાક્ષાત્કારમાં ક્ુદ્ધિ હદય 
અને સ*ક#પના સમન્વયાત્મક સૂમેળને બદ્લે, વ્યવહારમાં કેઈ) એક માગ'ને 
ખીન્ન માત્થી અત્રગ, અને કેટલીકવાર વિરોધી તરીકે પણુ ગણુવામાં 
આવે છે. 


જ્ઞાનમાગ? : જ્ઞાનમાગતુ' ધ્યેય સર્વોત્રૂછુ આત્માના સાક્ષાત્કારનુ છે તે 
વિચારની અને વિવેકની પદ્ધતિથી આગળ વધેછે અને અનિણીષત, અક્ષમ, 
અગલ એવા ચદ અને અદ્દિતીય આત્માના સાક્ષાત્કાર માટે પ્રયાસ કરે છે, 
જઅન્તુ આનુ પરિણામ વ્યાવહારિક વિશ્વતી અવગણુતા કરવામા આવે છે. 
આથી કેટલકવાર વિશ્વને ભ્રમ પણુ ગણુવામા આવે છે. પર'તુ થ્રી અરવિ દ 
દર્શાવે છે કે ્ાનમાર્ગનું” આનુ પરિણામ અનિવાય* નથી. ન્તે વૈયકિતિકતે 
બદ્વે વિશાળ હેતુને લેવામાં આવે તો આ ત્તાનૃની પહ્તિ, પારગામ્વન્વ 
માટે વૈશ્વિક સતતે સિડ્ઠ કરી શકે છે. આ વધુ નિશાળ હૈતુભા, ગ્યાપણે. 
પોતાનામાં જ નહી' પરતુ સજા સર્વોચ્ચ આત્માને! સાક્ષાત્કાર સાનો 
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જે વની તેમાં વિશ્રના વ્યાતહારિક પાસાંતે! દૈવી ચેતનાની લીન! તરીકે 
સાક્ષાત્કાર કર્વાતો છે તેને અસત્‌ ગણુવાના નથી આથી પણુ વધુ 
નિસાળતાર્માં સાનના સવર સ્વરપોનુ રૂપાતર રૈવી ચેતનાની પ્રરૃત્તિમા કરવાવું 
છે આવી પહતિ માનવીના ખુદના સમમ્ર પ્રદેદને દૈવો સ્તરે પહોચાડે છે 


ભકિતમા? ૬ ભફ્તિમાર્જતુ ધ્યેય સવૉચ્ચ પ્રેમ અતે ગાત દતે 
ઉપમે[* કરુનાતુ છે તેમાં વિશ્રનો બોકતા અને દિ-ય પ્રેમી તરીકે સવોચ્ચ 
સ્વામીના વ્યકિતત્વનો ખ્યાત વેવાર્માં આવ્યો છે વિશ્વ, તેની લીના છે 
જેમાં આવેગોને સ્થાન છે તેન માનવજીવનના સામાન્ય ગ બ ધેતે! ઉપયોગ 
કરવો! એ ભકિતયોગતે સિદ્દાત છે અતે તેનું ઉપયોાજન ૨૧ પ્રેમ, 
મૌદમ્‌' અને આનદમાં કરે છે આરાધના અને મનનનેો ઉપયેગ માત્ર 
રેવી સખ ધતી તૈયારી અતે તેની તીતતામાં રૃદ્ધિ માટે જ, થાય છે આ 
માર્ગની સામાનય સાધનામા પણુ વિશ્વ-સત્થી અનમ થવાતુ અને પારગામી 
આંતિવૈશ્વિક સત્માં લીન થવાનુ વવણ ન્નેવા મળે છે શ્રી અરવિદ કહે છે 
અવી પણુ આવુ પરિણામ અનિવાય નથી તેમાં માત્ર માતવીમાં જ 
નહી પણુ પ્રાણીમાત અતે દરેક વસ્તુમાં દૈવી પ્રેમની પ્રાપ્તિ કરી 
ન્શકાય છે 

કમમાગ : કમમાગ'તું ષતેય સર્વોપરી સ કતપતે ચરણે માનવીની 
પ્રતેક ગરત્તિવૃ સમરપ્‌ણુ કરવાતુ છે તે આપયું: કામોના અહ સય ખ્યેયના 
ન«પાગથી શર કરે છે આના ત્યાગથી માનસ અતે સકડપનુ શુહ્ધિકરણુ થાય 
છે અને તેથી આપણા કામના સાચા કર્તા એવી વૈશ્વિક શકિત વિષે સચેત 
ખતે છે નીન્ન માર્ગોની જેમ ક્નયેગને! ઉપયે!ગ પણુ વ્યવહારિક ક 
સાસારિક જીવનમાથી મુકિત અને સર્વોપરી સત્મા પ્રવેશ માટે કરવામાં 
આવે ૪ અહી પણુ કમુ આવુ અતગ પરિણામ આનવાય* નથી 
આ માગંને અતે ખધી ્શાકેતઓઆમાં બધા બતાવામા બધી પ્રૃત્તિઓમાં 
અને અદૃવિડીન મુકત એવી ગાત્માના કાયના બધી ક્રિયાઓમાં દૈવી 
સકલ્પતો સાક્ષાત્કાર થઈ શકે છ આમ કસ્ષમાગ ડ્રારા પણુ માનવીના 
સંકલપ અને પ્રશત્તિનુ ઊષ્વી 5૨૩, દૈવી સ્તરમાં થઈ શકે ક 


પૂવ'વાદમા ત્રણૂ સાર્ગાની એકતા આમ શ્રી અર્રાવે દના પૂપ્યુ'તાદી 
ગતવ્યમાં આ ત્રણે માર્ગો એક છે દૈવી પ્રેમ સામાન્ય રીતે પૂણ્‌* અને 


૩૦૩ 


નધનિષ્ઠ સ'૫ફ' દ્રારા દેવી ધ્રિયડાત્રતા પૂણુ સાન પ્રતિ અને દૈવી સેવા 
પ્રતિ લઈ જય છે. આમ તે તતાનમાંગ" અને કમ*માર્ગ બને છે, આવી જ 
રીતે પૂ્યુસ્તાન પણુ પૂગુ'ગ્રેમ અતે આનદ તથા દૈડી સતૂતા કાર્યોના 
ન્સ્વોશર પ્રતિ ગમન કરે છે વળી સમવિષ્ત થ્યો, ત્યામતા સ્વામી પ્રતિ 
અને તેની રીતોતા ગહન સ્તાન પ્રતિ લઈ જય છે. આમ ત્રણેષ માર્ગો 
દ્વારા સર્વાપરો સતતા પૂર્ણુસ્ાન પ્રેમ અને સેનાનું", સવે'માં અને તેની 
સમમ્ર અંભિવ્યકિતમા, દર્શન કરી શશીએ છીએ. 

ચાગની પદ્ઠધતિઓનેદ સમન્વયપ્* 


સમન્વય ડા્યની રૂપરેખાઃ આમ વોગની દરેક પદ્ધતિ, પોતાના ઠાવષ્માં, 
જટિલ એવા માનવ એકમના એક ભામતે આવરે છે અને તેની સર્વોચ્ચ 
શકમતા સિઠ્દ કરવા પ્રવત્ન કરે છે આ બધી પહતિઓને વિશાળ હૃષ્ટિથી 
લેવાથી, તેર્નાં સમન્વય અને ઉપયેદજન દ્વારા, પૂર્ણયાોગની પહદ્દતિ પ્રાપ્ત 
કરી શકાય છે. પરતુ આ પહ્દિઓ પોતાના વવણુમાં એટલી ભિન્ન છે 
અને એટલી વિશિષ્ટ તયા જટિલ છે કૅ તેતો યોગ્ય સમન્વય કરવો એ 
અતત $ઠિન કાય છે 

“આ સમતન્વયના કાર્યની રૂપરેખા આપતા શી અરવિ દ દર્શાવે છે કૅ 
આં સમન્તયમા વિવેક જાળવવામાં ન આવે તો! સમન્વયને ખદવે ગૂ ચવણુ 
ઉત્પન્ન થાય છે. વશી માનવજીવનને ટૂ કો ગાળો અને મર્યાદ્તિ શકિતને 
કાગ્ણેં એક પછી એક પહ્દતિતી સાધતા વ્યવહારુ બને તેમ નથી. આ 
ઉપરાત, આ પ્રક્રિયાએ કટાળાજનક છે આમ છતા એકથી વધુ જટિલ 
પદ્દતિમા સયુળતા પૂર્વકની સિદ્ધિ પ્રાપ્ત કરવાર્મા પણુ આવી છે. શ્રી રામકૃષ્ણુ 
પર્મહસ આતુ દજ્ઠીત છે. તેમણે રાજયોગ અને હટયોગની સફળતાપૂવ*ક 
સાધના કરેલી હતી પરતુ જવલ્વે «૪ ન્તેવા મળ્તા આવા એકાદ દ૬ાતથી 
સામાન્યીકરણ થઈ શકે નદી" આથી આ પડ્તિખઓ સમૂહમાં કે એક પછી 
એક લેવાથી સમન્વય સાધી શકાય નહી, આ કાય' તે! બધી પદ્તિઓના 
બાલ સ્વરૂપા અને ર્‌ીતોતે બદલે કેઈ ?ેન્દ્રીય મિહાંતતે ધ્યાનમાં લઈ તે જ 
કરી શકાય. 

શક્તિ વિષેને! કેન્દ્રીય સિદ્ધાંત 2 પ્રકૃતિના સિદ્ધાતથી પ્રાર ભ કરતી 
અને સમન્વમાત્મક સ્વરૂપની એવી ભારતમાં પ્રચનિત ત ત્રયોગની પદ્દતિને! 

34 19422 3442 


૩૦૪ 


ઉલેખ કરતાં થી અરવિ*દ ઠહે છે કે તે, પહ્ધતિઓતે સમન્વય નધી પરતુ. 
એક અવગ યોમ પડ્તિ છે. તે તેના વામમાંગી વિકાસને કારણે કદનમ 
થોલ છે પમતુ, તેના મૂળ શ્વશપર્માં તે અક્ષત. સત્ય વિચારોની ભૃમિકા 
ઉર્‌ ગ્યાયેત એક મદત પદહ્દિ છે તેતા પ્રાચીન સ'સઞાત્મક અર્ધા 
“દક્ષિણુ' અને “વામ? શબ્દો, “તાત ' અને “આતદ”તા સૂચક છે 
પરતુ તાંતિક પ્દ્તિમા પ ૭ળથી આ સ'તાએના વિકૃત ખ્યાલતે લધે, 
તેતુ પતન થયુ. આ તત્રયોગની રીતો અને બ હ મ્વરૂપતે બધ્થે તેતા 
ન્‍્ટ્ીપ સિદ્ધાતને લક્ષમાં લઇમે તો નખને 1 તક લ'તમ જૈવ 
પહતિઓથી ભિન્ન છે, તત્ર સિવાયના ઉપરોક્ત ૨“પદાયે! ફિંદાતતી દષિએ 
વેદાન્તી છે ઢારણુ કે, આ પદ્ધતિએમાં યોમતે! સ્વામી પુરુથ કે સયાલત 
ક2તે?, આહઠપ'તો, નિરીક્ષસુ કરતેદ અતે નષુતો એવે! સચેત ગાત્મા 
રડફાસ્તાર્માં આવ્યેદ છે, જયારે ત તયોગની પહતિમાં ગકૃતિ,પ્રકૃતિ-આત્મા 
કૅ ગકિતતે સચાલત બળ તરીકે લેવામાં આવેલ છે. આ રાક્તિન્સ'કપતા 
ગૂહ રહસ્યોના અને તેતા ત'તતા અભ્યાસ તથા ઉપચોજન દારા તાતિક 
મોમીનુ' પ્યેય સ્વામિત્વ, પૃણુ'તા અતે મુકિત પ્રાપ્ત કરવાનુ છે 


આત્માની શક્તિતા સમન્વયવારી સિદ્ધાંત આ તામિક 
સિદ્ધાંતમાં આપખ્ુતે સત્યનુ" ગક પાસુ જેવા મળે છે આ છે બધી સિદ્ધિ 
માટેનુ” અસરકારક બળ એનવે કે શકિત વેદાન્તી પડ્તિએ આ શશ્તિતે 
ભ્રમતા કૅ મામાની રાકિત ગણે છે. પર્‌ તુ સમન્વયવાદી ખ્યાવ અતુસાર 
સચેત આત્મા સ્વામી છે અને પ્રકૃપિ-આત્માં તેની કાય“પાવક શકિત છે 
પુરષ સત્‌-રવ3૫, સચેત, આત્મ-સત્‌, શુઠ અને અન ત છે, ન્ત્મારે ચકિત 
કૅ પ્રકૃતિ ચિત્‌ સ્વરૂપની દે અતે તે પુરની જ શકિત છે આ બત્ને વચ્ચેનો 
સભધ આરામ અને કાય તચ્ગેને સ મધ છે ન્યારે પુરુ પૂ નતી 
શકિતના કર્ય મા પોતાતુ વહન કરે છે ત્યારે સજન અને તતા 
ઉદ્ભવે છે સકળ વિશ્વ-સજનનેો ર્યવિતા આનદ હોવાથી તેતી પદ્ધતિ * 
તપસૂ કે પુસ્ષની ચેનનાતુ” બળ છે તપસ , પોતાના સત્તી અતેક 
શકયનાઓમાંથી, સત્‌-વિચારાને કે વિત્તાનને ઉત્પન્ન કરે છે આ સુત્‌- 
વિચારો કૅ ભાત4નાપુ* સવત અતે સઝવ્યાપી એવા સ્તરય -સત્માંથી નિષ્પન્ન 
થતા હે।વા્મી તેને પોતાની પૂણતા પ્રામ કરવાની શ્રદા છે અતે માતસ, 
પ્રાણુ તથા ભૌતિક તતતત રપી પોતાના સ્વરષામાં પોતાના નિયમને સમાવે. 
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છે, આસ તપસતનુ' સર્જશકિતમાનંપણુ' અને સંત્‌-વિચારની અચૂક પગ્પિણુ'તદ 
જ મેગતી ભૂમિકા છે, આપણે ગાને, માનવીમાં સ'ક«પ અને શ્રહા કએ 
છીએ ગીતાના શબ્દો, “માનવીની જેવી થરદ્દા કે ચોક્કસ ડિચા? હોવ તે 


અનુનાઃ તે બને છે,' સત્‌-વિચારની આ; આત્મથ્રદ્ધાના ભાવના જ નયડત. 
કરે છે. 


સામાન્ય દદિબિ ૬ અને પૂણ'યાગતુ દછિબિ'દ : 


શ્રી અરવિ"દ કહે છે કે થગ વ્યવહારુ મને!વિસાત છે અતે તેમાં 
પ્રકૃતિ અ'ગેના મને વેજ્ઞાનિક ખ્યાલથી પ્રાર ભ કરવાને! છે. આ છે, પુડ્ષની 
પોતાની શકિત દ્રારા પારિપૃણતા. પર'તુ પ્રકૃતિની ગતિ બેવરી છે * ઉચ્ચ 
અને નિમ્ન અથવા રૈવી અતે અરૈવી. આ બેદ તો! માત્ર વ્યવહારુ હેતુ 
માટે છે, આનુ” કારણુ એ છે ડે અરૈવી જેવુ કશુ" નથી. સવ કાઈ છે તે 
પ્રકૃતિમાં છે અને ઇશ્વરમાં છે. નિમ્ન ગ્રફૂતિ મર્યાદા અતે વિભાજન દ્રારા 
કાય કરે છે. તે અત્તાનના સ્વગ્પની છે અતે અ તે અહ મય જીવનમા 
પરિણમે છે જે આપણી આકોક્ષા છે તે ઉચ્ચ પ્રફૂતિ, મર્માદાથી પર જઈ ને 
એકીકરયુ દ્વારા કાય" કરે છે, અને તેતુ સ્વરૂપ જાનતુ કે તે તેવી જવનમાં 
પારણુમે છે. યોગતુ ધ્યેય નિમ્ન પ્રકૃતિનું ઉચ્ચ પ્રકતિમાં રૂપાતર કગ્વાનું” 
જે આ મ્રાગ'ના પ્રાપ્તિ, નિમ્ન પ્રફતિતે તરકાડીન ઉન્‍્ચ પ્ર્શાતિમાં નાસી 
જવાથી ચર્ઠ શકૅ છ. પ”તુ, આ સામાન્ય દણ્િમિદુ છે. પૂણુયોમના 
દર્ણિમદુ અતુગાર આ માર્ગની ગ્રાપ્તિ ઉચ્ચ પ્રકૃતિર્માં ર્પાતર દ્રારા” 
થાય છે અતે તૈમા નિમ્ન પ્રકૃતિને નતરછેણડવાની આવશ્યકતા નથી. 


ઉપરેપ્કત બન્ને «ૃદિબિ દુગામાં નિમ્ન કહ્ામાથી ઉગ્ચ કક્ષાએ તેય 
જવાતુ* છે જ. ચોગની પહ્તિઓ, આ માટે, પોતાના ગમનનુ સ્થાન કે 
“મુકિતના પોતાનાં દ્રાર પસદ, કરે છે આમા તે નિમ્ન પ્રકતિની કેટવીક 
$  ગ્ર્ણાતિએતુ વિરિષ્ટીકરણુ કરીને તેને દૈવી સત્‌ પ્રતિ અભિમુખ કરે છે. 
“પરતુ શ્રી ક અ આપણામાં વિશ્વ-પ્રકૃતિનુ' સામાન્ય કાર્ય 

[પ્પટકદ ગતિનું” છે અને તે: પૈ ૨ અદટિવ 
આપણો સામા એમન છર 
પિભ-પ્ર્રાતનો પેપ્ડ છે આથી આપરે જેતે ગ્રાસ કરવા ગ્રમત્તે કરીએ 

ત ગ૦ 


૩૦ 


છામે તે મોગ પગુ ગિશિ-પકૃતિના સમન્વમતુ કાય' હોગું જેઈએ. ને 
આષાણુ વય સમારમાંથી નામી જઇતે ઈશ્વરમાં જવાનુ હોય તો આ 
ગમન્તય નિ-યંક છે કારણ કે, તેમાં તો ઈશગ્માં જવાતે! ટ'કાર્મ્મ ટૂ કે 
માગ જ નેતાનો કહેછે , 


આયા પૃણુ'યોગની પહ્તિર્માં આપશે આપણા સમત્ર સચેત સતો 
“વી સત્‌ સાધે સબધ અને ત પટ ગ્યાપીને તેમા આપણુ ૩્પાતર કરવાતુ 
છે આપણામાં મ્રેત સાચા પુર્પ એટવે કૅ ઈશર? પોતે જ સાધક છે, 
સાધના છે અતે યોમને ગ્વામી છે મનોધૈત્તાનિક દદ્િએ આ પહ્દતિ અહ'ને, 
તેના સમમ્ર ક્ષેત અને સાધતેો સાધે, અઠ થી પર એના સતને ચરણે 
ગ્રમતિશીત રીતે મમપિ'ત કરે % આ ઈ ટૃ કો માગ" કે સરળ સાધને! 
નથા જ કારણ કે, તેમાં જન્તણુ તમકાએ છે તેમાથી, માત્ર છેલ્લો 
તમક્ો જ ઝડપી અને આનદમય છે. આ તમડ્કાએ છે (૧) દૈવી 
સતતા સ પક'માં આનવાતે! અહ નો પ્રમત્ન, (૨) ઉન્ચ પ્રકૃતિ ખતવા માટે 
સમશ્ર નિમ્ન પ્રકૂ[તેની વિસ્તૃત, પૂણુ અને જહેમતયુકત તૈમારી, અને 
(૩) અતમા રૂપાંતર આમ આ માગ સૌથી મુરઠેવ હોવા છતા, તેનાં 
ગ્રયત્તા અને ધ્યેમતા સ દભ'મા તે], સૌથી સહેવો અતે સચેકફસ માગ' જ 


ગણી નકાય 
પૂણ'યાગની લાક્ષણિકતાઓ 


નિમ્ત પ્રકૃતિતો ઉપર “મ્ય પ્રકૃતિના સમન્વયાત્મક મય”ની નણુ મુખ્ય 
લાક્ષણુકતાએ છે (૧) બીજી પહઠ્તિઓમાં જેમ કરવામાં આવે છે તેમ કોઇ 
અમુક નિશ્ચિત ૪ડ પહદતિ અનુસા? તે કાય” ફરતી નથી જેમા તે કાર્ય કરે 
જીતે વ્યક્તિના સવભાવ અનુસાર, મુકત રીતે ક્રમશ તીત્ર એવુ હેતુપુર મરનુ , 
કાય કરે છે આથી આ માગમાં દરેક માતવીતે પોતાની યોગ પદ્ધતિ 
હોમ કઠે આમ છતા બધાને સમાન એડી ખૃછદ્‌ રૂપરેખા દારા ચ્રાપણે 
શ્મન્વયાત્મક યોગની વૈજ્ઞાનિક પહ્દિ કે યોગશાસ્સની રચના કરી શકીએ છીએ 
(૩) આ પ્રક્રિયા પૂર્ણું હોવાને કારણે રેઢી પર્વિત'ન પામવા માટે ભૂતકાળની 
આળી ઉત્કાતિમા વ્યવરિચિત થ્યેત આપણા સ્વરૂપ કે તેની મહત્ત્વની 
ઝુપ્ન 1મત્તે નમા ત છોડરામાં આવતી નથી સમથ' સત્‌ આપણી દરેક 


ખઆામતવ ગ્રહાત રો એવી સપથ ગતિમાસૂ રૂપાંતર કરે છે, અને (૩) 


૩૦૭ 


“આપણામાં ત્હેત દૈવા શકિત, અઆખિવ પ્રાણુના પૂણ'યોગતા સાધન તરીકે 
ઉપષોાગ કરે છે. આમા વિશ્વના સયોગો સાથે આપણે બાવ સ પર્ક, 
-દરેક અતુઊવ અને ગમે તેવાં ક્ષુલ્લક અને હાનિકાગ્ક જણાતી હેય તેવી 
આકતોનતોા પણુ તે પોતાના કાયમાં ઉપયોગ કરે છે, આ ઉપરાત તેમાં 
દરેક આંતરિક અનુભવ, યાતના અને નામોશીભયુ” પતન પણુ પૃણુ'તાના 
માર્ગનું સાપાન બને છે. આપણામાં ધશ્વિરની પદ્દતિતુ', અસ્પષ્ટરમાં તેના 
ત્રમાશ્ના હેતુનુ , પતન પામેન અને નખળાં માનવીએઓમા તેના સામર્ચ્યનુ 
અને દુ ખમા તેતા આનદ્તુ આપણુને દર્શન થાય છે. નિમ્ન અતે ઉચ્ચ 
બન્ને પ્રમરતાં કાર્યોમાં દૈવી પડ્દતિ રહેવી છે; એકમા, તે ગ્રકૃતિમાં નિમ્નચેતન 
દ્દારા, અસ્પષ્ટ છે જ્યારે ખીન્નમા, તે આત્મ-સચેત અને ઝડપી ખને છે, 
આમ પોતાનામાં ઈશ્વરને અભિવ્યકત કન્વાનતો પ્રયત્ન કરતી વિશ્વ-પ્રકૃતિનો 
ચામ એટવે જ અાાખલ જી4ત. 


-પૂર્ણ યાગના પરિણામની લાક્ષણિકતાઓ 


આ પૂર્ણ પદ્ધતિના પૂર્યા પરિણામની લાક્ષણિકતાએ દર્શાવતા! શ્રી 
અગવિ'દ કહે છે કે તેમા સૌ પહેલા રૈવી સત્તે! પૃ્ણું સાક્ષાત્કાર થાય 
“છે, આ સાક્ષાત્કાર માત્ર દૈવી “એક' ની એકતાને જ નહી પણુ સાથે તેની 
અનેક અભિવ્મકિતઓ, વિવિધ પ્રવૃત્તિઓ, વિશ્વા, પ્રાણીઓ વગેરેની એકતાતો 
સાક્ષાત્કાર થાવ છે. આથી પૂર્ણ મોક્ષની સ્થિતિ પ્રામ થાય છે આ મુકિત, 
માત્ર સપ્યુજ્ય માંકેત એટ્વે કે પોતાના સર્ત્ઠ અશે! સાથે વ્યકિતનેા, 
રેવી સત્‌ સાથેનો અતૂટ સ પક જ નથ' વળી તે માત્ર સાવેોકયમ્ુકિત 
પણુ નથી એટલે કે સચ્ચિદાન દની રિથિતિમા, માત્ર સચેત સતને રૈવ્ી 
સમકક્ષ એવેઇ, વાસ ૬ નથી તે તે! આ બધા ઉપરાત સાધમ્ય* મુકિત 
એટલે કૅ નિમ્ન કત્ાતા સત્તુ દૈવી સતની માનવ-પ્રતિમામા રૂપાંતર દરા 
૧ડ્ી સ્વરૂપનો પ્રપ્તિ છે. વળી આ છે, સવની અ'તિમ મુંકેત, અહ ની 
ક્ષગુભ'સુર્‌ સ્યનામાથી ચેન ॥ની મુકેત અતે તેતુ' એક એવ સત્‌ સ!ચેતુ 
એકીકરપ્વું આ સાક્ષાત્કાર અને મુકિત દ્વારા સાત, ભકિત અને કમ'ના 
પરિણામોમાં સુમેળ સન્‍નય છે, કારણુ કે, તેમાં આપરે અહ માથી પૂણુ' 
રીન મુક્ત ચળતે પારમામી સત્‌ સામે એકાકાર થતંએ છીએ, આવા 
પિશાળતાતે પાંરણામે જીવનથી વિમુખ થત્રાને બદલે જીવનને સ્તીંકારીને, 


૩૦૮ 


આત્માના સ્વાત”૫ દારા અહ , બધન શરીરની તથા માનથતી ત્રતિક્રિમાએ।ધી' 
મૃકત બ્નીતે આપણાં રરીર અને માતસમાં વિશ્વ ઉપરતા રૈડી કાયન 
વાહક ખનીએ છીએ 


૨ 
પૂદરધ્તાની ભમિથ 


શ્રો અ વિદ મ્પટ કરે છે કે દેવી સત્ત સ્વરૂપ માત ગ્રાત2:તુ 
સ્વશ્થ જ નથી તે શુહિ સૌદય અતે પૃગુતાતુ પગુ ગ્વૃનપ છે પૃખુ” 
શુદ્ધિ એક તરફ્થી આપણામાં રૈકી ચત્નું પૂજ પ્રતિનિભ પાડવાની ક્ષખ્તા 
ધચવે છે અને બીજી તરફયી ટમે મત્‌ યોતાનાં સત્‌ અને નિયમને ગ્રાગયુ૩્મે 
આંષખામાં પૃષૂં રીતે વહાવે દ પૂગુ' સૌલધ્ય'માં રૈવા સુત્તી સગાએ 
તરીકેતા વિશ્રમીં અતે ન-વિ્રમાં એમ સજમાં તેતે અ!ત દ પ્રવતે" 
છે આ ઉપ ત તે રૈવી પ્રકા? તરીકે આપચી માનરતાત સપ પૂ [તા 
સાધે છે આ પૃગુતાતી ભૃત્રિમ છે ગતની વનિકકા પ્રેમ અને આનદ 
શમ્તિમા ચક 1 અતે જ્ઞાનની તીત તયા શરહયી મુકત એવા કાયમાં 
સથ* પ ચાવો સમન્વમ પૂર્ગુડાગમાં સાધી શકાય ૬ બધી પૂગતામાં 
શરી અતે મા।સતી પૃષ્યુતાનેો પગ્‌ સમાવેશ ચતો ફેવાથી રાજયોગ 
અને #ધવોગના સર્વોચ્ચ પરિણામોનો પષ્સુ તેમાં સમન્વય થાય છે 


ભાતન-સત્તદ સ્તડપોાને1 સમન્નય 


આવી રીતે શ્રી અરવિદ પિશ્ર-પ્રકૃતિની ત્રણ કકાએ અને વિશ્ર- 
ગ્રકૃતિએ વિષ્સાવેન કે વિકસતા એવા *।તવ-સતના ત્રણ સ્યરૂપોતે। સમન્વય 
સાધે છે તે કઠે છે કે આપણુદ મુક્ત આત્માના ક્ષેનમાં અને પ્રરત્તિના 
પૂર્‌ કરેન સ્વરૂપમાં ભૌતિક જીવનતો આપણી ્ભામમા તરીકે અને માનસિક 
જીવનતો આપણા વચમાળાના સાધન તરીકે સમાવેશ કરવો નેઇએ 
પરતુ આ અગે ચેતવણી આપતા તેએ! કહ છે ૩ ન્તે આપણ પૃણુ'તાને, 
વ્યક્તિ પૂરતી મર્યાદિત બનાવશુ તો તે સાચી પૂરતા નડી હોમ આપણા 
પાતાના અને બીન્ન દારા આત્મામાં જવનમાં અને પેમમાં આપણુ! 
સત્તી રૈવી પૂણુતા રહેવી હોવાથી આપણી મક્તિ અતે તેના પરિણામે નેષ 
ખીનમાં કિસ્તાર એક અનિવાય* દમત ખની રફે છે વળી મુક્તિ અતે 
પૂર્જતાની આ સૌથી વિશાળ ઉપયોગિતા પણુ છે ડબા વિસ્તૃત રીતે પૂણુ 


૩૦% 


આધખ્ાત્મિક સત્તા સમન્વય દ્રારા વ્યક્તિમાં અતે માનવન્નતમાં માનવીના 
શૌતિકજવનનુ' રૈવીકરણુ અને તેના માનસિક તયા નૈતિક જાત્મ-સ'સ્કરણુનો 
તેને! ધર્મનિરપેક્ષ મહાન પ્રમત્ન, વ્યક્તિ અતે માતવનનત બન્નેને માટે, 
રરિઠ્િનુ' સર્વ*્ચ શિખર બતી રહેરો, વિશ્વના ધર્મોએ વિશિન્ન સ્વરૂપોમા 
ગેવેલા સ્વગત સામ્રાન્યના સ્વપ્નની આ છે ગાચી પરિષૂણું'તા, 


પૂણપાગની પદ્ધતિ 


પોમની મોઠાભાગની પર્દાતિએ અને તેનુ” તત્તત્તાન ઇન્દ્રિમજન્ય વિશ્વ 
અને આપણુ આતુભવિક જીવન પ્રતિ નિષેધાત્મક વનણુ ધગવે છે. તેમા 
આપણા જત્રનના વિવિવ કષ્ટોનુ કામયુ દર્શાવ્યું" છે તે બતુસા? કાતો તે 
મર્ફાતીની નનનમાં કસાવાને કારણે (સાખ્ય) કૈ માયાનળમાં સપયવાને 
કારણે (શાંકરવેદાન્ત) કે કર્મના બ'ધનને કારણે (બોદ્મત) છે આથી 
તેમા છીત્રનન્‌” સર્વોચ્ચ ષ્પેય પ્રકૃતિના બ ધનમાથી, માયામાથી કે કમ'માંથી 
“પૂ મુડ્તિનુ છે. આ ઉપરાત તેમાં શરીર, પ્રાણુ અને માનસતે શત્‌થી 
1ભન્ન કૅ બ્રામ્ક ગણુગામાં આવે છે. પર તુ પૂગુ'યોમ ભૌતિક ર્વરૂપને 
પુ માચી સત્તાનું" નિમ્ન સ્વરૂપ ગણે છે. ઉત્કાતિમાં ભૌતિક તત્ત્વ વધુતે 
વધુ રવી બનતુ ન્તય છે અને દત્કાંતિનુ' આ જ ધ્યેય છે તેમ પૂણુયોમ 
ભાને છે વળી પૂગુ'પયોગમાં પુરુષ અને પ્રકૃતિને અવગ ગણુવાર્મા આવતા 
નથી. યોગીને! સર્વોચ્ચ હૈતુ, માત્ર વારગામી સુકિતતે જ પ્રાપ્ત કરવાનો 
નથી પરતુ, સાથે દૈવી સતતા સજનાત્મમ આનદમા ક્રિયાશીવ રાતે 
સહશ્ાગી બનવાને! છે. વળી વૈમકિતક મુકિત પ્રાપ્ત કર્મા બાદ દૈવો 
પ્રેરૃત્તિના જીતત દ્રારા વિશ્વ-ગ્રરૃતિતે, તેની મુકિત માટે સહામ કરવાનુ” 
પેય, પૂણ'મોગ ગ્રમોધે છે.પઅતિમાનમીમ સાક્ષાત્કારના શિખરે પહેચાને, 
પૂર્ણ યોગી પોતાની શારીરિક ચેતનાની કક્ષાએ પુન: આવે છે અતે સાથે 
આંનેમાનમીય ત્ાત્‌-ચિંત્તે! પ્રકાશ અને શકિત પણુ લાવે છે.1 ચ્રામ 
પૂણુયોગ ઊ્ષ્કંગમન અને અવતગ્ણુની બેવડી ગતિ છે : એકમા તે ચેતનાની 
"ઉત્તરોત્તર ઉચ્ચ કક્ષાએ 'તય છે અતે બીજમાં તે માત્ર માતસ અને 
ચાણુમાં ૮ નહી” ૫રતુ, ઝત ઇરીરમદે સેર થાકતને ઉતારે છે. 


પૂણુમોગ માને છે કે દૈવી અતિમાનસ સાથેનુ" સાયુન્મ માત્ર 
આપ્યાત્મિક તદ્ધા્માં જ નરી' પરતુ પૂણુ ન્નગ્રત ચેતનાર્મા સાધી -ચકાય 


૩૨૦ 


અ વશી તેતુ ધ્યેય, કાત વ્યકિતની પારગામીં મુકિતતુ જ નહીં પરતુ, 
માનવનતતી સામુહિક મુશ્તિનુ પણુ જે. પુણ'યોગ અહી , આ પૃથ્વી ઉપર 
૦૮; અતે આ છત્રનમાં «૮ છશ્*ના ગામાન્યની ગ્રમતિશીવ રચતા ૩૨ 
છે આ કાર્યમાં પૂગૂધાગ, ગ્રકૃતિના ઉત્કાતિમમ સજ'નાત્મક પ્રયત્નમાં,. 
સહભાગી બને છે 


પૂખ્‌'માગ, માત ધામિક સ વેદ્નગીનતા, કમકાંડ અતે મન તયા 
પ્રાથ'નાના અન'ત પુતમતત'તોને ૬૮, પોતાતુ ધ્યેપ સિદ્ધ કરના, પર્માપ્ત 
ગળતા નથી આવી જ રીતે માત્ર શૃભ કાર્યો અને અહિસાના નૈતિક 
બળથી જ કૅ આરાધતા અને ભક્તિથી ન કે માત ડહાપણુ અને સાતથી 
જ અ પ્મેય પ્રાપ્ત થાય છે તેમ માનતા નથી આતે બદલે તે આ 
બધાના સમન્વયની પહતિ અપતાવે છે આ ટે (3) દૈવો જતતીને 
ચરણે તિતશરતી અને સ પૂગુ' આત્મમમપ'યુ, (ર) પોતાતા સમમ જીવનનું” 
આત્મીકરણુ, અતે (3) માનતિક શાંતિ માતસિક થાંતિ માટે પૂણુ'યોગ 
ચાર્‌ પ્રકારની માનસિક સ્થિતિએ, તાલીમ દ્રારા સિડ્ઠ કમ્વાતુ આવશ્યક 
ગશે છે આ છે (એ) નિરવતા [મ) નિસ્પ દતા, (ક) શતિ અતે (ડ) 
મૌનની રિથતિઓ (૪) તેતે: ત્રેવડે માગ* રાજયોગ, હઠયોગ, કમયોગ, 
માનયોગ અને ભ્રકિતયોગની રીતોતે સમન્વય કરે છે આમ પૂણુ'યોગ તાત્વિક, 
નૈતિક અતે પ્રાવેધિક એવી એક પદ્દતિમાં યોગની બીજી પદ્દિએના 
વિધેયાત્મક વિચારે! અને પ્રતિધિઓને। તથા પૂગપ અને પશ્રિમના તરવરાતનો, 
વિજ્ઞાનનો અને પદ્ધતિઓને સમન્ન4 કરે જે ૧૭ 
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મ્કગ્ણ : ૬૩ 


સામાજિક અને રાજકીય તત્ત્વગ્રાન 








વિશ્વતી તાત્વિક વિચારધારામાં તી અગ્વિદ પે!તાતા મનિક અને 
પૂણુ'વાદી પ્રદાનને કા ણે જેમ અકડ્તિીય અને શ્રેષ્ટ સ્થાન ધરાવે ઝે તેમ 
સામાન્ટ્િકિ અને ૨%૪૪ીય તત્ત્વચિ તનના ક્ષેત્રમાં પણુ તેમતુ સ્થાન અદ્રિર્ત ય 
અને શ્રેષ્ઠ છે આમ પત્તા તેમના તત્તતસાનના વૈયશ્તિક પાસા કરત્દ 
સામાજિક પાસા પ્રતો અત્વાઃ સુધી પ્રમાણુમા એણુ લક્ષ અપાયુ છે 
આતુ કાર્ણુ એ દોઈ શકે કે તેમણે સામાન્્ક તત્ત્વજ્ઞાન કરતા યવૈનમ્તિક 
માનવી અગે વધુ વિસ્તૃત ચર્ચા કરી ૨ અને વૈયકિતક પૂર્ણતા ઉપર વધુ 
ભાર મૂકયો છે આમ છતા એ પણુ સાચુ છે કે તેમણે સામાજિક પૂણ તાની 
હષ્ટીકતને અવગણી નથી સામાર્ત્ક પૂષુતતા માટે વૈયકિતક પૂણુ'તા 
એક આવરમક* શગ્ત હોવાથી તેના પ્રત્યે વિરોડ લક્ષ આપવામાં આવે 
એ સ્વાભાવિક છેપ શ્રી અચ્વિટ દર્યાવે કે કે આત્માં માનવીમાં 
પોતાને શોધે છે, વિકસાવે છે અને મ્વર્પની રચના કરે ઇ તે 
વિકસતા એવા પ્રગતિશીન માનવી દ્રારા માનવજાતના માનસને નૂતન 
આતમ રચનાની 21ધ અને તઃ* અપે છે વરતુઓના સજન અ ગેના 
સમૂફ માનસની સમજ્યું સૌ પરેના નિમ્નગેતન કક્ષાની કે અસ્પષ્ક હે ય 
છે આની સ્પષ્ટ સમજણુ ત વૈયકિતક માનવી દાન પ્રાપ્ત કર છે આય 
«૮ બધા મહાન પ વતનેોની «૫ષ? અને અનરકારક શાંક્ત તથા તેન 
ગ્રત્યક્ષ ઘડતર માનવોના માનસમાં કે સર્યાદ્તિ વ્યામ્તિઓના માતસઝા થાર 
છે સમૂઠ તેને અનુસરે છે પરતુ સમા અનુતરણુ અપૃણુ" અને અસ્પષ્ટ 
પકારતુ કોવાયા તેતુ પર્ણ નિષ્ક્ગતામાં કે વિદૃતિમા આવે ઝે તત 
આમ ચતુ ન હોન તો માનવશ્વત ઝ.પી પ્રમતિ સિદ કરી હા ૨ આ 
કારશુ ત્રી અરવિદે સામાજિક પૂર્ણતા કરતા વૈયકિતક ક્યુ'ત્ય પ્રતો વધુ 





૧ 8૦૮૫ 1101105001૫ ૦ 5ત્ત 5૫૮૦100૦ ૩9 16-17 
૨ 1% ઊપત્તનત્ત વતટ છા 237-331 


૩૬૨ 


લક્ષ આપ્યુ છે આ ઉપ-ત વ્યકિત ઉકાંતિની ચાવી? હોવાથી અને 
વૈયકિતક જવન આ પૃથ્ની ઉપ ના પૃર્ગુજવતની પની શરત હોવાથી 
યૈયકિતિક જીગ્તતી પૃગુતાનૃ ત્િમેષ મહત્તત છે આમ છતાશ્રી અરતિદતો 
સમમ્ર હતુ માત વૈયક્તિક પૃગુ'તા જ નહી પમ્તુ સમાતી -યતે સમમ 
માનવન્તતની પૂણુ'તાતે! ટે આ કારણે તેમતુ સામાજિક અતે રાજફીય 
તત્ત્તતાન સમત્નમાત્મક દષ્ટિિદુ ધરાવે છે અત્યારની કટોકટી અને 
સધપ*નો પરિમ્થિતિમાં તે યેગ્ય અતે અસરશારક માગદશન પૂરુ પાડે છે 
જ સામપ્જિક તત્ત્તરાન 


સામાજિક શાસ્રો અને ચિ'તકો માટે વ્યક્તિ અતે સમાજ વગ્ચેતા 
સખધને પ્રશ્ન અતિ મહત્તતતો અતે મૂનજૃત છે આ સબધ એવે! જટિવ 
જ કે માત્ર સા્મા૪ક, રાજકીય અને નમાથિક ઘગ્કોનુ વિશ્નેષણુ તેતી 
સતોષપ્ર સમજુતી આપવામાં કામિયા” નીવડતુ નથી નાનુ કારણુ એ છે 
કૅ આ મ્રશ્ષના ત્રગ પ્રમુખ પાસા એ-ન કે વ્યક્તિ મમાજ અનં આ બન્ને 
વચ્ચેના સગધ આ ઘક્કાથી અપૂણુ'પણે આવરી શકાતા તથી -યક્તિ 
અતે સમાજ વચ્ચેનો સ નવ વથાર્થ રીતે સમજવા માટે વ્યથ્તિતુ સ્વરૂપ, 
સમાજ્તુ સ્વરૂપ અન તેમની વગ્ચેના સબધવતુ સ્વગ્પ, એમ ત્રણેય મુમ્રથિત 
સમપ્રને સમજ્વુ અનિવાવ ખતે છે આથાં, ઉપરોકત ધમો ઉપરાત આ 
આ પ્રશ્નમાં મનોવૈસાનિક, તાત્વિક અતે આ*્નાત્મિક અ તદ*છિ પશુ આવશ્યક 
છી માવગછવન અતે સમા જછીનતી આખરઈ બ્યાતમાં વીતવા વિતા 
કોઈ ધગકતે અગ્રમતુનિત મહત્ત આપીને કે કોઈને અવગણીને કરેવા અથર 
ઘટનેોના કેનમ્વરૂષ વિતત્રેએ અ સબધ અગે, વિવિધ અભિગમો! આપ્યા 
છે કૈટલી*વાર આવા એકપક્ષોય સિદ્ધાંતોની અસરને પરિણામે જૂતમાળમાં તેમ 
જ વતમાન યુગમાં સ્થાપિત થનેની વિવિત રા 4ગ્યવગ્યા અને સમાજવ્મવસ્યા 
આપત્તિકારટ નીવડી છે યુનેસ્કો , વિવિધ ક્ષેત્રોના તજસેની, સમિતિએપ તથા 
સનોવૈજ્ઞાનિક સ રોધનોએ ગ્રજાતાય કોટતાના ખ્યાલને અચચાર્ય પુરવાર કર્યા 
હવા છતા વિશ્વમાં રગમેદ, “્નતિભેદ અને તેતે કારણે થતા સ ઘયો, આ 
ગ્રગતિશીત ગણુ!તા યુગમાં પણુ નનેવા મળે છે પ્રન્નતીય શ્રેઝતાન! થામક 


૩ 4. 8 ૪ 530 મ 


૪ 40 9144 
મુ 1786560 5૬009 1૮ #42 25૮50૮૬ ડ૯૪2દ 79654 


ફ્શ૩ 


ખ્યાલને પોષીતે હિટવર જેવા સગ્સુખત્યાર વિનારા વેર્યા હતે।. “જવ ત એકમ'ના 
[સદ્દાતના આધારે વ્યક્તિની વ્યક્તિમત્તાને વિવીન કરવાના સભાન પ્રયત્ને 
પણુ કૅેડતાફ પ્રકારની ચજ્યન્યરસ્ય કરે છે. આથી ન્યક્તિ અને સમાજ 
વ્ચ્ચેના સ મવન વોગ્મ મૂગ્યાકક આનવમ્યક છે શ્રી અરિ'દે જીવાત્મા 
અતે વ્યકિન્મત્તા અ ગેના પોતાના વિચારોમાં વ્યક્તિતુ સાચુ સ્વરૂપ વિશદ 
રતે સ્પટ કયું છે સમા”૪તુ' મ્વપ સ્પટ્ટ કરતા પછેવા વ્યક્તિતું સ્વગ્પ, 
આ નવા સદભમા, મૂલતગું' આવશ્યક ૪ 


વ્યકિતનુ* સ્વરૂપ 


'અતિવાસ્તરવારી? વલણ બર્ગ્ટર્માં' અતુઞાર કુદગ્તમ! છનનતની 
સય્‌ળ આ મત્યકિત ત્રણુ માર્માએ યઈ ઝે વનસ્પતિજન્ય મૃઢાવસ્યા, જત્તિ 
અને મુદ્દ. આ નગેમ પાસાતે સમાવૃતુ માનવજીવ્રન, આ પાસાના 
આતગ્સ મધ્વોતે કારણે, શ્દસ્તના મજ'નામાં સૌથી જટિલ ખન્યુ છે આ 
જટિનતા માત જૈનીય બ ધા ણુની જ નહી પરતુ સામાજિક અતે આધ્યાત્મિક 
પાસાની પણુ છે. આ જટેતતાતે અતુતલીતે માનવજીવનનુ સ્વર્પ 
“સમજના ચિતકોએ પ્રયાસો કર્યાં છે વ્યાંકતના વિડિધ પાસા અને અતેક 
મુખી સ ગધેને મૂવવડાના આ પ્રયાચેમાં અતેક મતમતાંતરો જેવા મળે 
છે *અતિવામ્તવવાદી મતત્ય તે! માનવીને વિત્વિષ રીતે મૂવવવાના અતે 
વ્યાખ્યામદ્ધ કરનાના આવા ગ્રયાસોને, માનવી ઉપર કૃત્રિમ આવરણૂ 
લાદવાની પ્રદૃત્તિ ગણે છે આથી તેનુ વગણ્‌, વ્યાકેતછનનને તેની સ્તાભાવિક 
જંટિવતામાંથી, મુકત કરવાનુ છે ફ્ોોઇડતુ વનણુ પણુ આવુ છે તેએ, 
વ્યકિતનાં માનસિક જીવનના ત્રયુ પાસા દર્શાવે છે અચેતન અને અગે(ાચર 
એવુ જૈતોય પાસુ, તેતી સાથે સતત મ'ધવ*માં રહેતો અહ અને નૈતિક 
ગામાજ્ક વગેરે નિવમોરૂપી અતિ-અહ ય અતિતામ્તવવાદીએ અહ અને 
સાતિ-અહના બોન્ન હેષ્ળ જીવાતું જીવન કૃત્રિમ ગણે છે અને અચેતનની 
ગ્રક્રિયાઓને વ્યકિતની સાચી લાક્ષાણુકતા માને છે [આનુ નિરૂપણુ આધુનિક 
સાહિત્ય, કલા આતે સગીતર્મા વધુને ત્ધુ વ્યાપક ખનૂતુ ન્નય છે.! 

“માનવીના ગ્રયાસેદ : માનવીને વધુને તધુ વીકગાઈ રહેલા આવરણો 
સામેતે] આ “બળવે' માનવીની જૈવીય એવી અચેતન ગ્રક્રિયાતું" મહત્વ 
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સ્થાપના કેસિય ક? છે તેમા સત્યને. અશ છે જ તે આતમાત્રાના અ દશ્ય 
વાદી વલણની અવાસ્તવિમ્તા છતી કરે કરે પરતુ જેમ આવુ આદશવા” 
વનણુ માનળીતા જૈવીય પાસાને અવમણુતુ હોનાથી અધૂરુ છે તેમ માત્ર 
જૈવીય પાસાને જ પ્રાધાન્ય આપતુ અને તૈવીય વિરુદ્ધ સામાજિત અતે 
નૈતિક પાસાનો સધર્ર અનિવાર્ય ગણુતુ દૃદ્િનિ'દુ પણુ અધૂ રુ અને 
અમથાથ' છે બીન્ન પ્રાણીઓની જેમ માનવીતે પાયાની જેવીય જરૂરતો તો 
છે જ પરતુ, ઉત્કાતિમાં પોતાના વિશિષ વિકાસ દ્દારા માનવીએ, સમહ 
જી4ન માટે, સામાજિક જ૩રતો અને તેના મૂહ્યોનો પણુ અગીકાર કર્યો 
છે આ ઉપરાત જીવનનુ ધ્યેય અને સજ"નના રહસ્યને પામતાના પ્રયત્નોમાં 
તેણે તાત્ક સિક એવી જૈવીય અને સામાજિક જરૂરતોથી આમ પારમામી 

આત્માતે એળખના ન હેમત કરી છે આ આત્મ-આવિષ્મર અને પાઃગામીત્વ 

સાથે સ કળાયેલ ખૌદ્ધિક, સૌ દ્યાન્મક અને આધ્યાત્મિક મૂહ્યોતે આત્મસાત્‌ કરવા 

પણુ તેણે પ્રયાસ કર્યો છે આ ઢે વ્યક્તિતુ ઊર્ષ્વાધર પર્િમાણુ-” વ્યકિતના 

આ વિકાસમાં તે પોતાની સાચી મહત્તા અને સ્વાત કય જ નહી પણુ સાથે 

અમ્તિત્વના મૂ'યો, એકતા અને અખિલાઇનો ભાવના પણુ મેળવે છે તેની 

વૈજ્ઞાનિક સમજ્ણુ સૌ'દય'ની પરખ અને આધ્યાત્મિક અ તદષ્ટિતુ ઊગમ* 

સ્થાન, આત્મવિસ્તાર અને પારગામી આત્મવિકામર્માં રહે્ું છે 


આમ માનવીએ અસ્તિત્વના પ્રાથમિક એવા જૈવીમ પ્રેરકાના સ તોષથી 
આગળ વધીતે બનન માનવીઓ પ્રતિ ભાતૃભાવ પ્રેમ, માન અને સુભેચ્છાધા 
ર્ગામેલ સામાજિક અભિગમ વિકસાવવા પ્રયત્ન ક્ષ છે આથી થે આગળ 
તેણે વિશ્વસજનના અતલ લેડાણુષ્િીઓં અ તદ દિ દ્વારા માનવચેતના, મૂત્યેદ 
અને અતુભવની સરહગ વિત્તારવા પ્રયાસો કર્યા છે“ વિશ્વસજનને તેની 
અખિલાઈમાં ઓઆળખનાની નિષ્ફળતા હોખ્સ, શેપનહોર અને ફ્રૉધ્ડિના અભિ 
ગમોને ઊષ્વ'ગામી અતે આશાવાદી બનતા અટકાવે છે વળી માનવજવનને, 
“વીમ રીતે, માન પ્રાણી જેવુ ગણુડ4 એ ઉત્કાંતિના વિકાસની અને સાથક 
ખેવા સજ'નની ઉપેક્ષા જ છે 

વ્યક્તિકરણુ અને અન્તગ્ર'સ્તતા . પ્રાણીએ અને માનનીમાં 
વ્યફિતકરણુ અને અન સ્રષ્તતાની પ્રક્રિયાઓ થાય છે પરતુ પ્રાણીઓમાં 
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જિજિવિષા અને વશ્ષ?દ્રિ માટે યતી આ પ્રક્રિયાઓ વૃત્તિજન્મ છે, જ્યારે 
માનવીતી સસ ત્મક પ્રજત્તિએે ભાવા, કના ધમ, તાકિંક દણિ અને અમૂત 
વિચાન્ણ। વિકસાવ્યા રે. આથી માનવીના વ્યડિતરગ્ણુ અતે અન્તમ્રમ્તતા 
ખન્તે મારે અમાપ અ4કાશ છે, «ત્યારે પ્રાણીમાં તેની ધણી મર્યાદાઆ છે આમ 
છતા ઉત્ધાંતિમા માનવમાનમના વિકાસથી સતત થતુ વ્યકિતકરષ્યું સામાજિક 
અન્તર્ગસ્તતા સાથે સમતુતિત રનેતુ નથી શ્રર્ષ્કંગમનના આદર્છ વિના 
વ્યકિતડરણુની પ્રક્રિયામાં સમાજ, માનવીની સ જ્ઞા-સજ*નની શકિતતે! લાભ 
ગુમાવતે1 “નમ છે આની માનજી ઉપરતા ભાવાત્મક અસરને પિ ગામે 
પરપરાગત મૂ”યો આપતી સ સ્પાએ કે બ્યવસ્ધાએમાથી તેની શ્રહ્ધા ગુમ 
થતી જામ ઢે અને સમાજ્તુ વિભાજન મૂળભૂત એકમોમાં એટવે કૅ વૈયક્તિક 
માનવીમાં માપ છે પ્રાકૃતિક એકમે ઝડપથી તૂગ્તા *તય છ અન તાવે 
માતવન્તતતી પરપરાગત સજ્તાએ નિરર્થક બનતી નમ છે જી4નત અત 
મૃત્યુમાં એમ્તતાનુ ભા1, મા1ડીતી સામાજિક અન્તત્ર સતતા ગુકા યાતા 
લાગણી તીત્ર ખનાવે ટે -માને પરિણામે [િરારા-પ્રેરિતિ માનવી, જેને તેણે 
તરછોડયા છે તે, પુરાણા! ધર્મો પ્રતિ કૈ મુકિતનુ વચન ન્યાપતી કોઈ મીજી 
સસ્કૃતિતા સ'કર૫ પ્રતિ વળે છે* દિપ્પીખ॥ અને બિટલ્સ, કે ઇ સહલી 
ગ્રઠ્રિયા દ્દારા, આધ્ગાત્મિક શાતિની પ્રાપ્તિતિ ઝખે છે તે પાશ્ચાય જીવન- 
કેણાનીની આવી પન્ત્થિતિતુ પ્રતીકછે આજે માનવાની ડિશ્નિત તકથક્તિ 
ધરાવતી અુદ્ધિએ વિજ્ઞાન અને ટેકતોને1છમા ઝડપી વિકાસ સાંષ 1 છે પરતુ 

આથી સ્તાચુ સમાજજીવન સુદઢ ચયુ નથી 


વ્યાડતનુ સ્વ૩ષ : આ તગકકે વ્યશ્તિજવનના ગધા પાસાને યોગ્ય 
અતે સમતુનિત સ્યાન આપતો અને વ્યકિતના સાચા સ્વરૂપને સ્પષ્ટ કન્તા 
અભિગમ અત્વત આતશ્યફ છે વાસ્તતિકતાને અનગણુતો આદશ વાદી 
આાભિગમ અડી ઉપથમી નથી શ્રી અરવિદ ગ્4ષ? કરે છે કે આપ્યાત્મિક 
આપત્મતિકાસમાં આપણા ભોતતક અને જૈગીય જીવનને નાશ કરવાની જરૂર 
નથી ૫* વ્યાડિતિનુ મૂળા અને સાચુ સ્વ૩પ ઇશ્વર કે પાર્મામી સત્‌ છે આથી તેની 
અભિવ્યકિત પૃણુ'જીવનના જૈવ]ય, સામાજિક અને આધ્યાત્મિક પાસાની 
અખિલ્ષાકમા થવા ઘટે ઉત્કાતિર્ન પ્રક્રિયાની ચાવી, વ્યક્તિ હોગાથી, શ્રી અર્ગવે & 
દ તતા 1 ૪૦૮ત શિતડ૩૯૫૬૫૦૪૯ છ 164 
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વ્યકિતની પૂર્ણતાને દૈવી જીવનની પહેલી શરત ગણે છે. બીજ મહત્ત્વની 
શરત વ્યકિતની ચોપાસ ડિસ્તરેલ સમગ્ર સૃષ્ટિ સાથેના વ્યાવહારિક અને 
આધ્યાત્મિક સળધની પૂણુ'તાતી છે. આ બીજી આવરયક થરતની પરિ* 
પૂણુ'તાનો આધાર પૃશ્વૉ ઉપરના સમશ્ર જવન સાથે સ'પૃષ્યુ વ્યાપક અને 
ગકાકાર્‌ થઈ રહેવા ઉપર છે. ત્રોજી મહત્ત્તતી શરત છે ; પૃથ્વી-પ્રકૃતતિમા 
સામૂહિક જવનની નૂતન પૂણ્તા.૫૫ પોત'નાં ગધા પાસાના સમતુવિત 
વિકામ ક્રારા આ આવશ્યકતાઓને વ્યક્તિ, સમા-૮માં પરિપૂણુ* કરે છે. આમ 
સમાન અને વ્યકિત, પૂર્ણ જીવત પ્રાપ્ત કરવાના ગ્રષાસોમાં, એક મીનને 
સહાયભૂત બને છે; અવરાધર નદી આથી સમાજના સ્વરૃપ વિરોતો સાચે 
અહણિગમ અત્યત મહત્ત્તતે છે 


સમપજતુ" સ્વરૂપ : 


પ્રાણીઓની જેમ ઝાથમિક માનીને જિજીવિષા, વ શરૃદ્ધિ અને ર્ણ 
માટે સમૂહમાં રહેવાતું અનિવાર્ષ બન્યુ* હતુ. પમ્તુ માનસના વિકાસને 
કારઝે તેતુ જવત્‌, ભાત જૈવોય અમ્વિત્વનાં મથામણુમા ન માદિત રહુ 
નહી. જૈવીય ઉપરાત સામાન્ત્કિ અને તેથીયે આગળ આધ્ય તિકક વિકાસ 
સાટેની યોગ્ય, વૈયકિતક અને સામાજિક પરિસ્થિતિ માટે માનરીએ જે ગ્રયાસા 
આદર્યા છે તે હજી પણુ ચાબુ જ છે. આ કામગણે જેમા માતવીના આ 
- બધા પાસાનો સમતુલિત સમન્વય અને વિકાસ થાય એવા સ્વરૂપના સમાજનીં 
આવકરમકતા રહે છે. 


સમાજ અગે વિભિન્ન દછિબિ'દુએ : સામાજિક તત્તજ્ઞાનના 
ક્ષેત્રમાં પ્લેટા અને એરિસ્ટોટલના પ્રદાનો મહાવનાં છે અને તેમતા દષ્ટિ- 
ક્ત્દિઓની આધુનિક યુગમાં પણુ ઘણી અસર છે. પ્થેટાએ માનવસ્વભાવની 
જૈત્રાંપ આવેમમય અને નૌહ્દિક એવી લાક્ષણિક્તાએની ભૂમિકા ઉપર 
સમાજતું વગી5કરણુ ત્રણુ ભિન્ન વર્ગોમાં કયુ' હતુ'. પરછુ અ! વ્ગી”કરષુ 
પોગ્ય નથી કારણ કે સમાજને! એક વિભાગ જ જવનના અમુક પાસાંના 
સતાધ ભાટે વ્યસ્ત રહે એ વાજબી ગણાય નહી . સમાજજ્વનની અખિન 
લાઇમાં આવું વિસ્ટાગીકરયુ સુસંગત ભની ચઢે નહી. ભારતીમ વખુ'વ્યવસ્થાર્મા 
માનવીના જૈવીમ, સામાજિક અને આધ્યાત્મિક પાસાંને વણી લેવાપ્રાં આત્યાં 
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હોવા છતાં, કાળકેમે તે જટિલ ખની અને પરિવર્તનશીલ ઞામાજિક રચનાની 
આખિલાઈમાં અવરોધક બતી હતી, તેમાં કમથી એન ખાવાને બદલે જન્મથી 
જ ગ્થાત પ્રાપ્ત થતુ ગયુ. એગ્સ્ટિટલનું' દજ્ટિતદુ રત્કાતિવાદી વાથી 
તેમાં વર્ષો વચ્ચેના ચુમ્ત ભેટો ન્વૌકામ્વામાં આવ્યા નથી. આમ છતાં 
સેઠાતિક અતે વ્યાવડારિક તક વગ્ચેતી શિન્તતા તેમને ગૈઠ્ાતિક અને 
વ્યાત્રક ગ્કિ જીવત વચ્ચે તીત્ર ભેદ પાડવા ગ્રેરે છે.૫૨ આમાં પણુ અખિ- 
લાક્તી અવગણુના છે. સ્ટોઈક સપ્રદાયે શુદ તર્કનું જવન અને માનવ- 
પ્રકૃતિમાં રહેવ અદ્પગોદ્રિક તત્ત! વગ્ચે તીત્ર તફાવત આપ્યો છે ડેકાર'- 
વાદીખોાએ સાંપ્રદાયિક અને અસાંપ્રદા ક એવ! જવનના પાચાં વચ્ચે વિરોધ 
આપ્યા છે. ૫?પરામંત ભારતીય આદશ'વાદી વવણુમાં વ૬કિતજવનને મુખ્મ 
મયત્તત આપવામાં આવ્યુ છે. 


આધુનિક મતેવૈત્તા નેક સ'ગાધતેને પરિણામે માતરજીવતના વિવિધ 
પાસાં પાછળ રહેવ ચેતનપ્રક્રિરાની એકતાતૃ સાન ખ્્યુ' છે પર તુ, મતે- 
વિશ્લેઘકોએ આ પ્રક્રિયાના વિવિધ સ્તરે] વચ્ચેતા ત વષત સ્વાભાવિક ગણ્યો 
છે. આથી, આ સ્નરેતી સમન્વયાત્મક ભ્મિકા ઉપર વ્યકિતતે પોષે એવી 
મમાજરચનાનાં મ'ડાણુ નરણે, શકય જ નથી. 


સમાજ વિષે શ્રી અરવિ'દનુ' દષ્ટિબિદુ: શ્રી અરવિ નુ 
મામાન્્ક તત્વજ્ઞાન તેમતી સામાન્ય તાત્વિક પહ્દતિનેઃ તગત ભાગ છે. 
અને તેમા, પોતાના સામાન્ય તાત્વિક સિહાંતોતુ તેમ્ણે સમન્વવાત્મક 
અતે સમતુલિત ઉપષોજન મ્યુ” છે, તેમના મતે માનવી, વિશ્વ, સમાજ 
અને સત" એક જ થક્તિ કે સત્તાની વિવિધ અભિવ્યક્તિએ છે. તેએ 
કહે છે કે આ ખધી અભિવ્યકિત અને રચનાએ1 કરતાં વધુ શાશ્રત અને 
વધુ મ્હાન એવ સત્‌નુ સુત્ય કૈ સત્તાછે. આ સત્તા અને સત્યને શોધવુ , જીવવુ” 
અતે તેની શકય તેટલી પૂણ અભિવ્યકિત અને રચના હાંસલ કરવી એ 
સમાક અને વ્યકિતની પૂણુ'તાનુ” રહમ્ય છે. આ સત્તા દરેકમાં વિલસી 
રહી છે. અને તેની અઃ દરેક ર્ચનાતે તે સત્છાં શકિત અને મૂવ્મ અપે* 
છે. વિધ, સત્તાની અભિવ્યકિત છે. વિશ્વ સત્ય છે, બહાડમય સતની 
શકિત છે અને વિશ્વાત્મા છે. માનવષ્નત સત્તાની અભિવ્યકિત છે," તે સત્ય 
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“છે અને તેને માનવઆત્મા છે, સમાજ સત્તાની જ સચના છે અને સામૃદિક 
સત્‌તી શકિત અને આત્મા સત્ય ,છે. આવી જ રીતે વ્યકિત સત્તાની 
અભિવ્યકિત છે અતે વ્યકિત સત્ય છે. માનસ, પ્રાણુ અને શરીર દ્વારા 
"વૈમકિતક આત્મા અભિવ્યકત થાય છે. આ આત્મા માનસ, શરીર અતે પ્રાણુથી 
તથા માનવજાતથી પણુ આગળ ન્નય છે.૫૩ 
આમ શ્રી અરવિ'દે અનુસાર સમગ્ર વિશ્વ અને માનવજાતની જેમ 

વ્યક્તિ અને સમાજ અન'ત સત્તાની. ચેતનવ'તી શક્તિએ છે. એક જ 
"વૈશ્વિ# સત્તા તે વૈયકિતક અને સામૂહિક આત્માખા છે. તેઓ દર્શાવે છે કે 
વ્યક્તિ અદપાયુ ધરાવનાર શાંરીરિક પ્રાણી જ નથી; તે છે આત્માભિવ્યક્તિ 
કરતા આત્માની જ સનાતન સત્યની ચેનનશક્તિ. આવી જ રીતે સમાજ 
“બઉાંડમય આત્માની આત્માશિવ્વકિતિ કે સનાતન સત્મની ચેતતશકિત છે.૫૪ 
વ્યક્તિ અને સમાજનુ” અ! સામ્ય ખાલ સ્વરૂષમાં પણુ જેવા મળે છે. થી 
અરવિંદ કહે છે કે વ્યક્તિની જેમ રાષ્ટ્ર કે સમાજને શરીર, આંગિક જીવન, 
નૈતિક અને સૌ'દર્યાત્મક સ્વભાવ કે મિન્નજ અને વિકસતું" માનસ તથા 
આત્મા હોય છે.પ૫ આમ જૂથ કે સમાજને વ્યક્તિની જેમ બાલ માનસ, 
પ્રાણુ અને શરીર હોમ છે. તેના સાચા આત્મામાં અને બાલ સ્વરૂપમાં 
વ્મક્તિ અને સમાજ એટલુ” ગાઢ સામ્મ ધરાવે છે કે સમાજ કે રાષ્ટ્રને, 
તની વ્મક્તિ કરતાં વધુ મોટી જટિલતામાં પણુ, શ્રી અરવિ'દ “સામૂહિક 
ભાનની' કહે છે,૫૬ આવુ” જ વ્યવસ્થિત, એવાં માનવજથે! અ'ગે છે, આ 
-જૂથા સામૂહિક માનવીના સ્વરૂપનાં છે. આમ સત્તાની અભિતવ્યકિતનાં 
આ વિવિધ રવરૂપાો વચ્ચે વિરાધ નથી અને સત્તી અખિલાઈમાં તે 
એકખૉન્નના પૂરક છે, આ ભૃમિકાને અનુરૂપ સમાજના સ્વરૂપની સ્પછૃતા, 
શ્રી અરવિ'દે જૂ્થાત્મા કે સમૂડમત વિવેના પોતાના આગવા અભિગમ 
દ્વારા કરી છે. 

જૂથાત્માઃ 

સમૂહમન વિષેના વિવિધ સ'તવ્યાઃ વિભિન્ન વ્યક્તિઓની 

સમૂહમાં રહેવાની વિશિષ્ઠ પરિસ્થિતિને કારણે, મનોવિજ્ઞાનમાં સમૂઠમન કે 
"કૃ, 1.. 42* 2. 929 

૧૪, 1૯ પતત ૯) તંત ૩. 42 


"૫ 1તાત 8* 43 
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સમૂહમાતસના નિર્માણુનો ખ્યાલ ઉત્પન્ન ચયે! છે. આ ખ્યાલ ભીડ કૅ રોળાંની 
પરિસ્થાંતના સ'દભ* ઉપરાંત વ્યવસ્થિત સમૂહના સ'દભર્ષ્માં પણુ લેવામાં 
આવ્યો છે. આ અતુસાર જેમ વ્યક્તિમાં વિશિન્ન કયે! મળીતે એક ચેતના 
ઉત્પન્ન થાય છે તેમ સમાજમાં વિશિન્ન વ્યક્તિઓની ચેતના મળીને એક 
સામાજિક ચેતના ઉત્પત્ન થાય છે એવુ” મ'તવ્ય કાંસતા ચિ'તક એસ્પિનાસે 
આપ્યુ છે. તેમના મતે, આના પરિણામે, માનવી પોતાની ધૈવક્તિકતા 
ગુમાવે છે, અતે સામાન ચેતના * ગ્રહણુ કરે છે. અરી કઇ ભૂમિકાએ 
વૈયક્તિક ચેતતાએ। સામાજિક યેતનાતુ” નિર્માણું કરે છે તે સ્પષ્ટ મતુ' નથી, 
વળી વૈર્યાક્તિકતા ગુમાવવાતી બાબત, ભીડની કામચલાઉ સ્થિતિમાં સાચી 
હોઈ શકે; સંગદિત સામાજિક પરિસ્થિતિર્મા નહી મેકડુગલ પણુ સમૂયમનને 
અલગ લે છે, આ જૃલ છે કારણુ કે, આખરૅ સામાજ્તિક ચેતના વ્યક્તિની 
-ચેતનામાં જ નિહિત હોય છે, અલગ નહી] ટ્રોટર સામાજિક ચેતનાના 
ખ્યાલને બદશે, માનવીની સમૂકમાં રહેવાની પરિસ્થિતિ, મૂર્તિને કારણે 
ઉત્પન્ન યાય છે તેમ ગણે છે. આ દદિબિ'દુ જૈતરીય બાબતને જ લક્ષમાં 
લે છે. ઔલ્તપોટે તો સમૂહમત અતે સમૂહચેતનાના ખ્યાલને અમયાથ* 
-ગણ્ષો છે. તેમના મતે મુખ્યત્વે વ્યક્તિ જૈવીય પ્રપૃરિને સ તોષવા મારે 
સમાજની પરિસ્થિતિ ઉત્પન્ન થાય છે, આમ તેણે માતવીના સામાજિક 
જાસાતે જૈવીય ભૂમિકાના સ'દભ*માં લીધુ' છે, હોઈ ડે વ્યક્તિના અચેતન 
ગ્રેરકોનું' મહત્ત્ત દર્સાન્યું છે; આધ્યાત્મિક પ્રેરકોનુ' નહી”, વળી સમાજની 
વ્યવસ્યા સાથેનો સતત સ'ધષ વ્યક્તિની માત્ર જૈવીય અસ્તિત્વની પ્રબળ 
“ઝંખતા પ્રગટ કરે છે; આધ્યાત્મિક ઊષ્વંગમનની અભીપ્સા નહી”. 1 


આમ ઉપરોક્ત મતવ્યો સમાજમા રહેતી વ્યકિતતુ અને સમાજનુ 
સાચુ' મહત્ત્ત સમજવાર્માં સફળ થર્તા નથી. આથી વ્યકિતજીવનના સવ* 
પાર્સાના સમતુલિત સમન્વયને પોષે એવા સમાજ વિષેના ખ્યાલને અહીં" 
અવકાશ નથી. 


-શ્રો અરવિ દતુ' દષ્ટિબિ'દુ 


આત્મલક્ષી અને પસ્લક્ષી સત્‌ તરીકે સમાજ? શ્રી અરવિરે 
સમાજને આત્મા ઉપરાંત માનસ, પ્રાણ અને શરીર હેય છે તેમ કહ્યુ છે. 


“કૂયકિતક માનવીનું” ભૌતિક શરીર અગણિત જીવ'ત કોવે, તપ્રુએ, અ'ગા 
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અને પહ્તિઓવનુ* બતેલુ' છે, ન્યારે સમાજવું' ભૌતિક શરીર આટફુ' સ્પ 
નથી, ને સમાજનુ શરી, તેના સભ્યે! વસે છે તે ભૌગે।[વિક સરહદ જ 
હેય, તો તે જમીનતે એક ડુકડો છે; જીરત એકમ તઢી જે તે છવ'ત 
એકમ દય તેદ તેના અ'ગ૩પ ગકમે। શુ” છે અને વ્યક્તિના રારીમ્તા 
કોયોથી કઈ રીતે બિન્ન છે તે પ્રશ્ન છે, આ પ્રશ્નને! ઉત્તર આપતા શી 
અરવિ"દ દર્શાવે છે કે વૈયકિતક આત્મા અને જઘાત્મા વચ્ચે માત્ર એટલે 
«૪ તફાવત છે કૅ જૂથાત્મા ઘણા વ્યુ જ્ટિલ છે, આતુ” કાર્ણુ એ છે કે 
વ્યકિતના માત્ર નિમ્નચેતન જવીય કેષોનઃ સમૂહને બદલે તેનું રારીર, વધુ 
સખ્યામાં અ“શત.આત્મ-સ્ચેત મનોમય વ્યકિતઓનુ બનેલુ છે, આ કારણે 
સૌ પહેલાં તે જે સવરપ લે છે તે વધુ સ્થૂળ, પ્રાર્થામેક અતે ફૂંત્રિમ ,લાગે 
છે, આત" એ પ્ણ કારણુ છે કે તેની સમદ્ધ વધુ સુશ્કેત કાય હોવાથી 
આત્મ-ખોજમાં તેને વ્ધુ સમજ લાગે છે, વળી, આથી, તે વધુ પ્રવાહી 
અને આછેા સુગ્રથિત હોય છે. «મયા? તે આત્મરચનાની અસ્પષ્ટ ચેતનાના 
તબક્કામાથી બહાર આવવાની સકૂળતા મેકવે છે ત્યારે તેની સૌ પહેબી 
આત્મ-ચેતતા આત્મલક્ષી હોવા કરતાં પગ્લક્ાં વધુ હોય છે. તેની “માત્મલક્ષી 
સતના અસ્પષ્ટ અને નખળી હોય છે. સૌથી વધુ બાલ અતે ભૌતિક 
એવા રષ્ટ્રના પાસાને એટલે કે ભૌગોગતિક સરહદને અતે અતુલક્ષીને 
રાષ્ટ્ર ગેના આવેગમય સામાન્ય ખ્યાકમા, આ પરલક્ષિતાની તીત્રતા જેવા 
મળે છે. આથી આપણે જમીનન અમુક ડુકડાને જન્મભૂમિ, પિતૃભમિ 
કે માતૃપ્મિ કડીએ છીએ અને સ્વર્માદપિ ગરીમમી ગણીએ છીએ થ્રી 
અરવિદ દર્શાવે છે કે ન્યારે આપષને એમ ભાન યાય છ કે રબ્ટ્ં ઉપર 
ગભળ અસર કગ્તી હોય તોયે, જમીત રાષ્ટ્રના શરીરનું” માત્ર બાલ 3વચ 
જ છે, અને તેતુ વધુ સાચુ ચરીર તોઃ રાષ્ટ્રીમ-એકમ રચતા સી-પુરુષેઃતુ” 
છે ત્યારે આપણુ સાચી સપ્માન્કિ ચેતતા પ્રાપ્ત કરવા પ્રતિ પ્રગતિ કરીએ 
છીએ આને કારણે સમાજ, માત્ર પરલક્ષી સત્‌ જ નહીં' પરુ, આત્મલક્યા 
ર્શાકેત છે તેન સમજણુ પ્રાપ્ત થાય છે, તેના અ તરાત્મામા તેં મહાન 
સામૂહિક આત્મા છે. ગયતે તે આત્મિક જીવનની બધી શકયનાએ અને 
ભયસ્પાનો ધરાવે છે.૫* 


જૂથાત્માનાં શરીર; પ્રાણ અનેં માનસ * આમ કી અરવિદ. 
૧૭. વેળલે 92 43-44 
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અતુસામ સમાજનુ સાચુ શરીર તે જેમાં રહે છે તે ભૌગાનિક સરઇદનુ 
બતેત નથી પરતુ તેના વૈયક્તિક ચભ્યોતુ બતેનુ છે આ જ તેના 
શરીસ્કિ એકમતા કેડે છે આધી સમાજ કે જૂથને તેના વૈયમ્તિક સભ્યોધી 
અલ્લગ એવુ પોતાનુ રરીર નથી આ વૈયક્તિક સભ્યોમાં જ અને તેન! 
દાગ તેતે વિકાસ સાધવાનો! છે ઉત્ક્રાતિની પ્રક્રિયામાં વ્યકિત અને સમૂહની. 
3્યનાની કિયાને સ્પષ્ટ રતા ત્રી અરવિદ દર્શાવે છે 3 અચેતનમાંથી 
ઉર્તાતિજન્મ ઉદ્ભનનો પ્રાર ભ બે ખળા દારા થાય છે એક છે અ? ચર 
અહ્યાંડ્મમ ચેતના, અને ખીજ છે ખાલ સ્તર ઉપર અભિવ્યમ્ત વૌયક્તિ 

ચેતના બાલ સ્તરની વ્યકિત માટે અહમાડમય ચેતના અગોચર અને પૃષ્ડસ્ય 
રહે છે અને તે ભિન્ત વગ્તુએતા સજન દ્દારા ખાલ રતર ઉપર પોતાતી 
વ્યવસ્યા કરે છે આ સાથે તે ખ્હ્માડમય પ્રફાતિની વિસ્તૃત આત્મલક્ષી રચનાઓ 
એટવે કૅ ચેતનાના સામૂહિક ખનેોનુ સર્જન ફરે છે આમ છતાં તેને તે 
વ્યવસ્થિત માનસ અને શરીર આપતી નથી. તેતે વ્યક્તિના જૂયની ભૃમિશ્ા 
ઉપર્‌ ગ્થાપે છે અતે જૂય-માતસ મા વિષ્સાવે છે આવુ જય-શરીર 
પરિવતધ્નશીન હોવા છતો સાતત્ય ધરાવે છે આધી નેમ જેમ વ્યકિત 
વધુતે વધુ સચેત ખતે તેમ તેમ જૂષ પણુ વધુને વધુ સચેત ખતે છે શ્રી 
ભમવિદ કહે છે કે સામૂહિક આત્માના બાલ બળ અતે વિસ્તારથી ભિન્ન 
એવી આતારિક ર્શદ્ધેના સાધન તરીકે વ્યક્તિ અનિગાય* છે ૫૬ અહી શ્રી 
અમવિદ એ સ્પષ્ટ શર છે કૅ જેમ ઉત્કાંતિમાં જૂથાત્માનુ બાહ શરીર 
અનગ ગ્યાતુ નથી અને તે તેના વૈયશ્તિ સભ્યોનું બતેનુ છે તમ તેના 


ખાવ ગાણુ-અશા અતે માતસની અલગ રચના થતી નથી તે વૈયુકિતફ 
સભ્યોના પ્રાશૂ-અરો। અને માનસ ઉપર આધારિત છે અને તેના દ્રારા 
વિક્મે ૩૫૯ 


અહુતુ અગત્ય વ્યક્તિતો સાચો આત્મા ધત્ય-પુરુ4 હોવા છતા 
ત યરકિતની ઉત્કાતિના પ્રાર ભમાં, તેના અ તરતમ્‌ ગ્રદેશમાં અગોચર રહે છ 
અતે તેતી બાહ્ય પ્રકૃતિમાં અહ -આત્માં તરીકે દદિગાચર થાય છે આવો 
જ રીતે ઉત્કાતિના માર જતા તગકાઓમાં બાલ જૂથ-ચેતનાથી જૂયાત્મા 
અગોચર રહે છે અને જૂથ-અડ તરીકૅ દૃદ્દિગાચર થામ છે 
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આ અહ 


૩રર 


વ્યક્તિના સાચા આત્માનો અમથાથ* પ્રતિનિધિ હોવા છતા માનવીની 
ઉદ્કારિના એક તગક્કા તરીક તેતુ મહત્ત્ત છે આ મહત્ત્વ સમનનનતા થ્રી 
અ વિદકહે છેક ઉત્કાતિની પ્રગતિમાં મોડે સુધી વ્યમ્તિના સત્તા આધ્યાત્મિક 
સત્ય અતે નાચે! હેતુ અભિ-યકત થતો નથી કારણ કે વિશ્વ-પ્રરૃતિતા 
ઉ કાતિજન્મ સોપાનોમાં માનનીન્‌ પ્રાથમિક માય“ પોતાની વૈમકિતિકતાને 
ચોકસ મ્પજુ અને સમહ કરવાતું તથા તેને સુદઢ ગ્રમળ અને સ પરણું 
રીતે ધારણ કરવાતુ છે આથી પ્રાર ભમા તેતે મુખ્યત્વે, પોતાન! અહ ને 
લક્ષમા લેવો પડે છે ઉત્કાતિતા આ અહ મય તબક્કામાં વ્યક્તિ વિશ્વ 
અતે ખીનઓને પોતાનાથી એછા મહત્ત્વના ગણે છે અને તેને પોતાની 
સહાય માટેના સાધને! તરીકે લે છે પરત્તુ તેથી આ પ્રારભનો અહ મય 
વિકાસ કોઈ અશુભ ખાગત કૅ પ્રકૃતિની ભૂત નથી પોતાની વ્યક્તિમત્તા 
શાધવા અને નીચી કક્ષાના નિમ્નચેતનથી રં પણુ" સકત યવા માટે તેની 
આવશ્યકતા છે વ્યક્તિ તરીકે માનવીએ વિશ્વ-પ્રકૃતિથી ભિન્ન એવુ વ્યક્તિત્વ 
ગ્થાપવાતુ છે અને આનદ, જ્ઞાત તથા શક્તિની માનવ-મર્મશક્તિએ 
વિકસાવવાની છે આ પ્રાથમિક કેતુ માટે આત્મ-ભિન્નતા કરતો અહ, 
માનવી માટે એક સાધન છે શ્રી અરવિદ દર્શાવે છે કે નયા સુધી વ્યક્તિ 
જ્ાતાની વ્યક્તિમત્તા, વ્યક્તિત્ત અનગ કાયથકિત વિકસાવે નહિ ત્મા સુધી 
વધુ વિમ્તૃત અને રૈવી પ્યેતા પ્રાત કરવાની ક્ષમતા ધરાવી શકે નહી 
વિશ્વતી પ્રક્રિયા અડાનમાથી સ્તાન પ્રતિ પ્રગતિ કરતી હોવાથી જ્ઞાનમાં પોતાને 
પૂણ કરતા પહેનાં, વ્યકિતએ અત્તાનમા પ્રાતાને વ્યકત કરવાની રહે છે ** આમ 
વિશ્વ-પ્રકૃતિએ અહને એટલા માટે «ચ્યો છે કૅ તેના દ્દારા માનવી સમૃહના 
અગેતન અને નિમ્નચેતનથી પોતાતે મુકત કરીને સ્વતત્ર એવુ ચેતનવ તુ 
માનસ પ્રાણુશકિત કૅ આત્મા બને તેણે પોતાની ચોપાસના વિશ્વમાં ડૂખ્યા 
વિના તથા તેનાથી અનગ અને તિનઅસમ્માગ્ક રહ્યા વિતા, વિશ્વ સાથે 
સઠકાય કરવાનું છે માનવી બ્રહ્યાડમય સત્તે! જ અશ છે તે પારગામી 
ઞત્માથી અવતરણુ ચપામેત આત્મા છે આ આત્માને તે પ્રારભમા 
અભિવ્યકત કરી શકતો! નથી આતુ કારણુ એ છે 3ઝેતે મૂળે 
અતિચૅતનની નજદીક ન હોતા બ્રલાંવ્મય અચૅતનની નજદીક હોય છે 
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“આધી, આ આત્મા તરીકે પોતાને રોધ્યા પહેલાં, માનવીએ પોતાને માનસિક 
અને ઈવીય અહ તરીકે મોધવાતે રહે છે.૨૫ 


અણુ-આત્માની આવશ્યક્તા : આવી જ રીતે પોતાને આત્મા 
તરીકે શોંધે અને પર્ણ કરે એ પહેલાં પોતાની ઉત્કાંતિમાં જૂયાઆત્માએ 
પોતાને અદ-આત્મા તરીકે વ્યકત ડરવાની પ્રાથમિક આવશ્યકતા રહે છે. 
આમ તેશે સૌ પહેલાં તો જેમાં તદ્દન અવ્ય્વસ્યા અતે રવરૃપ વિહીન 
પરિવર્તનો છે તેવા નિમ્ત વિશ્વ-પ્રફતિના પ્રાથમિક અચેતનથી પોતાને ભિત્ર 
પાડતાનુ' છે, આ કાયષ, તે પોતાના અલગ આત્માની રચતા કરીતે અતે 
અસ'ગત પરિવત'તાની વચ્ચે પોતાનુ' સ્‍્વત"'ત્ર અસ્તિત્વ સુદઢ બતાવીને, 
કરી શકે છે, આથા ઉર્ત્ાતિના આ પ્રાર“ભના તખક્કામાં; જૂયાત્માની 
સાજિક ગ્રજૃત્તિ, અવ'મમ આત્મ-અભિત્યકિતની રહે છે, આતા વિના, 
અચેતન ૧િશ્ર-પ્રકૃતિના પ્રબળ પ્રવાકમાંથી અલગ આંસ્તિત્વ તરીકે પોતાને 
મુકત કર્વાતુ* શક્ય નથી, ન્યારે તેનો બાલ અહ'-આત્મા પર્યાપ્ર રીતે 
સુદઢ અને વિકસિત થાયછે ત્યારે તે પો!તાના આત્માની ઉચ્ચ ઉત્કાંતિતો 
પ્રમાસ કરી શકે છે. અતે પોતાતું અ“તિમ ધ્ષેવ સિદ કરી શકે છે. 


અણુ-આવત્મા અને સાચા આત્મપ વચ્ચેનો ભેદ ૬ સમાજનો 
ખાલ અ'હ-આત્મા અતે સાચા આત્મા વચ્ચેતો ભેદ પારખ્યા વિત બ નેને 
એમસરખા ગણુવાથી પ્રભીર ભૂક્ષે અતે ભષજનક પરિણામો ઉત્પન્ન 
ચાય છે. આ અ'ગે ચેતવણી આપતાં શ્રી અરવિ'દ કહે છે 3ે સામૂહિક 
અહદૃ'ને રાષ્ટ્ર, ન્નતિ કે સમાજના આત્મા તરીકે આદશ ગણુવામાં આવે છે 
તે ગભૌર ભૂલ છે કારણુ કે, અ! અમ્પણટ સામૂહિક અ4' સમાજ્તો સાચેદ 
આત્મા નથી. તે નિમ્ન ચેતનમાધી ઉદ્ભવતી પ્રયળ પ્રાણુ-શકિત છે અને 
તેને જે તકો માર્ગદરક પ્રકાશ ન મળે તો તે અ'ધફારના સામૂહિક 
ખભાથી રાર્વાય છે અતે માનવ ન્તતતે હાનિકર્તા થઈ પડે છે. આનુ 
કારણુ એ છે કે, જેતે] માનવી ટ્રમ્ટી અને ધારક છે, તે સચેત ઉત્કાંતિથી 
આ ખળા ભિન્ન છે.૨૨ 

વ્યક્તિરપી એકમેદના વત શરીરમાં રચના : જૂથાત્માના 
ખાલ અહ-ઝત્માતી રચનામાં, પોતાના પ્રમતિશીવ વિકાસના પ્રાર'ભના 
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તબકકામાં, ઉત્ક્ાતિજન્ય ઞરૃતિ વ્યફિતરપી એકમોને એક જીવ ત શરીરમાં! 
કઈ રીતે પ્રયોજે છે તેની સમજૂતી આપતા શ્રી અરવિ દ કહે છે કે પોતાના 
માનવ્‌-સમૃહોની રચનામાં વિશ્વ-પ્રકૃતિ, ભૌતિક સમૂહોની રચનાના નિયમને, 
સામાન્યત અતુસરી છે સૌ પહેનાં તેણે કુદરતી શરીર, ત્યારખાદ સમાન 
જીવન અને શરીરના ભાગે! માટે જવીય હેતુ અને છેલ્લે એકતાની ભાવના 
કે સચેત માનસ આપ્યાં જેથી તેના દ્રારા સમાન અહ -ભાવના પોતાની 
મ્રાસિ અને પ્રવૃતિ કરી શકે વિશ્વ-પ્રકૃતિતી સધ્માન્મ પ્રકિમામાં કાંતે! 
સમાન વશતા સબધ હોવાથી અથવા તો ભૂતકાળતાં સખ ધને કારશે, 
સરખે સરખા એકબીજા સાથે સબ ધિત બતે છે અને પોતાના જેવા ન 
હોય તેથી પોતાતે ભલિભ્ન પાડે છે આ ઉપરાત એક દેશની પ્રાકૃતિક સરહદોમાં 
વસતા લોકોને સપ ફરવાની એક ડ્ાકારની ભૌગોલિક જરૂરત રહે 
છી શરૂઆતના સમયર્માં માનવજથોને ન્ત્યારે ધરતી સાથે બહુ ગાહ સબધ 
ન હતે ત્યારે સમાન વશનો સબધ મહત્ત્વને! હતે જવારે સ્થિર્‌ એવા 

આધુનિક સમાજમા ભૂતકાળના સાહચર્યને! સબધ મહત્ત્વનો છે આમ 

છતા, શુદ્ધ કે મિશ્રિત એવી નતિની એકતા મહત્ત્વનું ધટક છે અતે તંત્ર 

સમાનતા અને ભિભ્રતા ભૌગોલિક જગ્રતના માગ*માં સહેલાઈથી ગ ભીર 

મુશ્ડેલીએ ઉત્પન્ન કરે તેનુ બને છે આથી શ્રી અરવિ દ સચવે છે ૩ 

લોકો વચ્ચે આથિ*ક અતે રાજ્કળય એમ્તા હોવી સ્‍ેઈએ વળી અલગતાની 

લાગશી કૅ વિભકત હોવાની ભાવના ઉત્પન્ન ચાય તેવુ કરુ કરવુ બેદ એ 

નહી બાકીના જીવત એકમથી અનગ હોવાની ભાવના જીવત એડમને 

અહ -ભાવનાન સાચા કેન્દ્ર બનતાં અટકાવે છે એકતાના સજ"ત અને 

સાતત્ય માટે આવુ થવુ ન્નેઈએ નહી વિરિષ્ટ્રીકરયુ અને અલગતા વન્ચે 

ભેદ દર્શાવતા શ્રી અરિ ૬ કહે છે કે વિરિષ્ટીકરયુ એકતા સાથે સહઅસ્તિત્વ 

ધરાવી શકૅછે અલગતા નહી વશી સાચા સપની અશફયતાની ભાવના, 

અનતગ ઝરે છે ભિતતાની માત્ર ઠ#ીકત અલગ કરતી નથી ૨૨ 


સુદઢ જૂથ-શરીરની રચના આમ ઉત્કાતિજ્ન્ય ગકૃતિ જેવો 
ડ્રીવે જવાય ઉત્કાતિમા દીયશ્તિક ઝવ ત એકમો રચે છે તેવી જ રીતે 
જૂયાત્માના અક -આ સાની રચના કરે રે વળી જેમ સાદા જૈવીય એકમોમાંથી 
વધુ સકત અને નિશાળ એકમો સ્‍્ચે છે તેમ પ્રારભના સાદ અને 
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૩૨૫ 


ન્નાતા માનવ જયથોમાંથી વધુ જટિલ અને વિશાળ જૂથે, વિશ્વ-પ્રકૃતિ 
“વિકસાવે છે, શ્રી અરવિ'૬ દર્શાવે, છે કૅ જેમ ભૌતિક ગ્રકૃતિમાં જૈવીય 
એકમોની રચનાની ક્રિયા થાય છે તેમ માનવીના કારોબારી, રાજકીય અને 
આધિક એવા નાનામોટા જૂથોની રચના ચાય છે. આ માટે વિશ્વ-પ્રકૃટિ 
પ્રાર“ભમાં, ભૌતિકધ્રાણુશકિતથી સ“ચાલિત એવી બાલ અને ભૌતિકને। પદતિઓ 
ઉપમેગ કરે છે. અડી” તેનો આંતરિક હેતુ તે પ્રાણુ અને શરીરની ગ્રક્રિમાઆની 
ભીતરમાં સુઘુપ્ત રહેલ અતિભૌતિકતે અભિવ્યકત કરવાનો અતે 
“તેના કાય'તે દઢ કરવાતો છે. આમ સ્પષ્ટ, શકિતશાળી અને સારી રીતે 
3ન્દ્રિત એવા સામૃહિક અદના કાર્ય માટે સુદહ અને મજબૂત શરીરની 
રચના કરવી એવે! તેનો સમમ્ર હેતુ અને પદ્દતિ છે. આ માટે સૌ પહેલાં 
નાના એકમે।માંથી વધુ વિસ્તૃત, પર'છુ ઢીલી એકતા, રચાય છે. આ નાના 
એકમોને સુદઢ મનોમય અસ્તિત્વ, સુવિકસિત શરીર અતે પ્રખળ ક્રિયા હોય 
“જે પરતુ, વિશાળ સમૃથમાં માનસિક ભાવના અને પ્રબળ શકિત હોવા છતાં 
નૈ વ્યવરિથત દોતી નથી અતે જૂથ-રરીર, શરીર હોવા કરતાં વધુ તો, 
અધ*-પ્રવાહી અને અધ'-ધન સમૂઠ હોય છે. આથી આની રચના અતે 
વ્યવસ્થા કરવાની આવરમકતા રહે છે. વળી તેને સુદઢ ભૌતિક આકાર 
આપવાની અને પ્રાણુમય ક્રિયાને સ્પષ્ટ કરવાની પણુ આવશ્યકતા રહે છે. 


એકતાની રચના અને સમસ્યા : આમ નવી વિશાળ એકતા 
“ચાય છે અને સૌ પહેલાં તો પોતાનાથી ભિન્ન અને વિરુદ્દ જણાતા 
ક્ષમાન એકમો સાથે આ વિશાળ એકમે! ભિન્નનામાં એકતા સાધે છે. 
આ એકમોના સાયુન્યને કારણે, કેરી, વધુ વિશાળ પરતુ ઢીલી એકતા 
સનનય છે. વળી આ એકમો પ્રારભના નાતના એકમે! કરતાં વધુ 
વિશાળ એને વધુ જટિલ હોય છે. આ કારણે તેની એકતા પણુ વધુ 
વિશાળ અને ર્જાટેલ હોય છે, આમ છતા મહત્ત્તની પરિસ્થિતિ તા સમાન 
જ રહે છે અને તેને! ઉકેલ માગતી સમસ્યા પણુ સરખા છે.૨૪ શ્રી અરવિ'દ 
કહે છે કે કૂટુબ, જૂથ, જાતિ, વગ, નગર-રાન્ત્ય, ન્નતિઓનુ જૂથ, 
રાષ્ટ્ર અને મહારાન્ય, સતત વિસ્તાર અને પ્રગતિના તગક્કાઓ છે. પરતુ 
આ ઉત્તરોત્તર વિસ્તારની પ્રકિયા તેના વિકાસની સાથે વધુને વધુ જટિલ 
બતે છે અને વધુ 1વેશાળે સમૂઠમા સમાતા નાના સમૂડો નાખૂદ થતા 











-૪ 1 883-494 


૩૨૬ 


નદી હોવાથી અતેક પ્રશ્નો ઉપસ્થિત થાય છ ને વધુ વિશાળ સમૂહોની 
સફળ રચનામાં નાના સત્રહોતો તાગ યત] હોત્‌ તો આની જટિલતા ઉત્પન્ન. 
થાત નહિ પરતુ વિશ્વ-પ્રફાતિ આવા માગર અખત્યાર કગતી નથી તેશે 
એકવાર સેલા પ્રકારોને તે ભાગ્યે જ નાથ કરે છે અથવા તો જેની 
ઉપયોગિતા રહી નથી તેનો નાશ કરે છે બાકીતુ બધુ , તે પોતાની જર્રત 
માટે, વિવિધતા માટે સમૃદ્ધિ અને અનેકરૂપતા માટે સાચવ છે આથી 
દરેક સોપાને માનવન્નત સમક્ષ વ્યકિત અતે રેના ન્જ્દીકના સમૂહનો 
1હતેઃ વચ્ચેની, સુમેળની સુરકેટ્ીએ જ નહી પરત્ત સાથે [વિશ્તૃત સમૂડમા 
રહેન નાના જૂથોની જર્ગ્તો અતે હેતુએ વચ્ગેના સુમેળની મુરડે રી રહે છે ૨૫ 


ઉપરોક્ત પ્રક્રિમાના એતિહાસિક દશ્ાંતા આપતા શ્રી અરવિ દ દર્શાવે 
છે કે ઈટાની અને હેનાસમાં નબળી એવી ભૌગોતિક અને સાસ્કૃતિક એકતાના 
વિભક્ત જ્રાગો તરીકે નગર રાજયો અને પ્રાત્શિક લોકો સહઅસ્તિત્વ 
ધરાવતા હતા, અને ત્યા ઈટાની કે હેતનનુ રાષ્ટ્ર સ્થાપવાતો પ્રશ્ન હતો 
પછીથી સૌ પહેલા ભૌગાલિક અને સાસ્કૃતિક નબળી એકતાના વિભક્ત 
ભાગો, તરીકે, સહઅસ્તિત્વ ધરાવતા રાષ્ટ્ર-એમ્મે! રચામાં અ! ખ્રિસ્તી 
જગત અને યુરોપની એકતા માટે રાજનીતિજ્સે અને મુસર્લીઓએ પ્રયાસો 
કરવા ૭તા તેની સ્થાપના થઈ શ# નથી આ મુશ્કેધીનુ નિવારણ થાય 
એ પહેવા આધુનિક યુગ અને તેના એકકરણુના બળોએ સ ખયા 
રધ્ટ્ર-એકમે॥ અને મહારાષ્ટ્ર-એકમે!ઈની વધુ જટિન અને નવી પરિસ્થિતિ 
ઉત્પન્ન કરી છે આ એકમોનું સાયુન્ય ઢીતુ હોવા છતા તેની ભૂમિકા 
જીવનની વધતી જતી અન્યો યાશ્રિતતદ અને માનવનતતના વેપાર-વષુજના 
ગાઢ સબધ ઉપર રહેતી છે આક યુરોપના એકીક્રણુના અવૂરા સ્તપ્નને 
માનવજતના એકીકરણુના આ આધુનિક ગ્રશ્ને, ગૌણુ બનાવ્યુ છે ૨૬ 


વ્યક્તિ અને સમૃહના સ્વરૂપોાનુ સામ્ય શ્રો અરવિ દ અનુસાર 
સામાજિક સમૂડોની રચતા અને રહિ માટે વિશ્વ-પ્રકૃતિ જૈવીય એકમોની 
ર્થના અને વૃહ્િ જેવો જ નિયમ અને પ્રક્રિયાઓ લે ટે આ એકમેદ 
વગ્ચે માત એટલો જ તકાવત છે કે સામાજિક સમૂહે! વધુ જટિલ છે, 
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૩૨૭ 


જયારે જૈનીય એકમો એષા જામ્ન ” માતવ સમા”નુ ગ્વસ્પ યાતિ 
માનવીના સ્વમ્પ સાથે અત્યત સામ્ય ધગ્વે છે ગતેતે પોતો સાને 
આત્મા ટે અતે બાલ રારી?, પ્રાણ અને માનત છે ખ'તેની, પથની ઉપરની 


ઉત્કાતિની રેખા, સમાતગ ન્તય છે અને બતેતુ નિર્માણ એક જ પ્યેયને 
પામ્તા માટે થયુ છે 


વ્યક્તિ અને સમાજના સાચા સ્વરૂપોના પરિચય બાદ વ્યક્તિ અને 
સમા” વગ્ચેના સ બધતે યોગ્પ અભિમ્મ દ્દારા મૂનવવો આવશયક છે આ 


સબધ અના પાાત્મ સિહાતોતી અપૃણુતા શ્રી અ 1વદ પોતાના 
સમન્વયાત્મક દષ્ટિગિ દથી દૂર ડરે છે 


વ્યક્તિ અતે સમાજ વગ્ચેતો સબ ધ 


સમાજશાસ્ર માટે સૌથી કૂળભૃત અને સુશકેલ પ્રશ્ન વ્યકિતતે! સમાજ 
સાથેના સબધ છે આ સબપતે પૃણુ* રીતે સમજવા માટે માગ 
સામાજિક, રાજઇીમ અને આધિ”ક ધયકોનુ જ નહી પરતુ સાથે વધુ 
ઊડા મતોપૈ્તાનિક તાત્વિક અને આધ્યાત્મિક ધટકેતતુ વિશ્લેવણુ આવશયક 
બને છે. આ જન્લિ ઘટકોના વિશ્નેવણુથી પ્રાસ થતા નિગમવોને અતુગહીને, 
વિવિધ સામાજિક ચિતકેોએ વ્યકેત અને સમાજ વચ્ચેના સબધ અગે 
વિભિન્ન અર્થંધટનો આપ્યા છે, અને ભૂતકાળમાં તેમ જ વતમાન કાશમા 
વિભિત પ્રકારતી સમાજ યવમ્યાની ભૂમિકા પરી પાડી છે આમ આ 
કશ્નનુ મહત્ત્ત એટલુ મૂળભૂત છે કૅ અત્ય ત પ્રાચીન કાળથી ચિ તઠ્ાએ 
તે અગે વિચાર કર્યો છ અને અત્યારે પણુ તે એક જળગતો પ્રશ્ન છે 


વ્યક્તિ-સમાજ સ બ ધ વિષેનપ દષ્ટિખિ દુએ : ઈ સ પૃવેષતા 
પાચમી સદીના મધ્યભાગમાં સુપ્રસિદ્ધ સેક્રસ્ટાએ દર્શાવ્યુ છે કે નમા 
કુદરતી વસ્તુએદની એકરૂપતાને ખ તે કામરો રીતરિવાને અને સમાક-- 
અ'ધારણુના સ્વરૂપે! વગેરે ભિન્ન છે, ત્મા તે માનવીની સ મતિ કે રાન્‍્મ 
કર્તાની સુનસફ્રી ઉપર રચાયેના છે તેમણે સામાજિક તત્ત્વજ્ઞાન માટે એક- 
મહત્ત્વતો પ્રશ્ન એ ઉપસ્થિત કર્યો કે માનવ-સમાજ કેટલે અરે અને કયા. 
અશમા નૈસગિકક ગણી શકાય આ સૈસગિ'ક અને કૃત્રિમ વચ્ચેના વિરોવની. 
ભૂમિકાના સદભમા શૌ પહેની પહ્તિસરની વિચારણા પ્લેટોના 


૩૨૮ 


*રિપિખ્લિક'માં થયેલી છે. સે[્સ્ટિ વિરૃદ પોતાનાં મ'તવ્યો રજૂ કર્તા 
પ્લેટા અને એરિસ્ટોટલે માનવ બુદ્ધિ અને તકષ્તી મહત્તા સ્થાપી છે. 
"્ક્ષેમાના જમાનામાં ગ્રીક નગરરાજ્યો વિસ્તારમાં બહ્‌ નાનાં રોવાથી 
સમાજનાં રાજકીય અને ખીન્ન પાસાં વચ્ચે બહુ અ તર ન શતુ. એરિમ્ટોટલે 
આ અગે શેદ પાડો અને નીતિથાર વ્યક્તિને સ્પર્ચાતુ' અતે રાજનીતિ 
નગરરાજ્યોતે સ્પર્શથી ગણી હતી. ગ્રીક નગરરાજ્યોના પતન ખાદ આ 
ભેદ વધુ તીન બન્યો. સ્ટોઈક સ“પ્રદાયે' કુદરતના કાનૂતે'ને માતવસમાજતા 
અ'ધારણુમા ધારણુ કરી શકાય એવા ખુદ્ધિ દારા રચાયેલ, વ્યવસ્થાના 
સિહ્દાતો ગણ્યા છે. એપિકયુરિયનાએ ર1જ્ઝીયજવનતે ખદલે "મિત્રોનો 
સમાજ'ની ૩૯૫ના ફેરી છે. હેબ્સે કુદરતી સ્યિતિઅતે કરાર દ્વારા ઉત્પન્ન 
થચેલ સમાજવ્યવસ્થા વગ્ચે ભેદ દર્થાવ્યો છે. જન્મે મુકત, પરતુ ચારે 
ખાજુથી જકડાયેલ માનવીને! ખ્યાલ આપીને, ર્સોએ આ બેદ તીજ 
ખુનાવ્યો છે.૨૭ 


શ્રી અર્વિદ્તુ' અચ'ઘય્ન . આ પચ્વિત'નોને પોતાના વિશિષ્ટ 
“«ષ્ટિખિ'દુથી મૂલવતા શ્રી અરવિદ કહે છે કે પ્રકૃતિની જેમ માનવીએ 
સૌ પહેલા પોતાતા ભૌતિક અને જેવીય સત્તે અભિવ્યકત કયું છે. વળી 
તેણ ભૌતિક જીવનમાં પોતાને એક મનોમય વ્યકિત તરીકે વૈયકિતક અને 
સામાજિક પાસામાં પીછાનવાને પ્રયત્ન કર્યો છે, યુરોપીય સ'સ્કૃતિતે ત્રીસે 
આપેલો આ આકિગમ, રોમતોએ વ્યવરિથત રાજસત્તાના આદશ" દ્રારા 
ભજખૂત બનાવ્યો, અને નગળે! પણુ પાડયો. વ્યાકિત અને સમાજ અ'ગેના 
આ અભિગમતુ અતિમ પરિણામ, બૌદ્ધિક અતે વિવેચનાત્મક વિચારણા 
દ્વારા, જવનતુ અચ'ત#ન કરવામાં અને વિત્તાત અનુસાર, જવનતું તત્ર 
ગોઠવવામાં આવ્યું , પ્રાચીન કાળમા તે! સત્ય, શભ અતે સૌ'દયના આદરની 
ખોજ અને તે મુજમતું જીવત ઘડતર મહત્ત્વની બાબત હતી. માનસના 
1વિકાસતે પરિણામે મ નગોને પોતાતા સાચા સ્4રૂપને પામવાની લગનાં લાગે 
જે. આ ભાર્તય આદશ સૌ પ્રથમ બૌડ્ધમે અને માચીન આચાર્યોએ 
એશિયા અતે પન્ત્પ્તિમાં ફેલાવ્યો અને ત્યારબાદ ત્યાથી ખ્રિસ્તી ધમે* 
યુરોપમાં ગસાર્મો, પર હુ આધુનિક યુગમાં માતરીએ આ આદર તરછે!ડીને, 
માત્ર એકાંગી વૈ્તાનિક દૃષ્ટિક્ોપ્ગુ અપનાવ્યો છે આથી આ યુગમાં, પૂણુ 
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“આપક સમાજમાં વ્યાકેતને, પૂણું' સામાજિક વ્યકિત બનાવવાવું ધ્યેય, 
'પ્રમુત્ત ધરાવે છે. વ્યાકેતના જૈવીય અને ભૌતિક પાસાંને સમાજમાં 
અસમતુલિત મહતતત આપવાથી, અને આ પાર્સાને મૃહ્પ આપનાર આધ્માત્મિક 


-પાસાતે અવગણુવાધી, સુસ સ્કૃત ગણાતા માનવીમાં રહેલ બળવતાતે ઉરોજન 
મળે છે.૨૮ 


થામ માનવન્નત ઉતટાતિતી કટોકટીના તબકકે આવી ઊભી છે ત્યારે 
વ્યકિત અને સમાજ બેના એક જ પ્યેયને અનુલક્ષીને, વિજ્ઞાનની વાર્તબિક 
પ'થુનિયાદ ઉપર બતતેના સ'બ'ધની અખિલાઈ ત્તે એળખવી અનિવાય' બને 
જી, પાશ્ાત્ત વિચારધારાના ખે આત્ય'તિક અને એકપક્ષી અભિગમોના 
સ'દભ'માં થ્રી અરવિ'દને, ભારતીય અને પાત્રાત્ય દષ્િબ દુઓને! સુભગ 
-સમન્‍્વય કરતે, આગવો અભિગમ વધુ યોગ્ય લામે છે. આ આતમ તિક 
અભિગમો છેડ વ્મકિતિવાદ અને સમૂકવાદ, વ્યકિતવાદમાં સમાજને ભોગે 
વ્યકિતતે અને સમૂહવાદમાં વ્યાકિતતે ભોગે સમાજને વધુ મહત્ત્ત આપવામાં 
આવે છે. આ અભ્ગિમાની સૈટ્દાતિક ભૂમિકાએ સુપરિચિત છે સમાજ 
કરારતો 1સહ્ધાંત અને જીવ'ત એકમતે। સિષ્ધાંત. 


સમાજકરાર્નો સિધ્ધાંત ? 


યુગોથી સામાજિક ચિતકોાએ આ સિદ્ધાંતતુ પ્રતિપાદન કરેનુ છે. 
આમ આ સિદ્ધાંત ઘણ પ્રાચીન છે. પ્લેટાના 'રિપબ્લિક'મા, ગ્તાઉકોતે 
સામાજિક કરાર દ્રારા સમાજતી રચના થઇ છે તેમ, રપ્રાતિપાદન કરવા 
કેશિષ કડી છે.૨૯ આ સિદ્ધાતનાં અર્ત્રાીચીત તીન સમથ'કો છે . સત્તરમી 
સદીના હોબ્સ અને લે।!ક તયા અઢારમી સદીના રસે. આ સમથકો વગ્ચે 
ભિન્નતા હોવા ૭તા સમાન બાગૃત એ છે કે વૈયક્તિક માનવી સૈ પહેલા 
“કુદરતી હિયિતિ'માં રહેવા હતે. બીજી વ્યકિતએ! સાથે તેના ઇરાદાપૂવકના 
કરાગ્તે પરિષ્્રામે, સપાજ ઉદ્ભ્વ્યો છે. હોમ્સ અનુસાર આ રિથતિ 
'સતત ભય'ની હતી, જયારે રસો અનુસાર આ ર્યિતિ સમાજના કૃતિમ 
બધતેથી મુકત અતે સુખદ હતી. સમાજકરાર્‌ સિર્હાતની યુરોપીય 
ગજીય “વિકાસ ઉપ? ઘણી અસર હતી. રૂગાના વિચારોએ ફાંસ અને 


૨૮% 1. છે 39 931-952 
૨૯. 1ત₹૦તપ૦૬૦0 ધ૦ 11૯ રિલ્છુપં11૦ ૦? 1410 ૪ 30 





૩૩૨ 


વ્યકિતિનુ મણુર્વ : સમાજકરાર જેવા આત્ય તિક વ્યકિતવાદી 
ધસિહ્ધાંતોને અયથાથ ગણીને શ્રી અશવિદે સમાજનુ મહત્ત્વ દર્શાવ્યું છે 
આવી જ રીતે સમાજ વ્યક્તિ ઉપર આધારિત હોવાથી, તેમણે વ્યાકેતતુ 
ન્મહતત્ત પણ દર્શાવ્યું છે તેએ કહે છે કૅ માનવાના માનસ અને પ્રાણુ, 
-એક રીતે સમૂઢનાં કે ન્નતિના માનસ અને ગપ્રાણુના ભાગ હોવા છતા, 
તે જૂથમાં જ ખધાયેલ ત રહેતાં, તેનાથી આગળ નય છે સમાજ, 
વ્યક્તિને કારણે, અસ્તિત્વ ધરાવે છે કારણુ કૅ, તેના માનસ પ્રાણુ અતે 
શરીર વ્યક્તિઆરૂપી સભ્યોનાં માનસ પ્રાણ અને રારીરના બનેનાં છે ને 
તેનુ વિધ્ન કરવામાં આવે તો સમાજતુ પોતાનુ જ વિઘટન યાય છે 
વળી સમૂદમાથી દૂર થતા કૅ અનમ યતાં વ્યક્તિ પાતાતુ અમ્તિત્વ ગુમાવતી 
નથી આનુ કારણુ એ છે કે સમાજજીવન, માનવીનું સમમ્ર જવન નથી 
બ્ાકેતતે પોતાનુ સત્‌ છે અતે સમાજજીવનમાં તેને ન્યક્ત કરવા મ્રયાસ 
કરે છે આમ છતા તેમાં જ તે બધાઈ રહેતી નથી સમાજજીનન વિના 
સાતવી પૂર્ણ ભૌતિક જીવન ગ્રાત્ત કરી શકે નહી પરતુ આધ્યાત્મિક જીવન 
જવી શકે છે અને પોતાનુ સત્‌ પ્રામ રી શકે છે ૨૪ 


આ ઉપરાંત, પોતાની ઉત્કાતિ અને પ્રગતિ માટે સમાજને વ્યક્તિ 
ઉપર આધાર છે શ્રાં અરવિદ સ્પષ્ટ કર છે કે સમૂહના માનસ અતે 
આતમાતી ₹હ્દિ તથા વિકાસનો આધાર વ્યક્તિ વ્યક્તિના પર્માપ્ત સ્વાત શ્ય 
તથા સમૂઠમા જે અનભિ યક્ત છે તેતે અલગ અભિવ્યકત કરવાની તેની 
શકિત ઉપર ઝે માતવીતુ જૂથ એક સમૂહ અતે રચન નુ ક્ષેત્ર છે જ્યારે 
વ્યકિત સત્મની શોધક સ્તરૂપની રચયિતા અને સજક છે નાનવીએ, અ તે 
પાતાતામાં લીન થઈને પાતાતે શોધવાનો છે ન્યારે તે પોતાને શોધી 
શકે છે ભારે તે બધા સાથે આધ્યાત્મિક રીતે એક થઈ શકે છે સુદ 
વ્યકિતિમત્તા ત્રાપ્ત કર્યા તિના વ્યકિત માનસિક જૈવીય અને ભૌતિક રીત 

ગેકતા પ્રાપ્ત કરવા પ્રવાસ કરશે તો! તે સચૂડ-નેતનાના ત્રજુત્વ હઠળ 
થરા માની પરિપૂણતા ગમાગરો નયા વ્યકિત માનસિક 


ને પોતાના અત 
આવમે સ ને આધ્યા મિક બની છે ત્યા માનવજાતના ઉતાતિના મદાન 
વાય છ જામ છે સપ આમ વ્યકિત અને સમાજ વચ્ચનો સબધ 
તમછાએ1 
ક 
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સમાજકરારના સિદ્ધાંત અનુસારતે,, એકપક્ષી નથી; તે અન્યોન્ય આધારને” 
સનઘ છે. 


જીવ'ત એકમને! સિદ્ધાંત : 


સમાજકરાર સિદ્ધાતમાં સમાજ કરતાં વ્વકિતિતે વધુ મહત્ત્ત આપવામાં 
આવે છે; ન્ત્યારે જીવ'ત એકમના સિદ્ધાંતમાં વ્યકિત કરતાં સમાજને વધુ. 
મહત્તત આપવાર્માં આવે છે. આ સિર્હાત પણુ ઝરારના સિદ્ધાંત જેટલે 
મ્રાચીન છે અને આધુનિક યુગર્મા તેતી અસર્‌ પણુ પ્રબળ છે. ઓગણીસમી 
સદીના ઉત્તરાર્ધમાં જવશાસ્્રની પ્રગતિએ આ શિદ્ધાંતને પ્રોત્સાહન ન્માપ્યુ* 
છે. અહારમી સદીમાં જેની પ્રબળ અસર હતી તે કરાર સિદ્ધાંતની વિસ્દ્ઠની 
પ્રતિક્રિયા તરીકે પણુ આ સિદ્ધાંત પ્રબળ અસર ધરાવતે! હતો. પર'તુ સમકાલીન 
સામાજિક વિચાર્ધારાર્મા તેતુ' સુધારેલુ" સ્વરૂપ જ મે।ટે ભાગે 
સ્વીકાય' બન્યુ* છે. 


કરાર સિદ્ધાંતની જેમ આ સિડ્દાતની વિવિધ રજઆત, તેતા સમથકે।એ 
કરી છે પરતુ, તેમાયે સમાન ૬દદિબિ'દુ તો છે જ. આમ, સમાજ 
તેના બધારણુ અતે કાયમાં જૈવીય એકમ છે. વળી પ્રાણીની જેમ સમાજ 
વિસ્તૃત એકમ છે અને તેના ભાગોની એકતા અને ક્રિયાઓતનુ* સંગઠન 
હોય છે. આથી સમાજના ર્વરૂપની ભૂમિકા જૈવીય છે, આ મ તવ્યના 
સમકો છે: હબટ' સ્પેન્સમ, લિવિયન કિડ, શેરે અને નોવિકેવ, હબટં 
સ્પૈન્સર નેવા ચિતકોએ આ સિદ્દતિતુ" અતિમાત્રાતુ' સ્વરૂપ આપ્યુ* છે 
અને જૈવીય તથા સામાજિક એકમોના બ ધારણુ અને કાર્યોની સમાનતા 
દર્શાવી છે. કેટલાકે તે! ૨!ન્ય અને દેવળતે ન્ળતીય લાક્ષણિકતાએ। પણુ 
આપા છે આમ રાન્વયને પુરુષવાચી અને દેવળતે સ્તરી-વાચી ગણીને, 
ગ્રીઓને કે દેવળને, ૨!ન્‍્તટ્યની ખાગતમાં અધિકાર નથી તેમ ગણયુ છે.2* 


૪વ"'ત એકમના સિદ્ધાતની અલિવ્યકિત, મનોવિસાનમાં, 'સમાજમન', 
“જ્‌્યમાનસ' કે જમ ચેતના” તરીટે કરવામાં આવી છે તે ખ્યાલ કેટલો 
અપૂમુ' છે તે જૂથાત્મા અ'ગેની ચર્ચામાં સ્પજ્ટ થયુ* છે. 


કેાનનડાનનનનઝડકાનકયેટ-ક-----.---..----ઝત2-----૦૦૦----.---૦ક 


38૬. ડબલા 1010710501» ૦ 578 &પ₹૦૪18ત૦ ૪ 51 


૩૩૦ 


અમેરિકામાં ક્રતિની શ્રે્ણા આપી હતી આમ છના ઓગણીસધી સદીમાં 
આ સિદ્દાતને! મુખ્ય ખ્યાલ અયથાથ* માવૃમ્‌ પડયે! હતો અતે તેની અસર. 
નબળી પડી છતી ક 


ય 


જ'સમૂહના એકમ તરીકે માનવી : સમાજકરારના ઉપરોકત ખ્યાલને 
શ્રી અરવિદ યથાય' ગણુતા નથી તેએ કહે છે કે પ્રાથમિક સમયમા કેટલાક 
ગ્રાણીઓની જેમ માનવાં પોતે, એકલે કે માત્ર પોતાના જીવનસાથી સાથે, 
રહેતો હતો એમ ન્નણુવા મળતુ નથી માનવી અગેના ખધા પુરાવાએ!, તે 
સામાજિક ગ્રાણી હોવાનુ, દર્શાવે છે તેતા પોતાના વિકાસના નિયમે ઉપર 
હમેશ સમૂહના નિયમતુ આધિપત્ય રહ્યુ છે આમ માનવી હ મેશ સમૂહના 
એક એકમ તરીકે જન્મ્યો છે, જીવ્યા છે અને ઘડાયો છે ૨” વધુમાં થી 
અરવિદ દર્શાવે છે કે આપણે નને ઇતિહાસ અતે સમાજશાસ્ત્રની, અત્યારે 
પ્રાપ્પ એવી હળકતે જ લક્ષમા લઇએ તે! જણાશે કે આપણી માનવન 
જાતિની શરૂઆત જૂચર્મા જ થયેલી છે અતે તેમા વ્યકિતનું સ્થાન ગીણુ 
હત્તુ સચેત માતસના વિકાસને કારણે માનવીની વ્યકિતમત્તામાં જહિ થવા 
લાગી કે આપણે એમ માની શમ્મએ કે જિજવિષાની જરૂરંતને કારણે સૌ 
પહેલા માનવી સ પણુ" જૂયમય હતે] ઉ્જિવિષા સૌ પહેવી જરૂરત હોવાથી, 
વ્યકિત, જૂથની શકિત અને સહીસવામતીતા સાધન તરીકે દતી સણી 
સતામતી અમે શકિત ઉપરાત વહ્ધિ, કાયક્ષમત(, સ્વ-અભિવ્ધકિત અને 
ક્વર્ષણુને લેઇએ તો તે આધુનિક* સમૂહવાદને। મુખ્ય "ખ્યાત બનશે. શ્રાં 
અરવિદ કહે છે કે વધુ મૂળભૂત બાગતો ગ્રતિ દૃષ્ટિપાત કરતા જણાશે કે 
ભૌતિક તત્ત્વમા એકરૂપતા, જૂથની નિશાની છે પ્રાણુ અને માનસની જ૬દહ્દિ 
શાથે મુક્ત પિનિધતા અને તેવકિતક વિકાસ પ્રર્ગાતે કરે છે ભૌતિક તત્ત્વર્મા 
અતે ભૌતિક તત્ત્વમાંથી મતોમવ વ્યકિત તરીકે માનવીનો વિકાસ થયો 
હોવાથી, તેનો! પ્રારભ એકરૃપતાથી થાય છ અને વૈયકિતક સ્વાત શ્ય તથા 
મૈવિધ્ય પ્રતિ પ્રગંતિ કરે ઢ ૨૨ આમ શ્રાં અરવિદ અતુસાર ગ્રારભના 
માનવજીવનમાં વ્યકિત ઉપર જથતુ પ્રભુત્ત દતુ અને તેમાથી માનવી 
ડમશ સુકત ચતો! ગયો 
ઝા 
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સુમાર્જાવેટ્ીન સ્થિતિની ગકયતા : શ્રી અનવિ દ, માનવીની મૂળ 
સમાજવિડીન સિમિતિતા ખ્યાબ્ને સદત? નરા-તા નથી, આ અગે તે 
પોતાનાં શકથ અર્ચલટતે આપે છે, તેએ કહે છે કે સામાજિક સ્થતિ 
પહેવા માનવીની મુક્ત અતે સમાજ્વિકીન મ્થિતિતે મ્પત્ર એક કહપતા 
ગણુવી એ પણુ યથાથ ન્થી આધુનિક વંતતાનિક દષ્ટિમિદુ અતુસાર, 
માતવીની આરી સ્થિતિ નને ક્રોઈ કાળે અરિતત્વ ધમવતી હોય, તો તે 
માત સમાજવિોન નદી પમતુ સમાજ વિરુડની સ્થિતિ હોવી જોઇએ. 
પરતુ શ્રી અર્વિદ દર્શાવે છે કે આપણા વિદાસ સીધી રેખાર્મા નહી” 
પમ્તુ ચક્રાકા2 હોય, એ શકય છે, આ ચડોમા, માતવીતા અ“શત 
સાક્ાત્કાર્ના તબક્કાઓમાં, તેણે પ્રેમ, પ્રમારા, યથાર્થ વિચારણા અતે યથાર્થ 
કા૧* તથા જીવનના આતરિફ નિયમ સાથે સ'*ળાયેવ તાસત્વિક અરાજકતા- 
વાદના ઉશ્ચ સ્વપ્નને, સાકાર કયુ" હોય તેમ બની શકેછે આ તખછાએમાં 
મજળએ, અસદ, કામદાએ, શિક્ષા વગેરે દ્રારા લદાયેલી બળજળર્‌ીની 
એકનતાતે અભાવ હોય એ સ્વભાવિક છે વશી એ પણુ શકય છે કે પણી 
મૂળ સ્થિતિ, પ્રાણીની સહજ વૂંત્તિજન્ય એવી મુકત -મને પ્રવાહી સાહચર્ય'ની 
મ્યાત જેરી હોમ, અતે આપણી અતિમ આદશ” ન્યિતિ અ ત સ્ફરિત 
સહજ જ્તાનની એવી મુક્ત અને પ્રવાહી સાહચય'ની હોમ ચ્આમ ચ્આપણુ 
ભાવિ, મૂળ પ્રાણી નવા સાહચય'ને દેનતાએના સમાજમાં પરિવર્તિત કરવાનુ 
જ પ્રકૃત્તિને પ્રતિમિ ભિત કરતી સહજ સ્મતે સરળ એકરપતા અન સમેળમાંથા 
આપઝૃૂ, રેવા સત્તે પ્રતિખિગિત કરતી આત્મ-સટ્ટ એકતા પ્રતિ 
પ્રગતિ કગ્વાના છે ૨૨ 
આમ માનવી, ઔન્ન માનવીના સમૂડુમાં નહી પર તુ, તદન અનગ 

રહેતેદ અને પછીથી બીન્ન પ્શાનવીએ સાથે કરાર કર્યો તેથી સમાજ 
અસ્તિત્વમાં આવ્યો એ ચાન્યતા સાચી ગણી શકાય નહી. શ્રી અરનિદ 
દર્શાવે છે કે માનવી અલગ વ્યક્તિ તરીકે રહેતો નથી અતે અનંગ 
સ્તરાતમ્યમા તેને! વિકાસ થઈ શકતો નથી, ખીન્તએદ સાથેના સબ ધમાં, તેની 
શદ થાય છે આથી તેના સ્વાત ત્્યતે, તૅનદ માતરમ ધુએનતા સ્વાત ત્ય 
સાથે ગ્રગતિશીવ સુમેળ હોવો જેઈએ આમ વ્યક્તિને વધુ મહાન પૂણુ'તા 
ગ્રાસ કરવા માટે સમાજ એ સબધેતિુ ક્ષેન છે ૨૨ 
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વ્યકિતિતુ' મહત્ત્વ : સમાજકરાર જેવા આત્ય'તિક વ્યકિતિવાદી 
પસિદ્ાંતોને અયથા્થર ગણીને શ્રી અરવિરે સમાજનુ મહત્ત્વ દર્થાયુ' છે. 
“આવી જ રીતે સમાજ વ્યક્તિ ઉપર આધારિત હોવાથી, તેમણે વ્યક્તિતુ” 
“મહત્ત્વ પણ દર્સાવ્યુ" છે. તેએ કહે છે કે માનવીનાં માનસ અને પ્રાણુ, 
-એક રીતે, સમૂહનાં કે ન્નતિનાં માનસ અને પ્રાણુના ભાગ હૉવા છતાં, 
તે જૂથમાં જ બ'ધાયેલ ન રહેતાં, તેનાથી આગળ ન્નય છે. સમાજ, 
“વ્યક્તિને કારણે, અસ્તિત્વ ધરાવે છે કારણ કૅ, તેનાં માનસ, પ્રાણુ અતે 
-શરીર્‌ વ્યક્તિઓરૂપી સભ્યોનાં માનસ, પ્રાણ અને શરીરના બનેલાં છે. જે 
તેનુ” વિધટન કરવામાં આવે તો સમાજતુ' પોતાનુ” જ વિધટન થાય છે. 
“વળી સમૂદમાંથી દૂર થતાં કૅ અલગ થતાં વ્યક્તિ પાતાતુ” અસ્તિત્વ ચુમાવતી 
“નથી. આનુ કારણુ એ છે કે સમાજજીવન, માતવીનુ' સમમ્ર જીવન નથી. 
“બ્યક્તિને પોતાતુ' સત્‌ છે અતે સમાજજીવનમાં તેતે વ્યક્ત કરવા પ્રયાસ 
કરે છે, આમ છતોં, તેમાં જ તે બ'ધાઈ રહેતી નથી. સમાજજીવન વિના 
માંનવી પૂર્ણ ભૌતિક જીવન ગ્રામ કરી શકે નહી* પર'તુ, આધ્યાત્મિક જીવન 
“જવ શકે છે અતે પોતાનુ* સત્‌ પ્રાત્ કરી શકે છે.2% 


આ ઉપરાંત, પોતાની ઉત્કાતિ અને પ્રગતિ માટે સમાજને। વ્યક્તિ 

“ઉપર્‌ આધાર છે. શ્રી અરવિ'દ સ્પષ્ટ કરે છે ડે સમૂહના માનસ અને 
આત્માની જહિ તથા વિકાસને આધાર વ્યક્તિ, વ્યક્તિના પર્માપ્ત સ્વાત'મ્ય 
તથા સમૂહમાં જે અનભિવ્યક્ત છે, તેતે અલગ અભિવ્મકત કરવાની તેની 
શક્તિ ઉપર છે, માનવીનુ' જૂથ એક સમહ અને રચનાનુ* ક્ષેત્ર છે;, જ્યારે 
બ્યકિત સત્મની શોધક, સ્તરૂપતી રચયિતા અને સજક છે. માનવીએ, અ'તે,” 
, પોતાનામાં લીન થઈને પોતાને શેોધવાને છે. જ્યારે તે પોતાને શોધી 
શકે છે ત્મારે તે, બધા સાથે, આધ્યાત્મિક રીતે એક થઈ શકે છે. સુદઢ 
વ્યકિતમત્તા પ્રાપ્ત કર્યા વિના વ્યકિત માનસિક, જૈવીય અને ભૌતિક રીતે 
આ એકતા પ્રાપ્ત કરવા પ્રયાસ કરશે તો, તે સમૂઢ-ચેતનાના પ્રજુત્વ હેઠળ 
આવશે અતે પોતાના આત્માની પરિપૂણુ'તા ગુમાગશે. ન્યાં વ્યકિત માનસિક, 
જેવીય અને આધ્યાત્મિક બની છે ત્યાં માનવજ્તતની ઉત્કાંતિના મહાન 
તમઝાઝ સશય છે.રપ આમ વ્યકિત અતે સમાજ વચ્ચેતે! સબધ, 
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સમા“કરારના સિદ્દાત અનુસારને,, એકપક્ષી નથી, તે અન્યોન્ય આધારને!* 
શનબધ જે. 


જીવત એકમને! સિદ્ધાંત : 


સમાજકરાર સિદ્દાતમાં સમાજ કરતાં વ્યકિતને વધુ મહત્ત્ત આપવામા 
આવે છે, ન્ત્યારે જીવ'ત એકમના ઉસદ્ધાતમાં વ્યકિત કરતા સમાજને વધુ 
મદદતત્ત આપવા્‌મદ આવે છે અ! સિર્હાત પુ કરારના સિદ્ધાંત જેટલો 
પ્રાચીન છે અને આધુતિક યુગર્માં તેની અસર પણુ ત્રયળ છે, ઓગણીસમી 
સદીના ઉત્તરાર્ધ માં જવશસ્રની પ્રર્માતેએ આ સિદ્ધાંતને પ્રોત્સાહન આપ્યુ” 
છે, અઠ્ાર્મી સદીમાં જેની પ્રભમળ અસર રતી તે કરાર સિદ્ધાતતી વિસ્દ્ઠની 
ગ્રતિક્રિયા તરીકે પણુ આ સિદ્ધાત પ્રત્રળ અસર ધરાવતે। હતે।, પર તુ સમકાલીન 
સામાજિક વિચામ્ધારામાં તેતુ' સુધારેબુ” મ્વરૂપ જ મોટે ભાગે 
સ્વીફાષ બન્યુ' જે. 


કરાર [સિદ્ધાંતની જેમ આ સિદ્ધાંતતી વિવિધ રજૂઆત, તેના સમથ'કોએ 
કરી છે પરતુ, તેમાયે સમાન દૃદિબિદુ તો છે જ. આમ, સમાજ 
તેના બધારણુ અને કાયમા જૈવીય એકમ છે વળી ગ્રાણીની જેમ સમાજ 
વિસ્તૃત એકમ છે અને તેના ભાગોની એકતા અને ક્રિયાઓતું સગઠન 
હેય છે. આથી સમાજના સ્વરપતી ભૂશિટા જૈવીય છે આ સ તવ્યન્‌ા 
સમથકેો છેઃ? હશટ' ઝ્પેન્સર, વિવિયન ફિલ્ડ, શેરેવ અને તોવિકોવ હટ” 
સ્પૅન્સર જેવા ચિતકોએ આ સિર્હાતનું અતિમાત્રાવુ સ્વરૂપ આપ્યુ છે 
અને જૈવીય તથા સામાજિક એકમોના બ ધારણુ અને કાર્યોની સમાનતા 
દર્લાવી જે. કેટવાડે તો રાન્ય અને દેવને ન્તતીય લાક્ષણિકતાએ। પણુ 
આપી છે આમ રાન્યને પુરુપવાચી બતે દેવળતે સ્ત્રો-વાચી ગણીને, 
ઝીઓતે 3 દેવળને, રાત્ત્યની બામતમાં અધિકાર નથી તેમ ગણયુ છે 25 


છવત એકમના સિહતની અલિવ્મકિત, મનેવિજ્ાનમાં, 'સ્માજમન', 
“જૂથમાનસ' કે “સમૂડ ચેતના' તરીકે કરવામાં આવી છે તે ખ્યાલ કેટલો 
અપૂણુ' છે તે જૂયાત્મા અગેની ચર્ચામા સ્પષ્ટ યયુ છે 
હક્ક પકડ: 
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જૈવીય દૃદ્ટિબિ દુની અપૃણ'તા : જવ'ત એકમના શિદ્ધાત 
અનુસાર વ્યકિત સમાજ-શરીશતેો કોષ છે. આથી સામાજિક હેતુના જ 
સ'ભ*માં જ તેના જીવનની સાથકતા છે. રાજ્મતા ફડક અ કુશ હૈ'ઇ' 
વ્યક્તિને રાખવાની પોતાની નીતિના સમથ*તમા હિટલર અતે મુસેલિની 
જેવા સમૂડવાદી સરમુખત્યારોએ આ સિદ્ધાંતનુ' અનુકૂળ અથઘટન વીકુ' 
હતુ. વ્યક્તિ અતે સમાજ વચ્ચેના સ'બ ધ અ ગેતુ, આ નૈવોય ભૂમિકા 
ઉપરતુ', દદિખિ"દુ અધૂ રુ' અતેઅ યથાર્થ છે, સમાજના સ્વરૂપ અ ગેની ચર્ચામાં, 
થી અરવિદે વ્યકિત અને સમાજના સ્વરૂપોની સમાનતા સ્ષ્પટ કરતા, 
સમાજને વધુ જટિલ અને વિસ્તૃત વ્યકિત કરી છે. માનવીની જેમ સમાજતુ 
જીવન જન્મે છે, રૃદ્દિ પામે છે, પન્પિક્વ થાય છે અને હ્મ પામે 
છે. આવી સમાનતા હોવા છતા, મહત્ત્વની ભિન્નતા એ છે કે, સમાજરૂપી 
જીવત એકમના ભ્રાગા આત્મ-સચેત માનસિક વ્યકિતઓ છે, નિમ્નચેતન 
કોષો નહી*. આથી શ્રી અરવિ દ, સમાજને માત્ર પરલક્ષી સત્‌ જ નહી 
પરતુ, આત્મલક્ષી શકિત ગણુ છે.૨૦ સમાજની જીવત એકમ તરીકેની 
લાક્ષણિકતા તો ખાલ રચના છે, જયારે તેતો સાચો આત્માં અવરાત્મા છે 
તેઓ કહે છે કૅ વ્યક્તિની જેમ સમાજ પણુ એફ આત્મ! છે. એકવાર 
અલગ સ્પષ્ટતા પ્રાપ્ત કર્મા બાદ તે વધુતે વછુ આત્મ-સચેત બતે છે વળી 
સામૂહિક માનસિકતા અને કાય'નો જેમ જેમ તે વિકાસ કરે છે તેમ તેમ 
પોતાતે વધુ પૂણુ રીતે પ્રાપ્ત કરે છે.૨2૬ આમ શ્રી અરવિદતુ સમાજ 
વિષેતુ” દષ્ટિમિદુ, મુખ્યત્વે આધ્યાત્મિક છે, જૈગીય નહી , આથી વ્યક્તિની 
જેમ સમાજને ભૌતિક શરીર અને મપ્નસ હોવા છતાં, જેમ વ્યક્તિતી 
મૂફાભૂત સત્તા તેનો ગમાત્મા છે તેમ સમાજની મૂળભૂત સત્તા પણુ તેનો 
આત્મા છે, અને તેં સામૂહિક શરીર તથઃ સામૂહિક માનસથી ભિન્ન છે. 


વ્યકિતિ-સમાજ સ'બ ધતુ સાચુ સ્વરૂપ: થ્રી અર્વિ દ, જવ ત 
એકમના “ખ્યાલ અનુસાર, વ્યકિતને સમાજ્રૂપી સમમ્રને! માત્ર ભાગ જ 
ગણુતા નથી તેમના મતે આ બન્ને વચ્ચેનો સબ ધ અતેકમુખી હોવાથી, 
તેને એક સમીકરણુના ચોકડામાં મૂડી શકામ નહી . તેના સામાન્મ બાલાત્માની 
હષ્ટિએ, વ્યક્ત સામાજિક સખત્રનો એક ભાગ છે અને પોતાનાં 
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અસ્તિત્વ તથા વિકાસ માટે સમાજ ઉપ? આાધાગ્તિ છે, આમ છન, 
પોતાના અ'તરાત્મામાં તે મુકત આત્મ-ગત્તી અને વૈશ્વિક આત્મ-વિસ્તરણુની 
શકિત ધરાવે છે. આ રીતે તે પોતાનામાં માન સમત્ર સમાજ જ નહી” 
પણુ, સમપ્ર માનવજાતને સમાવી શકે છે. માનવોના શરીગ્ના કોવે! સમૂદથી 
અતગ અસ્તિત્વ ધગવી શકતા નથી પઃ'તુ, ઞામાજિક એકમોના વૈયકિતક 
સભ્યો આવુ" અસ્તિત્વ ધરાવી શકે છે અને કુટુ'બ, ન્નતિ વગ* અને રાષ્ટ્રના 
મીમાડા પણુ એ ગી શકે છે. એક બાજુ આત્મ-પર્યાપ્તપણુ" અને બીજી 
બાજી મૈભિક્તા, એમ બન્ને, તેની પૃગ'તાનાં આવશ્યક તત્ત્વો છે, ૨૯ આત્મન 
તત્ત તરીકે વ્યકિત, પોતાના માનવપણાની મર્યાદામાં જ રહેતી નથી, 
ઉત્ધાંતિમા, તે માનવીથી નિમ્ન કહ્યામાં દતી, અને ભરા1વેમા તે માતવીથી 
વુ ઉચ્ચ કત્ઞાએ દ્રશે. જેમ વ્યકિત, વિશ્વમા, પોતાને શોધે છે તેમ વિશ્, 
વ્યકિત દ્વારા, પોતાને શોધે છે. વ્યકિત વિશ્વ કરતા પણુ વધુ, મહાત બનવાનો 
શક્તિ ધરાવે છે,** આમ, શ્રી અગવિ'દના મતે, વ્યકિત સમાજ સાથે 
આગિક રીતે સક વિત હોવા છતા, સમાજરૂપી સમમ્રને! તે માત્ર કોષ 
નથી. આ કારણે, શ્રી અગવિદ વ્યકિતના સ્વાત 2 અતે વિકાસને વ્‌ધુ 
મહત્ત્ત આપે છે. તેઓ કહે છે ટે સામૃહિક જીવનના એક નિષ્ક્રિય સાધન 
તરીકે, સમાજની ઈમારતના એક પથ્યર તરીકે, કે શરીરના માત્ર એક ક્રેય 
તરીકે વ્યકિતને ગણુવાતો, જૂથને કોઈ અધિકાર નથી, માનવતાની રચના 
આવી નથી. માનવીમાં રૈવી સત્તા રહેવી છે અને તે પોતાનામાં સમમ્ર 
માનવતાને સુપ્ત રીતે સમાવે છે આથી કોઇ ગાજ્ય, કાયરો કે સુધારક 
તેને એકસમ્ખી બીમાટાળ ભાતમા રર્પાતર કરે એ યોગ્ય નથી કોઈ દેવળ 
કે પાદરી તેતે સુકિન અપાવી શકૅ નહી. માનવીએ જ પોતાનુ” સાચુ 
ત્તરપ ગાધનાનુ અતે પામવાનુ છે. આવી જ રીતે અમુક જ માગે, 


અમુક અતર સુધી જવાની તેને કોઇન ધમ”, સ ધરદાય, સસ્કૃતિ, રાષ્ટ્ર વગ", 
વ્યવસ્યા કે નીતિ કાયમી કરજ પાડી શકે નહી. આ બ્‌ ઃ 


ધાનો, તે ઉપયોગ 
કરે તે પ્રમાણુમા, તેની વૃદ્ધિ થાય છે, અતે આ બધાથી તે આગળ ન્મ 
ઢે માનની જન્મજન્માતરનો સુસાકર છે અને તેતો માગ" આગળ ધપવાનતે॥ 


જુ૪૫ રાજ્ય એક તત્ર છે અને સમાજ, વ્યકિતના જીવનનો એક ભાગ 
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છ, આથી વ્યક્તિતી અ તિમ નિષ્ઠા આ બન્ને સાથે નહી, પરતુ સત્મ.. 
આત્મા કે રેવી સત્‌ સાથે છે તેના સત્તો સાચો દેતુ પોતાને રોધવાતે 
અને ભિભ્યાકેતની પૂર્ણતા પ્રાપ્ત કરવાને! છે,** 


જેમ સમાજને, પોતાના હેતુ માટે, બ્યક્તિતુ' દમન કરવાતો અધિકાર 
નથી, તેમ પોતાના સ્વાર્થી હેતુ માટે સમાજની સાચી બાગતોાની અવગણુના 
કરવાતો, વ્યકિતને પણુ અષિકાર નથી, વ્મકિત અને સમાજ, બન્નેનું 
જ્યેય એક જ છે અતે તેમની વચ્ચે ઘષ'ણુ નથી વ્મકિત સમત્ર માનવજાત 
સાશે સુદઢ આતરિક સબ્‌'ધથી ન્નેડાયેવી છે વ્યાકેત કે સમાજ એકબીનવું 
દમન કરીને કે અવમણુના કરીને પોતાની પરિપૂણુ'તા સિદ્ધ કરી શકે નદી. 
વ્યકિત અને સમૂહ કૅ સમષ્ટિમાં અભિવ્યકત એવુ” સર્વોચ્ચ સત્‌ એફ જ 
છે, આથી બીના સાથે આપણી એકતાને સિદ્દ ડરીને આપણા સાચા 
આત્માની પરિપૂણુષતા પ્રાપ્ત કરી શ#ીએ*૨ આમ વ્યકિત કૅ સમાજની 
અલગ ર્બદ્ધ નહી પરતુ, બન્તેની સમાન, એકી સાથેની અને સમાતર 
વૃદ્ધિવુ 'ષેય, થ્રી અરવિદ આપે છે,₹*૪ વ્યકિત અને સમાજ, એકખીજાથી 
અલગ અને વિરોધી વવણા નથી; બન્ને સમાન સત્તુ સહજ વલણુ છે. 


થ ૨્પ્જકીય તત્ત્વસ્ઞાન 
શજ્યતુ" સ્વરૂપ અને વિકાસ 


સામર્પજક ઉત્કાંતિતા તબકકા શ્રી અરવિદતા રાજકીય 
તત્તતસાનતો સબ'ધ માનવીની સામાજિક અને રાજક0ન ઉંદ્રાતિ, તર્કના 
મહત્ત્વ વિષેના તેના સિદ્દાત સાથે શ્રી અરવિદ, વ્યકિત અને સમાજ 
ખન્તેમા, સામાજિક ઉત્કાતિ કૈ માનૃ4 ઉંક્રાતિના ત્રણુ તગકકાએ દર્શાવે 
છી૪પ ઉત્કાતિનો ગ્રાભ નિમ્તગૌટ્્‌7િક તગક્કાથી થાય છે. આ તગકકામાં 
શાતિએોતુ, અસ્પષ્ટ અતસ્કૂરણાએતુ અને આવેગોનુ પ્રભુત્ત હતુ આ 
તગકકે, સ્પષ્ટ એવી બુદ્ધિમાન નિણુ'ધ અનુસાર, માનવી, જીવન અને કાર્યોને 
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“નીરખતા શીખ્યો ન હતો, પ્રાચીન ભાચ્તના જતિધમર અને કુલધમ', આ 
યુગના, ઉત્પાદનો હરતાં. સામાજિક બળ તરીકે ખુદ્િવાદ, અહી ગુયુપ્ત 
હોવાથી, આ તત્રપ્યને પ્રાકૃતિક સમાજને! યુગ ટદી શકાય ₹*૬ બીન્તે તકો 
નૌડિક યુમતા છે. આ તબજામાં, માનવીના ખોટ્િક સ'ક*્પતો, વરોઝ્ઝે 
અ'મે ત્રિકાસ થયો હોવાથી, તેના દાગ તે પોતાની વિચાગ્યા, લાગણી 
અને ટાર્યૌનુ' મૂલ્યાંકત કરી શકે છે. આ ઉપર્રાંત, સામુદાવિક માનસ બોટ્િક 
રીતે વધુ આત્મ-સચેત થતું” ન્તમ છે. ત્રીજે તત્ક્ઠો ભાવિ તબછો છે અને 
તેમાં અતિદિક આત્મલક્ષી ગેતનાનું પ્રભુત્વ કરો. અહી અ ત.સ્ડૃમ્તિ, 
અધિમાનમીય અતે અતિમાનમીય ચેતનાનો, માનવીન! રૂપાંતર અને સમાજની 
દૈવી પૂણુષતા માટે, ઉપયોશ થમે. 


પરિવત'તતા સાધન તરીકે રા્ત્ય : નિમ્નનીદિક તત્રકામાથી 
બૌદિક તબણામાં પરિવત'તતુ' એક મો[ટુ' સાધન, રાજ્ય છે. દિ'સાન્‌ા 
કાનૂની અધિકામ્ના ઈન્નિમ દારા ગન્ય, પોતાના દમત-ત ત્રને વ્યવડિથિત 
અને સ્થિર બનાવે છે, અને આ રીતે, તે ન્તહેર વ્યવસ્થા અને કાયક્ષમતાના 
સર્ક્ષણુતુ" એક વિશાળ સાધન બને છે. થ્રી અરવિદ દર્શાવે છે કે રાજ્ય 
શક્તિશાળી હોવા છતા, માનવીના આપખૃદ અને અસદિપ્લુ વિનાન અને 
તર્કનુ* તે પર્ણિમ છે, માનવીના આ વિજ્ઞાન અને તફ વિશ્વ-પ્રકૃતિના 
ઉત્કાતિમષ પ્રયોગો અને અત સ્ફરણાતુ ગ્યાન લેછે, અને માકૃતિક એકમત 
ગ્થાને બૌદ્ધિક વ્યવસ્થા ગ્યપાય છે.” ગાન્યતે ઈતિહાસ દર્શાવે છે કે 


જયની વ્યવગ્થિત શક્તિના ટે-દ્રીવ વિકાસ દારા ૨1૭૬0૫ ઝએપળકર 

સદકતાની પ્રક્રિયા થઈ છે. રાન્‍્ત્યના ઉદ્ભવ પહેવા કિવા 
બધુત્વને પ્રભાવ હતો. ગન્ય, સરહદી ઠેન્દીકરણુ ઉપર્‌ આધારિત છે, અને 
તેને પશ્ણિમે વહીવટી અને વૈધાનિક ેન્દકરણુ થાય છે. માનવીના 
ધ્તિહાસના ગ્રાસ્ભમા રાજકીય સામથ્યતા તિનિધ અને અનેક કેન્ટ હતા. 
રાજકીય સામર્થ્યતુ' કેન્દ્રીકગ્ણુ, રિયર રાન્નશાદીને કારણે, ચનુ". ઈન્તપ્રિની 
મહાન સસ્કૃતિઓમાં, બેનિલષોનિયા, કીટ, ગ્રીસ અને રીમમાં આવુ 3ન્દ્ર- 


કરણુ થયુ હતુ", વૅદોમા પણુ રાન્તશાહોનો ઉલ્લેખ જી. કેટલાક દેશોમાં 
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શગજશાહીને સ્માતે કુલીનશાહી ગ્યને ત્યારબાદ અરપસ'ખ્યક પક્ષોનું પ્રભુત્વ 
સ્થપાયું હતુ. ચીય, આ પરિચ્ત'નનુ, પ્રશિટ્ટ દટાત છે. આમ ટીલી અતે 
ગ્રાકૃતિક એવી પ્રારભિક એકતાને સ્થાતે, ખુહ્ધિપ્વકની કામ'ક્ષમતાતુ” પ્વેય 
ધરવતુ, બૌદ્ધિક એવુ" ડેન્દ્રીમ એકીકરણુ સ્થપાસુ* હતુ. અહીં' પ્રાદૃતિક 
જટિલતાએ અને વિવિધતાએથી સભર ઢીતી એકતાનુ' સ્થાન, ખોટ, 
વ્યવરિથત અતે ચુરત એકરૂપતાએ લાધુ' છે.*૬ રાજ્યના વિકાસમાં, અ"તે, 
ક્રાણીની ફળદૂપતા, પ્રબળતા અને સાહજિક સરળતાનુ” સ્થાન, ઉત્પાદન 
અને નિયમન માટે કાળજીપૂર્વક રચાથેલ, રાક્ષસી કદનું” તત્ર લે છે.** 


તર્કના તબષ્ઠા : આમ સામાનિક અને રાજકીય પ્રક્રિયાઓમાં 
તકના ઉપયોગને કારણે, પશ્રિમના આધુનિક રાષ્ટ્રોના રાજકીય વિકાસમાં, 
વ્યવરિથત જટિલતા અને ચુસ્ત કાનૂની એવી અવૈયકિતિક એકરપતાતો 
ઉદૂભવ થયે છે. પરતુ આ વ્યવહારુ સ્તરની રાજકીય ઉદ્કાંતિ પહેલાં 
સામાજિક તત્તવત્તાનમાં મહર્તર્નાં પરિવત'તે। થયાં હતાં. વૈયક્તિક સ્વાત"ત્ય 
માટે સત્તરમી અને અઢારમી સદીઓમાં સમીક્ષાત્મક તકખેદ ગ્રાર'ભિક 
ઉપયોગ થયો હતો. માનવીમાં રહેલ નૈતિક અને બોહ્િક સિદ્ધાંતના સમથ*ત 
દ્વારા રાજઝીમ ચિ'તકોએ, રાનનસાહી આપખુદ તત્રની અત્રૌહ્કિતા દર્શાવી 
હતી, ફ્રાંસના ભૌતિકવાદીઓએ ન્નગીરશાહી અને આપખૂદ તત, સામાજિક 
કલ્યાયુતી સ'સ્થા તરીકે, બિનઉપયોગી બન્યા છે તેમ દર્શાવ્યુ' છે. સ્ટોઈક 
શપ્રદાયતી માતવબ'ધુતા અને સમાનતાની પ્રાચીન ભાવના, નતિક ક્ષેત્ર 
પૂરતી મર્યાદ્તિ રહેવાને બદલે, રાજકીય ક્ષેત્રના સ'દભ*માં પણુ લેવામાં આવી 
ત્યારે આધુનિક યુગમાં સામાજિક પૂનનિર્માણુ તરીકે તક'તો ખીજે તબકકે 
દૃદિગોચર થામ છે, આ સાથે શ્રમજીવી સમતાવાદી એવી સામ્યવાદી 
શાસનવ્યવસ્થાનો ઉદ્ભવ થયો. બ્િિટિય અનુભવવાદી અને ફે'ચ ભૌતિકવાદી 
તત્તત્તાનને રાજકીય રવાત 2ય અને વૈયકિતક ગ્વાત'ત્યના ખ્યાલની ભૂમિકા 
આપી; જ્યારે મત આદશ'વાદ અને તેના દ'હાત્મક પહ્તિએ સમાજવાદ 
અને સામ્યવાદના નવા શાસનત-ત્રની ભૂમિકાઓ આપી હતી. વળી ફ્રેચ 
કાતિના બધુત્વના સત્રે બૌદ્ધિડ અરાજકતાવાદની ઉત્પત્તિમાં ફાળા આપ્યોઃ _ 
છી. અરાજકતાવાદ,રાજ્યને ધાનિષ્ટ આપત્તિ ગણે છે અને તેને સ્થાને એસ્છિક 


૪૮. 196 »- ઉક 
જફ. 196 00- 615-616 * 


૩૩૩ 
-્રદદારી ખધુત્વની પડ્તિતે આવકારે છે. આમ સામાનિત્ક સિડ્દાંત તરીકે 
તકના વિવિધ ઉપયોગ અનુસાર, આધુનિક યુરોપની સામાજિક ઉત્કાતિતી 
મજકીય ગતિશીલતાન!; કી અગવિ'દના અર્યઘટનેને, ઇતિદાસનુ' સમથષ્તે 
મળે છે.૫૦ 


ર્ત્યની અપૂણ'તા . ગન્ત્યના ઉદ્ભવ, નિમ્નભૌડ્કિ જૃત્તિઓઆ 
અને અ'ત.મ્કૂરષ્ાને સ્યાતે, તર્કનું પ્રભુત્વ મૂચવતે! હોવા છતાં, થ્રી 
અર્મવ'દ રાજ્યને માંત્રિક ગ્વરૂપતુ' ગણે છે. શાન્ત્યને, તેએ, નૈતિક લાહ્ણિતા 
આપતા નથી. શ્રી અરવિ'દ ઠહે છે કૅ રાતત્યતે આત્મા હોતો નથી અથવા 
તતા તે પ્રારશિક પ્રકાર્તો હોય છે. ૨1-૮ય લર્કરીં, રાજઈીય અને આચિ'ક 
બળ છે. તે, બૌદ્ધિક અને નૈતિક તે, તદન નજવી માત્રામાં હોમ છે.પ૧ 
આથી સેક્દાતિક રીતે રાજ્ય, દેશના સવૌત્તમ રાજ્કીય ડહાપણુને મૂતિ'મ'ત 
કરતુ" ગણાતુ* છવા છતા, મજ્યની ગ્તિવાધ્માં લાલસાયુકત ખે'ચતાણુ, 
પક્ષો અતે જુથો! વચ્ચે ધ્યા અતે ધણા તથા સુમેળ સાધતા સમન્વમાત્મક 
નૈતિક સિદ્ધાતનો અભાવ વર્તાય છે. આમ રાજ્ય રાષ્ટ્નુ ઉત્તમ માનસ 
-નથી, તેમ મામ્રુદાયિક શકિતનો! સરવાળા પગુ નથી. તે પોતાના વ્યર્વમ્થિત 
કાર્યો ઉપર આધાર રાખે છે અને ઘણીવાર દેશતી ઉત્તમ માનસ ધરાવતી 
વ્યકિતએ નુ ગૅરવાજખી રીતે દમન કરે છે આથી શ્રી અરવિ'દ, સમુદાયમાં 
જે શ્રેષ્ઠ છે તેનાથી, લેતગ્તી કક્ષાને સામૃહિક અઠ” કહે છે,.૫૨ નૈતિકતા 
અને આદશ'ને અનુસરવાને! દાવે। કમા છતા, હકીકતમાં, રાન્યે! માસ્રાજય- 
શાહી વિમ્તાસ્વાદ અપનાવે છે અને ક્વચિત્‌ મોટી લડાડઓમાં અમાનુષી 
દિ'સાનો આશ્રય લે છે. આ પ્રર્ણતત ઉપર જે કાઇ નિયત્રણુ છે તે 
આતરરાષ્ટ્રીય કાયદાનું કે નૈતિક સિટ્ટાતનુ” નિયત્રણ નથી. શકય પરાજ્ય 
ભતે નિષ્ક્ળતાની ગણુતરીએ જ આ પ્રવૃત્તિ ઉ૫ર અ કુશ મૂકે છે. આમ 
હરતાં આધુતિક સમયમાં આ અગે કેગ્લે।ક સુધારે! જવા મળે છે. રાન્યને 
હવે લાગે છે કૅ ટેશે સામાજિક સસ્થા તરીકે કાય" કરનુ' નરેઈએ અને 
ખધી વ્માક્તિએ તથા સમુદાયના કલ્યાયુ માટે, સામાન્ય આથિ'ક વ્યવસ્થા 
કરવી નતેઈએ. નૌડિિક અને નેતિક બનવાને! રાજ્યને! પ્રયત્ન, આધુનિક 
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સબ્કૃતિની એક સૌથી રસપ્રદ ઘટના છે યુરોપમાં વિશ્વયુહ્ની ડુધટનાતે 
ઢારણે માનવન્નતને રાજ્યની બૌદ્ધિક અને નૈતિક ભૂમિકાની આવશ્યકતા 
અને મહત્તાનુ તીન ભાન થયુ છે પરતુ શ્રી અરવિ*દ કહે છે કે જેમ' 
જેમ રાન, પોતાના નવા આદર્શો અને રકયતાઓ અ ગે વધુ સ્પછ્ટ રીતે 
સચેત થતુ નય છે તેમ તેમ મુકત વૈમકિતક પ્રનૃત્તિને, પોતાનામાં વધુને 
વધુ સમાવવાની પ્રરૃત્તિ, કવેગાની છે જે આ પ્રરત્તિ અંટકસે નહિ તે! માતવીની 
ગ્રગતિ સધાશે રોમના સાસ્રાન્યની સ્થાપના ખાદ ત્રીસ-રામની આવી 
સ્થિતિ થહ્ત હતી ૫૩ 


ફાજ્યતુ યાંત્રિક સ્વરૂષ રાજ્ય અગેના ઉપરોકત વિચારો 
સ્પછ દર્શાવે છે કૅ, શ્રા અરવિ દ, રાજ્યના જીવ'ત એકમના સિદ્ધાતને યયા્ય* 
ગણુતા નથી તેઓ કહે છે કે એકમની વૃદ્ધિ માટે યોગ્ય એવા મુકત,. 
સુમેળયુકત, ખબૌટ્દિક અને વિવિધ કાર્યો કરવાને શકિતમાન નથી આનુ 
કારણુ એ છે કૅ, રાય જીવત એકમ નથી, તે યાત્રિક તત છે આથી તે 
કુતેહ વિના, સૂષ્મતા તિના અને અ'ત સ્રણાદ વિના એક યત્રતી જેમ 
કાય* કરે છે તે માન્રિક ઉત્પાદન કરવા પ્રયાસ કરે છે, પરતુ માનવીએ 
તા વૃદ્ધિ પામવાતુ અને સજત કરવાનું છે રાજયના આવા યાંત્રિક" 
સ્તસ્‍્પતુ દર્ણાત, જ્યા રાજ્યને હસ્તક કેમવણી છે, તેવા દેશોમાં જેવા મળે છે 
કેળવણીનો હેતુ માતવીતી શક્તિઓના આતરિક વિકાસમા સહાય કરીને 
વિકસિત વ્યકિતત્વ સજ*વાનુ છે પરતુ રાજ્ય-સ ચાનિત ડેળવણી એક 
ધરૅડ અને યાત્રિક પદ્ધતિ ખની ન્નય છે, અને તેમાં વ્યકિતની રૃદ્િ અને 
સાચા વિકાસને સ્થાન રહેતુ નથી રાય હ મેશા એકરૂપતા તરફ નળે છે. 
_કારણુ કે, તેને માટે એકરૂપતા એક સહેવાં ખાગત છે, જ્યારે તેના યાત્રિક 
રૃપને, પ્રાકૃતિક રૂપાતર, અશકય લાગે છે પરતુ શ્રી અરવિદ કહે છે 
% આવી એકરૂપતા મૃત્યુ છે, જવન નહો પ૪ આપણા સમાન વિકાસ 
માટે રાજ્ય એક કઢગી સગકડતા છે આથા તેતે ઘ્યેય તરીકે લે] નેઈએ 
નહી પપ રાન્યના આ યાત્રિક સ્વરૂપને અતુલક્ષીતે, તેના કાર્ય અગે શ્રી. 
“ર્વિદ કહે છે કે, રાજ્યે અડચણે, તુકશાનકારક બગાડ, ધર્ષયુ, નિનારી. 


કકક 
પક 1છાત 00 292-395 
પ૪ 18 7 ૩395 
પપ 3186 2 524 
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શકાય તેવો અન્યાય જેવી “બાબતે દર કરવી જેઈએ જ્ાતેપોાતાતી શક્તિ 
તયા પ્રફૂતિ બ્નુસાર, વ્યક્તિના આર્ત્મોવકાસ માંટે ન્યાયી અને સંમામ 
ન્તકની હપોરિસ્થિતિ ૬& કરવી ન્તેઇએ. માનવીના વિકાસર્માં બિનજર્રી 
ડખલ નુકથાતકર્તા જ નીવડે છે,પ૬ 


"શજ્મ વિષે વિવિધ આદરાવાદી દષ્ટિબિદુ'એ૫, 


જમ'ત આદર્શવાદી અને શ્રી અશવિ'દતપ દષ્ટિબિ'દુએઓ $ થ્રી 
અરવિ'ધ્નું' અને જમત આદશ'વાદીઓનુ” રાજકીય તત્તતતાન ધણુ” સામ્ય 
ધરાવે છે, સમુદાયતુ' અતિયાંત્રિક અતે આધ્યાત્મિક સ્વરૂપ માનવ, ઈતિહાસમાં 
“થઉાંડીય આત્મતત્ત્તની પ્રગતિશીત્ર અભિવ્યક્તિને! ખ્યાલ, બન્તેર્માં એક- 
સરખે! છે, આમ છતાં બન્ને વચ્ચેતી ભિન્તતા પણુ મહત્ત્વતી છે. હેગલત! 
આદક*વાદમાં વ્યક્તિને, બૌદ્ધિક સાંકલ્પિક કર્તા ગણુવામાં આવી છે, તેરમાં 
વ્યક્તિના દૈવી કે પારગામી મહત્ત્વતો નિદેષ્્ન નથી. વળી હેગલ અનુસાર 
નૈતિક વ્યવસ્થામાં જ વ્યક્તિ પોતાનુ" સત્તત અને આંતરિક મૈશ્વિઝતા પામે 
છે. શ્રી અગવિ'દ અનુસાર આપ્યાત્મિક રીતે મુકત વ્યક્તિ, અ'તિમ રીતે 
સામાજિક અને નૈતિક સ સ્થાએ ની નડી', પર'ત પોતાનામાં રહેલ આષ્યાતિમક 
સત્તી ત્ર$ણી છે. ર્‌ાન્/૭યના સમાજવાદી કાર્યોને રવીકારતા હોવા છતાં 
રાજ્યત'ત્ર પ્રત્યેનો, શ્રી અરવિ'દનો વિરેધ તીત્ર છે. શ્રી ટાગોર, રાષ્ટ્રને 
વિશધ અને જનતાની તસ્ટેુ ઢરે છે. ન્ત્યારે શ્રો અરવિ'દ રાન્યને। વિરોધ 
અને રાષ્ટ્રની તરટ્રેથુ કરે છે. હેમલ રાષ્ટ્ર-રાજ્યનુ સમર્થન કરે છે. થી 
ટાગોર નને શ્રી અરવિદ્ના દદિગિ'દુએમાં વેદાન્તની સવ'દેશીયતાની 
ભાવનાની અસર છે; જ્યારે ટયુટોતવારે, હેગલને, રાષ્ટ્ર-રાન્‍યતે અ તિમ 
શાજજીમ બધાગ્ણુના એકમ તરીકે લેવા પ્રે્માં છે. આમ ૭તા હેગવ અને 
થી અરવિદ બન્ને, મનયના બૌડ્દિક સ્વરપને સ્વીકારે છે, અહી' લિન્નતા 
એ છે કે ત્રી અરવિદ રાજ્ય અગે બૉહ્ધિક વ્યવસ્ધાનો તબક્ો કહે છે. 
તે, વ્યક્તિ અને જૂથોના વિશ્લેષણાત્મક આત્મજ્ક્ષી તકતા સ'દભ*માં કહે 
છે; રાજ્યના ત ન દ્રાગ પારગામી તર્થ્ના સદભમા નડી" આથી શ્રી અગ્વિદ 
અનૃસામ મય માનવતક'તુ” ઉત્પાદન છે, જ્યારે હેગવ અનુસાર, રાજ્ય 
યૈશ્વિક માનસતુ' સન છે. 
“પ૬. 10ત ૩ 395-396 ન 
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એડકસફરડના આદગવાદીઓના અને શ્રી અરવિ દતા મ તવ્યો :- 
શ્રી અરડિદનો ગન્ય વિડેતો ખ્ય લ ઓકસફેડના આદશવાદીઓથી પણુ 
શિત છે ગ્રીન અનુસાર રાનત્ય વ્યક્તિઓનો શમુદાય છે અને તેતે દડકો 
હોવાતુ અન્યોન્મ સ્વી 1રવામા આવે ૨ આ હકોની પૂર્ણતા અને નાળગણી 
માટે તેતે કેટલીક સસ્યાઓ હોય ૮ રન્તમની ભૂમિકા બળ નહિ પરતું, 
સ કત્પ છે, શ્રી અરવિદ કરતાં ત્રાત, રજ્યતે વધુ નૈતિઝતા આપે કે પરતુ 
શ્રી અશ્વિદ, ગ્રીન ડરતા સન્ત્યના વધુ કાર્મોતો નિતેષ્શ કરે છે ફારષું કે 
તેઓ સમાજ્વાદના આવિઝ આદશ'ને સમર્થન આપે છે મોર્સા ઢે, નૈતિક 
લાક્ષણિકતા ધરાવતી સમાજની સ સ્થાઓની મહત્તા અને પરિપૂણુ'તા રાજ્યમાં 
હોવાનુ, ગણે કે જ્યા? શ્રી અરડિદ સામાજિક સસ્થાઓતે તેનુ પોતાનુ 
આતરિક મહત્ત્ત આવે છે અતે તે નાજકીય વ્યવસ્થા ઉપર આધારિત નથી 
તેમ કહૈ છે, આમ છતા, એક રીતે, હેમન બોર્સાકે અને શ્રી અ#વિ દના. 
મતયેો સરખા છે ફારણુ કૅ કલા, ધમ અને તત્ત્વત્તાન દારા સ)માનિક 
અતે રાજકીય પારગામીત્વતે તે ગધા સ્વીકાર છ હેમલ અને બોર્સા કૈની 
જેમ શ્રી અરવિદ ક્વાતે તાર્વિક શ્રેષ્ઠતા અપ*તા નથી ત્રણેમ એ સ્વીકારે. 
છી કે ધર્મ અતે તત્ત્વતાનમાં પે તાનો સાક્ષાત્કાર પામતી આંતરિક આત્મ- 
ચેતના, રાજ્કીય અને સામાજિક સ સ્થાએની સરહદા પૂરતી મર્યાદિત નથી.. 


વ્યડિત અને તેના હકકે! અ ગે વિવિધ અભિગમે! 


પ્લેટો અને એરિસ્ટોટલ જેવા મીક ચિતકે। અને હેગનવાદીએ તથા 
શ્રી અરવિદ્ના મત યો વગ્ચે તીવ્ર તફાવત છે આ લિત્તતાતુ મૂળભૂત 
કારણ એ છે કે સામાજિક અતે રાજકીય વિચાર-રચનાઓ સ્વીકારવા 
હતા શ્રી અરવિદ માનવીના ઊષ્વ'ગામી રપાતર માટે યોગની પદ્ધતિમાં માતે 
છે વળી શ્રી અવિ દ રાજ્કીય પ્રશ્નોને વ્યકિતના ડેન્દ્રીય મહત્ત્વની માન્યતાના 
સદભમા લે ટે, ન્યારે જર્મન આ શવાદીએ! તેને સમાજના દમ્ટિ 1 દુથી 
લે છે શ્રી અરવિદના મત યમાં આધ્યાત્મિક આદશ'વાદ અને વ્યકિતના 
રાજકીય મહત્ત્તતો સમ વય થાય છે ન્ત્યારે જમાત આવ્ય વાદીઓના 
મતન્યમાં ક્રિયાશીન તિરપેક્ષવાદ અને સામાજિક સસ્થાઓ પ્રતિ નૈતિક 
રઆાભગમ જ્ેતેવા મળે ઝે 

આ ઉપમત જમન આદશ'વાદીઓ રાજ્યન, વ્યક્તિના હોકના મૂળ 
તરીકે, ગણે છે જ્યારે શ્રી અરવિદ અનુસાર ૧યકિતક હકો રાન્ન્યમાંથી 
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ગાષ્ન ચતા નથી. આ હકો માનરીના મતેોરૈસ નિક અતે ઝમ ગીય 
બધામ્ણુ અને પરિમ્થિતિમાથી ઉદ્ભવે છે આને થી અગ્વિદ વ્યક્તિના 
સ્વભાવ અતે અધર્મ કહે છે. ટેગન કોદવાર મળ કે કોઈ વાર રત્ત્ય દાન, 
મૈધ્ધિક સકલપ પ્રાપ્ત કરી શકાય તેમ કહે છે. 21તતય વિસ્ઠ્ સામાન્ય 
સક”પતી પ્રકિડાનો તેળે વિચાર કર્મો નથી. બોર્માડે અતુસ્ાર, વ્યકિતનો 
સાચોઈ સકત્પ સામાન્ય તટલપ જેવા છે અને સામાન્ય સ'૯૫ રાત્ત્યમા 
મર્તિમત બને છે. તેણે પણુ ગતત્યથી અવગ ઢૅ વિર્ઠ્તી ઢાઈ બાગત 
અગે વિચાર કર્મો નથી, વળી જમતી અને ઇંગ્ત ડના અ દશ'વાળએએ, 
સામાન્ય સામુર્ગાયક ગ'કહપના ધારક તરીકે, રાજ્યને ગખ્યુ' છે અને કોઈવાર 
2જય, ખહુમતિના સ'ટદ્પધી ભિ્ન અને સ્વત'ત્ર એવા સકલ્પતી પણુ 
અભિવ્યામ્તિ કરી શકે, તેમ માન્યુ" છે, શ્રી અરવિદ સમુદાયના માનસ 
અગે કહે છે પરતુ મેર્ડુગવની જેમ તેતે વાસ્તવિક કે અવમ લાક્ષાણિકતા 
આપતા નથી, તેમના મતે, સમુદાયતુ માનસ વૈયકિતક માનસે।ની સમમ્રતા 
«૪ છે. વળી કૅટવીકવાર્‌ સમુદાયના માનત અને રા૦તમના તત્ર વચ્ચે ભેદ 
પણુ ઉત્પન્ન થાય તેમ બતે છે સમુતમ, આધ્યાત્મક સત્તાનુ" સ્વ૩પ 
છે, «મારે શત્ત્મ, યાત્રિક સગવડતા જ છે. 


વિભિન્ન મતવ્યેપ્ની ર।7કીય અને તાત્ત્વિક ભૃમિકા ક્રૉ 
અરવિદના શય આદર્શવાદ અને યુરોપના આદશવાદતી ૨1જકીય 
વિત્રાર્વારા વચ્ચે 1િન્નતાર્ના મૂડ, આ ખન્નેની રઝકીવ અને ્તાત્તક 
પૂવ'શામકાર્મા ર્હેર્વાં છે જર્મન આદશ'વારમાં અઢારમી મદીના પ્રફૂ વાદ, 
ભૌતિકવાદ અતે અગ્‌યવાદ વિરુદ્રની પ્રતિકિયા દદિગોચર થાય છ, «યારે 
એાકસફર્ડના આદશ'વાદીએનના મ તગ્યોમાં બેન્યામનાં આથિજક વ્યકિતવાદના. 
ગ્રભુત્વ વિરુદ્ધની અને બિ*નની આતુ ્તવિડ પ2 ૫2 વિરહની પ્રતિક્રિયા ન્હેલા 
છે તેઓએ ઉઈગ્તડની મજકીન ધરતી ઉપર પ્ઝેગ, એરિસ્ટો*ગ, કેન્ટ અને 
2ગતના વિચારોને રાપવાનતે પ્રયત્ન કર્યો હતે] ત્રી અરવિદન! મ ત-્યમા. 
વૃતાન્તી ભ્રમતાદ, બૌડ્ આદશવાદ અને માધ્યમિક શન્યવાદ વિરુદ્ધની 
ગ્રતિક્રિયા જેવા મળે છે. આમ છતાં પોતાના યોગ અને *હમ્યાનુજૂ તના 
સદભમા તેમણે પાથઇત્ય વિચારસનણીના કેટનાક સમાન અ શેને અને 


ઘદાન્તી અતદષ્ટિની સમન્વયાત્મક ભૂમિકા ઉપ્ર પોતાના 21જકીય. 
તત્ત્વત્તાનની ચના કરી છે. 


૩૪૪ 


વિભિન્ન શાજ્યવ્યવસ્થા વિષે શી ગ્અયવિદનાં કશતવ્મો 
અરાજકતાવાદ 2 


અરાજકતાવાદની પ્રાચાન પરપગ મ્ટેધ્ક સ પ્રદાયના સ્થાપ્રક કેનોએ, 
શરૂ કરી «તી આધુનિક અરાજકતાવાદ ન્માય અને નૈતિક સ્વાત ત્ર્યતે 
મહ્ત્ત આપે છે, અને આધુનિક રાજ્યની યાત્રિકતા અતે આપખુદીને 
ધિક્કારે છે આ ઉપરાત તિમગશુતે સ્થાને, અરાજકતાવાદ, સ્વૈચ્ઠિક 
અને માર્દાજિક સહકારતી ભાવના રવીકારે છે વધુમાં તે રાજ્યને, 
સગ્રદાયો શોષણનુ' તત્ર ગણૂતુ હોવાથી રાજ્યના નાશ માટે રતિક અતે 
રાજકીય કાતિનુ પણુ સમથ'ત કરે છે, આગણીસમી સદીના યુરેપમાં કેટન!ક 
મહત્ત્વના અદાજકતાવાદીઓના વિભિન્ન પ્રકારો ન્‍્તેવા મળે છે આમ સ્ટિન5૨ 
વૈયક્તિક અશજકતાવાદી તા ન્યારે માઈશ્લ બૅકુનિન સામૂહિક 
અરાજકતાવાદી હતા, લુડવિગ અને મા્કસની જેમ માઈકેન ઈશ્વર અને 
ધમતે સમાજ વિરોધી ખળેદ ગણે છે લીએ! રોગરટોયતે છા1સિ'ક અરાજકતાવાદ 
ભારતીય અમાજ્ડતાવાદીએને સૌથી વધુ પર્ક બન્યો છે ૫« 


જૈવીય અરાજડતાવાદ શ્રી અન્વિદ અરાજ્ટતાવાદના ત્રણુ 
સ ગ્રો! વચ્ચે ભેદ પાડે છે "૪ તેમના મને અરાજકતાવાદનુ સ્થૂળ “વીય કે 
હિ'સાત્મક સ્વરૂપ સમાજવ્યવમ્થાતુ વિરોધી છે, અને ત્તે અહ વાદી એવુ” 
પાતાતુ છવન જીવવાતે। અધિકાર છે તેમ ત્રમોધે છે આ યોગ્ય નથી 
કારણુ કૈ, માનવીઓના નિન્ત જોહ્િક અનેસમાજને તુકસાનકર્તા વલણોનુ 
નિયમન કરવાની પણુ આવરતકતા છે સમાજના શરઆતના તબક્કાઓમાં 
તા આ અનિત્ય: જ હતુ શ્રી અરવિદ માતે છે ટે આ બાવ [નયમનન॥ 
તગકકોથી આગળ વધીને આત્મ નિયમનને! તબકકો પ્રાપ્ત કરી રાકાય 
છે અડ તે શહે કે ડે પૂણ" સામાજિક રાજ્યમાં સગ્કાન્તું નિયમન દૂર 
થાય છે અને માનના, પોતાના માનવગધુએ સાથે મુશ્ત સમ્તિ અને 
સહકારથી રહે છે?” આ દષ્ટિગદુ આધ્યાત્મિક છે જૈવીય નહી 


કક્કડ 
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ભૌદ્ધિક ગ્મરાજડતાવાદ : બૌદટગ્ઝરાજકતાવાદતે ખે મતેધેસાનિક 
“ંમિકાખા છે; એક તો, પોતાના સ્વાત'શ્યની ખેતરના [કરતુ' માનવ માનસ, 
તેટલા જ ખીન્નના સ્વાત"ત્ષ બ ગેના હકો સ્વીફારવા તેપાર થમે અતે બીજ, 
પરેપકારની ભૂમિકા ઉપર સ્વાત”ય, સમાનતા અને સાર્હાજિક સદકારના 
આધારે સામાજિક અને ૨ જીમ પદતિતી રચતા ફ્રકય બનરી. આ 
બીછી ભૃમિકા છે; માનવીની કુદરતી સદાનુભૂતિ અને બધુત્વની લાગણી. 
શ્રી અરવિ'દ દર્શાવે છે કે આ વધુ ઉગ્ચ જૌદ્દિક અરાજકતાવાદી વિચાર- 
ધારા માનવીના સ્વરૂપનું" સાચું સત્મ અને તેની દિવ્યતાને લક્ષમાં લે છે.૬૫ 
આમ છતાં બૌદ્ધિક અગજકતાવાદ, માનવીના પ્રશ્ચોનું* નિરાકરણુ કરી રકે 
તેમ નથી કારણુ કૅ, આ સિદ્ધાંતતી ભૃભિકા તક: છે અને તે વચગાળાની 
શક્તિ છે; પ્રકૃતિની ઉત્કાંતિની સર્વેન્ચ શક્તિ નથી. આ સર્વોચ્ય શકિત 
માનવીને। આત્મા છે અને તેથી બૌડ્‌કિ અરાજકતાવાદના સ્‍્યાને આધ્યાત્મિક 
અરાજકતાવાદતી આવશ્યકતા «હે છે. સુવ્ષુ'યુગ કૅ સત્ય-યુગ, અ ગેના 
ભામ્તીય આદ્શ'ના સદભમા શ્રી અચ્વિ'દ, આધ્યાત્મિક અરાજકતાવાદતુ” 
નિરૂપણુ ક2તાં કહે છે કે, આ યુગમા, સમાજ વિના મુક્ત રીતે સામાજિક 
માનવીની પરિસ્થિતિને, માત્ર તરગી કલ્પના તરીકે ઘટાવી શકાય નહી .૬* 


આધ્યાત્મિક અરાજક્તાવાદ : આધ્યાત્મિક અરાજકતાવાદનુ' 
સમર્થન કરતા છે!વાં હતાં, શ્રી અરવિ દ આધ્યાત્મિક અરાજ્કતાવાદીઓના 
આત્ય"તિક મતવ્યો યોગ્ય ગણુતા નથી આ અગે તેઓ કહે છે કે આવો 
ગઅરાજકતાવાદ અપૂણુ અને અતિશયે.ક્તિભર્ષો છે. તેના સમથ કે; હૈવીમ 
જીવનની અવગણુના કરે છે તે યોગ્ય નથી. આ તમથ'હો સ સ્કૃતિની જૈવીમ 
અતિશમે!કેતિતે કારણે, તેને [નષ્કળતા તરીકે નકારે છે, અને તેથી સાચી 
અને મૃલ્યવાન સિંહ્ધિઆથી વિત «ણે છે. શ્રી અરવિદ દર્શાવે છે કે 
આંતરિક ગ્વાત”ય કે સાચી આધ્યાત્મિકતા જ માનવ-વ્યવમ્યાની પૃણુ'તા 
સ શકૅ છે અને માનવીના તેવીય રવરૂપને પ્રકાશિત કરી શકે છે ૨2 
આપ થ્રી અરવિદ, આધ્યાત્મિક અગજ કતાવાદનો ખ્યાવ, પૂણુ આષ્યામિક 
સમાજની પરિસ્થિતિના સ લમા લે છે. આથી શ્રી અરિવદતુ સુખ્ન ધ્યેય 
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સ્માધ્યાત્મિક અરાજડતાવાદ નહી પરતુ વૅયશ્તિક અતે સામૃહિક ઇવનતુ” 
રૈવીકરણુ કૅ તેની પૂર્યુતા છે 


લોકશાહી 


લોકશાહીનું મહત્ત્વ અતે લોકશાહીની ભૃમિકા શ્રી અરવિંદ 
અતુસાર સમાજનાં નિમ્ન ખૌટ્દિક વૃત્તિજત્ય અને પ્રાકૃતિક તગકામાથી 
વિમસની પ્રક્રિયામાં તે રાન્ય દ્રારા લશ્કરી વહીવની આથિક સામાજિક 
અને સાસ્કૃતિક એવા પોતાના સમત્ર જીવનની વ્યવસ્થા પૂણુ" કરવા સચેત 
મયામો કરે કે આ પ્રડ્ડિયાની પૂણુતાનો આધાર, જેટને અ શે મમ અતે 
સમાજ એકરૂપ ખતે તેના ઉપર રહેના છે લોમ્શાહીતુ આ મહત્ત્વ છે 
અને સમાજવાદનુ પણુ આ મહત્ત્વ છે સમાજ સમમ્ર રીતે આત્મા-સચેવ 
અને આત્મ-નિયમન કરતા એકમ તરીકે તૈયાર થતા હોવાની, આ 
નિશાનીઓ છે પરતુ આધુનિક લોકશાહી અને સમાજ્વાદ, આવી પૂણવતા 
શ્ાપ્ત કરવાનો અધકચરે। અને અવ્યવસ્થિત પ્રયત્ન છે, પૂર્ણાતાની મુક્ત 
એવી બૌદ્ધિક સિદ્ધિ નથી ૧૪ 

વ્યક્તિમત્તાવાદી લોકશાહીની ભૃતિકામા ખે સિદ્ધાતા છે એક તો 
બૂધી વ્યક્તિઓને સમાન રાજકીય અધિકાર હોવો ન્નેઈએ આમ ન હોય 
તો. સમાજના કોઈ સામાન્ન્કિ અને આચિ'ક રીતે શક્તિશાળી જૂથતુ 
ગેભુત્વ સ્થપાશે બીજી, «ત્યા સુધી વ્યક્તિ ખીજના અધિકારે!મા દખત ન 
&રે કે આધિપત્ય ન જમાવે ત્યાં સધી તેના પોતાના તક” અનુસાર તેતે 
પોતાનુ જીવન જીવવા દ્વુ નતેઇઅ *% 

લોકશાહી માને છે કે સમૂહ કેળગણી અને રાજકીય સ્વાત2્ય દ્રારા 
માનવીના મોટા ભાગના પ્રશ્નો ઉકેની શકાય છે આ મત થનુ મઠત્ત્વ 
પ્રયાનમાં લેતા શ્રી અગ્વિદ દર્શાવે છે કે ડેળવણી અને સ્વાત 24ના 
લે।કશાડી ઉપાયાને પરિણામે છ તિહાસના એતિડાસિક તઞકકામાં પ્રથમવાર જ 
લેકે ક્રિયાશીન ચેતનવતા અને સજ” બન્યા છે વળી લેોકથાઈીને 
પૃરિયામે સમાજની પઠેલાની સ્થિતિઓ કરતા અત્યારે વધુ સમાનતદ 
જતવા મળે ઠે ૧૬ 
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પૃ'જવારી લોડશાટી : બધાય રજરાડી ડે મધ્યમવમી'મ 
પ્રશ્તસત્તાકના બ્વ3પન્‌ પૂજવાદી મતપેની લેકશાડીથી, કુલાનસાહી અને 
મળશારી શન્યોતી ભિન્નતા દર્શાવનાં, શ્રી અરવિ'દ કદે છે કે કુલીનશારીં 
અને રાનમાળી ગયોાતુ' ગ્વરપ અને તત્ર રાજકીય છે. તેને, મુખ્યત્વે, 
સગ્દદી અને ૨૪૪૫૧ વાબલોમાં રસ દ્વોય છે અને વ્યાપારી લાભે!, તેને 
માટે, ચૌખુ છે. પૂ'“જવાદી લે!કશારી ૨૪મા, મુખ્યત્વે, વ્યાપારી ક્ષેત્રમાં 
*મ ધરાવે છે અતે તેતે ઠાચી સામપ્રી પૂરી પાડવા તયા ઉત્પન્ન કરેલ 
મા૧્તે માટે વ્યાપારી ક્ષેત્રો તરીકે સમ્યાતે।ઈની અતમ્યકતા રહે છે આમ 
આ રાન્ત્યોનો હેતુ, ગને તેટલી વધુ સમૃહિ પ્રાપ્ત કરવાતો છે અતે આને 
માણેતુ' એક સાધન ૨1%૪ય વિમ્તાર છે. પોતાની દદ ગિદ્દિ માટે કધીનયાય! 
અને રાળતસાહી ૨1-૮૧! લગભમ પ્રથમથી «૮ લડાઇને! માગ' લે છે. ન્યારે 
પુ'જનાદી લોકયાહી ર1-૮યે। આર્થિક ક્ષેત્રમાં, તેતા આપ-લે અને ગસૃતરીનો 
ઉપયોગ, અડી” મક કીવ અતે રાજડ્ારી કુતેદ્રના ક્ષેત્રમાં પખુ કરે છે અને 
છેલ્લા ઉપાય તરીકે લડાઈનો આશ્રય લે છે. વળી તે ખરેખરી લડાઈ 
કરવાને ,બઘ્લે પોતાના બળતું પ્રદ્શન કરીને, કાર્ય સાધવાનુ' વધુ પસદ કરે 
છે. ખામ છર્તા એ સાચુ છે કે, ઔવ્રોમિક ટેકનોલોજીના વિકાસને કારશે, 
આ રાજ્યોએ યુડ્તુ' રાલમી તત્ર રચ્યું છે ભૃતકાળતા કે શ3આતના 
કુલીનસાહી અને રાળતશારી રાન્ત્યા તે આવા તત્રતી કહતા પણુ કરી 
શકે તેમ ન દતાદખ 


કલ્ષોકશાદી વલણનુ ઉદભવસ્થાન : શ્રી અગ્વિદ, લે।કશાહી 
રાજકીમ મ્વ3પને, પાશ્રાત્ય સસ્કૃતિતુ' પ્રદાન ગણે છે. આવી જ રીતે 
પ્રન્તસત્તાક વવણુતુ' ઉદ્ભવક્યાન પણુ પશ્ચિમની સમ્કૃતિમાં છે, ભારતમાં 
રનળળ્ાકીને, રાજકીય જ્ણરતો અને પદસ્થિતિ ઉપર આધાર રાખતી 
ભૌતિક 4૪ીકત ઉપરાંત, આધ્યાત્મિક મા પગ ગણુવામાં આવતી હતી. 
આમ્‌ છતાં શ્રી અર્ગવિદ નેધે છે કે એશિયા અને યુરોપ બત્તેમાં 
રાન્નશાી, સ યોગાતુ' પરિણાપ્ઠ હોવાથી, આ સ યે!ગો અદશવ થતાં તે પશ 
અદશ્ય થાય એ ગ્વાભાવિક છે. એચિયાનુ સાચુ માનય ગજકીવ હોવાને 
બદવે, હમેશ સામાજિક, રાન્નશાડી અત કુર્લનશાઢી રહ્યુ છે. આ સાથે 
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આધ્યાત્મિક અરાજકતાવાદ નદી' પર'તુ, વૈયક્તિક શતે સામૃહિક છવનતુ” 
દૈવીકરણુ કે તેની પૂર્ણતા છે. * 


લોકશાહી 


લોકશાહીનું મહત્ત્વ અને લોકશાહીની ભૃમિકાઃશ્રી અરવિદ 
અતુસાર સમાજની નિમ્ન બૌદ્ધિક, વૃત્તિજત્ય અતે પ્રાકૃતિક તબક્કામાંથી 
વિકાસની પ્રક્રિયામાં તે રાજ્ય દ્દારા લશ્કરી, વહીવટી, આર્થિક, સામાજિક 
અને સાસ્કૃતિક એવા પોતાના સમગ્ર જીવનની વ્યવસ્થા પૂણુ" કરવા સચેત- 
મ્રયાસો કરે છે, આ પ્રક્રિયાની પૂણુ'તાતો આધાર, જેટવે અ રો ગન્ય અને 
સમાજ એકરૂપ બતે, તેના ઉપર રહેલો છે લોકશાહીનું" આ મહત્ત્વ છે 
અને સમાજવાદનુ પણુ આ મહત્વ છે. સમાજ સમમ્ર રીતે આતમા-સચેવ 
અને આત્મ-નિયમન કરતા એકમ તરીકે તૈયાર ચતો હોવાની, આ 
નિશાતીએ છે પર તુ આધુનિક લોકશાહી અને સમાજવાદ, આવી પૂણુ'તા 
પ્રાપ્ત કરવાનો અધકચરો અને અવ્યવસ્થિત પ્રયત્ન છે, પૂણૂ'તાની મુકત 
એવી બૌદ્દિક સિદ્ધિ નથી.% 

વ્યક્તિમત્તાવાદી લોકશાહીની ભૂમિકામાં ખે સિદ્ધાતો છે. એક તો, 
બધી વ્યક્તિઓને સમાન રાજ્કીય અધિકાર હોવે! જઈએ. આમ ન હોય 
તા સમાજના કેઈ સામાન્િ અને આથિ*ક રીતે શક્તિશાળી જ્યનુ 
પ્રભુત્વ સ્યપારે. ખીજ, નમા સુધી વ્યક્તિ ખીન્નના અધિકારોમાં દખલ ન 
કરે કે આધિપત્ય ન જમાવે ત્યા સુધી તેના પોતાના તક અતુસાર, તેતે 
પોતાનુ જીવન જીવવા દેવુ જ્નેઇઅ 5પ 

લોકશાહી માને છે કે સમૂહ કૅળવણી અને રાજકીય સ્વાતન્ય દ્રારા 
જાનવીના મોટા ભાગના પ્રશ્નો ઉકેલી શકાય છે આ મ'તવ્યતુ' મહતવ 
શ્યાનમાં લેતા શ્રી અરવિદ દર્શાવે છે કે ઠેળવણી અતે સ્વાત 24ના 
લે।કશાહી ઉપાયોને પરિણમે ઈ તિહાસના એતિદાસિક તળક્કામાં પ્રથમવાર જ 
લેકે! કિયાશીલ, ચેતનવતા અતે સજ્જ બન્યા છે. વળી લોકશાહીને 
પરિશામે સમાજની, પરેલાની સ્થિતિએ કરતા, અત્યારે વધુ સમાનતા. 
નતેવા મળે છે ૬૬ 
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પૂજીષારી લેડશાહી બધારણીય રાજશાડી ડે મધ્યમવર્ગીય 
તમરજસત્તાકતા શ્વ્મપના પૂંજીવાદી રાનટયે!ની લોકશાહીથી, કુતાનશાહી અને 
રક્તશાહરી રાજ્યોની ભિન્નતા દર્શાવતા, થ્રી અરવિ ૬ કહે છે કે કુવીનશાહી 
અતે રાજશાહી રાજ્યોનું સ્વરૂપ અને તત્ર રાજકીય છે તેને, મુખ્યત્વે, 
સરહદી અતે રાજકીય લાબોમાં રસ હોય છે અને વ્યાપારી લાભો, તેતે 
માટે, ગૌણુ છે પૂછીવાદી લોકશાહી રાજ્યો, સુખ્યત્વે, વ્યાપારી ક્ષેત્રમા 
રસ ધરાવે છે અને તેતે કાચી સામત્રી પૂરી પાડવા! તથા ઉત્પન્ન કરેલ 
માલને માટે ત્યાપારી ક્ષેત્રો તરીકે સ“સ્થાતે।1ની આવશ્યકતા રહે કે આમ 
આ રાન્યોનેો હેતુ, બને તેટલી વધુ સમૃદ્ધિ પ્રાપ્ત ફરવાતા છે અને આને 
માટેનુ' એક સાધન 2જકીય વિમ્તા? છે પોતાની ઈ સિદ્ધિ માટે કુવીનશાહી 
અતે રાન્તશાઠી રાજ્યો લગભગ પ્રથમથી જ લડાઇને! માગ' લે છે જ્યારે 
પૂજીવાદી લોકશાહી શાન્ન્યે! આર્થિક ક્ષેત્રમા, તેની આપ-વે અને ગસુતરીનો 
ઉપયોગ અહી રાજકીય અતે રાજદ્ારી કુતેદના ક્ષેત્રમાં પણુ કરે છે અને 
છેલ્વા ઉપાય તરીકે લડા નો આશ્રય લે છે, વળી તે ખરેખરી લડાઈ 
કરનાને બદલે પોતાના બળતું પ્રદ્શન કરીને, કાય” સાધવાનુ વધુ પસદ કરે 
છે આમ છતા એ સાચુ છે કે, ઔધોગિક ટેકનોલોજીના વિકાસને કારણે, 
આ રાજ્યોએ યુહ્નુ* રાહ્સી તત્ર રગ્યુ છે ભૃતકાળના કે શમઆતના 


કુથરીનશાહી અને રાજાશાહી રાન્ત્યો તે! આવા તત્રની */પના પણુ «રી 
શકે તેમ ન હતાદહ 


લેપ્કશાહી વલણનુ ઉદભવસ્થાન : શ્રી અગવિદ લો'્શાહી 
રાજકીય સ્વરપને, પાશ્રાત્ય સસ્કૃતિનુ પ્રદાન ગણુ છે આવી જ રીતે 
ઝજાસત્તાક વગણતુ ઉદભવસ્થાન પણુ પશ્ચિમની સસ્કૃતિમાં છે ભારતમાં 
રાજ્નજ્ઞાહીને રાજકીય જરૂરતો અને પરિસ્થિતિ ઉપ્ર્‌ આધાર રાખતી 
ભૌતિક દછીકત ઉપરાત, આધ્યાત્મિક સ્ત પણુ ગણુવામાં આવતી હતી 
આમ છતા શ્રી અરનિદ નોધે છે કે એશિયા અને યુરોપ બન્નેમાં 
રાન્વશાડી સયોગેનુ પરિણામ છેવાથી આ સચેોગો અદશ્ય થતા તે પ 
અદશ્ય થાય એ ગ્વાભાવિક વે 


છે એરચિયાનુ સાચુ માનસ 21 
જય હોવાને 
બદ્વે, હમેશ સામાજિક, રાન્તશાહી અન કુર્જનશાટી જુ છે આ સાથે 
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“તે મૂળભૂત લેકથાલી ગ્લલણુ “અને ધામ ભાવના પ્રણુ ધરાવે છે ** 
આમ એશિયા, જતે ભારતમાં શજ્જાય લોકશાહીનું ખાલ સ્પછ સ્વરૂપ 
“નેત્રા મળતુ" નથી. અત્યારે “ભારતમાં લોકશાહી ઉત્યાન થયું છે તે'પાથાત્મ 
-સસ્કૃતિની “અસરને કારણે થયુ છે, 
વ્યક્તિમત્તાવાદી લોકશાહી આદશન પ્રરિણામા: શ્રી 
અરવિ'દ વ્યક્તિમત્તાવાદી કેઈકશાહી આદ્રા'ના, વ્યવહારમાં થાર પારણામો 
દર્શાવે છે, ૬૯ (૧) સમાનતાના ખ્યાલને! શરશેરથી પ્રશ્ચાર થતો હોવા 
છતા, ખરેખર વ્યવહારમાં તો લોકશાહીને નામે, એક વગે* સામાજિક અને 
રાજકીય નેતાગીરી પકડી રાખી છે. (ર) આવી પરિમ્યિતિ કૉત્રા ખતા 
સ્વાતત્ર્ય અને સમાનતાના આદર્શો પ્રબળ હોવાથી, બીજુ પરિણામ એ 
આવ્યુ કે શેોવિતો અને જેતે ઓછા અધિકારો! મળ્યા છે તે પાતાના 
અધિકાર વ્યક્ત કરવા, વધુતે વધુ પ્રયાસે! કરે છે આને કારણે વગ'- 
વિમ્રદની શકયતા ઉત્પન્ન થાય છે (૩) ના વગ-સ ધષા તાકિ”ક 
પરિણામ રૂપે પદ્દા વચ્ચેતુ ધપ"ણુ સતત બને છે પક્વા વચ્ચેના આ 
સધવ' પ્રારભ્રમાં તો સરળ અને સહેવાઈથી નિવારી શકાય તેવો લાગૅ 
છે, પર'તું પછીથી તે શક્તિીંત અને વ્યય નામે, છાપો, કામકમો અને 
ગ્વિગ્રહના સૂત્રોની ગરખડમા સરી પડે છે અહી નૈતિક અને ભાવનાશીલ 
આદશ*વાદના પડદા પાહળ પોતાની સર્વોપરિતા ટકાવી રાખવાની પ્રબળ 
મથામણ હેય છે (૪) માનવીના નિમ્નળૌદ્ધિક તબમ્કઓઆની એકલય્યુ 
જહામરરાકીને બદલે, લોકશાહીમાં સ્પર્ધા વ્યવસ્થિત સ ધષ' ખતે છે આ 
સ્પર્ધાના અત આધ્યાત્મિક બૌષિક શારીરિક રીતે કૅ ચોગ્મતમ હોય તેના 
છીતિત રલેવાર્માં નહી પરતુ, સૌથી વધુ *નસીગદાર' અને *ૈવીય રીતે 
સફળ કેય તેના રાવત રહેવાર્મા, આવે છે એકગીન્ન વચ્ચે સ્પર્ધા કરતા 
જૂથોના સધજતે પગ્ણામે, સામાજિક રીતે ગિનઉત્પાધ્ક કારથીમાં 
માનવી] રકિતતો વ્યય થાય છે આથી લોકશાહીની, કેળવણી 
આપ્યાત્મિક, બૌદ્ધિક ડ શારીરિક રીતે યોગ્યતમ હોય તેના તથા 
ખીછી તકોની સપૃષ્ણ મમાતતાતી ભાવના, વાગ્તવિક બનતી નથી 
લેોકથાકાં અગે ટીકા કરતા શ્રી અરવિદ કહે છે કૅ લોકશાજી લોકોની, 
લોડો દારા અને લેકે! માટેની સરકાર ન રહેતાં, સમાજના ધનિક વર્ગ: 
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અને પૂંજાર્પાતએનુ' રાજ્ય બને છે. તેએ માને છે કે સાચી અને સ'પૂરુ 
લોકશાહી વિશ્વમાં કયાંયે નથી. બધી જગ્યાએ લોકોના નામે સમાજના" 
સાધનસ'પન્ન, ધ'ધાદારી અને ધનિક વર્ગોએ રાજ્ય કયું” છે.*”૦ આથી 

ત્યક્તિમત્તાવાદના યુગને! સુમેળયુકત, વ્યવસ્થિત અને નૌદ્દિક સમાજનો 

આદર, સિદ થયે! નધી. આતે બદલે સ્પર્ધાની વિરાટ પર્ઠાતિ અને ઔદ્યો- 

ગીકરણુના અતિ ઝડપી અને એકાંગી વિકાસની વ્યવસ્યા જેવા મળે છે. 

વળી લોકશાહીના અ'ચળા છદેડળ પૂંજશાકી વલણુ વધતુ જાય છે. 


હ્ઞોકરાણહીમાં લધુમતી ; મ્રી અર્રાવે"દ અતુસાર લોકશાહી માળખા 
પાષળા સાસુ ક્રિયાશીલ બળ, પ્રભળ લઘુમતી છે, લે।કશાદીમાં આવા 
વિજ્ઞિષ્ટ વગ'ના ઉદ્ભવની ટીકા કરતાં શ્રી અરવિ"દ કહે છે »ે, પતાના 
સભ્યોને એકસરખે! ઠપ તેવો! સમાન તક અતે સ"ફલપ, સમાજને હેતો 
નથી. અડી અભિપ્રાયોની વિવિધતા તથા સ'કલ્પો અને જીવનનુ” વૈવિધ્ય 
હાય છે. જૂથ-છવનને આધાર, મુખ્યત્વે, આ વિવિધતા, સાતત્ય અને 
તની સમૃહ્દિ ઉપર છે. આમ હોવાથી વ્યવસ્થિત શન્યની સરકાર એટલે 
અમુક સ'ખ્યાની વ્યક્તિઓ દ્રારા સરકાર એવો અય થાય. આ સ'ખ્યા, 
ગિહાતની દિએ, લધુમતી કૈ બહુમતી હોય તેથી બહુ ઓછે। મૂળભૂત 
તધાવન પડે છે. ત્યા? અહુમતી રાન્ત્ય કરે છે ત્યારે પણુ થોડા અસરકારક 
ભાનવીએો અધ'-શમ્મેોહિત એવા સમૂહની સ'મતિથી રાજય કરે છે.૫ 


પ્રતિનિધિ પ્રકારની લોકશાહી : આધુનિક પ્રતિનિધિ પ્રકાગ્તી 
લેોકશાકીના ત'ત્ર અ'ગે ટીકા કરતા થ્રો અગવિ'દ કહે છે કૈ તેમાં સ'સદ 
સભ્યો મતદારોનુ' સાચુ પ્રતિર્તિધિત્વ ધરાવતા નથી. વિશાળ રાન્યેોમાં 
દરેક પ્રન્નજનને!, સરકારમાં, વ્યક્તિગત હિરસે! અસરકારક ન ગ્હી શકે 
તે સ્પટટ છે. વ્યક્તિ માટે ભ્રામક પણુ સમૂઢ માટે અસરકારક એવે! સમાન 
હિ-સે,, તે ધરાવી ચક છે. અમુક સમયતે અ'તરે થતી ચૂ"ટણીમાં, આમ, 
ત પોતાની પસદગી દર્શાવી શકે છે. પરતુ સ'સદ સભ્યે! અતે વહીવટ- 
કર્તા પોતાના મતદારાતુ સાચુ પ્રતિનિધિત્ત ધરાવતા નથી. તેએ 
અધૈયક્તિક જૂયનુ' પરાતિનિધિત્વ ધરાવે છે. આધુનિક રાન્ત્યતા વિરાટ ત"ત્રમાં, 
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“અવૈયકિતિક જૂથ , અમુક પ્રકારનુ' બાલ સ્વરૂપ અતે શરીર ધારણુ કરે છે. 
આતની શક્તિ સામે વ્યક્તિ નિઃસહાય છે,”૨ લોકશાહી પદ્ધતિની આવી 
કેટલીક ખામીઓને કારણે, તે સ્વાત ત્યની ખાતરી આપી થક તે વિષે શ્રી 
અરવિદ્ને શકા છે. એ સાચુ" છે કે, સારી રીતે વિકસેવ કેટલાક લોકરાહી 
દેશોએ, લેકેને જવમી જહાંગીરશાડીથી મચાવ્યા છે. આમ છત, 
ખીજ દેશોમાં તો લોકશાહી પદ્ધતિની સરકાર, વ્યકિતના ગ્વાત ત્યે નાબૂદ 
હરવા, અત્યારે પણુ મયકમ રીતે આગળ વધી રહેલી છે,”? આત્મ-સમ્મોહિત 
સમૂહ, પોતાના અગરૂપ જૂથો અને એકમોતુ' દમન કરીને, તેના ઉપર 
આધિપત્ય સ્થાપવાનું વલણુ ધરાવે છે. “૪ સ 


મૂડીવાદ 


શ્રી અરવિ દ, મૂડીવાદી અય*કરણુના વિરોધી છે. ટૂસ્ટો અને સિન્ડિકેટતા 
ઉદૂશવને, તેએ મૂડીવાદનો સૌથી ભયજનક વિકાસ ગણે છે. ઝૂડીવાદી 
કેન્‍્દ્રીકરણુને કારણે મૂડીવાદીઓની શોષણુશક્તિ વધુ તીત્ર બને છે, ભારતમાં 
મૃડીવાદ અળખામણા બન્યો! છે, કારણુ કૅ આ દેશને તેની રોવણુખોરીનો 
અતુભવ મળ્યો છે. સવ'શ્રી તિલક, ગાોખવે અતે ગાધીજની જેમ શ્રી 
અરવિદદ પણુ, ભારતમાં ઇગ્તડની આથિ'ક નીતિના, ટીકાકાર રલા છે 
*બિટિશ મૂડીવાદે ખૂની શોષણુખારી કરી હતી પહેલા વિશ્વયુદ બાદ શ્રી 
અરવિ'દે મૂડીવાદના વિલીતીકરણુતુ ભવિષ્ય ભાખ્યુ* હતુ. તેએ માનતા 
"હતા કે મૂહીવાદે પે!તાનું નૈતિક બળ ગમાવ્યુ' છે. વળી મૂડીવ(દ નકર 
ભૌતિક પ્રશ્નોના ઉકેલ લાવવામાં પણુ, સ્‍નિબ્ફળ નીવડમો ડતો. મૂડીવાદતીં 
આવી નિષ્કશતાઓને લાભ સમાજવાદને મળ્યો છે. માક'સની જેમ 
શ્રાં અરવિ દ મૃડીવાદના વિરોધી હોવા ૭તા તેના નાશતે માટે હિ'સાત્મક 
કાતિતું' સમર્યન કરતા નથી આથી તેએ મ્રડોવાદ અને સમાજવાદ 
ખન્તેના વિરોધી ર્વા છે. તેમનુ પોતાનુ* રાજકીય તત્તસાન વ્યક્તિમત્તાવ'દ, 
સમૂહવાદ અને અરાજકતાવાદને સમન્વય સાધે છે. આંની ભૂમિકા તરીકે 
તેએ માનવીના મૈતિક અને આધ્યાત્મિક યુનનિ'માણુને લે છે,.ખ 
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૩૫૧ 
ન્સમાજવાદ અતે સામ્યવાદ 


સમાજવાદી ભાવના ઘણી પ્રાચીન છે. પ્લેટાએ પોતાના 'રિપબ્લીક'માં 
કુટુખ અતે મિલકતની સામુદાયિકતાનું” સમર્થન કરેલુ” રે. સમાજવાદ 
માનવીમાં સમાનતાની ભાવનાતે ળ'ડી અસર કરે છે. વળી તે આધુનિક 


યુગમાં, વિજ્ઞાન અને પ્રગતિને સ્વીકારે છે તથા મૂડીવાદની પદ્ધતિના પ્રચ'ડ 
વ્યપતે। વિરોધ ટરે છે. 


વ્યક્તિમત્તાવાદતી સમાજવાદ ઉપર અસર: થ્રી અરવિ'દ 
અતુસાર, વ્યક્તિમત્તાવાદે સમાજવાદ ઉપર ધણી અસર કરી છે, એતિહાસિક 
નદણ્િએ યુરોપમાં વ્યકિંતમત્તાવાદને યુગ, પ્રકૂતિની એકરપતાના નિયમોની 
"ર્લક્ષી શેધતો હેતુ ધરાવતો એવો વિજ્ઞાનના પ્રભુત્વનો યુગ ઇતે. 
વ્યક્તિમત્તાવાદ, વિચાર અને કામના બે હેતુઓ મ્રબોધે છે"૬ : (૧) માનવ 
નિણુ'થોની કસોટી માટે પરલક્ષી સત્યતુ' સાર્વત્રિક ધોરણુ, અને (૨) 
સમાજની વ્યવસ્યા માટે ફોઈ સામાન્ય ધોરણુ. આ બ'તે હેતુઓની સોધમાં, 
વ્યક્તિમત્તાના યુગે સમાજવાદના ઉત્થાનમાં સહાય કરી છે. શ્રી અરવિ'દ 
ડહે છે કે પોતાના નિયમ અતે સત્યને શોધવામાં, વ્યક્તિએ જે નિયમ અને 
સત્ય શોધ્યાં છે તે, વ્યક્તિનાં નહીં' પરતુ સમાજનાં કૅ સમૂહના છે. આના 
પરિણામે, આપણે ચુમ્ત એવા આધિ'ક કૅ સરકારી સમાજવાદ દ્વારા 
સમાજની નવી વ્યવસ્થા પ્રતિ જપ રહા છીએ. આ સમાજવાદમાં પોતાના 
લાભ માટે, વ્યક્તિ પોતાનુ સ્વાત'2મ ગુમાવે છે. તેના જન્મથી ૨હ્દાવસ્થા 
ચ્ચ”તતુ” સમત્ર જીવન તયા કાય, રાજ્યના સુવ્યવસ્થિત ત'ત્ર દ્રારા નિણીષત 
થાય જે.૭૭ 

સમાજવપ્દના વિચારાનુ' સ્વરૂપ: સમાજવાદના આધુનિક વિચારોનું 
સ્વરૂપ સ્પષ્ટ કરતાં થ્રી અરવિદ દર્શાવે છે કે કુટુ'બ કરતાં પણુ સમાજ, 
તેના સ્વરૂપ અને ષ્મેયમાં, વધુ આથિક છે. સમાજવાદના વિચારો સામૂદ્ધિક 
જવનની વૃત્તિમાંથી વિકસ્યા હોવાથી તે, મુખ્યત્વે, આથિષક અને ભૌતિ 
લારક્ષાણુકતા ધરાવે છે,” આ ઉપર્રાત સમાજવાદ, રાષ્ટ્રીય વિચાગ્તુ એક 
વિસ્તરણુ જે; આંતરરાષ્ટ્રીય વિચારતું વિસ્તરણુ નથી. આ અ'ગે શ્રી 
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અગ્વિ'દ પણ કરે છે કે સમાજવાદ, ખરેખર તે, રાષ્ટ્રીય સમાજની વૃદ્ધિ 
સારેના એક પ્રયત્ન છે. વ્યક્તિએ કટી ન કર્યુ હેય તેવુ તેની પાસે 
કરાનીને એટલે કે તેતે પોતાના માટે નહી પરછ, સમાજ માટે જવન 
જીવવાની કરજ પાડીને, આ ધ્યેય સિદ કરવાતી સમાજવાદ અપેક્ષા મખે 
છુ.” સમાજવાદી ચળવળમાં યુષ્થશિળીઓતોા હિરસો મહત્ત્વનો છે, 
ર્થાપિત વ્યવસ્યા સામેના શ્રમજવીએના બળવામાં અતેક ખુદ્ધિજવીઓએ 
સાથ આપ્યા હતો “૦ ખુદ્દિશાળી વ્યપ્તિઓ, સમાજવાદની નૈત્તિક ભાવનાથી 
આકર્ષાઈને, આ ચળવળમાં ન્નેડાયા હોય એ શકય છે. 


સમાજવાદ અને વૈયક્તિક સ્વાત શય ર સમાજ્વાદની ટીકા કર્તા 
શ્રી અરવિદ દર્શાવે છે કેં, તે પૂછવાદી રટ્યની ખૂળજબરીને સ્થાને 
સાહજિક રીર્તે સહકારી સ્થિતિતુ નિર્માયુ નથી. આવું કારણુ દર્થાવતા 
સમા કહે છે કે રાન્ય-સિદ્ધાત, આવશ્યક રીતે, એકરૂપતા, નિયમત અતૈ 
યાતિક્તા તરફ વળે છે, અને અતે સમાજવઃદમાં પરિણમે છે. રાજકીય 
અને સામાજિક વિકાસમાં અકસ્માતને સ્થાન નથી, અતે સમાજ્વાદનો 
ઉદ્હાવ પણુ અકસ્માત નથી રાજ્ય અગેના 'ખ્યાવરૂપી ખીજમા, આ 
અનિવાષ પરિણામ, રહેડ છે જ” થ્રી અરવિદ, પોતાના આધ્પાત્મિક 
વલપષ્યુતે કારણે, સમાજવાદની આથિ"ક અને સામાજિક સમાનતાના આવ્શ* 


દી સરમુખત્મારશાહીના વિરોધી છે 


પ્રતિ આકર્ષાયા હોગા છતા, સમાજવા' 
સમનતે માટે, લોકશાહી સમાજવાદ પણુ, થરેષક્તિક સ્વાત ત્યના અભાવ સૂચવે 


છુ કારણુ કૈ, તેમના મતે સમાજવાદવું હાદ રાજ્યતુ આધિપત્ય છે “૨ 
સમાજવાદી કાખૂ હેડેળ સામાજિક પ્રર્ણતમાં પણુ રાન્યની દખવ શરૂ ચરે. 
સના ક્ષેત્રર્માથી, નાની મોરી જ્ઞઈ ખામત બહાર રહેશે નહી. સમાજવાદી 
રાજ્ય જન્મ અને લસ, શ્રમ, આનદપ્રમેોદ અને આરામ, કેળવણી, 
સાંસ્કૃતિ, શરીર અને ચારિત્ર્યની તાગીમ વગેરે બાગતેોને પણ, પોતાના 
અસહિષ્ણુ કાખૂની બહાર, “7વા દેતુ નથી “2 સમાજવાદના દાર્દ અને 


---- 
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આદશ, એક સમગ્ર તરીકે સમા“૪ના સ'પૂણું જીવનની વ્યવમ્યા અને તેનુ” 
નિયમન હોવાથી, સમા”વાદનુ' લગભગ અનિવાર્ય ભાવિ એકપક્ષીય શાસન 
પદ્ધતિ છે.૬* 


સમાજવાદ અને લોકશાણટી . ગમાજનાદી એકમાગી“કગ્ણુ અને 
લોકશાળા સ્વાત”2ય એવા બે વિરોધી સિદ્ધાંતો વચ્ચે ઝોવા ખાતી સમાજવાદી 
લેોતશાદ્દો, આ અતેમાથી ઠન એક મિહ્દાતને, પસદ કરવામાં નિષ્ફળ 
નીવડી છે. આને કાગ્ગ્‌્‌ તેને, સામ્યવાઢી અતે સગ્મુખત્યાગ્શાવીના પ્રયળ 
હિ'સાત્મક ખળેોતે તાબે અવુ પડ્યુ છે.૬પ વિશ્વતા મહત્ત્વના ગષ્ટ્રોમા, 
સમાજવાદ વિજેતા ખને તોયે, તે પરાત દબાણુ દ્રારા નહીં પરતતુપ ઝાત 
ગણાતા દેશે! ઉપર પ્રત્યક્ષ દમાણુ ૬121, પોતાનું આધિપત્ય સ્થાપવા પ્રયત્ન 
#રમે.૬૬ શ્રી અરવિ દ, આધુનિક સગ્મુખત્યાર્શાહા કૈ ફાસીવાદના પણુ, 
વિરોધી છે. તેઓ કહે છે કે સમાજવાદ અને લોકશાહી વચ્ચેના સબધ 
કૈ શ્રમછવીએ વસ્ચેનો બળવો ઈ તિઠાસનો એક અકસ્માત ઠે, ઈ તિહાસતુ 
સત્તત નથા. પ્ઠટાવિની સર્મૃખત્યામ્શાવીમાં બિનલ્ષોક્શાહી સ્વરૂપના 
સમાજવાદનતે! ઉદ્ભવ ચયો નતો! “૭ 


વિવિધ નાજ્યવ્યવસ્થાઓની ગપૃણ્‌તા : 


આમ શ્રી અરવિદ, પાશ્ચાત્વ રાજકીય ચિ તકોછઈ «ચેના, આધુનિક 
શાજકીમ અને ચાથિક સમીકરણોના વિરોધ કરે છે તેમના મતે લેકમ હા 
તતા પૂજીવાદ, વર્જ્વાદ અન બહુર્માતગાદથી ખરડાયેવ છે મૂડીવાદ, સમાજતા 
હિતો સારી શકે તેમ નથી સમાજવાદ, સમાતતામાં અતે સર્ઝતે માટે 
સુદર તથા સમૃદ્દ જીવનમાં માનતો હોવા છતાં વ્યવહાન્માં તેનુ વતણુ 
શાન્યતી તવ'વ્યાપી કામેનિયત સને સરમુખત્યારી પ્રતિ રહ છે લેકશાકી 
અને સમાઃ વાદ, સામાજિક રચનાની ઉત્કાતિના ચઆત્મસચત તગકકાનુ 
ઉત્પાદન હોવા જતા, શ્રી અર્વિદ તને અ તિમ નજકીય નિરાકગરે॥ ગણુતા 
નથી. તેમને મતે, માનવીના પ્રશ્ચોનુ અ તિમ નિરાકરણુ આત્મ-નિયમન 
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અતે સાચા આત્મ-સાક્ષાત્ટાર ધરાવતા આધ્યાત્મિક સમાજના ઉદ્ભવમા, 
રહેન છે, 


નૈતિક અને રાજકીય ધોરણ : 
ખેત્યામના ઉપમયોગિતારાદને શ્રી અરવિદ, વૈતિક અને મ1જકીય 
પોમ્ણુ તરીકે ધોગ્ય ગગુતા નથી, ખેન્થામે, “ચિત' અતે ન્યામ'ના 
આવેગજનન્ય અતે મૂલ્યાત્મક ખ્નાલેતે ખદલે, ઉપયોગિતાને ખ્યાલ લેવા 
ગ્રયત્ન ક્ષ છે સુખ અને દુઃખની લાગણીના સાવ'ત્રિક અતુભવને ગાણિતિક 
જથ્થા તરીક લળતે, આ બનેને, તુખની ગણુતરીના ધોરણુ અતુસાર માપી 
શકાય છે માનસિક લાગણીને ગણિતિક રીતે માપવાના પ્રયાસની ટીકા 
કરતા શ્રી અરવિ"€ કહે છે કે ઉપયોગિતાવાદી નીતિસાસ્્ર આંતરિક, આત્મલક્ષી 
અને નિરપેક્ષ એવા નીતિશાસના હેતુતે સ્યાતે, વ્યવહારુ, બાલ અને 
કર્વાચત્‌ એવી કગોટીઓ જ લે છે તે નૈતિક કાય'તે, નૈતિક ્ગાયુતની 
અવ્યવહારુ ગપ્ૃતરીમા, મૂકે છે. આ આકષક લાગે છે પરતુ, તે નેતિક 
માનવીની જત્તિ અતે અત રફૂરણા માટે તદ્ન વ્મય* બાબત છે “૬ વધુમા 
તએ કહે છે કે ઉષયોગિતા, અસ્તિત્વને! મૂળભૂત સિદ્ધાત છે અને અસ્તિત્તના 
અધા મૂળભૂત સિદ્ધાતો, અતે, એક છે. આથી સર્વોચ્ચ શુભ, સર્વોચ્ચ 
ઉપયોગિતા પણુ છે પરતુ આ ઉપયોગિતા આપણા નૈતિક વ્યવહારમાં અને 
[નિયમનમાં, સહાયભૂત થતી નથી. વળી તે આપણુ! કાય'તે। આંતરિક સિદ્ધાત 
પણુ આપતી નથી. વશી તે આપણા મુશ્કેલ માર્ગ માટે ઘ્યાનમાં લેવા 
લાયક અતેક ગાશવેટસ/જ, તે એક બાગત છે. અથી કલા છેરરણુ અને 
સિદધાત ઉપમોગિતા નહીં, પરત જભ જ છે નૈતિક કાષ'તુ' ધોરણુ પણુ 
શુભ છે ૪ 
ઉપષોાગિતાવાદની ખામી એ છે કે તેનુ” ધોરણુ અત્ય ત સાપેક્ષ છે 
આ ધોમ્ણુ અને તેનુ ઉપચોજન તથા સ્વરૂપ વૈમક્તિક ગ્રરૃતિ, માનસતી 
રૃથા અને વિશ્વ વિષેના દર્ણિય દુ અતુસાર ભિન્ન બતે છે આથી બધાને 
સાટે સત્રાન એવે! મામાન્ય નિષમ રહેતે નથી અતે તેથી અહીં સાચુ* 
નૌતિક ધોરણુ પણુ મળતુ" નથી વળી નીતિશાઅ ગણતરીની વાબત નથી, 
શ્રી મ નિદ દર્શાવે છે કે નૈતિક માનત્રી માટે ગેકમાત્ર સહીસલામત નિયમ 





------- 
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“એ છે કૅ, તેણે પોતાના શુભના સિદ્ધાતને, તેની શુભ માટેની વૃત્તિને, તેની 
ગુભની રૃષ્ટિતે અતે તેની શુભની અ ત રજૂરણાને વળગી રહેવુ અને તેના 
દ્વારા પોતાના વર્તનનું નિયમન કરવુ માનવીમાં શુભની સમજણુ અ તસ્ય 
છે પોતાની પ્રકૃતિના આ નિયમ એટવે કે પોતાના ગ્વવમં અને સ્વભાવને 


તેણે અવુસર્વુ નેતએ આ નિયમ શુભની શોધને છે, ઉપયોગિતા પ્રામ 
કરવાતેો નહો ૬* 


શ્રૉ અરવિદ, નીતિશાસ્રને માત સામાજિક વિજ્ઞાન ગયુતા નથી 
તેઓ તેને રૈવી સત્તી પ્રાપ્તિના માર્ગની, આત્મવક્ષી શુદ્દિની એક રીત, 
પણુ ગનૅ છે આધી અતે, વૈયશ્તિક અને સામાજિક શુભ્ની પરિપૂણુષતા, 
અતિનૌહ્દિક એવા અતિમ શુભ્માં થવી ન્તેઈએ તેએ કહે છે કે 
ઉદ્ઠાંતિમા પ્રાગ ભનો નિમ્ન નૈતિક તગકો, માનવીના સતરે, નૈતિક બને છે, 
અને આ નેતિક્તાની પરિપૂર્ણતા અતિનૈતિકતાના તબક્કામાં રહેવી છે, 
નૈતિકતાને। લામા માગ" પસાર કર્યા વિના આ તમક્કાએ પહોંચી શકાય 
નહી નીચે અગોચર ન્હેન સત્ર વસ્તુઆના શુભનુ રહસ્ય, માતવી પોતાની 
નૈતિક જૃત્તિ અતે પોતાના નૈતિક વિચાર દ્રારા અશત વ્યકત કરવા પ્રયત્ન 


કરે છે ઉપર અગેોપ્ચર રહેલ અનત શુભ, આપણા આશિક અને અપૃષુ* 
નૈતિક ખ્યાતોધી પર છે €5 


સ્વાત શ્ય અને સમાનતા 


પોતાના આધ્યાત્મિક સ્તાત શ્યના ખ્યાવના આધારે, શ્રી અરવિરે 
રાજકીય સ્વાત શ્ય અગે મહત્ત્વનાં સૂચનો! આપ્યા છે તેમના મતે, પુવ*માં 
આતારિક અતે આપ્યાત્મિક મ્વાન્શ્યના ખ્યાવનો વિકાસ થયો છે, ન્યારે 
સામાજિક અને રાજકીય સ્વાત સ્‍્મતે। વિચાર પાશ્રાત્મ સસ્કૃતિનુ પ્રદાન ટે 


કેવળ રાજકીય કક્ષાગ્વે, ગ્વાત ત્ય અને સમાનતાને! સુમેળ મુરકેવ છે. 
ક્રો અરવિદ રહે છે કે સ્વાત ત્ય, સમાનતા સને બ ધુત્વ આત્માનાં જ 
સ્વરૂપા છૈ અને જ્માં સુધી માનરી અને સમાજ, વૈયક્તિક અને સામુદ વિક 
અહૃમય ૪4ન જવે છે ત્યાં સુધી સમાજના ગાવ તગ દ્દારા તેની પ્રાપ્તિ 
થઈ શક્તી નથી અદ, સ્પર્ધાયુક્ત વ્યક્તિમત્તાવાદ માટે સ્વાત 2૫ ૪-છે છે. 
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જ્યારે તે સમાનંતા વ્યક્ત કરે છે ત્યારે સૌ પહેલા સ'ઘષષમાં અતે પછીથીઃ 
વિશ્વપ્રર્ટાતની વિવિધતાને ' અવખ્યુવાના ડ્રમત્નમાં તેં “પરિણમે છે. વળી 
માનૃતાની અકળતાપૂવક સ્થાપના કરવા માટે, તે ફૂતરિમ અને યત્રોત્પાદિતિ 
સમાજની રચતા કરે છે. આ ઉપરાત સ્વાત નયને, પોતાના આદશ તરીકે 
અતુસરનાર સમાજ, સમાનતા પ્રાપ્ત કરી શકતો નથી અને સમાનતાનુ' 
વ્યેય ગેવનાર સમાજને સ્વાત ત્યતુ' ખલિદાન આપવુ પડે છે.'ચાનુ કારણુ 
ગે છે કે અહ પ્રકૃતિ બધુત્તની ભાવનાથી વિરુઠ્ છે. સ્વાત'કય અને 
સમાનતાતુ” સાયુન્ય તે! સાત્ર”માનવ-બ'ધુત્તની શક્તિથી જ મ્રાપ્ત કરી 
શકાય, આ ખધુત્વ, માત્ર આત્મામા અતે આત્મા દ્વારા અસ્તિત્વ ધગવે 
છે; અહ' દ્વારા નહી. આનુ” કારણુ એ છે કે બધુત્વ, શારીરિક કે જૈવીય 
સબધ એથેત્રા બૌદ્ધિક સ મતિ'નથી, તે આત્મિક છે. આત્મા માનવીમાં 
ર્હેંબ દિવ્યતાના આત્મ-વિકાસ માટે સ્ત્રાતશ્ય ઇચ્છે છે. વળી માનવીમાં 
ડહેવ એક જ આત્માને પિછાનવા અતે સવ* માટે તમાન સ્વાત મ્ય પ્રાષ્ત 
કરવાતા આત્માનો ઈરાદો છે. સમાન જ્પ્રેયની ભૂખિકા ઉપર આત્મ-વિકાસના 
સમાન મ્વાતત્ય માટે," માત્‌ જીવન માટે અને આ આતરિક આધ્માત્મિક 
એકતા ઉપર રચાયેલ માનસ અતે લામ્ણીની એકતા માપ્ત કરવા માટે, તે, 
બ્‌'ધુત્વ દ્દારા પ્રયાસ કરે છે. સ્વાત'2્ય, સમાનતા અને એકતા આત્માતા 
ગ્વગપો છે. તે આત્મતત્ત્તતા સનાતન ગુણ છે.*૨ આમ શ્રી અરવિ'દ, 
પશ્ત્રાત્ત સમાજશાસ્તીએની જેમ અત્યંત બૌ્િક એવા સમાજને, માનવીની 
પૂણ'તાતુ શિખર ગણુતા નથી. બૌદ્ધિક કક્ષાથી આગળ એવી અતિગોણિક 
આપ્યાત્મિક કક્ષાતે, તેએ સા પૂણુ'તાની પરિપૂતિ' ગણે છે. 


કાપ્યા અને સ્વાત ગ્ય 2 


શ્રાચીનત સંસ્કૃતિઓમાં કાયદો, દૈવી સ્‌'કપની અભિવ્યકિત ગધષ્યાતો 
ઘ્ૃમ' વિષેનો ભાર્તીમ ખ્યાલ અને સનાતન તયા દૈવી કાયદાનો 
સ'ત થોમમવાદી ખ્માવ, આ ભાવતા દર્થાવ છે. ક્ેન્લીકવાર પ્રાચીન 
વિ્રારકોઈ, કાયદાને, ગ્રોઝીઝ, મ્યુરામી, મોલેન અને મ્વુ જવા પવિત્ર 
ગુર્વાના આદેશો ગષ્યા છુ. માકસ અતુસા?, ગજ્યકર્તા જૂયના સ“કરપતે 


હતે. 


--------- 
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“-અમવી બનાવતું તત્ર એ ઢયરો ટે હોન અતે ઔમ્ટિત માતે છે કે 
કાવદો, ચોદ ઝેવા ૨1-૪૪ીય આધિપત્ય ધગવનારને।, હુકમ છે.૯૨ 


એક અમ, કામદો અને એકમાગીષકરયું માતવીના સમાજની 
અપૂણું'તા મૂચવે છે કાગ્ષ્યુ કે, સામારિક, અતે રાજય પ્રશ્નોના નિરાકરણુ 
માટેતા તે, કાવ સાધતે! છે કાયદાનો ખામી એ છે કે તેતુ પ્યેય, 
સમાજનુ નિયમન, યાતિક અતે કૃત્રિમ રીતે કરવાતુ છે. પર ત શ્રી અનવિદ 
કહે છે કે અતિ એકધામપણ અને જડ એકરૂપતા, ગેકૃતિની પ્રાર્ભ 


ડેર્વાની શકિત અતે અતમ્દૃન્સામમ આત્માનુફૂબનની પ્રણૃત્તિતે, કચડી 
"નાખે જે ૪ 


શાજ્યના આધિષપત્યની ભૂમિકા : કાયદાતી શકિતના મૂળ અ ગેના 
વિશ્વેગણુર્માં થ્રી અરરવે દ, વાસ્તડિક અને સમાજશાસ્્રીય પદ્ધતિને અનુસરે 
છે તેએ! કહે છે કૅ રા“ટ્ર અયત્રા સમાજમાં, કાવદાના આયિપત્યનો 
આધાર, માતવ-રચિત નિયમોની રદત્યમય કહેવાતી શકિત કૅ પ્રતિભા 
ઉપર નથી શાજ્યના અર્પધિપત્યની ખે ભૂમિકાએ છે ૯પ (૧) ઠાયદાને 
નતળવી રાખવામાં બહ્મનિનો, ગ્રભાવશાળી લઘુર્માતિના કૅ સમત્ર સમાજને 
તીવ્ર સ્વાર્ય રહેવો છે આમ કાયદે! પ્રભાવશાળી જૂચની, બહુમતિની કૈ 
સમાજની જરૂરતો માટે ઉપયોગી છે, તે કોઈ અમૂત' તત્ર થી આમ 
છતાં, ડાયરો અતે ન્યાય, ગ્રભાવરાળી એવાં સામાજિક અતે આથિષક 
જૃષ્રોના લાલે! અને માર્ગાનુ' બૌદ્ધિકરણુ છે, તેવુ આત્ય તિક મતવ્ય શ્રી 
અરવિદ ગ્વીકારના નથી (ર) કાયદાનો અમન કરતી સ સ્થાના, દમતતા 
ગાધનેો ઉપર એકવથ્યુ કબન્ન ઉપર બીજી ભૂમિકાને આધાર છે ન્યાયની 
“આલ પર્ક તવવાર, તેની પાછળ સાચી તલવાર હોવાથી જ, ઠાય' કરી 
શકે છે સુસસ્કૃત નાગરિકોના કાયદાપાનન માટે કાયદાનો અભિગમ સવ" 
જ્ઞામાન્ય કયૌદ્દિક હોવા જેઇએ, સળ નફા. 

કપ્યદપ્ની ઉત્કાતિના તભક્કા કાયદાતી ઉત્ઠાતિના થી અરવિદ, 
ત્રસુ તમપ્કાએ દશાવે છે“ (૧) આ તગક્કો, પ્રમાણભૂત રાતો અતે 
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આદેમોની આતિખિત કે અશત પિખિત હદ્ધાંતેતા છે આ સામાજિક- 
નિયમતો જીવનનાં સમગ્ર ક્ષેત્ર ઉ૫? કાખૂ ધરાવતા હતા ત્યારે સામાજિક, 
ધામિ'ક અને રાજઇીમ કામદા વચ્ચે બેદ ન હતે, (ર) વ્યવરિયત 
સસ્થાઓના આ તખકામાં, કાયદાને ચુસ્ત વિખિત સ્વરૂપ આપવામા 
આવ્યુ હોવા છતા, ૯ઇીકતમાં, તે રૂદિનુ જ હાડપિજર છે આથી તે 
સમાજના જવનને બૌટ્દિક બનાવવામાં નહીં પર તુ, બીભ્ાહાળ બનાવવામાં 
જ ઉપષોગી યામ છે. (૩) કાયદાતે, ઈરાઘષુક વ્યવગ્યિત બતાવવાતા 
આ તખ૩ઝકામા, ખૌદ્ધિક કાનૂની પદ્ધતિ રચવાતે] પ્રયાસ થયો છે અદી 
સર્વોપરિ અધિકાર ધરાવનાર કાયદાનું” વિખિત સ્વરૂપ સ્થપાય છે યુરોપમાં 
વિધાયક કાયદાતો આ તબણો છે ફ્રાસની કાંતિ ખાદ તે અત્ય'ત પ્રસાર 
પામ્યો હતો. 


કાયદે અને સ્વાત ટ્યતે1 સમન્વય ક્રી અરવિદ સ્વાત 2૫ના 
રક્ષણુ માટે કાવૂંની ત'ત્રતો ઉપયોમ ગ્રમોધે છે તેએ કછે છે કે જે 
ત્રમાણુમાં કાયદો સ્વાત શ્રમનુ' સતાન બત છે તે પ્રમાણુમાં માનવ-સમાજની 
પ્રગતિ થાય છે. નયારે માનવી પોતાના માનવ-બધુઓ સાથે આધ્માત્મિક 
રીતે એક ખનવાતું શીખસે ત્યારે તે પૂ્યુ ત પ્રાત કરરો સમાનનેદ 
સાહજિક કાયદો તે! વ્યક્તિના આત્મ-સચાલિત રવાત ત્ર્યતે, બાલ ઘાઢ 
આપવા અસ્તિ ધગાવે છે કાયદાના બાલ નિયત્રણુ અ'ગે તેઓ દર્શાવૈ 
છે કે આપણુ સાચુ સ્વરૂપ જેતે આત્મસાત્‌ કરી શકે નહી અને ને 
ચપણેં પોર્તાતેપ નથી એવો કામરો, લાગા સમમ સુધી ચાજુ રહે તેના 
કરતા અરાજ્કતા વધુ સારી છે સાચો કાયદો અ તરમાંથી વિકસવે! નઈ એ, 
અને તે સ્વાત 2યતે અવરોધતે! હોવે જેઇએ નહીં *થ આગ, શ્રી અરવિંદ 
કાયદાના દમનકારી તત્રના વિરોધી છે તેમના મતે, અ તે, આતરિક અને 
આત્મ-નિમિષ્ત એવી શિસ્તની ખ્દ્દતિતી અભિવ્યક્તિ તરીદે કાયદાનું 
રૂપાતર થગુ જેઇએ ગ્રાયુમય પુસ્ષ આવાં સિસ્ત ધરાવે છે. વધુમા તેઓ 
દર્શાવે છે કે યુદ્ધિ દ્રારા લાદેવી કૃતિમ કાનૂતી વ્યવસ્થા અને તૃષ્ણાના 
આપખુદ આધિપત્યતે સ્થાને રૈવી પ્રાગૃતા કાર્યો આત્માની અ તિના 
આંતરિક માગ"દર”નની, સ્થાપના કરે છે*૬ આપ્ડાત્મિક વિકાસ, બાત 
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અને યાત્રિત એવા કાયદાથી પર જઇને, આત્મ-નિપમતતા એચ્કિક 
નિયમોની પરિસ્યિત સજે” છે. માત્ર આ રીતે જ ટામરો અતે સ્વાત'ત્યનેો 
સમન્વય થઈ શકે છે. 


સ્વાત”ત્યના "ખ્યાલનુ' મહત્ત્વ: થ્રી સરવિ'દના રાજફીય તત્ત્તત્ઞાનમા 
સ્વાત'ત્યતો। ખ્યાલ ટૈન્દ્રોડ મહ્ત્વ ધરાવે છે. સ્વાત”યતી અવગણુનાના 
સદ્મમાં «7 મુખ્યતને, શ્રો અર્વિદ, લોકશાહી અતે સમાજવાદની ટીકા 
કરે છે. પૂણુ' સ્વાત"9્યની પ્રાપ્તિ માટે આષ્યાત્મિક સમાજતી આવશ્યકતાને।, 
તેએ સ્પજી ખ્યાલ આપે છે. ગ્વાત'2૫ ઉપરાન બીન્ન' મૂયે! પણુ મહત્ત્વનાં 
છે. અત્યારે શાજકીય સ્વાત”2યની સાથે જરૂરતે।!માથી, ભૌતિક અર્સઠિસલામતી 
તથા પમ્દેશી એવાં સામાન્ટિક અને રાજકીય વિનાશક ખળાના સતત 
ભયમાંથી મુક્તિની આવશ્યકતા છે. ગીતાને! સમત્વનો અને અવૈયક્તિક 
સમાનતાનો "ખ્યાલ તથા સ્ટોઈક સ'પ્રદાયતે! ગ્તાત”મતે! ખ્યાલ તત્ત્વત્તાનીઓ 
માટે છે અને તે સમૂહના નપ્ફર અને તા-કાલિક ગ્રશ્નોતુ નિરાકરણુ કરી 
શકે નહી. અતારે સમપ્ર માનવજાત માટે પ્રકૃતિ અને સમાજની સાધન- 
સપાત્તિની પ્રાપ્તિ આવશ્યક છે. આથા તે માનવીની સ સ્કૂતિ અને સભ્યનાના 
વારસાના લાભો ભોગવી શકે જે અને માનવ પ્રર્માતિમા પોતાના મુક્ત 
અને એ*્છિક પ્રદાન દારા પોતાના સજ*નાત્મક અધ્યાત્મવાદને સિદ્ધ કરી' 
શકે છે. આ કારણે શ્રી અરાવે ૬ ગ્વાત'2, સમાનતા, એકતા અનેબ'ધુત્વને 
આધ્ાત્મિક સમન્વય પ્રબેધે છે. આધાંનક રાજ્ઝીય સસ્યાએ અ ગેનો. 
શ્રી અરવિ દતો સ શયવાદ તથા રાજકીય જવન અને કાય'તા અષ્યાત્મીકર્ણુને 


તેણે આપેલુ" મહત્ત્વ, આપણુને, તત્ત્તત્તાની રાત અ ગેના પ્લેટાના વિચારોનું. 
ચુત સ્મરણુ કરાવે છે.દલ 
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પરલક્ષી ૦૩]૯્ત11૪૯ 
પરિવધ'ત &તૅ૪%1€10૯%૬ 
પાર્થિવ 1 ##ત્ડાતતતા 
પૂરર્ગામી 107805લ્લાવંવાતા 
પુનુરૂત્પાદનો [.૮]7₹૦ર્લઘટધં૦॥ડ 
પૂ'જવાદ €412પઞા1ડર 
પૂણુ'વાદ 111૯૪₹211570 
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ગ્રર્રાતિ (કદરત) 1૫1પ#૯ 
પ્રશાશમય (રાની) માનસ 
110પળલ્ત 24114 
પ્રકાશનું માનસ ઈવ ૦ 
છા 
પ્રત્યક્ષવાદ 1031111510 
પ્રવિષિ 1 ૯ાાંવૃપલ 
પ્રાણુ (છવ) 1.11 
“ઓદ્ધિક રિત્વ101દ1 
છૂછ્ધ 11૯ 4195010૯ 
અ્રહ્માંડ €૦૬105 
ભૂલ 57₹૦૬ 
ભૌતિક તત્તત 7711૮1 
ભ્રમ 1[1પડ1૦ણ 
માનવતાવાદ 14171021015180. 
મૂત 6૦7૯૯૬૦ 
યાત્રિક 2#લ્વાપ્યપા1 તત 
રાન્નશાહી 27/0280610% 
લીલા ગિ) 
લોકશાહી 12૮1000૪205 
લૌકિક [૦૪૫18૮ 
વાસ્તવવાદ 1૨૯2115100 
વિપષ્દસ્ય 1% 
વિભ્રમ 1ત11પવા1તદ1૦01 
વિવિધતા 1ઝો0લત્ડાદ): 
વિસવાદ 1ગંડ13૧₹1003) 
વ્યક્તિ [0તાખાંતોળતાં 
વ્યક્તિત્વ ₹€:૦0022777% 
વ્માક્તિમત્તા 1ઝવાખ્ાંતેપ11)- 
વ્યક્તિવાદ 1ૅપ્તાપતધ£115000. 
વ્યવહારવાદ ૪ ત્લછાળટડાતો 


સ'કટ્પ 19111 

સગ્રધિત €૦૧0[0૦311૯ 
સ'શમવાદ 5૮૯ દાંલંડતા 
સત્તાનાત્મક 6૦૪113૯ 
સચેત €60૪ડ૯ં૦પડ 
શજીવારોપણુ 41115003511 
સર્જન €7€411011 

સત્‌ 12%15€13€૯ 


સત્‌-ભાવનાપુર હ 
“(સત્‌-વિચાર) 7*ત1-1તંલત 


સત્તા (સતતત્ત્વ) [ત્ર 
ન્સત્તામૂવક 011૫૦10૭ 
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વમન્વય 5)11લ્ડાંડ 
સમીક્ષાત્મક ૮ 11તદ્ા 
સમગ્રલક્ષી ૯૦૧૯૯૮05૫૯ 
સમાજવાદ 5૦૮દ11$18 
સમાજકરા? સિદ્દાત 50તંદ્ા 
€૦૫૬૫ત૮ 110૮01' 
સમૃથવાદ €૦1લ૯્તા1પાંડતા 
સરમુખત્યારશાફો 11ત૦- 
₹ડ101[ 
સામન્તશાહી ”લા્તંહાડાળ 
સામ્રાજ્યવાદ 170[2611811500 
સુમેળ 11277202)- 


પરિશિષ્ટ ૧ 

શ્રી અર્મવે'રે ઉપયેદગર્માં લીધેલાં કેટલાક મહત્ત્વના શેબ્દોની સમજૂતી,સ- 
અવિઘા : અગાનનો વાશિક સિખ્ધાતડ એકત્વ વિષેનું અજ્ઞાન, અનેકમષ 
અને સાપેક્ષ ચેતના “એક' એવી સત્તાની એકીકણુ કરતી ચેતનાથી 
અલગ એવાં વિભાજિત અનેકનું સાન એ અન્તાન છે. અનેકતા 
વિનાની એકતા શુન્યમય કૅ શકિતડીને છે, પરતુ અતેક આવરમક 
રીતે *એક' છે એવા સાનથી અલગ એવી અનેકત્વની ચેતના ભૂલ કૈ 

ભ્રમની સ્થિતિ છે. હ#ીકતમાં, અનેકતા તો “એક'તી લીલા છે. 
અસત્‌ $ સત્‌ કૅ સત્તાયી વિસુદ્દ “જે નથી તે'. તે સતતો નકાર હોવા 

છતાં મત, વાણી અને અતુભવથી પામી ન શકાય તેવું કાંઇક છે. 

અક્ષર્‌ : અચવિત; અપરિવતષ્નશીલ, બ્રહ્મની અનામત સચેત શકિત જ્યારે 
કાર્યાન્વિત ન હોય ત્યારે આપણે બહાને નિષ્કિય બહ્મ કડીએ છીએ. 
વિશ્વપ્રકૃતિની ગતિ અને પરિવત5તથી અલિપ્ત એવે! શાંત, શુષ્ધ અને 
નિષ્પક્ષપાતી આત્મા આકાશ છે. આકાશકદી પરિવતન પામતુ નથી કે 

ગતિ કરતુ નથી. 2ની અગોચ? મુકિત અશ્ષરમાં રહેલી છે. 
આદ્મા: ઉપતિષરોઝે પ્રષાધેલ 'કેર॥ સત્‌ તૃષ્યુ, અદ કાર, અજ્ઞાનતા 
અને જવનના કર્મોથી અશિપ્ત એવો તે શુધ્ધ અને આવરયક ચેતના છે. 
તે સવ* 1પી છે. આમ છતા, વ્યાકેત અને બગ્ાંડથી પર એવા તેના 
ચઆત્મ-સત્તે કારણે, તેને પરમાત્મા કહેવામાં આવે છે. આપણે સાચો 
આત્મા બહમ જ છે. તે શુદ્ધ અને અવિભાન્ત્તિ મત્‌ છે તમા સ્થળ- 


કાળથી પર ક્તને મક્ત છે. 
આન'દ . આપષ્યાત્મિક હર્ષોન્માદ, અ'ત્માને ગ્યાન દ. નિમ્નકક્ષાના ”માવેગમય 


અને સ'વેદનજન્ય જીવનના આન'દને બદવે તે સચેત સત્‌ અને 
શક્તિતા શડ્ડ આત'દ છે. તે સવનો અગોચર આધાર અને સર્વનું” 
મૂજા છે. આપ્ય ત્મિક ઊધ્સગમનન્‌' તે શિખર છે, વૈશ્રિક આન"૬ 
સો"દર્ય, પ્રેમ અને «૫ એવા ત્રણુ મુખ્ય અને મૂળભૂત સ્તરપોમાં 
વ્યક્ત ચાષ્‌ છે. 


“અક 
ક થી અરવિદ આપ્રમનું કારન્‌ “૧ 61055377 ૦ 5405111 1'તળાડ 1ત 
ન8૯ 117૮ 12પલાઈ માથી સાભાર. 
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ઇશ્વર : ચર્જયક્તિમાન નિય'તા; વિદ્વપ્રકૃતિતો સ્તામી; ભક્માંડમય આત્મા; 
દરયમાન વિધના રબ'ધર્માં પોતાની અભિવ્યક્તિ કરતી અત'ત સત્તા, 
બ્રહા એ જ પ્રષર છે. ઈશ્વર વિશાતો। સ?“ક અને વિશ્વ સાથે એકરૂપ 
હોવર છતાં તેનાથી પર છે. તે અનત, અમર્યાદિત અને અકથ્ય 
એવુ દેવી પારગામાત્વ છે. 

ત્રાત્‌-ચિત્‌ ? સત્ય-પેતતા; સત્યમ્‌ કે સતૂના આવશયક સત્યતી ચેતના, 
શ્રકતમ્‌ કે ક્રિયાશીલ સતતા વ્મવર્િષિત સત્યની ચેતના અને બ્રૃદદ 
કૅ વિશાળ આત્મ-ભાનની ચેતના. 

કર્મ : કાય પરિણામ નિપજવતુ' કાય" ભૃતકાળમાં કે પૂવ'જન્મોમાં ટરેલ 
કાષ'નુ' પરિણામરૂપ નળ. કમ તો માત્ર ત“ત્ર છે; પા્ચિગવ સત્‌નુ' 
કારણુ નથી. આવુ' કારણુ એ છે કે આત્મા, સૌ પરેલે, પાથિ'વ 
સત્‌માં પ્રવેશે! ત્યારે તેને કોઈ કમ' ન હતુ”. 

«સિત્‌$ ચેતતા; ક્રિયાશીલ ચેતના; સચેત-શક્તિ. સત્તી આ આત્મ-સચૅત 
થક્તિતી મધ્ય કક્ષા મનોમવતા છે. મનેમમતા નીચે નિમ્નચેતનામાં 
તે પ્રાષુમય અને ભૌતિક ગતિઓમાં રહેધી છે; જ્યારે મનોમયતાની 
ઉપર અતિચેતનાની કક્ષાએ તે અતિમાનસમાં રહેલ છે. આ બધામાં 
વિવિધ રીતે વ્યવશ્ષિતત એવી ચેતના પોતે એક જ છે. ચિત્‌, સવ્‌નું 
જ ફાપ' છે, તે જે નીરખે છે તે બતે છે. 

થિત્‌-શક્તિ : ચેતતા-શક્તિ: સવૉપરે સતતી પૂણુ સચેત-શક્તિ; રેવી 
માતૃ-શક્તિ; પરા પ્રકૃતિ. 

“સૈત્ય-પુરુષ : વૈયક્તિક આત્મા. આત્માનુ" આ સચેત સ્વરૂપ માનસ, પ્રાણુ 
અને ચરીરનાં કાર્યને ધારણુ ઢરે છે ટેન્દ્રીય સતને! અ ગ્રતિતિધિ, 
ન્યાં સુધી અતિમાનસીય સત્મ પ્રાપ્ત ન કરે ત્માં સધી, ઉત્કાંતિમા 
વૃદ્ધિ પામ્યા ફરે છે. જે સત્ત્તમાં પારગામી અતે સયુપ્તતામાં અનત 
છે, તેતે તે કાળમષ અને વ્યક્તમય બનાવે છે. આપણા એક 
પૂછી એક જન્માને ધારણુ કરે છે અતે દરેક જન્મે નવાં માનસ, 
ગ્રાણુ અને રારીરને ધારણુ કરે છે. તેની શક્તિ, સાન નથી પરતુ, 
આવશ્મફ ફે આધ્યાત્મિક લાગણી છે. આપણું આ અ'તરતમ્‌ સત્‌ 
ચાનસ, પ્રાણુ અતે સરીરથી ઢ'કાધેથ હોવાથી, તેના ઉપર પ્રત્યક્ષ 
કાય કરવાને બદલે, એક અસર તરીકે તે કાર્ય કરે છે. વિકાસનઃ 


ર 
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ઉશ્ચ તગકે કૈ યોમ દ્રામ જ તૈતું' કાય પ્રત્યક્ષ, પ્રસ્માવશાળો અને 
સકજ શનાવી શકામ છે. 


“જીવ્રાત્મદ : વૈયક્તિ દિવ્યતા; અજન્મા એવે! તે, વ્યાક્તિ અને તેના વિકામને 
અધ્યક્ષ છે. વ્યક્તિ અતે તેના વિકાતત સાથે સકળાયેત્‌ હોવા છતા; 
કેનાધો પર છે. પોતાના સતના સહજ સ્વરૂપ દ્વારા તે પોતાને 
પૈયક્તિક તેમ જ વૈભિક અને પારગામી તરીકે ન્નણે છે તથા દિવ્મતાને 
પોતાના મૂળ તરીકે અનુજાવે છે. 


આ ટઠેન્દ્રયી સત્‌ જન્મતુ' નથી ઠૈ વિકસતુ' નથી પમ્તુ, 
કૈયક્તિક જન્મ અને વિકાશનુ' તે અધ્યક્ષ છે. વ્યક્તિનો, તે સતાનન 
સાચવે! ત્રાત્મા છે. મનોમય, ગ્રાણુમમ અને રારીરિક ચેતતાની દરેક 
કક્ષાએ તે પોતાનુ” પ્રતિનિધિ સ્વરૂપ પ્રયોજે છે. 


ન્તપસ્‌ : શાબ્દિક અય “ગરમી”, પરતુ વિરિણ ઉપધોજનમાં “શક્તિ'; 
ગ્રકાશમમ શક્તિ, સચેત-શાકેત* આત્માની ચેતનાનું ક્રિયાશીલ બળ, 
ચેતનાની શકિતનુ" સ“ઘટ્ન્‌. 


મનિ જ બહમ : ગુણોવિહીન બલા, અચતિત; અપરિત્રત'તશીલ આત્મા; 
લક્ષણાવિરીન ડેવળ “એક' સત્‌, અધૈમક્તિક બહા; અકથ્મ અતે 
શગ્રેષ સત્‌ 


“પર્‌ બરડા - સર્વાપદ્રિ સત્‌; અતિભહ્માડીય દિવ્યત! સ્ધળ-કાળવિડ્ઠીન લકા, 


પર્‌ પ્રકૃતિ : સર્વોપરિ વિશ્વપ્રફાતિ, શરીર, પ્રાણુ અને માનસની નિમ્ન 
કક્ષાની પ્રકૃતિતે બદલે સસ્ચિદાન'દની ફગ્ચતર્‌ ગ્રેકૃતિ. નિમ્નતર 
કક્ષાની પ્રશૂતિની, તે પૃષ્ટમ્થ પ્રકૃત્તિ છે, 

ચુરુ # પ્ર્ફાતિતી લીતાતે ધારણુ કરનાર આવશ્યક સત્‌ ; સચેત આતમા; 
ક'તરાત્મા. કોઈપિણુ ગ્તરમાં અભિવ્ક્ત મૂળભૃત ચેતતા કૅ પુરુષ, 
વ્યક્તિનો સાચો આત્મા છે. તે માનવીની સામાન્ય પ્રદૃતિમાં, તેના 
ભહથી ઢ*કામેલ રહે છે. મુઝ્ય, આમાથી બહાર આવે ત્યારે, મુક્તિની 
શરૂઆત ચામ છે. 

“સુસ્ષ-પ્રકૃતિઃ: આત્મા-પ્રકૃતિ, પ્રકૃતિના સબધમા સચેત આભા. આ 
શ્રહાન દત, તેના પાર્સા્માં ભિન્ન હોવા છતાં, હીકતમાં અભિન્ન છે. 


૩૬૮ 


ગ્રરૃતિ સચાવક પ્રફૂતિ ગૉશ્રક સત્તાની સજ*તાત્મક ધિત્સ્યડિતિ, સચેત 
આત્માથી જ્રિન્ત એવે! પ્રેકૃતિ-આત્માં સાખ્યની, યાંત્રિક 


ક્યાશીવ શક્તિ 
પ્રજા ડહાપયુ, જડમાં ક્રિમારીવ અને અચેતન વસ્તુએમાં સચેત એવી 
પૈશ્વિક ખુદ્ધિ જ. 
પ્રસ્ાન સત્યતે ગ્ર;ણુ કગતી ચેતના 
પ્રાણુ જવન, સામાન્ય અથમા જેવીય શકિત અતે વિશિષ્ઠ અથ્જમાં પાંચ 
પ્રાખુમાંના પહેને! પ્રાગુ એટને પ શ્રાસ તે સમગ્ર વિશ્રમાં સજન 
કરતી અતે કારક કરતી શકિત ટે 
આહ $ એક અતે અઠ્તિય સત્‌ “એક' એવી વૈશ્વિક અતે અવરખક 
હીકત સવવ્યાપી અતે સર્વશકિતમાન સત્તા તે “એક' “ને 
અખિલ આનદ હોવા છતા પોતાની એમ્તાથી મર્યાતથી મુકન છે 
પોતાને અનેક ગ્વરૂપામાં અને અનેક કેન્દ્રોમાં વ્યતત ડરવા છતાં 
પોતાની અનેકતધ્થી પણુ તે સુકત છે તે વિદ્રા અને અવિદ્યાતા 
સ્વામી છે વિધા અતે અતિઘયા તેતી ચિત-ચકિતના નેડિયાં બળે! ઢે 
કહય-વિદ્યા ખહ્તે નગુવા માટેડુ આ સવોગ્ય આધ્યાત્મિક સાન 
સાયા , ભમ અસત્‌ બક્ષમાં અત્મ-બરમતી સકિત સહાન ષહ્યાડમપ 
ભ્રમ, મૂડ સજનાત્મક ભ્રમ તેના મૂળ અથ મા સાયાને, અગ્ેયન સેવ 
ખતાવતી સ્વરૂપકિકીનને સ્વરૂપ આપતી અતે અમાપતે માપતી 
સવ'ગ્રાહાં ચતના ગગુવામાં આવતી હતી ત્યારગાદ તાસ્વિક પહ્તિમાં 
તેને ભ્રમ તરીકે લેડામાં આવી છે 
પાગ ચાખ્દિક અથમાં નેડમુ, તેરી ગત્‌ ગાથેતું સાયુક્ય વિશિષ્ક 
ઉપયા* નમાં તતો અથ* આત્માની નગુતિ દ્રારા આતરિમ અને 
ઊુચ્ચત ચેતનામાં પ્રવેશ નાટેની પહ્દતિ એવો યાય છે તેને! હેતુ 
ચતી એમ્ત્તને તેના સર્વોપરિ મૂળમાં, ચોધવાને! છે 
ચાગસાયા ચેતનાનું “ળ તના દ્વારા દૈવી સત્તા મમમવિછીત સત્માથી 


સમમમમષ વિશ્ર સજ છે 


લીલા કીડા ગમત બ્હમાડમય રમત 
કવિનો અભિતેતા  મત્રવિદ્તે નિજ્નનદ ડેવળ આત્મ-સજનના 


“વા સત્ત ૨જત, બાળકને 


૩૬૯ 


આત'દ માટે આત્મા પોતાનાં સહત અને પુતરૂંજ'નની લીંલા કર્યા 
કરે છે. તે પોતે લીદા, લીલાને! કગ્નાર અને લીલાની ભૃમિકા છે. 

વિઘા $ દાન; એકતાની ચેતના. વિઘા અને અવિદ્યા, અન'ત સતતી માયાનાં, 
ખે પાસાં છે. એકતા, સતાતન અને મૂડીભૂત હછીક્ત છે અને તેના 
વિતા અનતેકતા, અશકષ એવો શ્રમ બનમે. આધી એકતાની મેતનાને 
વિધા ક તાન કહેવામાં આવે છે. વિઘા અને અવિધા સનાતન 
આત્મ-તાનની બે બાજુએ છે. 

શક્તિ : બળ; ભર્હાડમ્ષ કે દેવી ચકિત; સનાતત અને અમર્યાદિત સતરતી. 
શકિત? ચિત્‌-કિત; કકક સત્તાની સજ'નાત્મક ચિત્‌-શકિત; 
વિધ્વ-જનનો, માયા; પ્રકૃતિ. શકિત, માત્ર તાકાત નથી; તે વૈયકિતક 
ખૂનેલી વૈશ્રિક કરિયાશકિત છે. 

(શવ : અયૈયકિતક શુભત્વ; સનાતન સત્‌ કે બહમ; અન'ત સતની શકિતનું” 
રવી વ્યકિતત્વ. તેના દમ સર્વનુ' સર્જન થાય છે. 

સગુણુ બ્રહમ : ક્રિયાશીલ, ગતિશીલ બઠા; વૈયકિતક દિવ્યતા; અત'ત ગુણે 
સાથેતુ” સનાતન સત્‌; “એક' જે અનેક છે, સવ* વ્યકિત અને 
વ્યકિતત્વનુ' મૂળ અને ભૂમિકા, સજ'તને। સ્વામી. 

સશ્ચિદાન'દ : સત્તચિત્‌-આન દ; સત્‌ અને ચકિતતો આન_દમાં એકાકાર; 


સર્વોપરિ સત્તાતુ' સનાતન સ્વરૂપ, આપણી ચેતના માટે સત્તાનુ” 
સર્વાચ્ય રાધવાચી કયન. 


સત્‌: સ્‍ત્મા, 'એક' સત્‌, ઠેવળ સત્‌, હૈવળ સત્ત્વ. ઓમ્‌-તત્‌-સ્તતા 
સમીકરણુનો ત્રીજે યદ. આ શબ્દ, સર્વોપરિ અને વૈશ્વિક સત્નુ” 
સૂચન કરે છે, 

સત્ત્વ : સ્પષ્ટતા, પ્રકારિત કરતા ગણુ, પ્રકૃતિના મૂળભૂત ચુજોમાને એક 

સ્થાણુ - અર્ચાધત, અમાર અને અવ્યયી એવી સ્યળ-કાળવિહીન મહાન 
ર્થિરતા. અર્ધા કાર્યોને સમાવતી હોવા હતાં, તે [$મા કરતી નથી. 

સ્વધર્મ : આટ્મ-નિયમ, આવશ્યક નિયમ; વ્યકિતનો પોતતે એવો કાવો 
તિયમ, ક્રિયાશીલ ગ્રરૃતિતુ' સ્વરૂપ; આત્માને। સાચો। નિયમ અને માગ. 

સ્વભાવ * વ્યકિતની સાચી પ્રફૂતિ, દશ્યમાત વિશ્વમાં સચેત સતની પ્રતિ? 
વ્યકિતના આત્માનુ* રૈવી વસ્ત, અક્ષર એવા આત્મામાંથી નિષ્પ-ન 
થતી પ્રકિયા, 

ત. ૨૪ 


પરિશિષ્ટ ₹ 


શ્રી અશ્વિ*દ રચિત પુસ્તકોની યારી 


[જે પ્રકાશનો શ્રી અરવિદ આશ્રમનાં નથી, તેનાં જ નામે 
નામતી સાધે ઠો સમાં મૃકયાં છે ] યો 
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ડ્લા-12ટઘ#દતાંત૩૦, (ડત 5૫૮૦ ળતં૦ તિદટદરગદા૦ાતં '૯૯10દ૯- 
૭7 14૬૯8૦0) 


૩૭૨ 


કેતલ્ડડયટુટ્ડ ૦ 5 40૯૦01૫૦ ૩૪ 10૯ 250110૯£. 
4દ૯દ 11૯ 192૮- 


સાહિત્ય 


૫925 તવ 1810811. 

45કતદ્રડ. 

પ5 તરત 2૦03૯૫૪૬,” 

નૅ.ટાાટત# ૦ 571 ૫૮૦ પતં૦, 3ત્ત્તે ડટાલડ (51 /પ૪૦ ૦174૦ વંત્્લજ, 
101202) .. 

ત.ટાદલડ ૦ ડત્ત /4પત910તંબ૦ ૦૪ 5પ. 

4.8«-1દવ્તતાપ”૯--૪૦૪4 ડપેટપ 1[.લદાટતડ ૫૪111) €20૯510805* 

૯ ₹પધપતતટ ?૦૦૮%. 

€૦૫૯૮ડ૦0ડ ૦1 ધટ 1ઝટટ્ર્ત. 

410૯ 714410૪0 4૦૫૮ (4. 5110૮૬ $૬૦૪૪). 

૯€૦ીલ્ત્દલ્વ ₹૦૯5 ત્ઞપ્રર્ત 71235. 

138૯ 13૯0 દ્રદ્તતે “500 25)/00[283 (3711₹2220₹3251૯)- 

૯ €લાપત૪ ૦ £12. 

2.૦૪૯ કરવ 19૮તદ1). 

24]4 72૪ 8: 7 180૮ ૦07 2787572574 ૮0૫07૮3 4 '૯૮૯* 

77૦૮05, 75 કલે 2૮૯5૦0૬. 

(80107275202 (8 72818૯3). 

35૦૧૪5 ૦ 3/14) ૩ઘ- 

0૮105 5૭ કટળકુઢા1. 

350૪1: 7 2.લટુલ્તર્ત કતવ 7 5% 001, (ડત્તં 400૦8100૦0 101૮113 
શતા પાંખ ડાઇ €સતધત્લ). 

11100 $ 7 26 17 (2૫૩1) ધ્યદાં₹૯ 227૮%3₹03૯દ૯75. 

પટ 81111 01 દલ 19૮ ૦૦્તે. 

2.350 70૦705 

૩10૪૯ 7૦૯005 

૪7૮75૯ઘડ 13) 11૫૯૬૯૬: # 173403 

૫/&વપતતૈતદક$ # 3273003૬1૮ 2૨૦1231૩૮૯. 


શ્રકીર્ણ 
57 ૧007081760 ૦ત દાડા જીજર્ત દત ૩1011૯ 
($ત્તં 7૫:૦૦ 301૯13૬10721 ઇતાપલ્તા10૪ તતઝઇછ)- 
53910૬4 9 5ત /0૪૦છ 04૦ કતતે 11૩૯ 410૬13૮7#- 


20૦ કતરણ 7.1૪2 4 કર્ટાલ્૮101 £૦%3 દ3૯ પ૪?પત્વકુડ ૦ 5 40૬૦- 
છંતવે૦ કાલે 11૯ 24011027. 


૩૭૩ 


ડવંલ્્તવ્ટ થાત €પદપત્ટ ઉટોલ્તલ્તે ઝઝા#૩તડ). 


“ઊ ૯ ઊલ્ડડઝઝુદ કકે ૩4155107 ૦ વર્વત્રઠ દર્પારઝદ્ટ ઉર્દાલ્તર્લ્વ 
પહઝિછ૦૬ડ). 
નેંધ : ઉપરાક્ત અગ્રેજી પુસ્તકોમાંથી કેટલાકને રુજરાતી ભાષામાં 
નભતુવાદ થપેલ છે ત્તે નીને દર્શાવેલ છે. પં. સ. ૧૪૭૧-રર્નું પરષ 
"થ્રી અર્સમ'દ જન્મશતાદીનુ” વષષ છે ભને તેર્માં પ્રી અરવિ'દના સધઇ। 
અગ્નેજી પુસ્તકોનું” પુનમુંદ્રરુ તયા તેમાતા ઠેટલાક પુસ્તકોનો સતુવાદ 
ગુજરાતી ભાષામા થઈ રલો છે. આ બધાનુ* પ્રાપ્તિસ્યાન થ્રી અરવિ”દ 


શભાશ્રમ પૉહિપેરી જે. 
-્રી અ'બાલાલ ઝુરાણીના અનુવાદો : 


સ્રા. 

મોગસાધનાના પામા. 

પોગ પર દીપ્રિએ. 

સાન યોમ ભાગ-૧ અને ૨. 

ભ્રક્તિયે, 

કલા મ'દિરે (લેખા, પત્ર, પ્રવચતોતો સ'પ્રછ ) 

શ્રી અમ્વિ'દનુ' કાવ્યદશન ( ફ્યુચર પોએટ્રી'ને આધારે ). 
સાવિત્રી ગુ'જત ગ્ર'ય-૧ અને ૨. 

ગીતા નિબધે!. ત્ર્ય-૧ અને ૨& 

દિવ્ત જવન-છેલ્લુ પ્રકર્ણુ 

સુદરમ્‌તા અનુવાદ 

ઉત્તરપાડા વ્યાખ્યાન, 

શ્રી અરવિ'દના ચાર પત્રો 

અતિમનસતી સાધન. 

ચોાગ અને તેના લદ્ષ. 

આાષ્યાર્મિક સમાજ (“ધ લ્રુમત સાર્ધકવ'તા સાત પ્રકરણે! ?. 
વિરેહીએન! વાર્તાવાપે!. 

“રાષ્ટૂજવનમાં કળા. 


? 


પરિરિ શિષ્ટ ૬ 


કી અરવિ'દ વિષે તયા તેમના પુસ્તકો « વિષે લખાયેલા મહરવતા 
પુસ્તકોની યાદી ન 


[જે ઝકાશનો'થી * અરવિદ આશ્રમતાં નથી તેતી વિગત પૈરતકતા 
“તમની ત્સાદ્ે કો'સમાં આપી છે] 


' 4. 8. *પત્તતતાં? 5પ /07૦૪1તતં૦ 30 ડિપ્તાતતં. 

4. 38. પત્રિ? ડત્તં 47૦ ળત૦ : કતતૈત્લ્ડલ્ડ ૦૭ ઊંડ 1.10- 
થાવ 1'લ્ર્ણાપેત. ' એ 

4. 8. પત્તાં: 1.17 0 571 40700360. 

7. કે. 01073041: 5ત 407૦9 વ૦'ડ..26724પ4ટ, * જ 

4. 8. ઈપાત્ય દ: રે.૦૯દઘદ૦ડ બા 5તપાંદત. 

4 8. શાળ્યત્તા? ડતો: 7 4007૦261 તાવ 2 ડત). 

41 ૨0)/: ઉત્તં 4૫૪૦20૦ થત ઈટ 2પેટપ્? 4છુટ. 

8. 8.૨૦0) ઉત્પાત: /વર્લાદ ૦2 પેટપ 1, ૫૪૦૫ કિતા). 

811વૅદ્ડડ ઉર્ધ્વ તી: 34 /પત્ણઝાંળલે૦ : 1100 76 ૪1.17 
1)1પ113€- 

27364425 ધવ 74; 1320.71311050[212)7 ૦4 171૮ુ72114102- 

મતિાતતડ તાત &01૯કતંઇબ્ત્ઇ (&.) : 156 7ેદવ્ટુ#૨] 8110502127 ૦? 
ડત્તા 4પ #્ંમતતતંબ, (4 [ટા દઇ ઇતપા1). 

15૯55 [ર પતાં: 5ત્ત ઉપત૦ર્વ૦ થતર્ત કિડ ૦૪. 

15. 3. 5પ: 110 ૫ડંબત તતવ 110૮ બ 5 4પ૪૦ંંપ્રવં૦- 

1413100₹ ઉત્તમ? 80૯દ્વ 21311050017 ૦ 8ત્તં ઝપતત્ંઝ'તં૦ કણર્ત 
1130 પેટ #કુટ- ક * દિ 

7, 9. €0૮9014૧#* 4 €તવત્કૉ 50; ર્જ 37 4૫૮૦૩૫૧૦. 
(પ. ૪. લોત, તાઇ, 2૨૧૪૭૦૭) 

34. 2. વેદ" 5૯2 /પ૮૦૪ં:તં૦ ” 5દપવીંલ્ડ 1ત ઈટ 2. ૦ 
ત્તિંડ 110૫૪ 

પ. 7. ઇગત્તવ1દ. 1.છુઉદ ₹1૦70 50 40૪૦83૦, 

4. ₹. ભત્રતર્તદ: ૫/11 14 કડ ૬૦૪% 7 શાત 11. 

પ, 2. ળયત્તં(દ: ઉવતૅત્રત્ત 17 5ત્તં પ૩૦ગાંવવ૦'ક ₹૦કુથ- 

4. 2. છતે. દર ટ ૧ ર્લત્રઠુ ૦ 5 &0ત૦0ાળતંબ, (5. 
40૪729847૦, 5પ? ઉત્ત્તક, કેદ્િવંત્તડે. 


૩૭૫ 


“પબ્તેઇત્રત 5 ડત 407૦૩૩74૦0: “1 ક ટટ, 3 8710 ડલ૦', 

પતા ૨20૬: 5તત #4પ૮૦ઈાર્તલબ તાત ડેડીંડ 7510411. 

નાળ ઈડર? 1૧૯ ૧૦૪& ૦ ડત્તં કપત્ત્તઉંત્તતં૦ છઠત્ત 1 ૦ 2, 

ઉ કેથતલેદદટદડ 7 3પ ૦ ડક. 

4૨. 1પ. 51023705 7 6 21110502109 ૦ 5તત /૫₹૦ 1100, (81)7ત- 
12 તડપ્રળ ડોડા, 2.૫૦:0030),% 

1. 35. ૩158: 0 1દાલજુદ્ા સ્‍તજાદ ઈ તત 40૮૦01૦, 
(84૮25 કૉદરતેઘ ઈંડા). 

2૨51106 ત્રરતે 2 *ાલ્જુત્યા 7૦8 ૦ ડત્તં 407૦10ત૦, 1 & 11. 

-5ત્ર0ઝ'લ્છા: ડત્તં 4/પ7૦010તં૦ ૦# ૧10 4ર્તંપ્રટાદપ#૯ ૦? €૦॥૭તાં૦ા5- 
11૯53. 


-8. 14. ડકલ ઃ 1ઇાવપલાંરઉ ૧૦ 110 21011050010) ૦7 344 
40૪૦૪૧૧૦. 


*8. 35. ૩કાઇઇ # 31૯ ળત્ટદાંઇજુ ૦7 245૬ શ્રત્ર્વ 11૯5૬ 47 5૮1 
407૦૪ર્વં૦'ડ 21110#0[910/- 

ડાતત0િલક૫૪દ 33૮€03૯૯૨ 4 $110₹૬ ''્લ્કદાંડ૯ ૦ત્ત 1.હિ 103151100૦ 
૧/1. 1 શત 11. 

ડકત ₹પળ૩૬£: ડત્ત કપડ તવૈલ: 4 1700085૯. 

31417 2£૫104# ; ડત /07001તર્ત૦ તળવં 10121 1૯૦૦0. 

314 10૫002૮2 5ત્તં /07૦ તબ ત્રજ્વં 1110 4૦૫૪ 150૮. 

ડત્તધ્ધાંપ્ત્તડડ [%૯છુયદ : 5તતં #40₹૦છાતં૦, 4 1ત1દ૮0તંપ૯૬1૦૬ (રિત્ર૦ 
ત્રઞલ 1દેટાઇકપતત્ત, 3350૮૯) 

“1. 35. 384૮: ડત્ત 4૫૯૦૦૦: ફોડડ 00 ૧106 ૧ લકલોાતટુડ. 

17. ઉઊત્રવૈત્ડો) લદ: ડ5ત્તં /&પ૯૦ળવૅ૦'ડ 2.હિ 9૯; 
4 811૮ ડત). 

1, 3% પડપતંત્રર: 5ત્ત 4પ£૦ાવં૦'ક [10110501212 ૦? 5૪૦ાંણધંવપ- 


“/. ૪. ડપતત્તતતણ : 1500 ₹૦11ઘંત્ડાં 210105૦9 ૦ 5ત્તં &૫૮૦0%લેબ 
(&ડા& રણઉડપત્તજુ ££૦૫5૯). 


